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Coca-Cola:
°
és a valdsdg”
Pdlyamunkdmban a Coca-Coldval és az azt dvezd, fel-felbukkand
mitoszokkal foglalkoztam. Tekintve, hogy ma mdr nagyon egy-
szerti fényképeket manipuldlni és téves informdcidkat nagy to-
megekhez eljuttatni, az dllitdsokat sajdt kisérletekkel ellendriz-

tem. Vajon mennyire lehetnek valdsak azok a cikkek, amelyeket
tobb tizezren osztanak meg a kozdsségi oldalakon?

Coca-Cola torténete 1886-ig nytlik vissza, amikor még
A gyogyszertdrban drultdk fejféjds és kimeriiltség elleni gyogy-
ir gyandnt. Ekkor naponta dtlagosan kilenc iiveg kelt el bel6le. A
nevét és a maival szinte teljesen megegyezd, ikonikus logdjét is
ekkor kapta. A név az tidit6ben taldlhaté kokacserjére (kokainra)
utal, melynek mennyiségét a receptben fokozatosan csokkentet-
ték, majd 1903-t6l kezdve teljesen kivontdk bel6le. A recept a mai
napig hétpecsétes titok, az azt birtoklé The Coca-Cola Company
is el@szeretettel terjeszt réla kiilonbozd legenddkat. A legismer-
tebb az, hogy a titkos receptet csak két ember ismeri, 6k is csak
a felét. A gydrté a weboldaldn ugyanakkor azt is eldrulja, hogy a
receptet egy atlantai bankban Grzik.

A kéla alapjdul szolgdlé koncentrdtumot a The Coca-Cola
Company szdllitja, amit helyben higitanak vizzel és ddsitanak
szén-dioxiddal. Az édesitést is a palackozéiizemben végzik (Ma-
gyarorszdgon Dunaharasztiban) — igy a Coca-Cola minden or-
szdgban a helyi izléshez igazodik. Hazdnkat 1967-ben érte el az
iditdital térhdditdsa, és 1968-t6l kezdve forgalmazzdk. Mdra
szinte fokozni sem lehetne a cég sikerességét: a The Coca-Cola
Company tobb mint 500 mdrka tulajdonosa, és koriilbeliil 3500
kiilonboz§ terméket forgalmaz (ismert nevek lehetnek: Natur
Aqua, Powerrade, Fanta, Sprite). Coca-Coldt tobb mint 200 or-
szdgban lehet kapni — gyakorlatilag Kuba és Eszak-Korea kivéte-
lével a vildg bdrmely pontjan. Eppen ezért az egyik legismertebb
madrkanévként tartjék szdmon. A gydrt6 elmonddsa alapjdn a Coca-
Cola a harmadik legjobban megértett nemzetkézi sz6 a ,,hello”
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és az ,,ok” utdn. Taldn éppen ezért kering annyi legenda, dssze-
eskiivés-elmélet és dltudomdnyos cikk az tiditGvel kapcsolatban
- az ismertsége j6 figyelemfelkeltésként, hiszen mdr a név ga-
rantdlja, hogy sok emberhez eljut a cikk vagy a vided.

A Coca-Cola és a tejfog esete

Allitds: Ha egy pohdr/tdlka Coca-Coldba tejfog (mdshol barmi-
lyen fogra vonatkozik az dllitds) keriil, az reggelre — mdshol: két
nap alatt — lebomlik, feloldédik benne. Egyesek ezt a cukortarta-
lomnak, mdsok a foszforsavnak tulajdonitjdk. Ez az a torténet,
amit legaldbb egyszer mdr mindenki hallott, és sokan a mai na-
pig szentiil hisznek benne. Magam sem nagyon kételkedtem tul-
zottan benne, hiszen még egy természetismeret tankényv otthon
elvégezhet§ kisérletei kozott taldlkoztam vele.

Kisérlet: A kisérlethez a testvérem két kihullott tejfogdt hasz-
ndltam. Amint az 1. 4brdn is ldthatd, nincsenek tokéletes dlla-
potban, a feliiletiikon erds szuvasodds fedezhetd fel. Az egyik fog

1. abra. A kisérlethez hasznalt két tejfog: a bal oldali a kisérleti,
a jobb oldali a kontroll

viszonyitdsi alapként szolgdlt, mig a mdsikat egy tdlka Coca-Co-
léba tettem. Az els6 pdr mdsodpercben a fog feliilete koriil vala-
mivel er§sebb pezsgést tapasztaltam, majd amikor ez abbama-
radt, lefedtem a tdlkdt. Egy nap elteltével a fog feliiletén barna
szind lerakddds keletkezett, a gyokéren sokkal vastagabban (2.
abra). Dorzsolés hatdsdra ennek egy része eltdvolithat6. Az tehdt,
hogy a fog egyetlen éjszaka leforgdsa alatt megsemmisiil, meg-
délt. A kisérletet mds lefrdsok miatt folytattam. Két, majd hdrom
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2. abra. A Coca-Colaval kezelt fog egy nap utan

nap elteltével sem tapasztaltam szabad szemmel ldthat6 eltérést,
taldn a lerakdédds vastagodott egy kicsit. A kisérletet kivdncsi-
sdgbdl folytattam, a kéldt a tdlkdban frissre cseréltem. A negye-
dik reggelre a fog elvesztette a fényét, megszdritva a zomdnc tel-
jesen matt és vékony volt. Eles eltérés ldtszott a korona és a gyo-
kér szine és dllaga kozott. A lyukak is kitdgultak és elmélytiltek.
A fog keménysége vdltozatlan. Az 6todik nap reggelére nem ta-
pasztaltam észlelhetd véltozdst. A hatodik napon a kdéldt frissre
cseréltem, de eltérést nem észleltem.

Egy hét elteltével (3. dbra) a fogat fogkefével és fogkrémmel
tisztitottam meg — a barna bevonat jelentds része lejott a koro-
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3. abra. A fogkefével és fogkrémmel tisztitott fog egyhetes
kezelés utan

nérdl, a gyokér szine azonban véltozatlan maradt. A feliilet min-
denhol matt, kemény és sima.

Kovetkeztetések, magyardzat: A kéla valdban tartalmaz kii-
lonboz8 savakat — szénsavat és foszforsavat. Az el6bbi azonban
gyenge egy fog lebontdsdhoz, az utébbi pedig csak kis mennyi-
ségben taldlhaté az iidit6ben. A fogak kdrosoddsdért sokkal in-
kébb a cukor a felelds.

Fontos, hogy a kisérletben szerepld fogat nem védte a nydl (il-
letve a gyokeret az iny), és halott szovetnek mindsiil — nincs szer-
vezet, ami regenerdlni, védeni tudnd. A hét nap alatt nem is mos-
tam meg. Szdmit az is, hogy mig kélaivds kozben a fogaink csak
néhdny mdsodpercre taldlkoznak az itallal, itt hét napon keresz-
tiil folyamatosan dzott benne.

A gyokér tartésabb, erdsebb elvdltozdsa azzal magyardzhatd,
hogy mig a fogkorondt a zomdnc fedi, addig a gyokeret a kevés-
bé ellendll6 dentin, mivel a gySkeret az iny védi a hatdsoktdl. El-
mondhaté, hogy a legenddnak valamikor lehetett valamilyen
alapja, azonban az id§ sordn kiszinez8dott és tulzévd vélt. Ami
biztos, hogy az dllitds a ma ismert formdjéban nagyon messze jdr
az igazsagtol.
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A Coca-Cola Light és a Mentos reakcidja

Allitds: Az internetet bejdrd cikkek és videdk arrdl tantskod-
nak, hogy a Coca-Cola Lightba (mds néven Diet Coke-ba) dobott
Mentos cukorkdktdl az ital azonnal kifut. Ezzel kapcsolatban
még az is elterjedt, hogy egy brazil kisfiu belei felrobbantak a két
termék egyiittes elfogyasztdsa utdn.

Kisérlet: A felhaszndlt anyagok: Mentos és egy fél literes ki-
szerelésti Coca-Cola Light. A bontatlan palackot a harmadadig el-
dstam, mert egyes videdkban az tiveg is elrepiilt a reakci6 sordn.
Az iivegbe két Mentos cukorka kertiilt, és bdr kordntsem olyan
ldtvdnyosan, mint a videékban, a kéla valéban kifutott (4. db-
ra). Az livegben marad¢ idit6be még egy Mentost tettem, ez
azonban mdr nem inditott be heves reakciét.

4. abra. Mentos cukorka hatasa a Coca-Cola Lightra

Kovetkeztetés, magyardzat: Bdr a jelenség kémiai reakciénak
tlinik, val6jdban inkdbb fizikai eredetd. A cukorka feliiletén 1évg
godrocskékben gytlik ssze tobb millié CO, -buborék (géckép-
z8dés), és ezek tdvoznak gejzirszer( reakciét produkélva. A be-
lekben, illetve a gyomorban azonban semmiképpen sem okozhat
robbandst a két termék kombindcidja. A Mentos ugyanis oldédik
a szdjban; a bevonata, ami létrehozhatja a reakciét, akkor is ol-
dédik, ha egyben lenyeljiik a cukorkat.

Valoban cukormentes a Coca-Cola Zero?

Allitds: Coke-iz, zéré hozzdadott cukor — a termék szlogenjé-
vel az tidit§s palackokon és dobozokon kiviil is sok helyen taldl-
kozhatunk. Vannak azonban, akik az {zét kifogdsoljdk (a 2017-es
véltoztatdsok ellenére még mindig érezhetd a kiilonbség a cukros
véltozathoz képest), mdsok a cukormentességgel kapcsolatban
sz6lnak szkeptikusan.

Kisérlet: A felhaszndlt anyagok és eszkozok: azonos mennyi-
ségii Coca-Cola és Coca-Cola Zero, kémcsé, borszeszégd, kém-
cs6fogé. A kisérlet sordn a két kiilonbozg kélét addig forraltam,
amig a viztartalmuk teljesen el nem pdrolgott. A cukros vdltozat
hevitésekor az ital felforrt, majd ahogy a viz elpdrolgott, kara-
mellszerd cukor maradt vissza a kémcs§ aljdn. A cukormentes
kéla hevités kozben tobbszor is pukkané hangot adott, és ki-
frocskolt a kémces6bdl. Végeredményként csak nagyon kevés, va-
16szintileg szinezékként haszndlt karamell maradt a kémcs§ al-
jan (5. abra).

Kovetkeztetés, magyardzat: A Coca-Cola Zeré6t ndtrium-cikla-
mdttal, aceszulfdm-kdliummal és aszpartdmmal édesitik, igy
hozzdadott cukrot valéban nem tartalmaz. A kémcsé faldra ra-
kédott anyag a szinezékként alkalmazott szulfitos-ammonids ka-
ramell lehet. A gydrté a weboldaldn tigy fogalmaz, hogy a hozzd-
adott cukortdl a mentesség nem teljes, csak kozelitSleges cukor-
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5. abra. A Coca-Cola (balra) és a Coca-Cola Zero hevitési
maradéka

mentességet jelent. A cukros, ,eredeti” véltozatbdl visszamaradé
cukor mennyisége jol kifejezi az ardnyokat az iidit6ben (csak egy
wjjnyi mennyiség volt a kémcsében forralds elStt). Az tovdbbra is
elmondhaté, hogy a Coca-Cola cukortartalma magas (bdr nem
annyira, mint amilyennek bedllitjdk).

A Coca-Cola mint tisztitdszer

Allitds: Ha elszinez&dott, matt pénzérmét dztatunk kéldban,
yjra fényes lesz. A Coca-Coldt minden egyéb fém tisztitdsdra és
rozsdaeltdvolitdsra is alkalmasnak taldljék. Sok helyen azt irjék,
hogy a moségépbe ontve mosépor helyett, illetve mosogatdszer-
ként is hatdsos a hdztartdsban.
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%

6. abra. A kisérlethez hasznalt érmék

7. abra. A régebbi érme (balra) 16 oras kezelés utan

Kisérlet: A kisérlethez egy fényes és egy régebbi 20 Ft-os ér-
mét haszndltam (6. dbra). Az ut6bbit egy tdlka Coca-Coldba tet-
tem. Néhdny 6ra elteltével a matt érme valéban vildgosabbnak,
tisztdbbnak tiint, bdr a fénye tovdbbra is ugyanolyan tompa ma-
radt, mint azel6tt. 16 6ra alatt az érme fényesebbé vlt és a szine
is sokat javult, de a tompa fényéhez a karcoldsok is nagyban hoz-
zédjdrulnak (7. dbra).

Kovetkeztetés, magyardzat: A kéla savas kémbhatdsa, a benne
taldlhatd szénsav és foszforsav felel§sek az érme megtisztuldsd-
ért, azonban ezek toménysége és erdssége sem elegend§ a rozs-
da lemardsdhoz. Cukortartalma miatt pedig univerzdlis hdztar-
tdsi tisztitészerként valé haszndlata egydltaldn nem javasolt.

A tej és Coca-Cola keveréke

Allitds: Ha Coca-Coldba egy kis tejet ontiink, az vizzé és egy
nem tul bizalomgerjeszt§ masszavd vdlasztja szét az idit6t 35
perc (mdshol: néhdny 6ra, hat dra, egy éjszaka) alatt. Erdekes
megjegyezni, hogy egyetlen magyar nyelvd cikk sem ir a jelen-
ség mellé magyardzatot.

Kisérlet: Egy hdromnegyedéig teli palack Coca-Coldhoz annyi
magas fehérjetartalmu tejet 6ntottem, hogy a palack megteljen.
Elgszor a keverék szine a tejeskdvééra emlékeztetett, aztdn visz-
szasGtétedett és zavaros lett. Az els§ valtozdsok kozel tiz 6ra utdn
kovetkeztek be. A két folyadék teljesen elkeveredett egymadssal,
és a keverék teteje elkezdett elszintelenedni. A folyamat nagyon
lasstinak bizonyult, az dllitdsban emlitett 35 perc, de még a né-
hény éra sem volt elegend§. T6bb mint egy nap elteltével az el-
szintelenedés fokozddott, a keverék dttetszgvé vélt, ami a palack
kozepe tdjékdn létszott a leginkdbb. A folyadék tetején tszva és
az aljdra tilepedve s6tét szindi massza jelent meg a palackban. A
véltozds vagy megdllt, vagy jelent§sen lelassult. Hirom nap eltel-
tével a keverék nem tisztult ki jobban, de az iiledék 4tderengett.

Kovetkeztetés, magyardzat: A Coca-Cola foszforsavat és szén-
savat tartalmaz, amelyek kicsapjdk a tej fehérjéit. A reakcid las-
san és kismértékben megy végbe. Errdl egyrészt a tej minGsége
is tehet, mdsrészt azonban a foszforsav nagyon hig formdban
szerepel, a szénsav pedig gyenge sav egy ennél ldtvdnyosabb re-
akcidhoz. Magdban a folyamatban semmi természetellenes nin-
csen. A palack aljdn 1év§ iiledék azonban nem ,,az, amit itatnak
velink’, nem a kéla maga, hanem a kicsapott fehérje. (A sajt-
gydrtds hasonl¢ alapokon nyugszik, példdul az ementdli sajt ké-
szitésekor a tejhez propionsav-kulturdt adnak.)

A kéla savassagrol
Allitds: A kola savassdga az akkumuldtorsav szintjén van; a két

anyag pH-értéke csak alig tér el egymdstdl.

9. abra. Az akkumulatorsav
erésen savas kémhatasu

8. abra. A Coca-Cola kém-
hatasa enyhén savas

LXXIIL EVFOLYAM 3. SZAM - 2018. MARCIUS « DOTI: 10.24364/MKL.2018.03 93



PN OKTATAS
B P

A kisérlet: A kisérlet sordn Coca-Coldt, univerzdlis indikdtort,
és az akkumuldtorsavat jelentd hig kénsav-oldatot haszndltam. A
kéla esetében a csik drnyalata a 2 és 3 kozé esd pH értéket jelez
(8. dbra). A hig kénsav hatdsdra ezzel szemben az indikdtor mér-
mdr mélybordd szinnel jelzett. Az ehhez tartoz6 pH-érték a skd-
ldval dsszemérve tehdt kisebb, mint 1 (9. dbra).

Kovetkeztetés, magyardzat: Az akkumuldtorsav jelentGsen sa-
vasabb, mint a kdla. A kénsav ugyanis erds sav, ami nem mond-
haté el a szénsavrdl vagy a foszforsavrdl. Az dllitds ismét erds tul-
zésnak bizonyult.

Coca-Cola reakcidja gyomorsavval?

Allitds: A Molten Science nevii YouTube-csatorna 4ltal feltol-
tott videé meghdditotta a kozosségi oldalakat, elérte a 11 millié
megtekintést és tobb szdzezren osztottdk meg. A videdban a ki-
sérlet a leirds szerint a gyomorsav és Coca-Cola reakcidja. A ta-
pasztalatok kozott szerepel a héfejlédés, a kéla elsotétedése és
habszer(, bizonytalan halmazdllapotd massza létrejotte is. Az el-
mondott tapasztalatok és a ldtottak azonban gyanusan emlékez-
tetnek az iskoldkban is tanult példdra, a tomény kénsav és a por-
cukor reakcidjdra.

Kisérlet: A porcukor és a tomény kénsav reakcidjét, illetve a
Coca-Cola és a tomény kénsav reakcidjdt vizsgdltam meg. Az
egyik f6z8pohdrba porcukrot tettem, egy kevés vizet cseppen-
tettem rd, majd elkevertem a kénsavval. A cukor el§szor elfeke-
tedett, majd szildrd halmazdllapotu, az eredetinél sokkal na-
gyobb térfogatu anyag keletkezett (10. dbra). Ezzel pdrhuza-
mosan a kdla is elsotétedett a kénsavtdl, és fekete massza ke-

10. abra. Tomény kénsav hatasa porcukorra

11. abra. Tomény kénsav hatasa Coca-Colara

letkezett az aljén, ez azonban nem futott fel (11. d4bra). Mindkét
esetben tapasztaltam héfejlédést, tehdt exoterm reakcidk jétsz6d-
tak le.

Kovetkeztetés, magyardzat: A kénsav a kéla esetében is a cu-
korral reagdlt. A kénsav jé vizelvoné szer, a vizet kiilondll6 ato-
mok formdjéban is elvonja. A kéldban azonban a cukor mellett
viz is nagyobb mennyiségben van, {gy a reakcié nem jétszédott
le olyan ldtvdnyosan, mint a porcukorral elvégezve. A fekete
anyag a szén, az dllagot pedig a keletkezd és a kiinduldsban sze-
repl§ viz mennyisége hatdrozta meg. Megjegyzendd még, hogy az
eredeti videGban nagyon sok savat haszndltak, mintegy kicsikar-
va ezzel a szildrd szén felfutdsdt (a mdsodikként pohdrba keriild
koldt tdl is ontik a peremén). A gyomorsav ezzel szemben nem
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kénsavat, hanem sésavat tartalmaz, ami nem vizelvoné szer, igy
a gyomrunkban semmiképpen sem ez a reakcié jdtszddik le.
Gondoljunk csak a mds ételekkel, italokkal bevitt szénhidrdtokra.

Egyéb mitoszok

Vannak olyan Coca-Coldval kapcsolatos legenddk, tévhitek is,
amelyeket nem olyan egyszer( tesztelni, ezért a tovdbbiakban
csak roviden érintem ezeket.

A Coca-Cola tényleg eltdvolitia a vért? Az autdbalesetek utdn
a rend6rok Coca-Coldval maratjék fel a vért az tttestrdl. Ez a leg-
ismertebb és a legkevésbé bizonyitott 4llitds.

Hogy valéban alkalmas-e a kdla a feladatra, kiprébdlhaté.

A kisérletet az Allitdlag (Mythbusters) msor kész{t6i végez-
ték el. A két kisérletezd egy megrendezett, hamis autdbaleset utdn
az aszfaltra szdradt dllati vért prébdlta eltdvolitani — az egyikiik
szappanos vizet, a mdsik Coca-Coldt haszndlt. Ahol kdldt hasz-
néltak, valamivel konnyebben és rovidebb id§ alatt sikeriilt meg-
tisztitani az aszfaltot, azt azonban hozzdtették, hogy nem jelen-
tds az udit§ segitsége.

Coca-Cola és aszpirin. Ennek a mitosznak sok vdltozata él, bar
mdr elttinében van. Nédlunk nem nagyon ismert, de az USA-ban
hasonlé Griiletet keltett, mint itthon a ,,vodkatampon” botrdny.
Az egyik verzi6 szerint az aszpirin bevétele Coca-Coldval azon-
nali halélt okoz, a mdsikban ez erds rosszullétre enyhiil. Egy har-
madik torténet alapjdn drogfogyasztdshoz hasonld hatds keletke-
zik. Méshol ez gy ismert, hogy egyiitt bevéve a két szer nagyon
j6 mdsnapossdg ellen.

Hivatalos tanulmdny vagy kisérlet nem sziiletett a témdban,
azonban tobbek kozott Mark Pendergrast is boncolgatja a legen-
dét For God, Country and Coca-Cola (Istenért, az orszdgért és a
Coca-Coldért) cimd konyvében. Az, hogy a kombindcié haldlt
okoz, semmiképpen sem igaz. Koriilbeliil négy évvel ezeltt a
gyartd is kozzétett egy, ma mdr nem elérhetd cikket errdl: nincs
feljegyzett eset, hogy bdrkinek baja eshet a kéla és az aszpirin
egylittes fogyasztdsatdl, illetve a két anyag nem Iép ilyen jelleg
reakciéba egymdssal. Ez a mitosz sokkal inkdbb abban gyokere-
zik, hogy a kitaldl6ja két, mindenki dltal ismert és elérhetd anya-
got haszndlt fel panikkeltés céljdbdl. A mdmorité hatdsrol sz6lé
legendét a Grease cim( film hozta a koztudatba még 1978-ban.
Ezt sem bizonyitottdk, j6 eséllyel valésdgalapja sincs. Az utolsé és
legkevésbé elterjedt vdltozatban azonban lehet némi igazsdg. A
koffein élénkitdszerként hat, az aszpirin pedig el tudja Gzni a
mdsnapossdggal jéré fejfdjdst is. Erdekes megfigyelni, hogy ép-
pen a valdsdghoz legkozelebb jaré torténetet ismerik a legkeve-
sebben.

A kdla ,kalciumrabldsa”. Ezt sok helyen tényként kezelik, és
van is valésdgalapja. Az interneten azonban rengeteg kiilonb6z8
magyardzatot lehet taldlni a jelenségre — néha egészen abszurd
megolddsok sziiletnek: ,,A szénsav irritdlja a gyomrot. A gyomor
Ugy »gydgyitja« ezt az irritdciét, ahogy tudja. Ennek az az egyet-
len médja, hogy savlekotdt bocsdt ki a gyomorfalbdl a gyomor-
ba. Sajnos, ez a savlekotd a szervezetben csak a kalcium lehet,
amit a szervezet a vérbdl von ki. A vér, amelynek kalciumtartal-
ma most mdr kevesebb lett az optimdlisndl, a kalciumot a cson-
tokbdl pétolja. Ha ez nem torténne meg, az izmok és az agy mi-
kodése silyosan kdrosodna.”

Ha az idézetb6l indulunk ki, mdris falakba titkéziink. A kalci-
umrablds jelensége a foszforsavhoz kotdik — az étkezési fosz-
forsav nagy mennyiségben torténd fogyasztdsa utdn a vér kalci-
umszintjének csokkenését figyelték meg, amit a szervezet a
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csontokbdl pétol. Ezért a napi fogyasztdsi korldtot 70 mg/testto-
meg kg-ban szabtdk meg a kdla esetében.

Az éllitdshoz visszatérve, a szénsav valéban okozhat gyomorir-
ritdciét — ennek mértéke a fogyaszt6tdl fiigg —, azonban a szén-
sav joval gyengébb sav, mint a gyomorban taldlhaté6 sav. A kalci-
um a csontokban és a vérben jétszik élettani szempontbdl nélkii-
lozhetetlen szerepet, igy a csokkenéséhez semmiképpen sem a
szénsav vezet (az dllitdsban vdzolt esetben a szénsavas dsvdnyviz
is ugyanezzel a hatdssal birna). Az valéban igaz, hogy a vérbdl hi-
dnyz6 kalcium a csontokbdl pétlédik — a szervezetben taldlhaté Ca
99%-a a csontokban van, amelyek igy egyfajta ,raktdrként” is
szolgdlnak. A vérben 1év8 Ca koncentrécidja csak sztik hatdrokon
belill mozdulhat el, hogy az élettani folyamatok ne sériiljenek.

Az idézett cikk valdsdgalapra épit, azonban a tudomdnyos
megfogalmazds mogott elGitéletek és hozzd nem értés rejtdzik.
Az irést kozzétevs oldal (NaturaHirek.com) 62 ezer kovetdvel ren-
delkezik.

Miért sziiletnek djabb tévhitek?

Az a tapasztalatom, hogy hidba sziiletnek cédfolatok, bizonyitdsok,
videdk az igazsdgrol, azok nem terjednek el annyira, mint ma-
guk a tévhitek. Valamiért az emberek keresik az osszeeskiivés-
elméleteket. Ugy tiinik, hogy a legtobben meg sem kérddjelezik,
amit az interneten ldtnak. Ezzel kapcsolatban végeztem egy ki-
sebb kisérletet: megkértem a 12 éves testvéremet és néhdny ba-
rdtjit, hogy olvassdk el a NaturaHirek.com-on taldlhaté cikket.
Azért Gket vdlasztottam, mert hatodik osztélyosként még csak
természetismeret tantdrgyat tanulnak, ami nem sok kémidt fog-
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lal magdban. Szdmukra a cikk teljesen hihetd volt, f8leg a tudo-
madnyosnak ting, hivatalos nyelvezetet emlitették indokként.

Egyes mitoszok esetében a valdsdg erds eltilzdsa 4ll a hittér-
ben, vagy a tények teljes kiforgatdsa — ezek az irdsok, videdk f§-
leg a pdnikkeltést szolgdljdk, elGitéleteket iiltetnek az emberek-
be. Azok pedig, akik nem néznek utdna, de elhiszik, tjabb és
Ujabb elméleteket fognak keresni. Mdskor két egyszerd, minden-
ki dltal ismert és elérhet§ dolog kombindldsdbdl sziiletnek legen-
ddk - ilyen volt a diétds kdla és a Mentos vagy a kdla és aszpirin
esete. Az ijesztd torténet nem hatna eléggé az olvasék korében,
ha szdmukra ismeretlen vegyiiletekrél lenne sz6. Sok mitosz pe-
dig olyan régéta tartja magdt a koztudatban dgy, hogy mar sen-
ki sem tudja, hogy honnan ered. Kiprébédlva a legtbbrdl bebizo-
nyosodik, hogy egydltaldn nem mikaodik.

Bér nem sok esélyét ldtom, remélem, egy napon gyznek a j6-
zan, kémidhoz és fizikdhoz ért hangok — ha a cikkeket nem is
6k irjék, taldn a kommentekben. Tovdbbra is azt gondolom, hogy
az internet nagyon hasznos tanulds szempontjabdl, azonban nem
szabad mindent elhinni — még akkor sem, ha 11 milliéan osztottdk
meg.

FORRASOK

Allitélag (Mythbusters): 1. évad, 5. rész — Elve eltemetve

http://alligator.blog.hu/2009/11/11/igazak_e_a_cola_koruli_hirek_karos_e_kiprobaltuk

http://a-magok-ereje.hu/erre-vigyazz/coca-cola-xxi-szazad-legalis-drogja

http://naturahirek.com/20-gyakorlati-bizonyitek-arra-hogy-coca-cola-egyaltalan-nem-
valo-emberi-fogyasztasra/

https://secure.coca-cola.hu/content/hu/corporate/az_osszetevokrol.aspx

https://secure.coca-cola.hu/content/hu/corporate/a_coca_cola_magyarorszagon.aspx

https://www.youtube.com/watch?v=mNioaVwToOc

Mark Pendergrast: For God, Country and Coca-Cola, ISBN 0-684-19347-7 (1993)
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Avildglegnagyobb labortechnikai kiéllitdsan megtalélja az ipari
és kutat6laboratériumok termékeit és megoldasait. Tudomanyos
kisér6 rendezvénye az analytica konferencia, ahol a f§ témak a
vildgujdonsagok, termékismertetdk, egyedilall6 16 bemutatok,
kilénbemutaték, forumok és fékusznapok.
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