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Valdszintleg

J0 utat védlasztottam

Beszélgetés Domotor Orsolya Junior
Prima-dijas kutatéval

Domdtor Orsolya okleveles gydgyszerész, a Szegedi Tudomdnyegyetem Szervet-
len és Analitikai Kémiai Tanszékének tudomdnyos munkatdrsa 2017 novem-
berében Junior Prima-dijban részesiilt, mint arrdl lapunkban hirt adtunk. Eb-
bél az alkalombdl beszélgettem vele. (Mivel a dijazottat egyetemi hallgatd kora
dta ismerem, és a mai napig munkatdrsak vagyunk, engedje meg az olvasd a koz-

vetlenebb hangnemet, a tegezddést.)

Mit jelent ma egy fiatal kutatdnak egy ilyen kitiintetés, mint a
Junior Prima-dij? Hogyan fogadtad, és hogyan reagdlt a kornye-
zeted az elismerésre?

Nagyon nagy elismerést jelent. A Junior Prima-dfjat a harminc-
évesnél fiatalabb (a tudomdny kategdria pont kivétel, itt 33 év a
korhatdr), kiemelked§ teljesitményt nyujté kutaték munkdjdnak
jutalmazdsdra hivtdk életre 2007-ben. Ot 6ndll6 kategdria létezik:
zene, népmivészet, szinhdz, mivészet és tudomdny; és ezeknek
mind megvan a maga mecéndsa, a tudomanyban példdul a Ma-
gyar Fejlesztési Bank. Kategdridnként évente tiz—tiz tehetséges
fiatalt vélaszt ki egy szakmai zs(iri, amit egy viszonylag egyszert
felterjesztési folyamat el6z meg. Engem a PhD-témavezet6mmel,
Enyedy Eva Anndval ketten terjesztettetek fel, amit ezdton is ko-
sz6nok!

Természetesen meglep§dtem, mikor kideriilt, hogy dijazott va-
gyok. Egyszertien nem gondoltam, hogy az elért eredményeim
annyira kiilonlegesek lennének, hiszen én csak dolgozom és igyek-
szem megoldani a rdm bizott feladatokat.

Minthogy a kizvetlen kornyezetedben dolgozom, mondhatom,
hogy azért ez tillzott szerénység.

Emellett persze nagyon oriiltem is, ez a kiviilrdl jovg fiigget-
len elismerés rendkiviil fontos szdmomra. Jelzi, hogy valdszind-
leg j6 utat vélasztottam, mikor erre a pdlydra léptem. A kornyeze-
tem reakcidja nyilvdn pozitiv volt. Kiilon ériiltem annak, hogy a
szegedi Gydgyszerésztudomdnyi Kar oktatdi, azaz volt oktatéim
kozil is tobben gratuldltak nekem.

Hogyan érezted magad a dijdtadd rendezvényen?

Nagyon kellemes volt. NGvéreimet, Piroskdt és Dérdt tudtam
elhivni az eseményre, illetve Téged is, mint felterjesztémet. A
Pestre vonatozdskor persze idegeskedtem, nem ok nélkiil, mivel
a vonat indokolatlanul késett vagy fél érét, de végiil megérkez-
tiink iddben az Akadémia épiiletéhez. Bevallom, a dijak dtaddsa
el6tt a tobbi dijazottal egyiitt tartottam téle, hogy hosszabb ko-
szongbeszédet kell esetleg mondani, de a szervez8k ez iigyben
»megkegyelmezteK’ nekiink. A dijat Lovdsz Laszld, az MTA el-
noke, Juhdsz Edit, a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium helyettes

dllamtitkdra és Berndth Tamds, a Magyar Fejlesztési Bank elnok-
vezérigazgatdja adta dt. Kiilon kéztigyességet igényelt a nagymé-
ret(i bekeretezett oklevél és az lomiiveg plakett egyensilyozdsa,
mikozben kezet fogtunk egymdssal. Az dtadét elegdns vacsora ko-
vette. Utdna pedig napokig jottek a gratuldcidk, jélesik rd vissza-
gondolni.

Kutatémunkddban a rdkellenes fémkomplexek terén értél el
kiemelkedd eredményeket. Az indoklds szerint vizsgdlataitok cél-
ja, hogy kapcsolatot teremtsetek a fémkomplexek fizikai kémiai
tulajdonsdgai és az in vitro/in vivo tapasztalt rdkellenes aktivi-
tdsuk kozott. Beszélnél ezekrdl a vizsgdlatokrdl egy kicsit részle-
tesebben olvasdinknak?

Gyakorlatilag oldategyensulyi vizsgdlatokat végziink. Ez jelenti
egyrészrdl a ,klasszikus” szerves hatéanyagok fizikai kémiai jel-
lemzéséhez is sziikséges lipofilitds és proton-disszocidcids dllan-
dék meghatdrozdsit. A fémkomplexek vizsgélatakor persze min-
den bonyolultabb: megjelenik egy extra komponens, a fémion,
ami vdltozatos Osszetételd, stabilitdsu és kinetikai labilitdsu
komplexeket képezhet szerves vagy szervetlen molekuldkkal, a li-
gandumokkal. Persze, megkérdezheti bérki, hogy mi sziikség van
az ilyen jelleg(i kutakoddsra, ha megvan a fémkomplex szildrd
formdban, és ehhez tartozik egy rossz vagy j6 in vitro rékellenes
aktivitds. A vdlasz pedig az, hogy semmi garancia nincs rd, hogy
ha a szildrd formdt feloldom vizben, akkor az egyben is marad.
Néha egészen kis véltozdsok kovetkeznek be: példdul az dltalam
is vizsgdlt ruténium(II)-arén komplexeknél az aromds gytr( mel-
lett rendszerint egy kétfogu és egy egyfogu ligandum koordind-
16dik a fémionhoz; szildrd forméban ez ut6bbi ligandum egy klo-
ridion. Ha azonban vizben feloldjuk a komplexet, ez a kloridion
részben vizre cserélddik, s6t a koordindlt viz akdr deprotondléd-
hat hidroxidionnd. Ez kicsi véltozdsnak tiinik, de bizonyos ese-
tekben ezen az egyensulyon mulik, hogy egy téltéssemleges ré-
szecske-e az uralkodd az oldatban, amely konnyebben juthat 4t a
sejtmembrdnon, vagy toltott részecskeként a sejten kiviil marad.

Az is el6fordul, hogy a fémkomplex vizben oldva részben vagy
egészben alkotdira disszocidl.
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Miért baj az, ha a szervezetbe jutva megvdltozik a fémkomp-
lex Osszetétele?

Nem feltétleniil baj, viszont illik réla tudomdst szerezniink, ha
valamilyen szerkezet-hatds dsszefiiggést szeretnénk feldllitani. Er-
dekes példdul osszehasonlitani két, kordbban klinikai tesztelés
alatt 4ll¢ dltalunk is vizsgdlt gallium(III)komplex oldatbeli visel-
kedését. Ezek a trisz-maltoldto-gallium(III) és a trisz-oxindto-
gallium(III). Viszonylag tomény, millimdlos oldatukban fiziold-
gids pH-n (pH = 7,4) mindkét komplex stabilis. A klinikai vizs-
gdlatok sordn azonban ennél sokkal alacsonyabb, pér tiz mikro-
molos koncentrécidban lehetnek jelen a vérplazméban. Ilyen ko-
rilmények kozott mdr kiiitkozik a két fémkomplex kozotti sta-
bilitdsbeli kiilonbség: a maltoldto-komplexnek kb. kétharmada
mdr disszocidlt formdban — maltolként és tetrahidroxogalldtként
- van jelen az oldatban. Az oxindto-komplexnél a disszocidcié
csak kb. 10%-0s. Még érdekesebb a kép, ha vérszérum-alkotékkal
bonyolitjuk a rendszert, melyek kozétt szdmos, a galliumionnal
komplexet képezni képes vegyiilet taldlhaté. Es a szérumfehér-
jékrél sem szabad megfeledkezni: a szérum-albumin példdul ké-
pes lehet szdllitani a fémkomplexet, a szérum-tanszferrin viszont
mint galliumion-k6td versenytdrs szélhat bele az egyenstlyba.
Tulajdonképpen ezeknek a fehérje-kolcsonhatdsoknak a vizsga-
lata teszi kiilonlegesebbé a munkdnkat, hozzdtéve, hogy az élta-
lunk szdmolt kotési dllanddkat nem csupdn szédmoknak szdnjuk
egy cikk tébldzatdba, hanem modellszdmoldsokra alkalmas ada-
tokként kezeljiik. Ez tortént a gallium(III)komplexek esetében is,
ahol roviden osszefoglalva azt taldltuk, hogy eredeti formdjdt csu-
pén a gallium(I1l)oxindto-komplex 6rzi meg, mire a sejtekig el-
jut, és oda részben albumin szdllitja, a matoldto-komplex ,,szét-
esik’, és a galliumiont a transzferrin szdllithatja a sejtekbe. A ta-
nulsdg annyi, hogy — habdr a rédkellenes hatdsért maga a gallium-
ion felelds — nem elég a fémiont sé formédban a szervezetbe jut-
tatni, mert igy elhidrolizdl és gyorsan iiriil a szervezetb6l: kell va-
lami burok koré, példdul maltol- vagy oxinligandumok. A kiala-
kitott komplex stabilitdsa viszont nagyban befolydsolja a sejtes
felvétel maddjat, és akdr a szerrel szemben kialakul rezisztencia
tipusdt is.

Milyen hazai és nemzetkozi kutatdsi kapcsolatrendszerben foly-
nak ezek a kutatdsok? Mi teszi sziikségessé a kooperdcids kutatd-
sokat? Nem lenne jobb, ha mindent magatok kutatndtok, hiszen
akkor az elért eredmények dicsdsége is csak a tiétek volna, nem
kellene mdsokkal osztozni.

Tobb kiilfoldi partnerrel is dolgozunk egyiitt: vannak portu-
gdl, ir, lengyel, szerb és osztrdk kapcsolataink. A tdgabb kutaté-
csoport pedig francia, lengyel, japdn és ddn kapcsolatokkal is
biiszkélkedhet. A munka természetesen vdltozé intenzitdssal fo-
lyik az egyes partnerekkel, némelyek csak idgszakosak, vagy egy
id§ utdn kimeriilnek, idénként pedig ismét felélénkiilnek egy
hosszabb kihagydst koveten. Kozvetlen f6nskom, Enyedy Eva
révén tobb ilyen egyiittmiikodésnek is résztvevdje vagyok. A leg-
meghatdrozébb egyiittmiikodés Prof. Bernhard Kepplerrel és ku-
tatécsoportjdval alakult ki a Bécsi Egyetem Szervetlen Kémiai In-
tézetében. T4liik rendszeresen érkeznek hallgaték révidebb idg-
szakokra kutatni hozzdnk, és ez forditva is igaz, mi is kijutunk
Bécsbe. Tavaly példdul hdrom doktorandusz hallgatét fogadtunk
februdrban és mdrciusban egy-egy hénapra, téliink pedig janu-
drban volt kint egy doktorandusz hallgaté. Ezek a vendégkutatd-
sok kordbban az Osztrdk-Magyar Akcié Alapitvdny pdlydzatai
révén, jelenleg pedig TET pélydzat keretében valsulnak meg, Ha-
zai porondon van kar kozi kapcsolatunk példdul az Orvosi Mik-
robiolégiai és Immunbioldgiai Intézet munkatdrsdval, Spengler
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Gabrielldval; § sejtes vizsgélatokat végez, tobbek kozott a minket
is érdekld fémkomplexek citotoxicitdsdt vizsgdlja. A Gydgyszer-
kémiai Intézettel szintén van kozos projektiink, 6k — hasonléan
a bécsiekhez — nagyon jék a szintézisben. Es van egy most mdr
nemzetkozivé alakuld egytittmiikodés Szakdcs Gergellyel, aki az
MTA-TTK Enzimoldgiai Intézetétdl igazolt dt nemrég a Bécsi Or-
vostudomdnyi Egyetem Daganatkutatdsi Intézetéhez. Es ez a sor
még folytathatd.

A kérdés mdsodik felére a vélasz egyértelmd nem; nem lenne
jobb, ha mindent magunk csindlndnk. Nem is lehetséges szerin-
tem, hogy a tervezés, szintézis, analitika, bioldgiai vizsgdlat hd-
zon beliil, s6t kutatécsoporton beliil térténjen. Ugy gondolom, el-
képeszt§ elbizakodottsdg kellene ahhoz, hogy azt gondoljuk, mi
ennek a folyamatnak minden egyes szakaszdhoz annyira értiink,
hogy az egészet le tudndnk vezényelni. El kell fogadni, hogy a
szintézishez az ért jobban, aki évek 6ta csindlja professziondlis
felszereltséggel, a bioldgidt a bioldégus hozza a kutatdsba és igy
tovébb. Anyagilag is csdd lenne, ha mindent magunk akarndnk
csindlni, arrdl nem is beszélve, hogy sokkal tobb id6t venne igény-
be az egész kutatdsi folyamat. Az oldatkémiai vizsgdlat koztes 1¢-
pése annak a munkasornak, amit az el6bb felvézoltam, ezért idén-
ként az a kritika ér minket, hogy csak bedolgozunk mdsoknak.
Ez a ,bedolgozds” azonban igenis fontos része a kutatdsoknak.
Ahogy azt az el6bb madr kifejtettem: nem sokat ér egy fémkomp-
lex szintézise és rdkellenes aktivitdsdnak publikdldsa, ha a ve-
gyiilet vizes oldatbeli stabilitdsdrdl, lehetséges dtalakuldsairdl
nem tudunk semmit.

Te miben élvezted elényét a kooperdcids kutatdsaitoknak?

A koopericid kézzel foghat6 elénye szdmomra a kiilféldon vald
kutatds lehetésége. Igy fordulhattam meg Lisszabonban kétszer
és Bécsben szamos alkalommal. Tovdbbd meglévd egytittmiiko-
dés révén nyilvan nagyobb esély van osztondijat palydzni egy is-
merds kutatécsoporthoz.

Gydgyszerész a végzettséged. Zommel vegyészek tdrsasdgdban
dolgozol. Hogy érzed magad ebben a szakmailag a tiedtdl lehet,
hogy eltérd, homogén kirnyezetben?

A homogén kornyezettel vitdba széllnék, mivel a tanszéken be-
liil is vannak tandr végzettségii kollégdk, illetve a fiatalabb mun-
katdrsak koziil nem egynek pl. kérnyezetmérnok alapszakra épiils
vegyész diplomdja van. Ez mdris nyujt egyfajta véltozatossdgot.
De valéban vannak kiillonbségek az ismeretanyagot illetGen: a
nem alapozd kémids tdrgyakkal nem taldlkoztam a gydgyszerész-
képzésem sordn, a koordindcids és bioszervetlen kémidt én dok-
torandusz hallgatéként kezdtem tanulni, a szervetlen kémiai tu-
ddsomban pedig mindmdig vannak kisebb-nagyobb fehér foltok.
Akad tehdt tanulnivald, cserébe viszont nekem ott vannak a bio-
16giai, élettani, gydgyszerhatdstani vagy éppen gydgyszertechno-
légiai ismereteim, amire idénként a vegyészkollégdk is kivancsi-
ak, kiilonosen a kutatécsoporton beliil.

Nekem az a tapasztalatom, hogy az dltaldnos el§itéletek (pl. a
gyogyszerészek csak magolni tudnak) nagyon gyorsan leomla-
nak, ha értelmes emberek beszélgetnek egymadssal.

Igen, ez a csoporton beliil tapasztalhatd.

Amit én konnyebben észreveszek, az az eltérd széhasznilat,
nevezéktan. Példdul a hexametilén-tetramin avagy urotropin a
gyégyszerészeknél egy harmadik néven, meténaminként szere-
pel, igy nem csoda, hogy mikor harmad-, negyedévben szembe-
jon mint hdgyuti fertzések gydgyszere, akkor a gyogyszerész-
hallgatck tsbbségében fel sem meriil, hogy ez ugyanaz, mint amit
komplexometrids titrdldsokhoz haszndltak pufferként analitika-
laboron. Ilyen érdekes pdrok még a trolamin — trietanol-amin,
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pisztillus — mozsdrtors. Az oktatds filozofidjat il-
letGen mdr jelentds eltérés van a két képzésben,
dltaldban a gydgyszerészeknél jellemzd, hogy eld-
fratok kovetésére szoktatjdk a hallgatékat. Mind-
azondltal ezzel egyiitt is hasonld szdmu ondllé
gondolkodét termel mindkét szak.

Mennyiben hat termékenyitdleg a munka ered-
ményességére a tibbiekétdl eltérd hdttértuddsod,
ldtdsmddod? Ldtod-e eldnyét, hogy gyogyszerész
vagy a vegyészek kozott?

A kérdés els§ felére inkdbb a velem egyiitt dol-
gozok tudndnak vdlaszolni, mivel én mdr csak
igy, gydgyszerész-bioszervetlen kémikusként 14-
tok hozzd egy-egy feladathoz. S6t, Téled, és Eva-
tdl hallottam el@szor, hogy én mdsképp gondol-
kodom, mint éltaldban a vegyészek; nekem ez
nem ttnik fel. Szerintem a szemléletmédok kom-
bindcidja az, ami igazdn hasznos lehet: példdul a
bioszervetlen kémia is jobban érthetd, ha nemcsak
a koordindciés kémia oldaldrdl, hanem élettani
szempontbdl is kontextusba helyezddik. A gydgy-
szerész héttértudds pedig egy-egy téma értékét
és mondjuk ki, eladhatdsdgit is tudja javitani. Egy
legut6bbi koordindcids kémiai munkabizottsdgi iilésen hangzott
el véleményként félig viccesen az egyik szakmai el§addssal kap-
csolatban, hogy milyen szép, kerek munka, és a kémidja 6nma-
gdban, a bioldgiai ,,blabla” nélkiil is megdllnd a helyét. Nekem eb-
bl mégis az az iizenet, hogy azért mégsem baj, ha ott van az a
»blabla”. Kiilonosen akkor nem, ha példdul egy pélydzatban kell
megindokolnom a kutatdsi téma létjogosultsagdt; ilyenkor a szép
kémia onmagdban ritkdn elegend§. Abban a témdban, ahol én
dolgozom, példdul jél jon, hogy ismerem a vérkoroket, tudom,
milyen uton szivédhat fel egy szdjon 4t adagolt hatéanyag, és ez
mennyiben kiilonbozik az intravéndsan adott szerek ttjétdl. Tu-
dom, hogy a szérumfehérjékhez valé két6dés megévhatja a ha-
téanyagot a mdj metabolizmustdl vagy a veséken dt torténd ki-
tiriiléstSl. Ezt persze barki mds is megtanulhatja, a gydgyszerész
elénye annyi, hogy mindezt megkapja az Gtéves képzése alatt.

A kutatdson kiviil milyen egyéb tevékenység tolti ki egy fiatal
tudomdnyos kutatd munkaidejét?

Mivel egyetemen dolgozom, egyértelmten az oktatds. Labor-
gyakorlatokat és szemindriumokat tartottam eddig. Ezek tobb-
nyire klasszikus és miszeres analitika tdrgyak. A laborokat job-
ban kedvelem, itt tbb lehet§ség van a kétoldali kommunikdcié-
ra, bdr ebbdl a szempontbdl a didkkords, illetve szakdolgozd hall-
gatékkal van a legnagyobb esély értelmes szakmai pdrbeszéd ki-
alakitdsdra. Térs-témavezetSként eddig tiz hallgatét terelgettem
a kutatémunka és dolgozatirds rogos tjdn, illetve tavaly médr 6n-
4ll6 témavezetGje voltam egy projektmunkds hallgaténak. Altald-
ban szeretek oktatni, de a ,,befogad6” oldalon gyakran jelentke-
z8 érdektelenséggel nem tudok mit kezdeni. Szerencsére, a té-
mavezetésemmel dolgozdk kozott mindig akad motivélt hallgatd,
akivel érdemes megosztani a szakmai tuddsom.

Természetesen az oktatdson tdl is vannak feladatok: tanszéki
konyvtdros és a kutatesoport egyik laborjdnak laborfelelse va-
gyok, ezzel egyiitt kordbban ,,megnyertem” az eszkzok és vegy-
szerek beszerzésérél valé gondoskoddst is. Ez utébbi a csoport
nyertes GINOP-pélydzatdnak koszoénhetGen részben kikertiilt a ke-
zembdl, de ezt nem nevezném pozitiv fejleménynek, mivel a las-
san két éve futd projekt terhére nagyon nehézkes barmilyen esz-
kozt vagy vegyszert beszerezni.

Kirandulason

Mindemellett fdjéan sok id§ megy el a felesleges papirozdsok-
kal, tébbek kozott az eszkozbeszerzés elGkészitésével, amibdl én
csak a jéghegy csucsét ldttam, de azt is bosszanté idGrabldsnak
tartom.

Es a szabadiddd? Merre voltdl legutdbb nyaralni? Mi az, ami
legmaradanddbb élményt nyijtott?

Ha egy szé6val 6ssze akarndm foglalni a szabadidds tevékeny-
ségeimet, akkor azt mondandm, hogy barkdcsolgatok. Bdr a tény-
leges barkdcsolds, miéta elkoltoztem a sziileimtdl, valamelyest
hdttérbe szorult, ugyanis hidnyoznak hozzd az eszkozok. Ha Sze-
geden vagyok, akkor tobbnyire rajzolgatok, horgolok. Erdekel a
kalligréfia is. Mikor hazamegyek a sziileimhez, akkor kertilnek
el§ a fadarabok, a smirglipapirok meg a ftirész. Most van egy fa-
doboz-tervem, a darabokat mdr méretre vigtam, lecsiszoltam,
félig-meddig ossze is dllitottam. Ezt kellene befejezni, aztdn kifa-
ragni az oldalait; eléggé lassan haladok vele.

Szoktam még kirdndulni testvéreimmel, ismerdsokkel. Ezek
igen kiadds gyalogos vagy kerékpdros turdk itthon vagy Ausztri-
dban. Nagy ritkdn teljesitménytirdkon is részt veszek. Az elmuilt
évben névéreimmel és egy bardti korrel elutaztunk Ausztridba
hdrom napra a Gesduse Nemzeti Parkba, egy kempingbe. Hegyet
mdsztunk. Nagyon szép és fizikailag nagyon féraszté volt nekem,
aki csak kocattirdzé vagyok. De kellenek ezek az alkalmak, hogy
a munk4tdl eltdvolodjak egy kicsit.

A legjobb ilyen kirdnduldson 2013-ban voltam szintén a névé-
reimmel, akkor a Mura foly6 ausztriai szakaszdn kerekeztiink vé-
gig egy hét alatt.

Hallhatndnk egy aprd és nagyobb kivdnsdgot egy tudomdny-
ban kiemelkeddt nyiijtd fiatal kutatdtdl 2018 tavaszdn?

Kisebb kivdnsdgként szeretném, ha nydron lenne id6m befe-
jezni a fadobozt! Nagyobbként pedig jojjon valami szakmai ki-
vénsdg: szeretnék egy jé kiilfoldi vagy hazai 6szténdijat elnyerni
a kozeljovGben!

Teljesiilion mindkettd a terveid szerint! Munkddhoz tovdbbi si-
kereket kivdnunk!

Kiss Tamds
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