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A miszaki textiltermékek egyik otletes véltozata a teherszalli-
té tengerjdrdhajokhoz kifejlesztett vontatésdrkdny. A nagyobb
magassdgban uralkodé szélenergia j6l hasznosithaté a hajé hala-
ddsédhoz. A sikléerny6hoz hasonlé nagyméretd légcellds, nagy szi-
lardsdgu poliamid szerkezetet szupererds polietilén kotélrend-
szerrel ltjdk el. A nagyméretd vontatésdrkdnyok tobb ezer ton-
nds hajé mozgatdsdt képesek fokozni. Eves dtlagban 10-35%-nyi
energia takarithaté meg, igy a kevesebb tizemanyag-felhasznd-
ldssal csokken a légkdri szén-dioxid-emisszid.
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7. abra. Vontatosarkany teherszallité tengeri hajokhoz

A hidrogénhajtdsu gépkocsiban az iizemanyagcella egyedi
membranja specidlis textillap. Ez a protondtereszt§ membrdn vé-
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kony, szenesitett poliakril-nitril, azaz grafitizélt szovet vagy szén-
szdlalapt nemsz§tt kelme.

elektron

proton
I3

gazdiffuzios
elektroda
anod

£

gazdiffuzios
elektroda

hidrogén —s- +— oxigén
—ViZz
katalizator katalizator

protonatereszté membran
(specialis textilia)

8. abra. A hidrogénhajtashoz hasznalt iizemanyagcella miikédése

A fesziiltségdtalakit6 650 voltra konvertdl, ez hajtja a gépkocsi
elektromos motorjdt. A megnovelt fesziiltséggel lehetség nyilt
az elektromos motor méretének és az tizemanyagcelldk szdmd-
nak csokkentésére. Ez a kisebb koltségi rendszer a belsd égési
motorokndl hatékonyabban hasznositja az energidt, menet koz-
ben sem szén-dioxidot, sem egyéb kdros anyagot nem bocsdt ki
az auto.
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Szaz éve sziletett
Gertrude Belle Elion

ertrude Belle Elion 1918. ja-
G nudr 23-dn sziiletett New
Yorkban, kelet-eurépai zsidé
bevdndorlé csalddban. Sziilei, a
litvdniai eredetd Robert Elion
és az oroszorszdgi tudds zsidé
csalddbdl szdrmazd Bertha Co-
hen 1914-ben védndoroltak be
az Bgyesiilt Allamokba. Noha
Robert Elion sikeres fogorvos
volt, a gazdasdgi vdlsdg véget
vetett a csaldd jomédjanak. Ami-
kor Gertrude tizenot éves volt,
meghalt a nagyapja. Mint Elion
késébb elmesélte, ennek hatdsdra hatdrozta el, hogy orvos lesz,
és igy segit az embereken. Elhatdrozdsdt megerdsitette, hogy v6-
legénye baktériumfert§zés kovetkeztében hunyt el. Elion a Wal-
ton Gimndziumba jdrt, 1933-ban érettségizett, tizenot éves kord-
ban. A New York-i Hunter College-ban, amely akkoriban szabad-
elvii ndi féiskola volt, versenyvizsga-rendszert felvételivel, azon-
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nal a vegyészetet vdlasztotta f§ szaknak, és 1937-ben diplomdzott
summa cum laude eredménnyel.

A gazdasdgi valsdg idején nként nehéz volt munkat taldlnia
az orvosi kutatdsban. Elion jé néhdny élldst kiprébdlt, volt labo-
ratériumi asszisztens, gimndziumi fizika-kémia szakos tandr, és
mindekdzben késziilt a szakvizsgdra, amelyet 1941-ben tett le a
New York-i Egyetemen. Nem sokkal azutdn, hogy az Egyesiilt Al-
lamok belépett a mdsodik vildghdboruba, Elion élelmiszer-elem-
z8ként dolgozott a Quaker Maidben: § ellendrizte tobbek kozstt
a majonéz szinét. Rovid ideig a Johnson & Johnsonnadl alkalmaz-
tdk egy uj, de rovid életd laboratériumban. Pélyafutdsa korai éve-
iben Elionnak meglehetdsen sok hdtranyos megkiilonboztetés-
ben volt része, az egyik élldsba példdul azzal az iiriiggyel nem
vették fel, hogy vonzd kiilseje elvonnd a munkdtdl a tobbi dolgo-
z6 figyelmét. ,,A hdbord mindent megvdltoztatott — mondta egy-
szer. — Akdrmilyen fenntartdsaik voltak a nék laboratériumi al-
kalmazdsdval kapcsolatban, azok egyszerten elpdrologtak.” 1944-
ben — apjdra hallgatva — biokémikusként helyezkedett el a Well-
come Kutatélaboratériumban, ahol meg is maradt pdlyafutdsa
végéig.
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A Burroughs Wellcome brit cégnél, ahol silyos betegségek ke-
zelését célz6 gydgyszerek kikisérletezése folyt, Elionra nagy ha-
tdst gyakorolt George Hitchings, a biokémiai osztdly vezetdje.
Hitchings dtpldntdlta munkatdrsndjébe elkételezettségét a racio-
ndlis gydgyszerészeti kutatéprogram irdnt, amely valtotta a ko-
rdbbi, tgyszdlvan taldlomra folytatott kutatdsokat. A vegyszerek
széles skaldjat kiprébdlva kerestek dj gydgyité anyagokat. Nem-
rég fejlesztették ki a nagy kéntartalmu gydgyszereket; tébbekkel
egyiitt Hitchings is sejtette, hogy hatékonyak lehetnek mds anya-
gok is, amelyek befolydsoljék a mikrobdk anyagcseréjét. Ez veze-
tett el a nukleinsavak tanulmdnyozdsdhoz. Hitchings Eliont jellte
ki a purinok - a nukleinsavak két épit6kovét, az adenint és gua-
nint tartalmazé molekuldk — tanulmdnyozdsdra.

Noha a kiilonboz§ vegyiiletek elGkészitése és kiprobdldsa lassa
folyamat volt, 1948-ra Elion és Hitchings taldltak egy purinalapd
anyagot, amelyet diaminopurinnak neveztek el. Amikor a Sloan-
Kettering Intézet betegein kiprébdltdk, tgy taldltdk, hogy gdtolja
a fehérvériiség folyamatdt. A diaminorurinnak kezdetben tul sok
erds mérgezd mellékhatdsa volt, de évekkel késébb egy sokkal
megfelel6bb vegyiilettel pétoltdk, miutdn Elion szintetizdlt egy
madsik anyagot, amelyet 6-merkaptopurinnak nevezett el. A 6-MP
az Gtvenes években keriilt piacra Walter Winchell rddituddésité
és Ujsdgird segitségével, noha abban az id6ben a fehérvériség
drdmai javuldsai mindossze egy-két évig tartottak. Késébb azon-
ban javitottak a terdpidn, a gyermekkori fehérvértiség nagymér-
tékben kezelhetd betegség lett, és a 6-MP ma is hozzd tartozik a
terdpidhoz.

A 6-MP sikere utdn Elion és Hitchings djabb gyégyszerek ku-
tatdsaba kezdtek ugyanezen az alapon. Egy vegyileg rokon anyag,
a 6-tioguanin hatékonynak bizonyult a fehérvériiség egy mdsik
véltozatdnak kezelésére. Ezek a szerek ugy mikodnek, hogy be-
leavatkoznak a fehérvérsejtek szaporoddséba, és mint késébb rd-
jottek, semlegesitik az immunrendszert, ami nagyon kivanatos a
szervdtiiltetéseknél. Az otvenes évek végén kifejlesztették a 6-
MP-nek egy olyan véltozatdt, amely kikapcsolja a szervezet el-
lendlldsdt a transzplantdtumokkal szemben. Igy keriilt sor az el-
s§ sikeres vesedtiiltetésekre. Még ma is haszndljék ugyanerre a
célra. Elion és Hitchings egyik gydgyszere, az allopurinol, a rdk
ellen hatdstalannak bizonyult, viszont gydgyitja a koszvényt, és
megel§zi a vesekd kialakuldsat.

Elion és Hitchings figyelemre mélté teljesitményeket értek el
a szerves vegyészetben. Sikeriik, irja Bruce Chabner, ,azt bizo-
nyitja, milyen fontos a gydgyszervegyészetben a tiirelem, a ki-
tartds, az Ujité kémia és a koriiltekint§ klinikai egytittmtikodés”.
Amikor Hitchingst 1967-ben el6léptették kutatdsi igazgatdvd, Eliont
nevezték ki a Burroughs Wellcome Kisérleti Terdpids Osztalydnak
vezet§jévé.

Az antibakteridlis anyagok széles kor( fejlédést értek el a hat-
vanas évekre. Oltdssal meg lehetett el6zni a himl6t. Am a veszett-
ség és a gyermekbénulds kivételével a kozonséges ndthdtdl a ka-
nyar6ig, az influenzdig és a fert6z8 mdjgyulladdsig terjedd, ismert
virusos betegségek kezelésében nem tértént nagyobb elGrelépés.
A virusok egyik csalddja, a herpeszvirus szdmos betegséget okoz, a
meglehet@sen drtalmatlan ndthakititéstdl a nemi szervek herpe-
széig, amely sziiletési rendellenességekhez vezethet. Ugyancsak a
herpeszvirusok a felel§sek egy viszonylag ritka agyhdrtyagyulla-
désért, amely végzetes is lehet. A hatvanas évek vége felé Elion
olyan vegyiiletekkel kezdett foglalkozni, amelyek kozel dlltak egyik
korai rékellenes gyogyszeréhez. Az eredmény az acyclovir lett.

A virusolg vegyiilet hatdsa a méregpirula-stratégidn alapul. Eli-
on kimutatta, hogy az acyclovir — ez egy bizonyos aciklusos pu-
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rin nukleozid 4ltaldnos neve — beavatkozik a herpeszvirus nor-
malis szaporoddsi folyamatdba. A virus, miutdn megszdll egy sej-
tet, egy enzimet dllit el§, amelyet sokszorozéddsra haszndl, és ez
az acyclovirrel prébél nukleotidot — a DNS egyik épitSkovét —
elgdllitani, ami az egész miivelet szempontjdbdl végzetesnek bi-
zonyul. A Burroughs Wellcome tulajdonosi érdekek miatt titok-
ban tartottdk a gydgyszert a klinikai kisérletek kezdetéig, és csak
1978-ban jelentette be a szert nagy hirveréssel, amelyet azonban
igazolt a vegyiilet hatékonysdga. Elion az acyclovir leirdsdban a
Burroughs Wellcome kutatécsoportja érdemének tulajdonitja a
felfedezést, amelyben § csak a ,,zdrékovet” tette a helyére.

Az acyclovir tovébbi elGrelépést jelentett abban a gydgyszeres
stratégidban, amely a kérokozé anyagcseréjét tdmadja. ,,Végre
megmutattuk, hogy a virusok elleni gydgyszerek szelektivek le-
hetnek - irta késbb Elion —, és hogy ki lehet haszndlni a virusok
és a sejtek enzimjeinek killonbségét.” Elion kutatdsi stratégidja-
nak segitségével ki tudtdk fejleszteni az AZT-t, az elsG hatékony
gyogyszert, amelyet az AIDS-et okoz6 virus ellen hasznalnak.

1988-ban Gertrude Belle Elion megosztott orvosi vagy fiziol¢-
giai Nobel-dijat kapott George Hitchingsszel és James Black-kel.
Tanitott a Duke Egyetemen és mds f@iskoldkon. 1990-ben beva-
lasztottdk az Amerikai Tudomédnyos Akadémia tagjai kozé, és
1991-ben megkapta a Nemzeti Tudomdnyos Erdemérmet. Nem
ment férjhez, miutdn a v6legénye a harmincas években meghalt,
de szorosan kotddott a csalddjdhoz. Tizenegy rokona kisérte el,
amikor Stockholmban étvette a Nobel-dijat. Ritkasdgnak szdmit
a kitiintetettek kozott, mert hivatalosan nincs doktordtusa (PhD),
noha 1969 6ta nem kevesebb, mint 20(!) tiszteletbeli doktoratust
mondhat magéénak.

Gertrude Belle Elion 1999. februdr 21-én hunyt el az észak-ka-
rolinai Chapel Hillben.
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