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A csaldd és a kutatomunka

0sszhangja

Beszélgetés Csap6 Edit L’Oréal-dijas kutatdval

A Szegedi Tudomdnyegyetemen te vagy a harmadik, aki elnyerte
ezt a magas kitiintetést. Milyen gondolatok jdrtak a fejedben,
amikor értesiiltél a hirrdl?

Bevallom, egyaltaldn nem szdmitottam arra, hogy esélyesként in-
dulhatok, hiszen minden évben nagyon sok tehetséges és ki-
emelkedd kutatémunkadt folytaté kutaténdt jelolnek erre a dijra.
Mar a jeldlés is nagyon megtisztel§ volt szdimomra. Az 6sztondij
16 éves fenndlldsa Gta a tavalyi évben mdr nyolcadik alkalommal
dfjaztak szegedi kutatondt ezezzel a rangos dijjal, és valéban,
Hernddi Kldra és Enyedy Eva utdn én lehettem 2018-ban a har-
madik az SZTE TTIK Kémiai Intézetébsl. Amikor értesitettek,
hogy én nyertem el, el sem hittem, de késébb ugy éreztem, hogy
az elmult kozel 8 év kemény munkdja nem volt hidbavald.
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A nékkel szembeni tdrsadalmi elvdrdsok a gyereknevelés, a csa-
ldd dsszetartdsa terén magasabbak, mint a férfiakkal szemben.
Igy a munkdban, a kutatdsban vald kiemelkedd helytdllds na-
gyobb erdfeszitést, dldozatokat kivdn a néktdl. Ezt kivdnja elis-
merni a L’Oréal dija. Mennyiben ldtod ezt a megdllapitdst helyt-
dlldnak, és hogyan érvényesiil ez a te esetedben?

En minden tekintetben helytdllénak Idtom ezt a megallapitdst, hi-
szen sajdt szakteriiletem, sok mds palydhoz hasonldéan, szdmos
esetben nem csalddcentrikus kihivdsokat kovetel meg. A fels6-
oktatdsban, f6ként a természet- és élettudomdnyi teriileteken,
oktaté/kutaté feladatkérben dolgozé nék esetén a gyermekvdlla-
las miatt kihagyott id§szak pétldsa sokszor nagyon nehezen,
csak dldozatos és feszitett tempdji munka drdn hozhatd be. Az
azonos életkord ng és férfi tudomdnyos mutatéi igy nem Gssze-
mérhetdk, de egy adott pozicid betéltéséhez ugyanazoknak az el-
vérdsoknak kell megfelelniiik. Mindenkinek, legyen az n§ vagy
térfi, fontos az elismerés, hiszen motivélja a kutatét, hogy azt,
amivel addig foglalkozott és ahogyan dolgozott, megéri folytat-
ni. Szdmomra is nehéz volt a gyermekvallalds miatti kozel mds-
tél év otthon toltott id8 pétldsa, de a férjem, akkor is és azéta is
mindent megtesz, hogy amiben tud, segitse a munkdmat, és ez
kolcsonosen is elmondhaté.

Amikor a kozelmuiltban a ,Jakupcsek plusz” cimii tv-milsorban
errdl a kérdéskorrdl beszélgettetek, és a miisorvezetd forszirozta,
hogy bizony nagyon nehéz megfelelni a magas tudomdnyos ko-
vetelményeknek, és a nék sokkal hdtrdnyosabb helyzetben vannak
a pdlydjukon a férfi kollégdikkal szemben, ti, az etoldgus Kubi-
nyi Enikdvel egyiitt ellene voltatok ennek a sztereotipidnak. El-
mondandd errdl itt is a véleményedet? Te miben érezted hdtrd-
nyosan megkiilonboztetettnek magad ndi kutatdként/oktatoként
pdlyafutdsod sordn?

Az emlitett miisorban a f§ kérdés az volt, hogy néként ért-e ben-
niinket valamilyen mértékd megkiilonboztetés az eddigi pdlyank
sordn, és hogy néként hdtrdnyban vagyunk-e a férfiakkal szem-
ben. A gyermekvillalds miatt a kutatdsbdl kiesett id§ pdtlasa,
ahogyan kordbban is emlitettem, nagyon nehéz, sok embernek
be sem hozhaté. En biiszkén mondhatom, hogy az elmuilt kozel
8-9 évben, midta oktatdi/kutatéi munkakorben dolgozom, nem
ért megkiilonboztetés, s6t, ugyantgy kellett teljesitenem, mint a
velem azonos életkort és beosztdsu férfiaknak. Kutatécsopor-
tunk vezetdje, Dékdny Imre, az elsd naptdl fogva elfogadta, hogy
a gyermekes anyukdknak a munkaid§ végén sietni kell a bolcso-
débe, 6voddba, de erre hivatkozva sosem volt olyan eset, hogy az
elvdllalt feladatokat ne teljesitettem volna.
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gyen maximdlis, hanem még a munka- |«
helyén is eredményesen helytdlljon, akdr
vezet§ beosztdsban dolgozzon, ahhoz a
nagy szémban férfi munkahelyi vezet6k
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megértése és nem utolsésorban a csaldd f
erds tdmogatdsa nélkiilozhetetlen. Sok £
esetben a hétkoznapokban a nagysziil6k % E
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tiinkben ez nem johet szdba, hiszen a
nagyszildk is aktivan dolgoznak még és
elég nagy tdvolsdgban laknak téliink.

Bemutatndd szakmai pdlyddat, kutatd-
saidat roviden olvasdinknak?

2006-ban szereztem vegyész diplomét,
majd 2010-ben, Farkas Etelka témaveze-
tése mellett, kémia PhD-fokozatot a Debreceni Egyetemen, ahol
dtmenetifém-komplexek oldategyenstilyi vizsgdlatdval foglalkoz-
tam alapkutatds keretein belill. A frissen megszerezett doktori fo-
kozat birtokdban csatlakoztam a Szegedi Tudomdnyegyetem Ké-
miai Intézetének Kolloid- és Nanoszerkezetd Anyagok Kutaté-
csoportjdhoz, ahol nemesfémtartalmu nanoszerkezeti anyagok
elgdllitdsi lehetségeivel és az eldallitott kolloidrendszerek szer-
kezetvizsgélatdval kezdtem el foglalkozni. Azéta is ezen a teriileten
dolgozom. Az el§dllitott nemesfém (f6ként arany) nanoszerke-
zeti anyagokat minél tobb alkalmazdsteriileten kiséreljikk meg
lehetségesen felhaszndlni, ilyen példdul az (elektro)katalizdtorok
fejlesztése vagy a szelektiv és érzékeny optikai bioszenzorok ter-
vezése. Emellett intenziven foglalkozom kozel 3-4 éve kolloiddlis
gyogyszerhordozé nanokompozitok el§dllitdsdnak, f6ként biokom-
patibilis polimer, szérumfehérjék és feliiletaktiv anyagok potencid-
lis hordozéként vald alkalmazhatésdganak tanulmdnyozdsaval.

Te is munkahelyet, s6t orszdgot, itthon pedig vdrost vdltottdl pd-
lydd sordn. Hogyan itéled meg a mobilitdst a magad esetében és
dltaldnosan az értelmiségi pdlydn?

A sajdt vonatkozdsomban mindenképpen el6nyds volt a mobili-
tds, hiszen Uj témateriilettel ismerkedhettem meg, 1ij miszeres
technikdk haszndlatdt sajdtithattam el. Nagyon szerettem a PhD-
kutatémunkdm alapjat képz8 komplexkémiai kérdéskoroket érin-
t6 munkdt, de szerettem volna kiprébdlni magam mds teriileten
is. Szerintem fontos, hogy egy kutaté/kutaténd ne csak a sajdt,
szik témateriiletén legyen kiemelkedd, hanem hazai és kiilfoldi
kutatécsoportokkal kialakitott egytittmiikodések révén, egymds
munkdjdnak segitése mellett, bGvitse tuddsat.

Van tapasztalatod a kiilf oldi és a hazai egyetemeken vald kuta-
tds/munkavégzés kozott. Milyen f6bb kiilonbségeket emlitenél a
lehetdségek, munkavégzési korilmények tekintetében?

Eddigi munkdm sordn szerencsém volt tobb, f6ként eurdpai ku-
tatécsoporttal is egytitt dolgozni, és az eredményes kutatémun-
kébdl tobb kozos nemzetkozi publikdcié sziiletett. Elldtogathat-
tam és betekintést nyerhettem a zdgrabi egyetem Fizikai Kémi-
ai Tanszékén, a miincheni Max-Planck Intézet kvantumoptikai
részlegén vagy éppen a krakkdi Technoldgiai Egyetem egyik ku-
tatéintézetében folyé aktudlis kutatémunkdkba. Sok esetben az-
zal kellett szembesiilném, hogy mig hazai viszonylatban 5-6 f§s

276

kutatécsoportok dolgoznak egy kutatdson, addig a nyugati inté-
zetekben, példdul Miinchenben, kézel 30-40 f§s munkacsopor-
tok foglalkoztatdsa is lehetséges, ami megsokszorozza az ered-
ményes és hatékony kutatémunkadt. A jelenlegi NKFIH és unids
forrdsbdl megvaldsuld kutatdsi programok révén részben kor-
szer(siteni lehetett a jelenlegi infrastrukturdlis hdtteret, ami
nagyban segiti a kutatémunka sikerességét.

Es a csaldd? A férjed is kutatd: hogyan tudtdtok megteremteni a
csaldd-gyerekek és a kutatomunka kiozirti dsszhangot?
Elmondhatom, hogy nélunk egész j6 a csaldd-kutatémunka ossz-
hang. A férjem is vegyész, kutatd, és ugyanabban az intézetben
dolgozunk, igy nincsenek eldre leosztott szerepek, hogy ki mikor
megy az 6voddba éppen a kisldnyunkért. Ha neki hizddik el a
napja a kisérleti munka miatt, akkor én tervezem a napot dgy,
hogy el tudjak idében szabadulni, de ha esetleg nekem jon be
példdul egy megbeszélés, akkor ¢ mobilis. Természetesen elke-
rillhetetlen, hogy otthon is beszéljiink a munkdrdl, de ezt igyek-
sztink minimalizalni.

Milyen kizeli és tdvlati tervek foglalkoztatnak ma?
Mindenképpen szeretném a kozeljévdben is a jelenlegi intenzi-
tdssal folytatni a kutatémunkdt és az aktudlis, 2021-ig tarté pd-
lydzatokat eredményesen teljesiteni. A tdvoli jovGben szeretném
az akadémiai nagydoktori fokozat megszerzését, amihez még jé
pér évet kell dolgozni. A magdnéletben a legkozelebbi fordulé-
pont a kisldnyom szeptemberi iskolakezdése, de szerintem ez
rengeteg sziil§ életében meghatdrozé pont.

Kikapcsoldddsképpen, a szabadiddtiket mivel toltitek szivesen?

Ez j6 kérdés, hiszen kifejezett hobbink nincs. Ha az idgjérés en-
gedi, sok id6t toltiink a szabadban, féleg rengeteget bicikliziink.
Nagyon sok id6t toltok tavasztdl késg Gszig az udvaron, az erké-
lyen nevelgetett virdgaimmal, s taldn én vagyok a rekordtarté a
koérnyezetemben, aki megvaldsitja a lehetd legtobb virdggal tele-
iiltetett balkonldda elhelyezését egy 5 m*-es teraszon.

Koszonim a beszélgetést. Kivdnom, hogy pdlyddon és a magdn-
életben is tovdbbi sikerek kisérjék utadat, melyben tuddsod és
személyiséged jdtszik meghatdrozd szerepet!

Kiss Tamds
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