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Kardcsonyi korona Anglidbdl viruscsomagoldsban

Epunk az elmult években rendre beszdmolt a tudomdnyos is-
meretterjesztés egyik legfontosabb eseményérél, a brit Ro-
yal Institution kardcsonyi el§addsairdl, amelyek sordt a neves fi-
zikus, Michael Faraday (1791-1867) inditotta el 1825-ben. Még a
mdsodik vildghdboru alatt is csak egyetlen évben maradt el a
rendezvény. 2020-ban viszont a koronavirus dltal okozott koz-
egészségligyi problémdk miatt a hallgatésdg nem lehetett jelen a
teremben, igy a kozépiskolds didkok a sorozat torténetében elg-
sz6r online kovethették él6ben az elgaddst.

A 2021-es kardcsonyi el6adds témdja szinte természetesen
az volt, ami az el6z§ évi vildgfelforduldst okozta: a koronavirus,
illetve dltaldban a virusok dltal okozott fertézések. A £6 el6ado,

Jonathan Van-Tam arcét a brit tévénéz6k éppen a jdrvany miatt
ismerték meg. Van-Tam 1964-ben sziiletett, palyafutdsa sordn
tébbszor volt a Nottinghami Egyetem professzora, kézben pedig
gyogyszeripari, id6nként kozegészségiigyi dllami szervezetekben
dolgozott. Tudomdnyos kutatdsai elsGsorban az influenzdra kon-
centrdltak. 2017 oktéberében nevezték ki Anglia vezetd egészség-
tigyi tandcsaddinak egyikévé (Deputy Chief Medical Officer for
England). 2020 elején, a jérvdny kitorésekor a kormdnyzat szak-
mailag leghozzdért6bb tagja volt, igy magdtdl értetédGen lett ez
egyik legfontosabb dontéshozd személy, illetve a nyilvanossdg
elStt is nagyon sokat szerepelt. A kardcsonyi el6adds utan nem
sokkal, 2022 tavaszan visszatért egyetemi munkdjahoz.

A 2020-as online el6adds utdni egy évben a lakossdg nagy ré-
sze megkapta a védGoltdsokat, igy a 2021-es kardcsonyi bemuta-
t6 tjra él6ben, zstfoldsig megtelt el6adéteremben lehetett, bér a
hallgatésdg minden tagja maszkot viselt. Az el§adds szokds sze-
rint hdrom egydrds részbdl dllt, ezek utdlag teljes hosszisdgban,
szabadon megtekinthetdk a Royal Institution weboldalain (https://
www.rigb.org/explore-science/explore/video/going-viral-how-covid-
changed-science-forever-invisible-enemy-2021).

Az elmult bg évtized kardcsonyi el§adoéitdl eltérGen Jonathan
Van-Tam személyes elGadéi képességei nem kivételesek, illetve
népszerl tudomdnyos kommunikdci6 terén is kisebb a tapaszta-
lata. Minden bizonnyal ezért a kordbban szokdsosndl sokkal tobb
tudés vendéggel osztotta meg az eladdi pédiumot, s az addsok
elég jelentGs részét a 1épcsdn ticsorogve, mas szakértket hall-
gatva toltotte.

Az els§ 6rdban (The invisible enemy, A l4thatatlan ellenség) a
fiatal kozonség részletes bevezetést kapott a virusok vildgaba. Jo-
nathan felidézte az els§ vildghdbortt kovetd, a harctéri sériilések-
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nél t6bb dldozatot szed§ spanyolndtha-jdrvany emlékét. Ebben a
részben a legfontosabb vendégek Katie Ewer, az Oxfordi Egyetem
molekuldris biolégusa, illetve Ravi Gupta, a Cambridge-i Egyetem
klinikai mikrobiolégusa voltak. Ok segitettek bemutatni azt, hogy
mi is egy virus. A didkok szavazhattak arrdl, hogy egy virus él-e
vagy sem, a végeredmény éppen olyan megosztott volt, mint ami-
lyen a tudomdnyos vildg véleménye errél a kérdésrdl.

Egy hatalmas orrmodell és a hallgatésdg soraibdl szdrmazé
onkéntes segitségével bemutattdk, hogyan kell mintdt venni a ko-
ronavirus jelenlétének teszteléséhez. Részletesen elmondtak, mi
a ktllonbség egy gyorsteszt és egy PCR-teszt kozott, s melyiknek
milyen szerepe van a kozegészségiigyben. Néhdny percre a szin-
padra lépett Helen Lee, a Cambridge-i Egyetem klinikai tesztel-
jardsok fejlesztésével foglalkozé kutatdja is. Az els§ ora végén a
helyszinen mutattak be egy meglepd, de lithatéan jol miikodd di-
agnosztikus médszert is: a kiképzett kutydk sok fertzést szag
alapjdn azonositani tudnak. Errél a teriilet egyik legszakavatot-
tabb kutatdja, Claire Guest beszélt egy videdbejdtszasban.

A mdsodik el6adds (The Perfect Storm, A tokéletes vihar) ci-
mét valészintleg a citokinvihar ihlette, de valéjaban elsGsorban
a virusok terjedési médszereirdl szolt. A legfontosabb vendég itt
Cath Noakes, a Leeds-i Egyetem leveg6ben terjedd fertézésekkel
foglalkozé kutatdja volt, akinek eredeti végzettsége gépészmér-
nok. O azt is elmagyardzta, hogy ez a képzettség miért illik dssze
jol ezzel az egészségiigyi szakteriilettel. A teremben tobbféle-
képpen modellezték az aeroszolokat, 6nkéntesek segitségével
mikodésbe hoztak egy tiisszentésgépet, majd részleteiben is be-
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mutattdk, hogyan véd meg (illetve idnként miért nem véd meg)
egy maszk a fert§zéstdl.

Az el6adds mdsodik részében Julia Gog, a Cambridge-i Egye-
tem matematikusa volt a legfontosabb vendég. A koronavirus-jir-
vdny el6tt § az influenza terjedésének elméleti modellezésével
foglalkozott, s az § csoportja dltal készitett elrejelzések voltak
a legfontosabbak a COVD-19 idején is. A fiatal hallgatésdgnak
nagyon latvdnyosan szemléltette, milyen egy exponencidlis no-
vekedés, majd példdkon keresztiil mutatta be, mi a jelent§sége an-
nak, hogy egy jarvany idején egy beteg hdny egészséges embert
fert6z meg (R-érték).

A harmadik egy6rds el6adds (Fighting back, Ellentdmadds) be-
vezetésében Jonathan Van-Tam elmondta, hogy a koronavirus-
jarvdny idején hatalmas eredmény volt, hogy tizenkét hénapon
beliil haszndlhatd védGoltdst fejlesztettek ki ellene. A részletek
magyardzatdra Teresa Lambe kutatét kérte meg, aki az Oxfordi
Egyetem kutatGjaként fontos szerepet jitszott az Oxford-Astra-
Zeneca COVID-19 elleni vakcindjdnak kidolgozdsdban. Teresa
Lambe a himl§ évszdzadokkal ezel6tti példdjén mutatta be, ho-
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gyan fedezték fel, hogy a szervezet enyhe fert§zésre adott reak-
ciGja késébb megvéd egy sokkal silyosabbtdl. A kutaté munka-
helye az az intézet, amely nevét Edward Jennerrél, a himlGoltd-
sok kidolgozdsdban uttord szerepet jdtszé brit orvosrdl kapta. A
kozonség azt is megtudta, hogy a vakcina sz6 a himl§virus egyik
véltozatdnak latin nevébdl (Vaccinia) szdrmazik, ez pedig a tehén
— vacca — egyik latin nevéb6l. Az RNS-vakcindk felfedezésérél és
miikodési médjardl John Tregoning, az Imperial College London
biotech-cégekkel is egyiittm(ikodd kutatéja beszélt.

Az utolsé jelentds vendég Sharon Peacock, a Cambridge-i
Egyetemen dolgozé biolégus volt. O a DNS felépitésérdl, illetve a
mutdcidk szerepérél beszélt, s ezen keresztiil elmagyarazta, ho-
gyan vdltozik a virusok fert§zdképessége, illetve az dltaluk oko-
zott betegségek stlyossdga. Ekkor esett sz6 a koronavirus omik-
ron varidnsdrdl is: ennek a terjedése nagyjabdl a kardcsonyi el§-
addsok idején vélt nagyon gyorssd. A harmadik 6ra végén szinre
1épett a virus eredeti hordozdja is: egy denevér, majd a kozonsé-
get nagy csendre intve Jonathan két ldmdt hivott a szinpadra,
amelyek szervezetében kivételesen sok antitest keletkezik.

A Royal Institution 2022-es kardcsonyi el6addsdnak témdja is
kozel dll majd az egészségiligyhoz: a kdzpontban a biintildozés-
ben, illetve a helyszinelésben haszndlatos tudomdnyos médszerek
dllnak majd. Az el6adé a skdt Sue Black professzor lesz, aki je-
lenleg az Oxfordi Egyetemen dolgozik, és szdmos hdborus konf-
liktus utdn vett részt az dldozatok maradvdnyainak azonositdsat

célzé csoportok munkdjiban. ,
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