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A gépjarmiivezetd képzés néhany elemé-
nek részletes vizsgalata. Javaslatok a to-
vabbfejlesztésre

A baleseti helyzet alakulasét jelentdsen befolyasolja a gépjarmiive-
zet6-képzés tartalmi alakuldsa, annak hatékonysdaga. A javitds szan-
dékaval elvégzett vizsgalatok, a javaslatok rdirdnyitjak a figyelmet a
témakort érint6 intézkedések fontossagara.
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1.BEVEZETES

Az Eurdpai Unié Fehér Konyvében meghatarozott célkitiizés — miszerint a kozuti balesetek ha-
lalos 4ldozatainak szama 2020-ra 50%-kal csokkenjen a 2011. évi bazishoz képest — eléréséhez
tobb teriileten is ujabb beavatkozdsokra, eréfeszitésekre van sziikség. Véleményiink szerint az
elsddleges az emberi tényezd, ezen belill is a gépjarmiivezetd-képzés fejlesztése lenne, hiszen a
kozlekedésre torténd oktatas nagymértékben befolydsolja a kozlekedési magatartas (pl. szabaly-
tisztelet) alakulasat.

Kutatasunk célja, hogy megallapitsuk, valdban taldlkoznak-e a tanulok a Nemzeti Kozlekedési
Hatdsag tantervében el6irt tananyaggal, és hogy az ezen feliili esetleges tobbletoktatds és besza-
mold milyen hatdssal van a jeloltekre. A ,Jarmuvezetés elmélete” c. targy soran a jel6lteknek
oktatdval egyiitt kell elemezni a kozuti kozlekedési baleseteket (ismeretanyag — veszélyhelyzetek
— kozlekedési balesetek elemzése) [1]. A vizsgalat arra a kérdésre keresett valaszt, hogy amennyi-
ben az elméleti oktatds soran balesetet elemeznek, akkor az milyen hatassal van rajuk, és ha tobb
informacidt kapnak, akkor valtozik-e a kinyilatkoztatott viselkedésiik. A kérdéskor a balesetek
elemzésénél kizarolag a biztonsagiov-viselési hajlandésagra koncentralt.

Hangstlyozzuk, hogy nem az autésiskolak oktatdsi médszerének, illetve az oktatdk felkésziilt-
ségének értékelésére iranyult a KRESZ tanfolyamokon torténd felmérés, hanem kizarélag arra,
hogyha sor keriilne a tananyag javasolt beszamoléval és videdkkal torténé bovitésére, akkor az
mennyiben valtoztatna a fiatalok viselkedésén.

A kutatas 2016. tavaszi félévében zajlott, januartdl juliusig. Tulajdonképpen egy el6tte-utana
vizsgalatrol beszéliink.

2. A FELMERES MENETE LEPESROL-LEPESRE

Bemutatkozds: a kutatas céljanak ismertetése, anonimitas garantdlasa

Els6 kérd6iv kitoltése: a 6 cél a biztonsagiov-viselési hajlanddsag megallapitasa

Videdk megtekintése

1./ Valés életben el6forduld helyzet. Volvo tipusu személygépkocsiban négy fiatal il becsatolt
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biztonsagi ovekkel, amikor az auté felborul, és tobbszor atfordul hossztengelye koriil (mintegy

100 km/h sebesség mellett). A fiataloknak semmi bajuk sem esik, az auté megallasa utan a torétt
ablakon at sértetleniil kimasznak.

2./ Kozlekedésbiztonsagi kampany video: 6t fiatal utazik kis sebességgel egy személygépkocsi-
ban, a hétsd iilésen kozépen iil§ fiatal fiti biztonsagi 6ve nincs becsatolva. Utkdzés eldszor fron-
talisan, majd hatulrdl is megtorténik. A be nem csatolt fid, elére repiilve és agyonnyomva az el6l
16, becsatolt tarsait, a sajat haldlan kiviil masik két utastdrsa halalat is okozza (Ez egyben azt a
tévhitet is segit eloszlatni, hogy aki nem csatolja be szabalyosan a biztonsagi 6vét, az csak sajat
testi épségét, életét veszélyezteti).

A két kisfilm megtekintése utan a személyes beszamold kovetkezett.

Kovacs Gyorgy, balesetben érintett személy elmeséli:

»Sziasztok! Kovdcs Gyorgy vagyok, és a balesetemet szeretném nektek elmesélni. Edesapdm-
mal egy vasarnapi nap Pér felé haladtunk f6aton. Nem volt nagy forgalom. Szembe jott egy
kisaruszallit6 autd. Mikor kozel volt hozzank, varatlanul elkezdték elézni. Reflexszertien nyom-
tam egy ,satuféket”, utolsé probalkozasom az volt, hogy kett6t tekertem a korményon az drok
felé. Mivel blokkoltak a kerekek, csuisztunk egyenesen el6re tehetetleniil. Frontalisan titkoziink.
Mi be voltunk csatolva, igy nem esett bajunk. A masik autéban az ,,anyésiilésen” utazé né keze
tobb helyen eltort. Annyira sokkot kapott, hogy a két roncs koriil futkosott, le kellett iiltetni az
auté mellé. A vezet6 holgyet a tlizolték tudtdk kiszabaditani. Sipcsontja a térde alatt kijott, me-
dencéje tobb helyen letort. Arra szeretnék kérni mindenkit, kapcsoljatok be biztonsagi oveteket,
hisz sosem lehet tudni, mi torténik veletek a kovetkezé métereken. Koszénom.”

Kiss Didna: ,,O sem 4llna itt most mellettiink, ha nem kapcsolta volna be a biztonsagi 6vét.”

Itt csupan egy mondattal utalunk arra, hogy a korszert blokkolasgatlé berendezések — ABS-
rendszerek — nem engedik a kerekek allora valo fékezését, igy az esetleges kormanykorrekeio is
sikeres lehet.

Masodik kérddiv kitoltése: célja annak megallapitédsa, hogy a videdk megtekintése és a baleset-
ben érintett személyes tapasztalatainak meghallgatisa mennyire befolyasolja a kinyilatkoztatott
viselkedésmintat.

Nyolc KRESZ-tanfolyamra latogattunk el unokatestvéremmel, Kovacs Gyorggyel, melyek id6-
pontjai és létszamai (0sszesen 109 £8):

- 01.29:9 6

- 02.08: 10 {6
- 02.16: 5 6
-02.24:11 16
- 04.25: 41 6
- 06.14: 11 16
- 06.14: 716

- 06.21: 15 f6.

Németh Laszl6 (Nemzeti Kozlekedési Hatosag) segitségével a gyéri Netcar Autdsiskoldban, va-
lamint a Szticsi Autdsiskoldban végeztiik el felméréseinket.

A legfontosabb eredmény annak az ardnynak a valtozasaban mutatkozik meg, amely azt mutatja,
hogy ki kapcsolja be a biztonsagi 6vet személygépjarmiiben, amelyet a 1. diagramon lathatunk.
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1. diagram: Biztonsagiov-viselés aranya elsé kérd6iv soran

Személygepjarmiben torténd utazaskor a
biztonsagi dvet...(1)
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2.diagram: Biztonsagiov-viselés aranya masodik kérdéiv soran

Személygépjarmiben torténd utazaskor a
biztonsagi tvet ezentul...(2)
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A két diagram kozotti kiilonbség mar szemmel is lathato, hiszen a videok megtekintése, és a
személyes tapasztalatok meghallgatdsa utdn a 109 f6b6l 102-en a ,,mindig bekapcsolom” vélaszt
adtak a kérdésre. Ez 22%-o0s novekedést jelent, és csupan 6,4%-kal maradunk el a 100%-t6l.

A videdk és a balesetben érintett személy altal elmeséltek hatasossaga megkérddjelezhetetlennek
tinik mar igy is, hiszen Gsszesen csupéan 5 {6 volt olyan, akinél nem mutatkozott kedvez6 ma-

(hatésfok: 95,4%)

Henézi D. S. et. al.

gatartasvéltozas.
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A video vagy a balesetben érintett szemeély
beszamolojanak a hatasa volt-e nagyobb?

Mivel a levetitett videdk és a balesetet atélt személy beszamoldjanak hatasat egytitt vizsgaltuk, csak
egylittes hatdsukat értékelhetjitk. Mds kérdés, hogy a megkérdezettek mit gondolnak, hogyan véle-
kednek arrol, melyik volt szamukra meggy6z6bb, melyiket tartjak hatdsosabbnak (3. bra).

Fontosnak tartjuk annak megemlitését, hogy az egyiitt utazdk - kiilondsen az azonos kortiak
- nagy hatast gyakorolnak a fiatalokra. Ezt a jelenséget a témaval foglalkozé szakemberek ,kor-
tarsi nyomas”-nak nevezik. Ennek hatasa nem hagyhaté figyelmen kiviil.

Magyarorszagon az 1/1975. KPM-BM rendelet ,,A kozlekedésben vald részvétel kiilon feltételei”
48.§-ban irja le, hogy: ,A kiilon jogszabalyban meghatarozott M1, M2, M3, N1, N2, N3 kate-
goridju gépkocsiban, amelynek meghatarozott tiléseit biztonsagi ovvel kell felszerelni, tovabba
olyan jarmuben, amelynek iiléseit biztonsagi 6vvel szerelték fel, az ilésen utazéd személynek a
biztonsagi 6v becsatoldsaval kell magat rogziteni” [2].

Természetesen kivételek is vannak, amelyeket most nem sorolunk fel, anndl is inkabb, mert véle-
ményiink szerint nem minden esetben tamaszthato ala a kivétel szakmai szempontokkal.
Magyarorszagon a biztonsagi 6v hasznalatanak elmulasztasa esetén a birsagok:

o lakott teriileten: 10 000 Ft,

« lakott teriileten kiviil: 15 000 Ft

« autduton, autépalyan: 20 000 Ft [3].

Hazankban is mindenki sajat magaért felelds, tehat ha az utas nincs becsatolva, akkor a birsagot neki kell
kifizetnie. A biztonsagi 6v mell6zését — ezen feliil - a kozlekedési elééleti pontrendszer is szankciondlja.

A biztonsagiov-viselési arany érdekes modon — sok mas tényez6 mellett — attdl is fiigg, hogy
lakott teriileten beliil vagy azon kiviil éliink. A kiilteriileten él6k kisebb aranyban csatoljak be
biztonsagi 6viiket, mint azok, akik varosi kérnyezetben élnek, amit a kérdéivek valaszai is alata-
masztanak (Beck,2011). Osszefiiggést mutattak ki a biztonsdgi 6v hasznalatanak elmulasztdsa és
egyéb problémak kozott: alkohol, illegalis droghasznélat, dohdnyzas, stb.

A tudatmoédosité szerek hasznalata f6leg akkor novekszik meg és vélik gyakoribba, amikor a
fiatalok k6zosen toltik idejiiket, ami még a jarmuben is megjelenthet (akar vezetés kozben).
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A mddszer eredményességének igazoldsahoz a konfidencia-intervallum vizsgalatot tartottuk a
legmegfelelébbnek, hogy az eltérés szignifikancidjat értékelni tudjuk. Az intervallumok fiigget-
lensége jelenti a modszer hatasossagat.

Ahhoz, hogy jobban érzékelhetd legyen az intervallumok kozotti killonbség, egy tablazatban
abrazoljuk azokat (KI: konfidencia intervallum).

Pozitiv valaszok szama Mintanagysag = Arany Als6 95% KI | Fels6 95% KI
Elétte 78 109 0.7156 0.6247 0.7918

Utdna 102 109 0.9358 0.8733 0.9685

Lathatjuk, hogy az Alsé 95% KI és a Felsé 95% KI nem fedik egymast. Mivel a konfidencia in-
tervallumok szignifikansan eltérnek egymastol, megallapitottuk, hogy a kisérlet soran lejatszott
vide6 és elhangzott beszamold noveli a biztonsagiov-viselési hajlanddsagot.

A 4. diagramon jol latszik, ahogy a két konfidencia intervallum elkiilonil egymastdl. A konfi-
dencia intervallumok elkiiloniilése tehat 6sszhangban van az elézetes hipotézisiinkkel, misze-
rint a vided és a balesetet atélt személy tapasztalatinak megismerése szignifikdnsan noveli a
biztonsagiov-viselési hajlandésagot.

===k onf.int.cldtte
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3. AZ ERTEKEK FUGGETLENSEGENEK VIZSGALATA

Dr. Harmati Istvan javaslatdra kiszamitottuk az értékek egymastdl valo fliggetlenségét, illetve
figglségét. A szamitas alapjait a McNemar's teszt adta, ahol az alaphipotézis a fiiggetlenséget
jelentette.

Henézi D. S. et. al.



Elé6tte és utdna is igen(a) El6tte nem utdna igen (b) Osszesen
78 24 102
Elétte igen utdna nem (c) El6tte nem utdna nem (d)
0 7 7
78 31 109

A tablazatbol vilagosan kiolvashatd, hogy 24 {6 volt olyan, akinek a véleményét sikeriilt megval-
toztatni a biztonsagiov-viselésre vonatkozdéan. A McNemar’s teszt lényege, hogy bebizonyitsuk a
felmérés nem fiiggetlenségét. Tehat a hipotézis, amelyet felallitunk: HO=fiiggetlenek egymastol
az eredmények. A McNemar’s teszt képlete [4]:

(b-c)?
2
X'= b+c

Az ennek alapjan szamitott érték 24, a P(valoszintiség) értéke pedig 0.0001-nél kisebb, tehat a
hipotézis nem helytalld, azaz az eredmények nem fiiggetlenek egymastdl (a video és beszamold
hatdsara valtozott meg a jelenlévék biztonsagiov-viselési hajlanddsaga).

A kutatas elérte a céljat, bizonyitast nyert, hogy a bemutatott videdk és a személyes beszamold
hatasdnak kdszonhetéen nétt meg a biztonsagiov-viselési hajlanddsag.

4. FEKEZES BLOKKOLASGATLO BERENDEZESSEL

A blokkolasgatlé berendezés (ABS) miikodésének és ,viselkedésének” ismerete fontos a gépjar-
mivezetés sordn, hiszen ha valaki nincs tisztaban vészfékezésnél a peddl pulzalé mozgasaval,
konnyen megijedhet, és abbahagyva a fékezést, akdr balesetet is okozhat.

Az elméleti tanfolyam soran a ,,Jarmiivezetés elmélete” c. targy keretein beliil kotelez6 tananyag a
Hlassitas, fékezés” fejezetben: menetstabilitas alakuldsa, a kerekek megcstiszasa, a fékezGerd egyenet-
lensége, a blokkolasgatlo. Ezen feliil a ,,Szerkezeti és iizemeltetési ismeretek” c. targyban a ,,gépkocsik
tizemeltetése” c. fejezetben, mint: Korszerti vezetést timogato rendszerek, blokkolasgatlo [1].

Az elméleti oktatason feliil a gyakorlati részben az alapoktatas keretein beliil a tanulénak el6-
zetesen meg kell becsiilnie a fékutak hosszat kiillonbozé sebességekrol kezdett fékezés esetén
(20 km/h, 30 km/h), majd 6ssze kell hasonlitania a tényleges fékuttal. A tanterv eldirja, hogy
szaraz uton 35-40 km/h, valamint nedves tton 25-30 km/h legyen a megvélasztott sebesség, és
a fékut nem lehet t6bb mint 14 m.

Mivel kivancsiak voltunk, valéban sor keriil-e a képzés sordn ezekre a fejezetekre és gyakorla-
tokra, 2017.03.23-an kérdéivet toltettiink ki 70 fével. A kérd6iv els6sorban arra kereste a valaszt,
hogy hallanak-e az elméleti oktatas soran az ABS-rél, és ami még fontosabb, kell-e féktavolsagot
megbecsiilni és intenziv fékezési feladatot végrehajtani.
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Az elmélet| oktatds sorin volt-e s20 az ABS-rél?
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Az 5. diagramrdl leolvashatjuk, hogy a megkérdezettek koziil 49 fonél volt sz6 az ABS-r6l az
elméleti oktatas soran. Ez a teljes 1étszdm 70%-at teszi ki, ami véleményiink szerint pozitiv, azon-
ban j6 lenne, ha mindenki ilyen valaszt mondhatna el az oktatasarol.

6.diagram: Féktavolsag becslése

& gyakorlati részben, az alapoktatds sordn [rutin-
palya) kellett-e kilGnbizd sebességekhez tartozd
féktdvolsagokat megbecsiilni?
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A féktavolsag becslésénél sajnos mar nem kapunk ilyen pozitiv eredményt, és a megkérdezettek
88,57%-a egyaltalan nem kapott olyan feladatot, amelyben féktavolsagot kellett volna megbecsiilnie.

7. diagram: Intenziv fékezési feladat végrehajtasa

Végrehajtottak-e a gyakorlati részben, az
alapoktatds sordn (rutin-palya) intenziv fékezési
feladatot?
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Meglatasunk szerint nem kap elegendé hangsulyt az intenziv fékezési feladat elvégzése, és a
féktavolsag elére becslése, ahhoz képest, hogy még a tantervben is szerepel. Fontosnak tartjuk
hangsulyozni a killonboz6 vezetéstimogat6 rendszerek ismeretét, f6leg azokét, amelyek a ve-
zetés sordn érzékelhetSk (pl. ABS hatdséra pulzalé fékpedal).

5. KOVETKEZTETESEK

A hazai ,,B” kategorids gépjarmuvezetd-képzés néhany elemét részletesen megvizsgaltuk, és a
hidnyossagok feltarasa soran javaslatokat tettiink azok hatékonyabba tételére.

A videdk és a balesetet atélt személy beszamoloja szignifikansan néveli a kinyilatkoztatott biz-
tonsagiov-viselési hajlanddsagot, ezek alapjan javasoljuk alkalmazasat a képzésben. Ugyanigy
fontosnak tartjuk a blokkolasgatlds gépkocsival végrehajtott vészfékezések képzés kozbeni
végrehajtasat, megtapasztalasat, valamint a tényleges és becsiilt fékutak 6sszehasonlitasabol
nyerhetd ismeretek elsajatitasat.

A javaslatok bevezetésével a fiatal gépjarmivezeték kiemelkedd baleseti kockdzatdnak csok-
kenése varhaté.
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