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Periodikus események kozlekedésbizton-
sagra gyakorolt hatasainak vizsgalata

A kutatas célja a periodikus események kozlekedésbiztonsagra gya-
korolt hatasainak vizsgalata. A hatasok értékelése a személysériiléses
baleseti adatok alakuldsanak elemzésével tortént. Az elemzések soran
vizsgaltak a tavaszi, az 6szi draatallitas, valamint a karacsonyi-ujévi és
huasvéti idészakokat.
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1. BEVEZETES

Vannak olyan események, amelyek a min-
dennapi kozlekedésre periodikusan hatas-
sal lehetnek. Ezek az események rovidebb,
hosszabb id6nként megismétlédnek, igy
kozlekedésbiztonsagi hatasukra el6zetesen
szamitani lehet. Ilyen esemény lehet a nyari
sziinet kezdete, az iskolai id6szak kezdete, a
kiilonboz6 tinnepek, valamint a nyari és téli
idészamitas idészaka is.

Kutatasunk soran vizsgaltuk a tavaszi és &szi
oraatdllitasok hatasait a historikus személy-
sériiléses baleseti adatok alapjan, majd pedig
az innepi idészakokban (hdsvét, valamint a
kardcsonyi-ujévi idészak). Kutatasi kérdés-
ként fogalmaztuk meg a nydri és téli 6raat-
allitas idgszaka kozotti, tovabbd az tiinnepi
id8szak és az év tobbi része kozotti kiilonb-
ségek feltarasat, valamint az idészakokra
jellemz6 baleseti adatok jellegzetességének
vizsgalatat is.

2. NEMZETKOZI KITEKINTES
2.1. Oraatallitas hatasanak vizsgalata

A nem megfeleld minéségl és mennyiségi
alvas és a cirkadidn ritmus megzavardsa je-
lentds kozegészségiigyi kockazatot jelent.
A cirkadidn ritmus zavardnak hatdsit nem
invaziv mddszerekkel ugy tudjak vizsgélni,
hogy kihasznéljak az éves idészamitas valta-
sokat. A vilagon tobb mint 25 orszagban (Eu-
répa majdnem Osszes orszagaban) tavasszal
atallnak a nydri idészamitasra, sszel pedig
visszatérnek a normal vagy téli idészamitds-
ra. A tavaszi atdllas egy Ora elvesztésével jar
egylitt éjszakanként, mig az &szi esetében egy
oraval hosszabb az éjszaka. Bar az egyoras el-
térés az alvds mennyiségében jelentéktelennek
tinhet, az alvdsmintdzat mérhet6 véltozasai
az idGeltolodasok utdn akar 6t napig is fenn-
maradhatnak. Ez arra enged kovetkeztetni,
hogy a nyari id6szamitdsra atallas, amely egy
oraval kevesebb alvasidével jar egyiitt, a napi
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tevékenységek sordn megnovekedett szamu
"mikroalvashoz', vagyis a figyelem kieséséhez
vezethet, ezaltal novelheti a balesetek valdszi-
niségét, kiilonosen a kozlekedésben [1]. Az
Gsszel nyert plusz egy Ora alvas a balesetek szd-
manak csokkenésével jarhat egyiitt [2].

Az Oraallitds kozlekedésbiztonsagra gyako-
rolt hatasait nemzetkozi szinten is kutatjak.
A vizsgalatok soran altaldban két befolydsold
tényezbre koncentralnak: az els6dleges az al-
vasi 1d6 valtozasa miatti eltéré faradtsagi szint,
a masik pedig a természetes fény idébeli elto-
lédasa. Az alvasi id6 valtozasanal a kiinduld
feltételezés szerint a kevesebb alvas nagyobb
baleseti kockazatot jelent az draallitast kovetd-
en. A természetes fény id6beli eltoloddsa eseté-
ben a nydri idészamitasra vald atallas sordn a
kezdeti hipotézis szerint (a kés6bbi napkelte és
napnyugta miatt) reggel megnd, délutan pedig
csokken a baleseti kockazat.

Svédorszagban és Finnorszagban a tavaszi 6ra-
atallitas rovid tava hatasainak vizsgalata soran
megallapitottak, hogy az atallitasnak nem volt
jelentds, azonnali hatasa a balesetek el6fordu-
lasanak gyakorisagara [3,4]. Nagy-Britannia-
ban a nyari idészamitasra valo atallas baleseti
ok-okozati hatdsainak elemzése alkalmaval
a kutatdk azt taldltdk, hogy a tavaszi atmenet
enyhe pozitiv hatast gyakorol a kozuti balese-
tekre és a haldlesetekre [5]. Kanadaban és Flo-
rida allamban is a baleseti adatokat vizsgaltak.
Kanaddban a nydri idészamitdsra valo attérés
a kozlekedési balesetek novekedésével jart
egyiitt (8%-kal), mig az &szi 4tallds soran a bal-
esetek ugyanilyen mértékben csokkentek koz-
vetleniil az id6eltol6das utan [6]. Floriddban a
nyari idészamitasra valo atallast kovetd héten
nétt a halalos és az éjszakai balesetek gyako-
risdga, valamint az 8szi oradllitast kovetSen
a személyi sériilés nélkiili és a reggeli csucs-
iddszakban tortént balesetek gyakorisaga nétt
meg [7]. Egy Minnesota allamban elvégzett
kutatas, amely a tavaszi atallds rovid és hossza
tava hatasait vizsgalta a forgalomnagysag és a
baleseti adatok alapjan, megallapitotta, hogy
a nyari idészamitas a legtobb napszakban ke-
vesebb balesettel jar egytitt, ugyanakkor a ter-
mészetes fény eltolodasanak kovetkeztében a
forgalom novekedését eredményezheti [8]. Az
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Egyesiilt Allamokban elvégzett tttipusonkénti
vizsgélatok bizonyitottdk, hogy a tavaszi at-
allas sordn a balesetek szamanak legnagyobb
csOkkenése az autdpalyakon koévetkezik be
(24%) [9]. Szintén az USA-ban végzett masik
kutatasban megallapitottak, hogy az oraatélli-
tas kozvetlen hatasa az atallitast kovet$ napok-
ban (vasarnap, hétfd) érzékelhetd leginkabb. A
nyari idészdmitdsra valé atallast kévetéen a
hétf6i balesetek 6,8%-kal néttek, mig a nor-
mal idészamitasra valé atdllas utan a vasarna-
pi balesetek néttek 10%-kal [10]. Az Egyesiilt
Allamokban elvégzett kutatdsok alkalméval
a gyalogosbaleseteknél a nyari idészamitas
esetében valamivel nagyobb mértéki baleset-
csokkentd hatdst talaltak, mint a gépjarmuves
baleseteknél [11].

Az braatallitas eltorlésének hatasait is vizsgal-
tak. Torokorszagban 2016-ban volt utoljara
oraatallitds. Ezt kovetéen nem talaltak szigni-
fikdns eltérést a sériiltek neme, betegfelvételi
ideje vagy sériilésiik stlyossaganak mértéke
kozott az oraatallitassal még érintett és Oraat-
allitas nélkili évek kozott [12].

Az 6raatallitas hatdsait a baleseti adatok vizs-
galatan kivil szimuldtoros vizsgalatokkal is
elemezték a kutatok. Olaszorszagban bebi-
zonyitottak, hogy a kies6 alvasid6 negativan
befolyasolja a reakci6idét, megnéveli a sza-
balysértések szamat, és negativ hatassal van a
jarmukezelési készségekre is [13].

A nemzetkozi irodalom alapjan azt allapi-
tottuk meg, hogy a legtobb orszag esetében a
nyari idészamitasra valo 4tallas a baleseti ada-
tok romlasat, mig az 6szi 6raatallitas a baleseti
adatok javuldsat eredményezte.

2.2. Unnepek hatasa a balesetekre

Az tinnepek az élvezet és az iinneplés idésza-
kai. Sajnos ezzel egyiitt a bulizas, az ittassag,
a gyorshajtas és mds meggondolatlan vezetési
magatartasok ideje is. Az tinnepek alatt meg-
nd a szabadid8s utazdsok szdma, ami hosszabb
utazasi tavolsagokat, valamint vidéki és isme-
retlen kornyezetben torténé utazast eredmé-
nyez. Ezeknek a tényezéknek koszonhetden a
vilag szamos orszdgaban az tinnepi iddszako-
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kat az utakon fokozottan veszélyes idészaknak
tekintik, amely halalos és sériiléses kozlekedé-
si titkdzéseket eredményez. Ezért a munkaszii-
neti napokon gyakran megnovelt forrasokat
hasznalnak fel a fokozott rendéri ellenérzésre
és a figyelemfelkelté reklamkampanyok fellen-
ditésére.

A nagyobb iinnepi id6szakokban bekévetke-
zett kozuti balesetek élénk média érdeklédést
véltanak ki. Erdekes, hogy viszonylag kevés
a kozuti balesetekhez hozzajaruld tényezok
elemzésére Gsszpontositd kutatas, és tobbnyi-
re konkrét iinnepeket, balesettipusokat vagy
viselkedéseket vizsgdlnak. Példaul az Ausztral
Kozlekedésbiztonsagi Hivatal két tanulmanyt
végzett az {innepi balesetekre Gsszpontositva
[14, 15]. Mindkét tanulmany célja az volt, hogy
megvizsgalja a nemzeti tnnepi idGszakok-
ban bekovetkez halalos balesetek jellemzdit.
Megvizsgaltak a kozuti halalozasok szdamanak
éves tendencidit a karacsonyra és a husvétra,
és osszehasonlitottak azokat az év tobbi részé-
vel. Erdekes médon mindkét tanulmany azt
talalta, hogy a halalozasi aranyok kozott meg-
figyelt kiilonbségek az tinnepi és a nem {innepi
id6szakok kozott dltaldban kicsik voltak, és
statisztikailag nem szignifikdnsak.

Hasonl6 kutatasi kezdeményezést inditott az
amerikai Missouri allam az iinnepi kozleke-
dési balesetek nagysaganak, sulyossaganak és
jellemzdinek azonositasara [16]. Egy kaliforni-
ai kutatds pedig 14 iinnep és kiilonleges alka-
lom baleseti adatait hasznalta fel, hogy 6ssze-
hasonlitsa az alkohollal 6sszefiiggé halalos és
sériiléses balesetek szamanak emelkedését az
iinnepek alatt és a nem tinnepi id6szakokban.
A tanulmany eredményei azt sugalltdk, hogy
az ittas vezetés és dltaldban a vezetés nagyobb
aggodalomra ad okot a téli tinnepek idején,
mint a nyari idészakban [17]. Kanadaban és az
az Egyesiilt Kirdlysagban is vizsgaltdk a bal-
eseti adatokat az tinnepi id6szakokban [18, 19].
Azt talaltak, hogy az iinnepek alatt magasabb
a haldlos és sériiléssel jard balesetek aranya.

A nemzetkozi irodalom alapjan azt allapitot-
tuk meg, hogy az iinnepi idészakokban meg-
valtozik a kozlekedés Osszetétele, az emberek
szabalykovetése és baleseti adatok osszetétele is.
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3. AZORAATALLITAS HATASAI-
NAK VIZSGALATA

3.1. Az elemzés modszertana

Az éraatallitas kozuti baleseti adatokra gya-
korolt hatésat az elmult 10 év (2012-2021)
baleseteinek elemzésével hatdroztuk meg.
Az elemzések soran vizsgaltuk a tavaszi és
az Oszi oraatallitasi idészakokat is. Mindkét
esetben el6tte-utana 6sszehasonlitast végez-
tink. A tavaszi oraatdllitas mindig marcius
utolsé vasarnapjan, mig az szi mindig ok-
téber utols6 vasarnapjan torténik. Az ora-
atallitdas el6tti id6északnak az oraatédllitast
megel6z6 vasdrnap reggel 6:00 6ratol, az 6ra-
atallitdst megel6z6 szombat 24:00 éraig, mig
az o6raatallitas utdni idészaknak az draatal-
litast kovetd vasarnap reggel 6:00 oratol, az
oraatallitast kovetd szombat 24:00 éraig tarto
idészakot tekintettiik, ily médon biztositva,
hogy az el6tte-utdna idészakok megegyezd
hossztsagu, és napi 6sszetételt iddszakot je-
lentsenek.

Az elemzéseink soran vizsgaltuk az draatalli-
tas hatdsat a:
o balesetek szamara és kimenetelére,
o sériiltek szdmara és a sériilések stlyossa-
gara,
o balesetek elsédleges ok-csoportjara,
« baleseteket okozé jarmtvek fajtajara.

Az éraatallitas elStti és utani idészakok bal-
eseti adatainak 6sszehasonlitdsahoz statiszti-
kai médszereket alkalmaztunk. A két idészak
adatainak fiiggetlenségvizsgalatdhoz Khi-
négyzet probat (az iddszakok atlagos baleseti
adatat alkalmazva), mig az el6fordulasi gya-
korisdgok értelmezéséhez (az idészakok bal-
eseti aranyat) az IRR (Incidence Rate Ratio
- El6forduldsi arany) mutatét alkalmaztuk.
A Khi négyzet prdba a vizsgalatok soran azt
mutatta meg, hogy a két idészak adata milyen
fiiggéségi viszonyban van egymassal, az IRR
mutatd pedig szemléletesen mutatta meg a
két id8szak adatai kozotti véltozas irdnyat. Az
IRR mutaté szamitasa sordn az alabbi képletet
alkalmaztuk (1):

IRR=I/1, 1
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o I, avizsgilt kategdriajellemz6 aranya az
oraatallitds utani idészakban,

o I:avizsgalt kategoriajellemz6 ardnya az
oOraatallitas elStti iddszakban.

IRR értéke a szamitdsok soran az alabbi érté-
keket veheti fel (2):

>1 > az adott jellemz6 gyakoribb
a késébbi idbszakban
1 > az adott jellemz8 ugyanolyan
gyakorisdggal fordul el6 a késéb- } (2)
bi idészakban
<1 > az adott jellemz6 gyakoribb
a kordbbi idészakban

IRR=

Tovabbi mutatéként alkalmaztuk a két id6-
szak adatai kozotti szazalékos kiilonbséget is
(K), amit a (3) képlet felhasznaldsaval szamol-
tunk ki. Amennyiben K értéke nagyobb, mint
0, akkor az draatallitds negativan befolyasolta
az aktudlis baleseti jellemzét.

K =—(1-124 3)

Ae

ahol:
o A, avizsgalt kategériajellemzé atlagér-
téke az draatallitas utani idészakban,
o A, a vizsgalt kategériajellemzd atlagér-
téke az draatallitas el6tti idészakban.

3.2. A tavaszi oraatallitas hatdsa a baleseti
jellemzékre

A tavasszal torténd oraatallitas 1 6ra ,elvesz-
tésével” jar. A hajnali 2 drardl 3 érara torténd
oraatallitas hatdsara az éjszakai pihené id6
csokken, igy napkozben faradékonyabbak
lehetiink, amely a kozlekedésben is szerepet
jatszik. A 2012-2021. években tortént tavaszi
oraatallitas el6tti és utani hét napi atlagos
baleseti adatainak jellemz&it mutatja be az 1.
tablazat.

A balesetek szama a tavaszi 6raatallitas utan
atlagosan 10,2%-kal nétt a vizsgalt idészak
alatt, ez atlagosan napi 3,3 balesetet jelentett.
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A balesetek kimenetelének tekintetében a
noévekedés leginkabb a stlyos sériiléssel jaro
baleseteket érintette, amely esetben a korab-
bi idészakhoz képest 16,0%-0os novekedés
tortént (9,8 balesetrdl 11,4 balesetre nétt).
A balesetek kimenetelének aranyainak
Osszehasonlitdsa  alapjan az  oraatalli-
tas utdani idGszakban a konnyd sériilés-
sel jaré balesetek voltak gyakoribbak.

A balesetek elsédleges ok-csoportjainak vizs-
galati eredményei alapjan legnagyobb nove-
kedés az els6bbség meg nem adasira vissza-
vezethetd balesetek esetében (15,1%) volt. Az
IRR értékek elemzése is azt mutatta, hogy en-
nek az ok-csoportnak nétt meg leginkabb az
el6forduldsi gyakorisaga az oradtallitds el6tti
id8szakhoz képest.

A balesetet okozok esetében az éraatallitds
leginkéabb a 3,5 tonna feletti tehergépkocsi-
val okozott baleseteket érintette. Az altaluk
okozott balesetek az draatallitast kovetéen
43,3%-kal csokkentek. Legnagyobb noveke-
dést a motorkerékparokkal okozott balese-
tek mutattak, a korabbi idészakhoz képest
30,4%-kal tobb balesetet okoztak az o6raat-
allitast kovetden. Az IRR értékek alapjan a
motorkerékparral okozott balesetek gyako-
risaga n6é meg leginkabb az draatallitast ko-
veten.

A Khi-négyzet proba értékei alapjan a fiigget-
lenség hipotézisét nem tudtuk elutasitani, ami
azt jelenti, hogy az draatallitas nem befolyasol-
ja szamottev@en a vizsgalt paramétereket.

A sériiltek szama a tavaszi oraatallitas utan a
balesetszamokhoz hasonléan nétt (2. tabla-
zat). A novekedés mértéke atlagosan 11,4% volt
a vizsgalt id6szak alatt, ez atlagosan napi 4,7
sériiltet jelentett. A sériilések kimenetelének
tekintetében a novekedés leginkabb a sulyos
sériilteket érintette, amely esetben a kordbbi
idészakhoz képest 19,5%-0s novekedés tortént
(10,8 sérultrdl 12,9 sériiltre). A sériilésfajtak
aranyainak Osszehasonlitdsa alapjan az ora-
atallitds utani idészakban a sulyos sériilések
gyakrabban fordultak eld.
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1. tablazat: Baleseti jellemzGk a tavaszi oraatallitas idGszakaban (2012-2021)

oraatallitas elott o6raatallitas utdn
(N=2202) (N=2426) K IRR 1y
atlagos arany atlagos arany
Balesetek szama 32,6 35,9 10,2%
halalos 1,3 4,0% 1,1 3,1% -14,9% 0,78 0,28
sulyos sériiléses 9,8 30,0% 11,4 31,6% 16,0% 1,05 0,14
kénny sériiléses 21,5 60,0% 23,5 65,3% 9,0% 1,09 0,02
Balesetek els6dleges ok-csoportja
sebesség nem megfelel6 alkalmazésa 9,8 30,0% 10,9 30,4% 11,7% 1,01 0
el6zés szabalyainak meg nem tartdsa 1,6 5,0% 1,7 4,8% 6,4% 0,96 0
elsébbség meg nem addsa 7,5 22,8% 8,6 23,9% 15,1% 1,05 0,07
irdnyvéltoztatdsi, haladdsi, bekanyarodasi hiba 8,2 25,2% 8,7 24,1% 5,4% 0,96 0,07
jarmivezetd egyéb hibaja 2,4 7,2% 24 6,6% 1,3% 0,92 0,06
gyalogosok hibdja 1,9 5,8% 1,9 5,3% 0,0% 0,91 0,06
Balesetet okozé minésége
motorkerékpar 1,4 4,2% 1,8 5,0% 30,4% 1,19 0,16
személygépkocsi 20,0 62,0% 22,7 64,1% 13,5% 1,03 0,17
tehergépkocsi (6ssztomege 3.5t alatt) 2,3 7,2% 2,4 6,6% 1,9% 0,92 0,05
tehergépkocsi (6ssztomege 3.5t felett) 1,0 3,1% 0,6 1,6% -43,3% 0,52 1,13
kerékpar 3,3 10,4% 3,7 10,6% 11,9% 1,02 0
segédmotoros-kerékpar 1,3 4,0% 1,5 4,3% 18,4% 1,08 0,03
gyalogos 1,9 5,9% 1,9 5,3% -0,8% 0,9 0,07

*Vastag betti jeloli azokat az eseteket, melyek gyakoribbak draatallitds utan
**Khi-négyzet teszt: df=1, szignifikdns, ha p<0,05 esetén y*>3,84

2. tablazat: Sériilések kimenetele a tavaszi éraatallitas idészakaban (2012-2021)

oraatallitas elott o6raatallitas utdn
(N=2833) (N=3155) K IRR X
atlagos arany atlagos arany
Sériiltek szama 42,0 46,7 11,4%
meghalt 1,3 3,1% 1,2 2,6% -9,0% 0,84 0,18
stlyosan sériilt 10,8 25,8% 12,9 27,6% 19,5% 1,07 0,27
kénnyen sériilt 29,8 71,1% 32,6 69,8% 9,3% 0,98 0,12

*Vastag bet( jeloli azokat az eseteket, melyek gyakoribbak 6raatallitas utan
**Khi-négyzet teszt: df=1, szignifikdns, ha p<0,05 esetén y*>3,84
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3. tablazat: Baleseti jellemz6k az 6szi draatallitas idgszakaban (2012-2021)

oraatallitas elott oraatallitas utan
(N=2202) (N=2426) K IRR X
atlagos arany atlagos arany
Balesetek szama 44,3 43,1 -2,7%
halélos 1,7 3,8% 1,5 3,5% -10,6% 0,92 0,04
stlyos sériiléses 13,0 29,4% 12,9 30,1% -0,5% 1,02 0,03
konny sériiléses 29,6 66,8% 28,6 66,4% -3,3% 0,99 0
Balesetek elsdleges ok-csoportja
sebesség nem megfelelé alkalmazdsa 12,0 27,1% 13,1 30,3% 8,6% 1,12 0,73
elézés szabélyainak meg nem tartdsa 2,0 4,6% 2,0 4,5% -4,3% 0,98 0
elsébbség meg nem adésa 11,2 25,4% 10,6 24,7% -5,5% 0,97 0,04
irdnyvéltoztatdsi, haladdsi, bekanyarodasi hiba 11,2 25,4% 10,7 24,8% -4,9% 0,98 0,02
jarmiivezetd egyéb hibdja 2,8 6,4% 2,5 5,8% -11,5% 0,91 0,09
gyalogosok hibdja 2,7 6,0% 2,4 5,5% -10,6% 0,92 0,06
Balesetet okoz6é minésége
motorkerékpar 1,7 4,0% 1,0 2,3% -42,7% 0,58 1,26
személygépkocsi 28,5 65,2% 28,9 68,0% 1,5% 1,04 0,52
tehergépkocsi (6ssztomege 3.5t alatt) 2,7 6,3% 2,5 5,9% -7,6% 0,94 0,02
tehergépkocsi (6ssztomege 3.5t felett) 1,0 2,3% 1,0 2,4% 4,5% 1,04 0,02
kerékpér 4,1 9,3% 4,1 9,6% -0,4% 1,03 0,01
segédmotoros-kerékpar 1,6 3,8% 1,3 3,1% -18,9% 0,82 0,17
gyalogos 2,7 6,1% 2,4 5,6% -10,6% 0,92 0,06

*Vastag bett jeloli azokat az eseteket, melyek gyakoribbak éraatallitds utin
**Khi-négyzet teszt: df=1, szignifikdns, ha p<0,05 esetén y*>3,84

4. tablazat: Sériilések kimenetele az Gszi oraatallitas id6szakaban (2012-2021)

oraatallitas el6tt 6raatallitas utan
(N=4026) (N=4000) K IRRE | p
atlagos arany atlagos arany
Sériiltek szama 59,6 59,3 -0,6%
meghalt 2,0 3,3% 1,7 2,8% -15,0% 0,85 0,15
stlyosan sériilt 15,0 25,1% 15,4 26,1% 3,2% 1,04 0,1
koénnyen sériilt 42,7 71,6% 42,1 71,1% -1,3% 0,99 0,02

*Vastag bet( jeloli azokat az eseteket, melyek gyakoribbak 6raatallitas utin
**Khi-négyzet teszt: df=1, szignifikdns, ha p<0,05 esetén y*>3,84
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3.3. Az Oszi oraatallitas hatasa a baleseti
jellemzdkre

Az 8szi 6raatallitas egy 1 Oraval valo visszadl-
litast jelent. A hajnali 3 6rarol 2 6rara toérténd
oraatédllitas hatdsara az éjszakai pihend id6
megnovekszik, igy napkozben kipihentebbek
lehetiink, ami a kozlekedésben is szerepet jat-
szik. A 2012-2021. években tortént &szi 6raat-
allitas el6tti és utani hét napi atlagos baleseti
adatainak jellemzGit mutatja be a 3. tablazat.

A balesetek szama az 6szi 6raatéllitas utdn at-
lagosan 2,7%-kal csokkent a vizsgalt id6észak
alatt, ez atlagosan napi 1,2 balesettel kevesebb
esetet jelentett. A balesetek kimenetelének te-
kintetében a csokkenés leginkabb a haldlos
kimeneteldi baleseteket érintette, a korabbi
id6szakhoz képest 10,6% os csokkenés tortént
(1,7 balesetr6l 1,5 baleset). A baleseti kimene-
telek aranyainak Osszehasonlitasa alapjan az
oOraatallitds utani idészakban a stlyos sériilés-
sel jaro balesetek voltak gyakoribbak.

A balesetek els6dleges ok-csoportjainak vizs-
galati eredményei alapjan legnagyobb noveke-
dés a sebesség nem megfelelé alkalmazdsara
visszavezethetd balesetek esetében (8,6%) volt.
Az IRR értékek elemzése is azt mutatta, hogy
ennek az ok-csoportnak nétt meg leginkabb az
el6fordulasi gyakorisaga az draatallitds el6tti
idészakhoz képest. A tobbi vizsgalt baleseti
ok-csoport az oraatallitast kovetGen mérsék-
16dott.

A Dbalesetet okozok esetében az draatallitas
leginkabb a motorkerékparral okozott balese-
teket érintette. Az altaluk okozott balesetek az
oraatallitast kovetden 42,7%-kal csokkentek.
A vizsgalt okozok esetében a legnagyobb no-
vekedés a 3,5 tonna feletti tehergépjarmiivel
okozott baleseteket érintette (4,5%). Az IRR
értékek alapjan a személygépkocsival és 3,5
tonna feletti tehergépjarmivel okozott balese-
tek gyakorisaga nétt meg leginkdbb az o6raat-
allitast kovetden.

A Khi-négyzet proba értékei alapjan a figget-
lenség hipotézisét nem tudtuk elutasitani, ami
azt jelenti, hogy az 6raatallitas nem befolyasol-
ja szdmottevden a vizsgalt paramétereket.
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A sériiltek szdma az &szi draatallitas utan kis-
mértékben ugyan, de csokkent. A csokkenés
meértéke atlagosan 0,6% volt a vizsgalt idészak
alatt, ez atlagosan 0,3 sériiltet jelentett. A sé-
riilések kimenetelének tekintetében a csokke-
nés, hasonldan a baleseti kimenetelekhez, leg-
inkabb a haldlos eseteket érintette, a korabbi
idészakhoz képest 15%-o0s csokkenés tortént
(2,0 aldozatrol 1,7 aldozatra). A sériilésfajtak
ardnyainak osszehasonlitdsa alapjan az ora-
atallitas utani idészakban a sulyos sériilések
gyakrabban fordultak elé.

4. ABALESETI ADATOK ALAKU-
LASA AZ UNNEPI IDOSZAKOK-
BAN

Az tnnepi idészakok sordn szdmos esetben
hallunk a kiilonb6z6 hirportalokon a meg-
dobbentd balesetekrdl és a balesetek soran sé-
riilt személyek dllapotardl. Ezek a beszamolok
sokkolé képet mutatnak a kozlekedésbizton-
sag helyzetér6l. Ezért azt vizsgaltuk, hogy az
abszolut baleseti adatok tekintetében hogyan
alakul a kozlekedésbiztonsag az tinnepek (ka-
rdcsony-ujév; illetve hisvét) idészakaban az év
tobbi iddszakahoz képest.

4.1. Karacsonyi -ujévi idoszak

A karacsonyi-ujévi idészak kapcsan elemzé-
siink soran az elmult tiz év (2012-2021) dec-
ember 24.- januar 1. kozotti idészakait vizs-
galtuk.

Els6 1épésben a napi atlagos balesetszamokat
hatdroztuk meg a 2012-2021 kozotti idészak-
ban. Megéllapitottuk, hogy az {innepi id6-
szakban a vizsgalt 10 év soran atlagosan napi
26,8 baleset tortént, amelyek koziil atlagosan
0,9 volt haldlos, 7,5 volt stlyos sériiléses és 18,4
volt konnyt sériiléses kimeneteli. Az év tobbi
id@szakaban atlagosan 43,6 baleset torténik
naponta, az atlagértékek alapjan 1,5 halalos,
12,8 sulyos sériiléses és 29,3 konnyt sériiléses
kimenetel(i. Az abszolut szamok alapjan tehat
egyértelmtien kimutathatd, hogy a kardcso-
nyi-ujévi idészakban kevesebb személysérii-
léses baleset torténik a hazai kézuthalézaton.
Ezen iinnepi idészakban a napi balesetszamok
koriilbeliil 40%-kal alacsonyabbak, mint at-
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5. tablazat: Baleseti jellemzo6k a karacsonyi-ujévi idészakban (2012-2021)

janudr 2.- december 24.-
december 23. janudr 1.
(N=155243) (N=2386) K IRR X
atlagos arany atlagos arany
Balesetek szama 43,6 26,8 -38,4%
halalos 1,5 3,4% 0,9 3,6% -34,9% 1,06 0
stlyos sériiléses 12,8 29,4% 7,5 28,0% -41,3% 0,95 0,02
konny sériiléses 29,3 67,2% 18,4 68,4% -37,3% 1,02 0,02
Balesetek elsdleges ok-csoportja

sebesség nem megfelel6 alkalmazésa 13,3 30,6% 12,1 45,1% -9,2% 1,48 1,53
elézés szabdlyainak meg nem tartdsa 1,9 4,5% 0,6 2,4% -67,4% 0,53 0,22
elsébbség meg nem adésa 10,6 24,3% 5,5 20,3% -48,5% 0,84 0,15
irdnyvaltoztatdsi, haladdsi, bekanyarodasi hiba 10,7 24,6% 4,7 17,4% -56,5% 0,71 0,50
jarmiivezetd egyéb hibdja 2,8 6,4% 1,4 5,1% -51,1% 0,80 0,05
gyalogosok hibaja 2,4 5,5% 1,5 5,7% -35,9% 1,04 0,00
Ittasan okozott balesetek 4,01 9,5% 4,23 | 16,0% | 5,5% | 1,67 | 0,70

*Vastag bet jeloli azokat az eseteket, melyek gyakoribbak 6raatallitas utan

**Khi-négyzet teszt: df=1, szignifikans, ha p<0,05 esetén y*>3,84

lagosan az év egyéb idészakaiban (ebben je-
lentGs szerepe lehet az tinnepi iddszak kisebb
forgalmanak, amely viszont nem allt rendelke-
zésiinkre heti bontasban).

A balesetek kimenetel szerinti megoszlasa-
nak vizsgalata az tinnepi és egyéb id4sza-
kokban nem mutatott jelentésebb eltéréseket
(1asd 5. tablazat). Fajlagosan tehat hasonldk a
baleseti kimentelek a két &sszevetett idosza-
kot illeten.

A balesetek jellemz6i koziil az ittassagot és
a f6 baleseti okokat vizsgaltuk részletesen. A
baleseteket el6idéz6 elsédleges ok-csoportok
vizsgalata jelentds eltéréseket tart fel a ka-
racsonyi-ujévi iddszakot illetéen. A vezetd
baleseti ok-csoportok nem valtoznak ugyan
az Unnepekkor, azonban a sebesség nem
megfelelé alkalmazasa kiugréan megné az
év tobbi id6szakahoz képest. Az 5. tablazat
az Osszevetett idészakok baleseteinek ok cso-

portonkénti megoszlasat szemlélteti, feltiin-
tetve a K mértékét is (negativ eldjel jeloli a
csOkkenést).

Az ittasan okozott balesetek ardnya a karacso-
nyi-jévi idészakban kiugréan magas. A vizs-
galt években december 24. - januar 1. kozott
a személysériiléses balesetek 16%-at ittas al-
lapotban 1év6 személyek okoztak. Ez az ardny
tobb mint masfélszerese (1,67) az év kozbeni
értéknek. Ezzel 6sszhangban az ittasan oko-
zott balesetek napi 4tlagos szama is nagyobb
(5,5%-kal), mint év kozben.

Az el6zbekkel azonos modszertan szerint
megyvizsgaltuk a kozuti balesetben sériiltek
szamdanak alakuldsat is. Az tnnepi idészak-
ban a vizsgalt 10 év soran személysériiléses
balesetekben atlagosan napi 38,6 {6 sériilt meg.
A sériiltek koziil atlagosan 1 £6 meghalt, 8,7 {6
sulyosan sériilt, 28,9 f6 konnyen sériilt. Az év
tobbi id6szakaban a balesetek soran atlagosan
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6. tablazat: Sériilések kimenetelének megoszlasa, karacsonyi-tjévi idészak (2012-2021)

janudr 2.- december 24.-
december 23. janudr 1.
(N=205161) (N=3437) K IRR 1y
atlagos arany atlagos arany
Sériiltek szama 57,6 38,6 -32,9%
meghalt 1,7 2,9% 1 2,7% -37,0% 0,94 0,01
stlyosan sériilt 14,5 25,3% 8,7 22,5% -40,2% 0,89 0,09
konnyen sériilt 41,4 71,9% 28,9 74,8% -30,2% 1,04 0,11

*Vastag beti jeloli azokat az eseteket, melyek gyakoribbak oraatéllitas utdn

**Khi-négyzet teszt: df=1, szignifikdns, ha p<0,05 esetén y*>3,84

napi 57,6 {6 szenvedett sériilést (1,7 {6 meghalt,
14,5 {6 sdlyosan sériilt, mig 41,4 f6 kénnyen
sériilt). Az tinnepi iddszakban tehat naponta
koriilbeliil 33% kal alacsonyabb a koézuti bal-
esetben megsériiltek szama az év tobbi részé-
hez képest.

A sériilések kimenetel szerinti megoszlasanak
vizsgalata ebben az esetben sem mutat jelentés
kiillonbségeket, az tinnepi idészakban tortént
balesetek esetén, valamivel magasabb a kony-
nyl sériiltek ardnya és alacsonyabb a stlyos
sérilteké.

Osszességében tehdt a kardcsonyi-tjévi id6-
szakban kevesebb baleset torténik és keveseb-
ben sériilnek meg, mint az év egyéb iddszakai-
ban. A biztonsag fajlagos alakuldsarol azonban
a forgalmak ismerete nélkiil nem tudunk allast
foglalni. Az mindenesetre kimutathatd, hogy
a karacsonyi-ujévi iddszakban az egy kozuti
balesetre juté megsériilt személyek szama 1,44
{6 volt, mig az év tobbi id6szakaban ez a szdm
1,32 f6. Ez arra utal, hogy az tinnepi idészak-
ban tobben utaznak egy-egy jarmiben, mint
az év tobbi iddszakaban.

4.2, Husvéti idészak
A husvéti idészak kapcsan elemzésiink sordn
az elmult tiz év (2012-2021) nagypéntektdl

hasvét hétfoig tartd idészakait vizsgaltuk.

Els6 1épésben a napi atlagos balesetszamokat
hataroztuk meg a 2012-2021 kozotti idészak

vonatkozasaban. Megallapitottuk, hogy az
tinnepi idgszakban a vizsgalt 10 év soran at-
lagosan napi 31,2 baleset tortént, amelyek ko-
ziil atlagosan 1,1 volt halalos, 9,8 volt stlyos
sériiléses és 20,3 volt konnyl sériiléses ki-
meneteli. Az év tobbi iddszakaban atlagosan
43,3 baleset torténik naponta, az atlagértékek
alapjan 1,5 halalos, 12,7 sulyos sériiléses és
29,1 konnyt sériiléses kimeneteli. Az abszo-
lat szamok alapjan tehat egyértelmtien kimu-
tathato, hogy a husvéti idészakban valamivel
kevesebb személysériiléses baleset torténik a
hazai kozuthdlézaton. Ezen tinnepi id6észak-
ban a napi balesetszamok koriilbeliil 28%-kal
alacsonyabbak, mint atlagosan az év egyéb
idGszakaiban (természetesen ebben jelentds
szerepe lehet az {innepi idészak alacsonyabb
forgalomnagysagainak).

A balesetek kimenetel szerinti megoszlasanak
vizsgalata az iinnepi és egyéb idészakokban
nem mutatott jelentésebb eltéréseket (lasd 7.
tablazat), de a husvéti idészakban valamelyest
magasabb volt mind a halalos, mind a sulyos
sériiléses esetek aranya.

A baleseteket el6idéz6 elsédleges ok-csopor-
tok vizsgalata alapjan a husvéti idészakban is
kiugréan magas az év tobbi részéhez képest
a sebesség nem megfelelé alkalmazasa miatt
bekovetkezett balesetek aranya. A 8. tabla-
zat az Osszevetett idészakok baleseteinek ok
csoportonkénti megoszlasat szemlélteti, fel-
tlintetve a K mértékét is (negativ el6jel jeloli
a csokkenést).
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7. tablazat: Baleseti jellemzdk a hasvéti idészakban (2012-2021)

évkozi iddszak husvéti idészak
(N=156379) (N=1248) K IRR* o
atlagos arany atlagos arany
Balesetek szama 43,3 31,2 -27,9%
halalos 1,5 3,4% 1,1 3,6% -23,6% 1,06 0
sulyos sériiléses 12,7 29,3% 9,8 31,5% -22,5% 1,07 0,04
konnyt sériiléses 29,1 67,3% 20,3 64,9% -30,4% 0,96 0,04
Balesetek elsddleges ok-csoportja

sebesség nem megfelelé alkalmazasa 13,3 30,7% 12,3 39,3% -7,7% 1,28 0,66
el6zés szabalyainak meg nem tartdsa 1,9 4,4% 1,0 3,3% -46,5% 0,74 0,07
elsébbség meg nem addasa 10,5 24,3% 5,7 18,2% -46,0% 0,75 0,37
irdnyvaltoztatdsi, haladasi, bekanyarodasi hiba 10,6 24,5% 6,9 22,2% -34,7% 0,91 0,05
jarmiivezeto egyéb hibdja 2,8 6,4% 2,4 7,6% -13,8% 1,19 0,05
gyalogosok hibdja 2,4 5,5% 1,4 4,4% -42,1% 0,80 0,04
Ittasan okozott balesetek 4,08 9,6% 51 | 16,5% | 25,0% | 1,73 | 0,8

*Vastag beti jeloli azokat az eseteket, melyek gyakoribbak 6raatallitas utian
**Khi-négyzet teszt: df=1, szignifikdns, ha p<0,05 esetén y*>3,84

is valamivel magasabb. Ezzel 6sszhangban az
ittasan okozott balesetek napi 4tlagos szama is

Az ittasan okozott balesetek ardnya a kard-
csonyi-ujévi idészakhoz hasonldan kiugréan

magas. A vizsgalt években a husvéti idésza-
kokban a személysériiléses balesetek 16,5%-at
ittas allapotban 1év6 személyek okoztik. Ez
az arany tobb, mint mésfélszerese (1,73) az év
kozbeni értéknek és a karacsonyi id6szaknal

magasabb 25%-kal, mint évkozben.

A fentiekkel azonos mddszertan szerint meg-
vizsgaltuk a kozuti balesetben sériiltek sza-
manak alakuldsat is. Az innepi id6szakban a

8. tablazat: Sériilések kimenetelének megoszlasa, husvéti idészak (2012-2021)

évkozi iddszak husvéti idészak
(N=206823) (N=1772) K IRR" e
atlagos arany atlagos arany
Sériiltek szama 57,2 44,3 -22,6%
meghalt 1,6 2,9% 1,2 2,7% -28,0% 0,93 0
sulyosan sériilt 14,4 25,2% 11,7 26,4% -18,9% 1,05 0,02
konnyen sériilt 41,2 71,9% 31,4 70,9% -23,7% 0,99 0,02

*Vastag betti jeloli azokat az eseteket, melyek gyakoribbak 6raatallitas utin
**Khi-négyzet teszt: df=1, szignifikdns, ha p<0,05 esetén y*>3,84
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vizsgalt 10 év soran személysériiléses balese-
tekben atlagosan napi 44,3 f6 sériilt meg. A
sériltek koziil atlagosan 1,2 6 meghalt, 11,7 £6
stlyosan sériilt, 31,4 f6 konnyen sériilt. Az év
tobbi id6szakdban a balesetek soran atlagosan
napi 57,2 6 szenvedett sériilést (1,6 {6 meghalt,
14,4 £6 sulyosan sériilt, mig 41,2 f6 kénnyen
sériilt). Az tinnepi iddszakban tehat naponta
koriilbeliil 23%-kal alacsonyabb a kézuti bal-
esetben megsériiltek szama az év tobbi részé-
hez képest.

A sériilések kimenetel szerinti megoszlasanak
vizsgalata alapjan nem mutathat6 ki egyértel-
mien, hogy valéban fajlagosan stilyosabb ese-
tek torténnének az tinnepi idészakban.

Osszességében tehat a husvéti idészakban
sem jellemz6, hogy tobb baleset torténne
vagy tobben sériilnének meg, mint az év
egyéb részeiben. A jarmiivek utasszamanak
vélhetd emelkedése ebben az esetben is kiraj-
zolédott: a huisvéti idészakban az egy kozuti
balesetre juté megsériilt személyek szama
1,41 £6 volt, mig az év tobbi iddszakaban ez
aszam 1,32 {6.

5. KONKLUZIO

Az elemzés tanulsaga szerint jelentds kiilonb-
ség van a tavaszi és az Gszi oraatallitds hata-
saiban. A pihen6idé novekedésével jard 6szi
oraatéllitas esetében az atallitast megel6z6 és
kovetd hetek baleseti és sériiltszamai nem val-
toztak jelentdsen, minden egyes baleseti kime-
netel tekintetében egy csekély mértékii csok-
kenés volt megfigyelhetd. Ezzel ellentétben
a tavaszi oraatallitast kovetd héten az Ssszes
személysériiléses baleset szama a 10 év alatt
atlagosan 10,2%-kal magasabb a megel6z6 hét
adataindl. A novekedés elsGsorban a stlyos és
konny sériiléses balesetek és az ilyen sériiltek
szamaban tortént.

Az egy-egy hetes elStte-utana vizsgalat a
baleseti ok-csoportok jelentés atrendezdé-
sét nem mutatja. Ugyanakkor a két idészak
esetében eltéré mértékd valtozasok voltak
megfigyelheték. A tavaszi idészakban az
els6bbség meg nem adasara visszavezet-
het6 balesetek és a sebesség nem megfeleld
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megvalasztasabol eredd balesetek tobb mint
10%-o0s aranybeli novekedést mutattak,
amely valoszintileg a pihen6id6 cs6kkenésé-
bél szarmazé figyelemszint-csokkenésre ve-
zethet§ vissza. Az §szi draatallitas esetében
is megfigyelhet6 volt a sebesség helytelen
megvalasztasabol ered6 balesetek novekedé-
se, ugyanakkor a tobbi baleseti ok esetében
csokkenés volt tapasztalhato.

A balesetet okozdk tekintetében a két id6-
szak kozotti legnagyobb kiilonbséget a mo-
torkerékparosok és a 3,5 tonna feletti teher-
gépjarmiivek jelentették. A tavaszi idészak
esetében a motorkerékparral okozott bal-
esetek 30,4%-0s novekedését valdszintileg,
a pihen6idé csokkenése mellett, a latasi vi-
szonyok valtozasa és a j6 id6jarasi koriilmé-
nyek okozhattdk. Az &szi idészak esetében
vélhetSen ugyanezen koriilmények romlasa
volt a motorkerékparosok altal okozott bal-
esetek 42,7%-os csokkenésének eléidézéje.
A 3,5 tonna feletti tehergépjarmiivel okozott
balesetek a tavaszi iddszak alatt 43,3%-kal
csokkentek, az 6szi id6szak alatt pedig 4,5%-
kal néttek, ugyanakkor ezen adatok esetén
az elemszam alacsonysdga miatt a véletlen-
szerl ingadozas is jelentSs szerepet jatszhat.
Az okozdk esetében ezek mellett mindkét
oraatallitas idészakaban megfigyelhetd volt,
hogy az atallitast kovetd héten a baleseti
okozok kozott a személygépjarmiivek aranya
emelkedett.

A vizsgélt tinnepi id8szakokban eltéré mér-
tékben, de kevesebb baleset és sériilés torténik
az év tobbi id6szakahoz képest. A balesetek
ok-csoportjainak aranyaban mindkét innepi
id6szakban a sebesség nem megfelel6 megva-
lasztasa kiemelkedik az év tobbi iddszakahoz
képest, valamint az ittasan balesetet okozdk
aranya pedig tobb mint masfélszeresére no-
vekszik ezen {innepek idején.

Kutatasunk korlatjanak tekinthetd, hogy nem
vettitk figyelembe az idészakok forgalmi vi-
szonyainak jellemzdit és forgalmi volumené-
nek nagysagat sem. Ezen adatok részletesebb
vizsgalata és ezek alapjan képezheté fajlagos
adatok magyarazatot adhatnak a baleseti
elemzésekben feltart jellemzdkre.
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Vizsgalatunk eredményei 6sszhangban all-
nak a nemzetkozi irodalomban talaltakkal.
Kutatdsunk eredményei arra engednek ko-
vetkeztetni, hogy a pihen6idé csokkenése
negativ hatdssal van a koézuti biztonsag ala-
kulasara, ez a hatas a baleseti és sériiltszamok
noévekedésében tetten érhetd. Az iinnepi id6-
szakokban csokkennek a balesetek és sériilt
szamok, viszont megnd az ittasan okozok és
a sebességet nem megfelelen alkalmazok
aranya. A baleseti jellemz6k tovabbi vélto-
zésanak részletesebb elemzése révén feltar-
hatok azok a fékuszteriiletek, amelyekre a
balesetmegel6zési tevékenységnek a kiilon-
b6z6 periodikus események idészakaiban
figyelnie kell.
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