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ISten hozott!

A civilizacié torténetéhez szorosan kapcsolddik

avendéglatds. Az emberek kezdetben a
természetfeletti hatalmaknak, isteneknek

kinaltak aldozati ételeket a tisztelet és hodolat
kifejezéseként. Napjainkban szamos torzsi
kultdraban az eqyiitt elfogyasztott étel a
baratsag megerdsitését, ajé viszonyt és

egymas megsegitését jelképezi.

Négyezer évvel ezel6tt az egyiptomiak
eqgy-eqy jelentésebb esemény alkalmabdl
vagy fontos vendég tiszteletére tébbdras
lakomat rendeztek. Az 6kori gorogok és

e romaiak pazar vendéglatassal kapraztattdk
° el avendégeket, igy ndvelték j6 hirneviiket,
° egyben megmutattak, milyen gazdagok. Ahogy
az ételek valtozatossaga, a teriték igényessége,
a felszolgalas mddja egyre kifinomultabba és

latvanyosabba valt, ugy lett egyre fontosabb

tarsadalmi szerepe a vendéglatasnak. Szinte szertartas
jelleget kapott, ésidérél idére kiilonboz6 illemszabalyok és
divatok iranyitottak.
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Alegtobb vallas elGirja az idegenek
befogaddsat és megseqitését. Az dkori
gorogok féistenét, Zeuszt a vendégldtas
és vendégszeretet isteneként Zeusz
Xeniosznak is nevezték, mert megkdvetelte
minden ember megkUlonbdztetés nélkdili
vendéglatasat. Mivel tgy hitték, az
istenek id6nként az emberek kozé jénnek,
igyekeztek mindenkit a legnagyobb
tisztelettel fogadni, igy nem fordulhatott
el6, hogy a magatidegennek dlcdzd isten
nem megfelel6 vendéglatasban részesdil.

A hazigazda el6szor gondoskodott
vendége kényelmérdl, és csak ezutan illett
kérdéseket feltennie. Sokszor a hazigazda
és avendég kolcsondsen megajandékoztak
egymast, és a hazigazda szamithatott ra,
hogy forditott esetben 6t is befogadjdk
majd, menedéket kap, és kisebb-nagyobb
szivességet tesznek neki. A gorégoknél és
rdmaiakndl bucsuzdaskor szokas volt zdlogot



cserélni, ami nemzedékrél nemzedékre &rizte
ajoviszonyt.

A rémai hazigazda kézfogassal vagy
irdsban is megerdsitette, hogy partfogasdba
vette vendégét. A védelembe vett vendég
politikai és jogi igyekben is szamithatott
a partfogasra. A szerz6dést szentnek és
oroknek tekintették.

A magdankapcsolatok mellett
megjelent a vendéglatds hivatalos
formdjais. Az dllam sajat polgarainak
védelmére és pdrtfogdsara kijeldlt
egy személyt azidegen allamban, aki
vendégét személyes és tdrsadalmi
tgyekbenis segitette - akarcsak
manapsdg a nagykovetségek.

Fizetséggel nem, de annal nagyobb
megtiszteltetéssel jart a tisztség.

A kozépkorban Eurépa-szerte
keresztényi kotelességnek tekintették
az utazék befogadasat. A kolostorok
fogaddkeént is miikodtek, a szerzetesrendek
gyakran kiilon éplileteket, s6t korhazakat
épitettek az dton lév6k szamdra.

Az dkori Perzsiaban a karavdnok utvonala
mentén emelt egyszer(i épliletek nydjtottak
védelmet az id6jdrasi viszontagsag és az
esetleges tamadas ellen. A 16. szdzadtdl, a
postakocsi elterjedésével Eurépdban és
Amerikaban is megjelentek a szallast és ellatast
biztositd postakocsi-allomdsok. A vendéglatas
uzleti tevékenységgé alakult, és egyre n6tta
fogaddk szama. Az ipari forradalom hatdsara
nagyobb és korszer(ibb szallodak épiiltek a
varoskozpontokban és az tidlil6helyeken.
Avendéglatds 6nallé ipardgga fejl6dott.

Avendéglatas mara elveszitette eredeti
jelentését. Idegeneknek ma mar nem nyitjuk meg
otthonunkat. A vendégség ma a csaladi, barati és
uzleti kapcsolatok fenntartasat szolgalja.
Akiilonboz6 vallasi tanitasok azt tartjak, a vilag
erkolcsi egyensulyanak alapja az emberségesséq,
hogy miként viszonyulunk az idegenekhez. Ha
félborul ezarend, a vildg szétesik.

Ma is vannak kultdrdk, életformak, ahol
fennmaradtak a vendéglatds 6si hagyomdnyai.
Keleten még él a kozmondas: Minden idegen
szivesen Idtott vendég. A beduinok példaul
kilonleges megtiszteltetésnek veszik, ha
idegennel oszthatjdk meg ételiiket. Nagy sértés
szamukra, ha a satruk el6tt elhaladé idegen nem tér
be hozzajuk.

Taldn teis hallottal mar az arab népekre
jellemz6 nagylelk(iségrél. Legnagyobb
megtiszteltetés szamukra, ha a vendég minden
kivansagat teljesithetik. Ha a vendég valamit
megdicsér, rogton oda is ajandékozzak, amit azért
legtobbszor illik nem elfogadni. A visszautasitas,
ahogy Kinaban is, udvariassagi formula. Miel6tt
barmit elfogadnank, el6bb haritani prébaljuk.

A harom-négyszeres visszautasitast tekintik
csak véglegesnek - ez bizonyos esetekben a
hdzigazda szamara is megkonnyebbiilés, bar
eqy értékesebb ajdndék elfogadasa nagy
megtiszteltetés a hazigazdanak is.
Te mit szeretsz jobban, vendégségbe
menni, vagy ha hozzatok jonnek
vendégek? Taldlkoztal mdr
valamilyen kiilénleges
szokassal?
KRICSFALUSSY BEATA






