A szatmari tdjon elképzelhetetlen a hdzi kert szilvafa nélkiil. A gazddk sem névényvédel-
met, sem mitrigyazast nem alkalmaznak. A hagyomanyos technoldgia szerint késziilg szil-
valekvérhoz elkésziiletként a gazdak augusztus végén, szeptember elején lekasz4ltak a fak
alatti fitvet, hogy a hullé szilvat fel tudjik szedni. A fa ald ponyvdkat teritettek. Hosszii, de
konnyen kezelhetd rudakkal verték az dgakat. A rudas leverést a rdzas kovette. A verés és ra-
zds sordn a panyvéra hullott gallyak, levelek nagy részét szorgos asszonykezek tavolitottdk
el. A ponyvardl a szilvét nagy vesszdkosarakba ontéttek. Ezt kdvetden a szilva deszkdbéi ké-
szitett, lejtds csuiszddra keriilt, ezen végiggurult a gyiimélcs, kozben kikapkodtik bel6le a ma-
radék ieveleket, 4gakat.

A vélogatott gylimélcsot dn. szilvasldddkban megmostak. A lecsurgott szilvét elGszor tek-
nébe raktdk, ahol még egyszer, utoljara atvizsgaitak.

A szilvdval megtelt, rézbdl késziilt lekvar{Szd iistot a szabadban elkészitett katlanra tették
fel f6zni. A hézilag készitett kavarévitorldval dllandéan, sziinet nélkiil kavartak a szilvat. A
szilvat addig f6zték, amig a magja ki nem valt és a héja Ossze nem sodrodott. A sz6t(Gte szilvat
penydnek nevezték. Amikor a penydt jonak itélték, hazilag készitett sziirGn sttorték. Az 4tta-
rés sordn csak a mag maradt a a szdr(ben. A sz(irdn attort, atdorzsolt levet hivtak ciberének. A
ciberét visszamérték az iires, szépen kimosott Ustbe, és kezdGdhetett az dregités, azaz a befs-
zés. Ez a munkafolyamat akdr 12 orét is igénybe vett.

A lekvar f6zés nehéz munkajit mulatozissal kapcsoltdk egybe: citerdztak, énekeltek, vi-
dém térsasgi élet folyt, mikozben valtottik egymast a munkdban. A kész lekvért cserépedé-
nyekben, laddkban taroltak.

A héjasté]l megfSzott, nem passzirozott szilvdnak kivals élettani hatdsa volt, ezért a népi
gydgyaszatban is hasznéltak.
Haldsz Eszter

Hiedelmek és boszorkanysagok
Nyaradremetén

Nyéradremete a Nyérad felsS folydsanal, a Bekecs labandl teriit el. Nevét egy hajdan ott €16
remetérdl kapta. A lakossdg 98%-a katolikus, a tobbi protestins. Népessége mintegy
2000-2500 £5. a hdzak szdma 720. Nydrddremete kozségkozpont, négy falu tartozik hozza:
Deményhaza, Készvényes, Mikhédza és Varmezd.

A falu népe hagyomanydrzd: vannak sziirefi bilok, hushagyatoldsok, tdzoltobalok,
regutabalok, hatérkeriilés és minden vasdrnap vegyes piac, amely 5-6 orat tart a templom
clStti téren, a Nyérdd partjan. A lakodalmak is hagyomanyosak. Nyolc-tiz csaldd kovécsmes-
terséggel, a ,hazi ciganyok” kosarkétéssel foglatkoznak. A remeteiek tobbsége fakitermelés-
sel, épitkezéssel, allattartassal és gazdilkoddssal keresi kenyerét. A falut varak veszik korbe.
A Varlatstol hét varat lehet latni hegy forméjaban, pl. Virmezd varat, Szakadéat, Vityalt és Ba-
ratok vérét stb.

A templomot az 1800-as évek elején épitette dr. Nyulas Ferenc Jézus mennybemenetelének
tiszteletére. Miikodnek Rozsafiizér-tarsulatok és minden csiitértokon van engesztelS imadra.
A plébanidn zardndoksz4llas is van.

Onkiszolgal6 bolttal, témbhéaz lakdssal, két iskoldval, orvosi rendelvel, fogaszattal és
gyogyszertarral is rendelkezik a falu.

Az id&jirsssal kapcsolatos népi hiedeimek

A falusi ember tud olvasni a természet nagykonyvébdl. Mindennek jelentdséget tulajdonit,
és minden iizenetet nyijt szdméra. A nép annyira kozel dll a természethez, hogy megérti sza-
v4t. Ha egyiittmiikodik a természettel, konnyebben végezheti munkdjét. A népi megfigyelé-
sek legtobbszor be is teljesiilnek. A legelterjedtebb id6joslo jelek:
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Azt tartjdk, hogy ahol a golyak erdsen repdesnek egy hely f515tt, ott esd lesz. Ha sok golya
kering a levegGben és kerepel, hosszas esét var). Ha keleten piros az 8g alja, akkor szél lesz, ha
nyugaton piros, esét jelez. Ha a vakond nagy hompot tur, nagy és hosszas tél van kildtasban.
Ha a fecske alacsonyan szdll, esGt vér, ha fent repiil, j6 idét jelez. Ha baranyfelhék vannak az
égen, es6 lesz. A hangydk, ha eldjdnek és erdst nytizsognek, tartos esét kapnak. Ha zavaros a
kitban a viz, az es6 sokdig tart. A legyek, ha igen dongjék a lovat és az embert, kozelgd esGt
remélj. Akkor is es6 lesz, ha a pok sok halét sz6. Ha a varmezei gyar fivasa hallik, j6 id6 lesz,
ha viszont a szovétai gydr fuvését hallod, csak rossz idét remélhetsz. Délutan 3 6ra utdn, ha
kukorékol a kakas, harom napon beliil esGt varj.

Ezek a hiedelmek napirenden vannak a falusiak életében és tobbnyire fel is figyelnek
ezgkre.

Hiedelmek az ijsziilottekrdl

A szoptaté anyanak dgyara tilos volt leiilni, mert azt tartottak, hogy elviszi a tejét az, aki az
Agydra Glt. ,Ha kicsi bubdhoz mentek - mondta Nyulas Erzsébet — és baja volt az asszonymak, azt
tartottik, hogy ez kitit a gyercken.” Amig nem keresztelték meg a babat, nem mehetett ki az
asszony az udvarrol, mert ha kimegy, a baba nem lesz egészséges. Ha a kicsi baban pattana-
sok vagy holyagok jelentek meg, a mama viderrel le kellett menjen a Ny4réadra és felfelé, a for-
rés felé hdromszor kellett meritsen a vizb6l, és abban kellett megfiirdesse a csecsemét. Aztan
hajnalban, mieltt a nap felkelt volna, a veder vizet le kellett vigye az asszonyka a partra és a
folydn lefelé haromszor ketlett kidntenie, hogy vigye a viz a betegséget. Olyan szokas is volt,
hogy piros szovetbdl kis keresztet vagott ki a mama és rajzszeggel felttizték az ajtora, hogy ne
lehessen észrevenni. Azzal a szandékkal hizték fel, hogy a rosszakarati embereknek ne tudja-
nak &rtani. Sokszor megtortént, hogy leesett a kis szovetdarab az ajtorol, de nem lett baja még-
sem a gyereknek, mert hittek benne, hogy a kisded védve van.

A boszorkidnysag

A boszorkdnysag a kdzelmiilt magyar néphitének legismertebb rosszindulahi lénye. Hie-
delemmondak szazai szélnak ma is a nekik tulajdonitott bajokrol. Ha valaki éjjel rosszul érzi
magdt, igy gondoltik, 6 ,nyomta meg”, ha nem ad tejet a tehén, 6 szopta meg macska vagy
béka képében - és csak 8, vagy egy ndla nagyobb tuddsi személy tudta helyrehozni a bajt.

A falu népe tobbnyire a csiinya arcu, dsszendtt szemoldokid noket, idds asszonyokat gon-
dolta boszorkdnynak. Nyérddremetén a XIX. szdzadban javdban tombolt a boszorkanyhit. It
is éltek valadi boszorkédnyok, de ma madr csak legendaba burkolva ismerjik éket. Ha volt is
epy-két boszorkany a faluban, a pletyka szamyain terjedt a hir és legaldbb a f¢l falut boszor-
kénynak titulalték.

Azt tartottdk, hogy a boszorkany, vagy ahogy falun nevezték az drdongds kutydva, macska-
v4, békava vagy bagollya tud valtozni és nyirfaseprin repiil. A boszorkanyoknak voltak dlla-
taik: kutya, macska, bagoly, egér, béka. Ugy vélték, hogy a boszorkdny kompétal (szovetke-
zik) a gonosz lélekkel. Fogarasi Antalné, 6zvegy Nyulas Erzsébet igy vallott: , Edesanydmnak a
festvére ment éiféltdjban dt a pallon keresztiil a Nydrddon. Egy fehér kutya erésen csiful ugatta. Vett
egy kovet az Sregasszony és a kutydra akarta dobni. A kutya megszolalt: nsenkinek se kutydjat, se macs-
kdjit ne dobd meg, mert nem tudod kit dobsz meg«. Volt egy mastk drdongos, aki mieldtt meghalt volna,
dt kellett adnia drdongosségét valaki mdsnak”

Egy masik ordongos elkiildte a szomszédasszonyat az elsé misére, és azt mondta, hogy a
nagymise alatt menjen be hozzajuk, mert mutatni akar valamit. Ugy is cselekedett. A mésik a
mise alatt bement a szomszédba, szélitotta a szomszédasszonyt (az 6rddngost), de senki nem
valaszolt. Am ldlott az asztalon teli virdggal egy vizat és az asztal alatt egy varangyos békat.
Megijedt és elment. Késdbb ment be az drdongos a szomszédba és megkérdezte: — , Na, mit
14tt4]1?” A masik asszony elmondta, hogy mit latott, erre az 6rdéngds megmagyardzta: ,a vi-
rdggal teli vdza az te voltdl, a béka pedig én az asztal alatt”.

Volt egy dregasszony, aki azt dllitotta, hogy a szomszédja boszorkany volt. Amikor haldok-
lott, kérte, hogy dobjanak ré egy nyirfabol késziilt dgseprit, hogy az 6rdongosségét hagyja a
sepriire. A sepniit nem szabadott megérintve dtadni, mert az lett 6rdongos, aki ezt tette, ezért
r4 kellett dobni. Miutin meghalt az 6rdongos, a sepriit el kellett égetni. Kimondottan nyirfadg
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sepru kellett legyen. , Azt mondta nagyanydm: — mesélte Erzsi nénje —, hogy olyan sok volt régebb a
boszorkdnyos, hogy egyik dtment a szomszéd istalléba és elvitte a tejet, igyhogy a tehénnek nem lett eqy
szikra teje sem, a boszorkdny teheninek hétszer annyi lett.” A boszorkdnyok haszonlesésbél vagy
bossziibél vitték el a tejet. Ha a gazda mindig Gszinte volt és nem haragudott, a boszorkdny
nem tudta elvinni a tejet.

Hogy honnan lehetett megtudni, ki a boszorkdny? Azt személyesen egy boszorkany
mondta el: , Vigyél egy lyukas fakanalat, tedd fel a templom kilincsére, és azon less bé, akinek szarva
van, az a boszorkdany. Aztin dobd el a fakanalat és fuss, mert a boszorkdnyok tudjdk, hogy dket lesik. Ezt
a kardcsony éjféli misén kell csindlni” — hiszen mindenki akkor van ott. Ez az eset hasonlit a mas
vidéken el6fordul6 Luca-szék hagyomdnyhoz. Ezt Remetén valaki hajdandn megprébdlta és
azt mondta, hogy a lyukas fakandlon keresztiil nézve a fél falunak szarvat latott. (Persze
ilyenkor nagyrészt mikodik a fantazia is.)

A falu népe imadséggal és kereszttel dllott ellen. Vizkeresztkor a boszorkanyok is beenged-
ték a papot hazszentelni és Gket is eltemették, mint mas keresztényeket.

(VezetGtanar: Mirk LdszI6)

Nyulas Terézia

Mai boszorkanysagok

1728.julius 21-én boszorkanysédg vadjaval 13 ember haldlos itéletét hirdették ki, majd ré két
napra el is égették Gket a Tisza-parti lakatlan, sotét Boszorkdny-szigeten. Egy honappal ké-
sobb 111. Kéroly kirdly utasitja a szegedi tancsot, hogy a boszorkdnyperben kivégzettek bin-
ligyi iratait a magyar kancelldridhoz terjesszék fel, és a tovabbiakra sziineteltessék az eljérast.
Hivatalos korokben az tigyrél azota sem esett sz6. De a varosvezetGség lelkiismerete til késén
sz6lalt meg, az emberekben méar mélyen gyokerezett a blbdj és varazslat iranti félelem, kivan-
csisag.

A torténtekkel kapcesolatos informéciégytijtés ma is nehéz. Viszont a szébeszéd egy olyan
torténelmi forras, amelyet nem lehet csak tigy elhallgatni. Igy az egykori események mondék-
k4, babonéakka, szokasokka nétték ki magukat, amelyek ma is meghatdrozé szerepet jatsza-
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Mai boszorkinysdgok
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