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Nem Thomas Bernhardt dramajanak cimado hdsérdl fogok értekezni, hanem olyan alkotdrol, aki miifajok hatarmezsgyéjén
egyensillyozva igazi és egyedi szinhazat teremt. Szabd Rékardl.

Akkor figyeltem fel ra, amikor elkészitette tudomanyos ismeretterjesztd tancjatékat, amelyrdl egy kritikusa - Lautreamont-nak, illetve
Aragonnak a sziirrealizmus lényegét megfogalmazo és szalloigévé lett mondatat ("Szép, mint a varrdgép és az esernyd talalkozdsa a boncasztalon")
parafrazealva - azt irta: "a matematika és a tanc véletlen talalkozasa a szinpadon". A Véletlent tibb mint ot éve mutattak be, azéta vagyok
Szabd Réka kritikus hive, eldadasainak szorgalmas nézdje.

Megkiilonboztetett figyelmemnek s nem titkolt rokonszenvemnek nyilvan az is oka, hogy kettds éniiek vagyunk: megfér benniink
a természettudoményos-miiszaki érdekl6dés a miivészi, miivészetelméleti onkifejezéssel. O - részben - megmaradt eredeti hivatasnal, s tancos-kore-
ografus munkaja mellett matematikat tanit a miszaki egyetemistaknak, én régen és végleg hiitlen lettem mérnoki szakmamhoz. Az egyetemi kezdetek,
az indulds azonban alapvetden meghatarozza az ember gondolkoddsmadjat, az dvét is, az enyémet is. Az, ahogy példaul a jelenségeket meghatarozd
struktdrakat felfedezziik, s ki-ki a maga teriiletén ezeket dnkénteleniil vagy nagyon is tudatosan felhasznalja, rejtett szemléleti rokonsagot indukal
az inspiracidibl épitkezd alkotd és az elemzd befogadd kozdtt.

E feltételezett szemléleti rokonsag jegyében idézem fel magamban a 2002 6ta készitett tiz eldadasat, amelyek mindegyike egészen mas,
mégis letagadhatatlanul szaborékas. A rendezd-koreografus nyilatkozataiban, beszélgetéseken gyakran hangsilyozza: produkciéi egy ut allomasai.
Errdl az atrol két dolog bizton allithato: a tanctdl-tanchal indult ki, és nem egyenes vonalon fut egy meghatarozott cél felé.

Kanyarok, kitérdk teszik valtozatossa ezt az utat, s az iranyvaltoztatasok oka a kivancsisag, a kisérletezés, az egyik munkaban felmeriilt problémak
tovabbgondoldsanak és megoldasanak belsg kényszere.

Amikor bemutattak a Véletlent, ennek mintajara nem olyan mii késziilt, amely a tanc és a fizikai vagy bioldgiai ismereterjesztd kisel6adas
dsszekapcsolasara épiil, hanem a Lomtalanitds, amelyben Szabo Réka tovabblépett a mozgas és a beszéd viszonyanak kutatasaban.

Az elgbbiben a beszélg tudos és a tancos két kiilon személy, az utébbiban mar egy tancos is megszolalt.

A tancszinhazban a beszéd és a mozgas dsszekapcsolasa nem el6zmények nélkiili, a kérdés mindig: a hogyan. Szabd Réka szinhazban

gondolkodik, szaméra a kifejezGeszkdzok korébe magatdl értetddden beletartozik az emberi sz6 is. Ugyanolyan megnyilvanulas, mint a mozdulat,

a fizikai gesztus. Van, amikor egy mondatbl, szoképbdl, metaforabol indul a mozgassor, s van, amikor egy mozdulat megy at beszédaktusba.

A Karcban csatlakozott a formalddd egyiitteshez két szinész, Gdz Istvan és Kovesdi Laszld, abban még elsGsorban 6k beszéltek, de a Buddha szomori
cimii elsadésban mar a megszolalsokban is egyenrangi partnerek lettek szinészek és tancosok. Ahogy Zambrzycki Adam elmondja Lazar Ervin
meséjét, a Molnar fia zsak bizdjat, az prozai szinészi teljesitmény, s ahogy a Karchan Gdz jatszik az ablakkerettel, az mozgasmiivészet.

Szabo Réka a Priznichen tavolodott el legmesszebbre a tanctdl; ezt a lay-down komédiat nyilvanvaloan G6z és Kovesdi alkata,
clown-képessége hivta eld. Ez akar szészinhazi eldadasnak is tekinthetd, a minimal-koreografia lehetdségeit behatarolja a két szinész helyhez
kotottsége. Mégis: ebben vegytisztan tanulmanyozhatdk a Szabo-rendezések jellegzetességei: a képiség, a szerepfelfogas, az improvizativ és kotott
elemek hasznalata, a fragmentaltsag, a humor.

A Tiinet Egyiittes produkcidiban a latvany sok elembdl tevédik dssze. A tér hasznalata, a mozgasiranyok, a hangsilyos pontok kijeldlése
nagyban fiigg attol, hogy milyen teremben jatszanak és a miiben milyen aranyd a tanc jelenléte. A Priznichen a fiiggdleges sikba forgatott agyak
statikus teret eredményeznek; a Karcban a jaték sikjainak megfelelden a tér egymas magott kijelolt parhuzamos savokra osztott; a Buddha
szomoriban és a Szednszban jobb hatulrol bal elre vivé diagonal adja a tér tengelyét, ehhez képest helyezkedik el az elsGben a hét szem, illetve
a hatsé megfagyott hullamvonal-alakzat s a vele ellentétes ponton elhelyezett tiikdrrama, a masodikban - hatarozott ellenpontként - a jatsz6téri
keritést idézd halo mogotti panoptikum; az Alibiben idomultak a Thalia régi studio adottsagaihoz, igy a jaték egy része idézi a Karc térhasznalatat,
mig a kozépsd beugrd lehetdséget kinal az eldadas képzomiivészetileg és dramaturgiailag legerdsebb, az attetszd-tiikrozd feliiletek eldtt
s mogott jatszodd jeleneteihez.

A targyak tbbnyire az irodalmi képek latvannya formalasanak eszkdzei, ugyanakkor elementaris humorforrasok.

A Karc székekkel, dobozokkal, szatyrokkal, hétkdznapi hasznalati targyakkal és lim-lommal zsiifolt tere pontosan leképezte azt a vilagot, amelyrél

az eldadas szdl, s mivel e targyak egy részét nem rendeltetésszertien hasznaljak, erdsitik a mi groteszk hangvételét. Amikor a nylon szatyrok, bevasarlé
cekkerek, papirdobozok az emberi ruhazat részét képezik, a jatszokhoz ndnek, hallatlanul mulatsagos jelenetek sziiletnek, egyben konzum-vilagunk,
konzum-lényekké valasunk talalo képi metaforaja teremtddik meg.
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A Buddha szomoriban Kovesdi iivegei - amelyekben egy élet frusztracidit, élményeit gy(ijtogeti - és GGz papirszalvétai - amelyekkel egy ingatag életteret igyekszik
teremteni - brilians képi megjelenitése annak, ami Lazar Ervin novella-hdseinek alapproblémaja. Gdz esetében még erdsebb képi jellemzés az, ahogy a tébbiek olléval
levagjak rdla a ruhat, s ott marad az el6adas nagy részében mezteleniil, de a szinész a pdreségét Ggy viseli, mint hétkoznapi ginyajat, nem beszélve a végs6
pillanatrdl, amikor a hats diszletelemrdl, mint egy szarnyas angyal, fel-és elszall. Tomény Lazar Ervin-kép!

Ezekben az eldadasokban a jatszok kiilonds, koztes allapotban |épnek szinpadra: egyszerre szinészek és maganemberek. Nem szerepet jatszanak, mint
ahogy egy prozai darabban a szinész ezt tbbnyire teszi, hanem hangsilyozottan maganemberi mivoltukbol, azt megdrizve valnak szinpadi figurava.

A Karcban még fontosnak tartottak, hogy ezt az attitiidot deklardljak: a szinészek a terembe épd nézdket egyenként fogadtak, bemutatkoztak, kezet fogtak veliik.
Késdbbi produkcidkban ez a gesztus elmaradt, de a ényeg felerdsdddtt. A szinészek és tancosok valamiféle szerepben Iéteznek, de ez a szerep nagy szazalékban sajat
egyéniségiikbdl taplalkozik, azzal azonos. Szdsz Dani a Buddha szomoriiban nemcsak a novellabeli fid, aki beleszeret a kirakati kdcbababa, hanem kicsit

az alomkergetd onmaga is. Az Alibi vallatds jelenetében Szabd Marta, vagy felvételis epizodjaban Szantner Anna jatékaban fejezi ki legtokéletesebben ezt a technikat.

Szab6 Réka ezt a kettdsséget is jol érzékelteti, amikor a Buddha szomori egyik epizddjanak, Goz Istvan lemeztelenitésének, szalvéta-rakosgatasanak
és elszallasanak genezisérdl szol. "A novellanak az a pillanata érdekelt, amit Lazar Ervin Ggy ir le, hogy Simf mezteleniil ll egykori telkének kdzepén, megfiijja
a novemberi szél, és eldnti az érzés: de j6 lenne hazat épiteni, de jo lenne egy zongora a nappaliban, egy feleség, szép ruha. .. Az ir gydnydriien fogalmazza meg
az ember biztonsagra torekvésének ellentmondasos vagyat, azt a folyamatot, ahogy bastyakkal kdrbe épiti magat, s hidba teremti meg a biztonsagat, ebben
a kozegben szabadon |élegezni sem lehet. Ez maga a halal, s ebbdl a helyzetbdl az egyetlen szabadulasi lehetdség: ha szétrombolod magad koriil a bastyakat, és mégy
a bizonytalanba. Gdz Pista megtette ezt a lépést, amikor a biztonsagos jovét jelentd kaposvari szinhazbdl eltavozott, és a szabadiiszas bizonytalan terepére Iépett.
Amikor 6 a darabban Simfként Iétezik, figurajahoz sajat élettorténetét, biologiai korat, testének fizikai allapotat is hozzaadja."

E jelenség egyik gydkere a munkamddszerbél fakad. Errdl Szabo Réka egy interjiban szintén a Buddha szomor kapcsan beszélt: "Szeretiink - dgy hivjuk -
otleteléses iddszakkal kezdeni, amikor a keretek még nagyon szabadok, és sok mindent, tavoli asszociacids dtletekbdl jovd szituacidkat, improvizacidkat ki lehet
probalni. llyenkor csomd olyan dolog meriil fel, amit nem lehet otthon, papirlap eldtt kitalalni. Azt az elsg perctdl tudtam, hogy nem interpretalni akarom Lazar Ervin
miiveit, hanem vilaganak g jellemzit és alap mondanivaldit erds képekben szeretném szinpadra atiiltetni. Arrdl azonban nem volt konkrét elképzelésem, hogy
mindezt hogyan tegyem. Az is menet kdzben alakult ki, hogy az 6t szerepld egyenként visz végig egy torténetet, s az el6adas az ot szolonak valami végkifejlet felé tartd
egymasba fonddasa lesz. Egyiitt olvastuk a novellakat, elemeztiik Gket. Minden proba végén tartottunk Gtletelési blokkot, az akkor felvetett écakat masnap ki lehetett
probalni." Ezzel a |épésenként kozelitd (iterld) modszerrel a figurak dhatatlanul a jatszokra irddnak, ezért a Tiinet Egyiittes eldadasain a személyesség olyan foka
érz6dik, amelynél a szerep és jatékos kazotti hatar csaknem feloldddik.

A rogtonzés, illetve a szabad és a kotdtt mozzanatok eldadasonként mas-mas arany( kialakitasa a produkcidknak is egyik dontd dsszetevdje.

A Karcban a két szinész parbeszédeinek csak a tematikajat rogzitették, a jelenetek Gz és Kovesdi braviiros improvizacidibol sziilettek.

A Priznicben e két szinész mar kotottebb szituaciokba kényszeriil, de itt is tag teriik akad a rogtonzésre, mindenekeldtt az elgadas elején és végén, amikor a nézdket
is megszolitjak. Bonyolultabb képlet alakul ki az Alibiben: mikozben Gdz Istvan kiméletlen kérdések katott szovegii ozonét ziditja Szabo Martara, Szasz Dani
mozgassora improvizalt, igy a szinészndnek e kettds impulzusra kell reagalnia.

A régtonzésre azért is adodik lehetdség, mert Szabd Réka munkainak struktiraja fragmentalis. Keriili a linearis torténetmesélés sémajat, az egymas-
utanisag helyett az egymasmellettiség elvét alkalmazza. Az epizédok asszociative kapcsolddnak egyméshoz, gyakran futtat parhuzamos cselekvésszalakat.

A Priznic szerkezete sajatos kettdsséget mutat: a két beteg allapotanak linedrisan eldrehaladd valtozasa kerettdrténetként foglalja magaba az egyes stadiumokhoz
kotddd, asszociacios fragmentumokként miikodd betéteket. Az eldadasok kompaktsaga, feszessége nagymértékben attol fiigg, hogy ezek az asszociativ szerkezetek
mennyire erdsek. Ebbgl a szempontbdl a Szeansz a legproblematikusabb, mivel abban az alapétletre késziilt variaciok kozotti kohézids erd kevésnek tiinik,

az Alibiben meg az egyes jelenetek nagyon intenzivek és emlékezetesek, de ezek végiil is csak Gnmagukban hatnak.

Ennek egyik oka a dramaturgiai bizonytalansag. A Tiinet Egyiittesnél [athatéan nem egyszemélyes koreografusi diktatira miikadik, hanem kollektiv
munka érvényesill, am ennek megvan az a veszélye, hogy fellazul a kompozicio. Szabé Réka a dramaturggal valo egyiittmiikodés jellegérdl szlva egy helyen azt emeli
ki, hogy "sok minden beszélgetések soran alakul ki. Ari-Nagy Borival is, Peer Krisztiannal is jol tudok és szeretek dolgozni. Dumalunk, 6k mondanak valamit, arrol
nekem eszembe jut valami, erre 6k rakérdeznek, a kérdés djabb otletet vet fel és igy tovabb. Ok nem valamifajta hagyomanyos dramaturg szerepkirt toltenek be,
inkabb beszélgetd tarsak, és a szovegek megirasaban segitenek." Ezek azonban specidlis szinhazi eldadasok, amelyekben a dramaturg szerepe nem meriilhet ki
a szovegirasban, az egyiittgondolkodasnak ki kellene terjednie a komplex struktdra végsd kikristalyosodasanak fazisara is.

Dramaturgiai bizonytalansag jellemzi Szabo Réka legutobbi munkajat is, amelyet a Traféban mutatott be. A Nincs ott semmi - avagy alszanak-e nappal
az dlmok leny(igdz6 latvanyszinhaz, amelyben a rendezd-koreografus visszalépett a tanchoz. Varazslatos, elképesztd és bamulatos képek sorjaznak egymés utan,

s e képek hatasossaga nagyban kaszonhetd az MTA SITAKI szakembereinek, az altaluk kidolgozott és mikddtetett real-time vided-technikanak.

E technika jovoltabdl csodak sorozataban van résziink: egy meztelen haton mint éld és interaktiv vetitd feliileten €l és jatszik egy kis arnyalak, amely tulajdonképpen
a szerepldk alteregdja; a mozgast fehér arnyképként lekavetd, attol elszakadd, dnalldsuld "lény" dialogizal a tancossal; két tancosnd egymast keriild, ugralds
gyerekjatékra kényszeriil a foldre vetiild, allandéan véltozo, pulzald, egymést keresztezd fény-ellipszis vonalakon. Az eldadas utén ezekre emléksziink, meg
arra a néhany szinhazi pillanatra, amikor Gobi Rita és Vass Imre egy ruhaba zarva clown-szamot ad el, vagy amikor a tancosok, mintha jégpalyan lennének,
hizogatjak egymast: a foldon fekvdket labuknal, karjuknal fogva porgetik, forgatjak, egymasnak passzoljak; aki az egyik pillanatban csiszott a tiikdrsima feliileten,
egy lendiilettel ll fel, Iép tova, kapja el a felé kozelitd masik testet, lenditi tovabb, hogy aztan ismét lekeriiljon a talajra. .. mintha nem hat, hanem hatvan
tancos toltené be a teret. De hogy az egyes jelenetek mennyi ideig telitettek, hogy mi szerepe van az egy szem ajtonak (vagy szekrénynek?), hogy mi koti dssze
az epizédokat, az homéalyban marad.

Ebbe az is kdzrejatszik, hogy az alkotd energiak jelentds részét a bonyolult technika és a szinészi-tancosi munka dsszehangoldsa emésztette fel.
Szerencsére arra azért maradt energia, hogy a Tiinet Egyiittes produkcidiban mindig megjelend, sajatos komikum ezittal is megsziilessen. Ez a komikum itt
nagymértében a valasztott technikabdl kdvetkezik, de masutt is elsdsorban a képekbdl, illetve a szdveg és a latvany ellenpontozasabdl. A Karc olyan, mint egy
szinpadra irt Orkény-egyperces-fiizér, amelyben minden epizod masképpen jelenit meg valamit a koriilottiink lévé valosag groteszkségébél; a Priznic az abszurd
dramak humoranak esszenciajat nydijtja; az Alibiben Kovesdinek a tancszinhaz esztétikajarol szold illusztralt kiseldadasa onironikus fricska; a Buddha szomori
ebbdl a szempontbdl is a legdsszetettebb, ebben a komikusnak tetszd pillanatok szinte mindig magukban hordozzak a tragikumba fordulas lehetdségét is.

A komikum nem idegen a tanctél, a tancszinhdztdl, am a Tiinet Egyiittesnél ez az eldadasokat meghataroz6 szemlélet elidegenithetetlen része.
Ok nem viccelddnek, s nem akarnak mindenaron humorosak lenni. Szab6 Réka és tarsai iigy latjak a vilagot, hogy abban féleg a groteszket veszik észre.
A totagast. Mégsem csak a dolgok fonakjat mutatjak meg, hanem mindenekeldtt a szinét. Hisz a kettd csak egyiitt igaz. Mint az igazi szinhazban.
Mint amilyen az tton lévd Szabd Réka és a Tiinet Egyiittes szinhaza.




