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Thoinot Arbeau-t' (I519-1596) kerestem és magamat talaltam. .. Elrongyolodott dosszié. Elsirgult lapok, szerencsére ditumozva.
Az Allami Balett Intézet nevelési értekezletén, 1964. februar 18-an elhangzott, soha nem publikilt referitumom eredeti szivegét adom
most kozre.

Kedves kollégak!

Amikor azt a megbizast kaptam, hogy nevelési értekezletiikon én tartsam a beszamoldt, a cimet még meg sem kaptam, és mar gondban
voltam. Gondban azért, mert az évek soran tobb, pedagogiai targyi eldadas hangzott el Intézetiinkben, amelyek utan mindig nagy
tiszteletet éreztem az elGaddik irant, elsdsorban azért, mert elhangzott szavaikbol mindig azt sziirtem le, mennyi mindent kellene ismerni,
elolvasni ahhoz, hogy az ember maga is olyan rendszerezd aggya valjék, mint az eldadd kollégak. Mentségemiil csak azt tudtam felhozni,
hogy ezek az eldadok munkajuk kozéppontjaba a pedagdgia tudomanyat helyezték és annak szentelik életiiket, hogy mindazt dsszefoglaljak,
amit mi a gyakorlatban szinte dsztondsen csinalunk. Amikor pedig megéreztem elmondani valom targyat, még inkabb gondolkoddba
estem. Mint a dialektika hive és a matematika tudomanyanak tobbé-kevésbé ismerdje, hosszas toprengés utan rajottem, hogy itt egy
tobb ismeretlenes egyenlet megoldasardl van sz6, minthogy a tanar és a diak szavak voltak szamomra az egyenlet ismert tagjai.
Nem kevesebb, mint tizennyolc éves pedagdgiai praxisom alatt ugyanis a “szocialista viszony" fogalma a variansok elég nagy sorat
mutatta, a miivészet tartalmi és formai meghatarozasa pedig szintén dialektikusan valtozott az évek soran, mint tapasztalat felgyiilemlett,
és ha ez nem is lesz tudomanyosan rendszerezett és minden kérdést feloleld, akkor is jo tizennyolc év tavlatiban errdl beszélni.

Talan egy torténettel kezdeném az okfejtést, amely az 1950-es években esett meg. Mondhatni egészen kezdd pedagogus voltam, amikor
felkértek a Szinmiivészeti Fdiskola Koreografusképzs szakan, hogy tanitsak karaktertancot. Oraimra lelkiismeretesen késziiltem, pontosan
megjelentem, igen szigord voltam a novendékekhez, de észrevettem, hogy valami nem stimmel. Magamban allanddan kerestem az okot,
miért nem tudok ezzel az osztallyal kapcsolatot teremteni, miért van az, hogy masutt, ahol tanitok, sokkal jobb a nexusom a ndvendékeim-
mel, miért érzek épp itt ellenallast és ellenszenvet. Mindig az volt az érzésem, hogy a hiba nem bennem, hanem az osztaly késziilekében
van, hiszen én igazan tudasom javat adom, pedagdgusi munkam a legmesszebbmend lelkiismeretességgel végzem. Egy ilyen, rosszul
sikerilt dra utan osszetalalkoztam LGrinc Gydrggyel, és az utcan, azon melegében elmondtam a problémam. Lérinc a kovetkezt mondta:
"Nézd Agi, én bent voltam az radon és at tapasztaltam, hogy mindenkivel ugyanazt az Grmesteri hangot iitéd meg. Pedig ebbe
az osztalyba kiilonbozd emberek jarnak. Masképp hegediilsz a Stradivariuson, mint egy masik fajta hegediin. Képzeld, hogy ezek az emberek
mind hangszerek, és neked kell megszdlaltatnod ezeket a kiilonbozd gyartmany( hangszereket."

Ebbdl a gondolathdl kiindulva azt szeretném leszogezni, hogy nem csak a kiilonbozg emberekkel kell nekiink, pedagdgusoknak mas-mas
hangot megiitni, de minden osztallyal-kozosséggel kiilonbdzd a kapcsolat, a viszony. Bizonyos vagyok benne. Ha volna négy, de legalabbis
két, parallel évfolyamunk, és megprobalnank ugyanazt az anyagot tanitani, a célhoz vezetd Gt hasonld, de mindkét esetben mas lenne.
A kiilonbozd gyartmany( hangszerek mindig kiilonbozd tonussal szolalnak meg, és nekiink, a karmestereknek az a feladatunk, hogy azokat
tgy hangoljuk ossze, hogy azok a partitdra - jelen esetben a kivant tananyag - eldirasa szerint, a legmiivészibben csendiiljenek fel.
§20 esik a pedagdgiaban a tudatossag és osztondsség problémajardl. Valoban hiszem, hogy igazan jo pedagégusnak sziiletni kell, hogy
az igazan nagy pedagogus egyéniségek mar egy hatodik érzékkel jonnek a vilagra. Hogy azutan ezt mennyi tudatossaggal kell parositani,
ezt mindnyajan sajat bdriinkon tapasztaljuk. Mert hidba megy be a tanar egy osztalyba és érzi ezzel a hatodik érzékkel, hogy "valami van",
a lehetd leggyorsabban eld kell szednie a tudasat, hogy megallapithassa a "valami van"-sagnak az eredjét. Gyors mérlegeléssel nyomban
olyan hangot kell megiitnie, hogy az orat sikeresen lefolytathassa. A pedagogus helyzete ilyenkor leginkabb annak az orvosnak
a helyzetéhez hasonlithato, akinek sajat tudasara, Osztoneire utalva, a betegagy mellett azonnal a megfeleld terapiat kell bellitania.
Azért hasonlitom az orvoséhoz a pedagogusét ilyen alkalmakkor, mert a pedagdgus is a normalistol eltérd helyzettel talalja szemben magat.
Pedagogiai gyakorlata, emberi megérzése kell, hogy eldontse, hogy a sziikséges kontaktust zavard allapotot vajon az osztaly faradtsaga,
a személyek kozotti fesziiltség, az eldzd orarol, vagy szinpadi szereplésrdl magukkal hozott érzelmi hangulat, avagy a korukkal jard,

"Eredeti nevén: Jehan Tabourot, tancird. L'Orchesographie cimd, driasi jelentdségti munkajaban kora tancait gyiijtotte Gssze és irta le, gazdag kottaanyag kiséretében.



tilzasokra valo hajlam okozta-e? A diagndzis felallitasa utan a mi feladatunk, hogy az oknak megfeleld mddszerrel oldjuk fel a tanitést zavard
tényezdket. Fdradtsag esetén a kimélet, a serdiilokorral jard tdlzasok megnyilvanulasaindl a megfelelden alkalmazott, tekintélyen alapul,
pedagdgiai szigor - aminek mélységes megértésre kell épiilnie. Sokkal nehezebb a mésik két felhozott példa megoldasa. A ndvendékek személyiségének
negaldsa vezet.

Az oktatonak, mint minden egyéb pedagdgiai eljarasnal, Ggy a miivészetpedagogiaban is tisztességgel fel kell késziilnie. Ez kozhelynek hangzik, de
rendkiviili fontossaggal bir: amit tanitunk, azt tokéletesen tudnunk kell. Az igazi pedagdgus esetében a targyi tudason atsugarzik a tanitott anyag
igazaban valo hite. Novendékeink, minthogy miivésznovendékek, feltehetden érzékenyebb alkatak, mint mas, hasonlé kord emberpalantak.
Tapasztalatom, hogy ha a pedagdgusnal csak a legcsekélyebb bizonytalansagot érzik, mar 6k maguk sem olyan befogaddképesek, mint ellenkezd esetben.
Sokkal jobb néven veszik, ha a pedagégus tévedéseit felismeri, korrigalja. Egy pedagogusi tévedéshez valo csokonyds ragaszkodas csak a tekintélyt
csokkenti, még a legalsobb osztalyokban is. Mit értek tekintély alatt? Egyenld-e a szigorral létrehozott félelem a pedagdgusi tekintéllyel?
Semmiképpen sem. A tekintély kialakitasa komplex kérdés. Jelenti a pedagdgus emberi és miivészi (szakmai) megbecsiilését, jelenti azt az elismerést, hogy
adott esetben nemcsak szakmai kérdésekben fordulnak hozza, hanem élet-problémakkal is a mestert keresik fel, mint tapasztaltabb, iddsebb barétot.
Gondolnunk kell arra, hogy a tekintély megtartasara az dran tandsitott magatartasunk sem elegendg.

A gyermek, a serdiild igényli a biztonsagérzetet: ezt a megfeleld csaladi kornyezet és a pedagdgusok egyiitt nydjthatjak szamara.
A pedagdgus nydjtotta biztonsagérzet nagyrészt sajat tekintélyén alapul. A gyermek teljesitdképességét kiegyensilyozottsdga nagymértékben fokozza.
Kiegyenstlyozottsagat pedig a sziildi és pedagogusi kornyezet elvi azonossaga adhatja. Csak a gyermek latja karat, ha a két természetes és ohajtott tamasz
barmiféle konfliktusba keriil egymassal.

Akar iskolai vagy tanctanulméanyaimra gondolok, mindig azokra a pedagdgusokra emlékezem vissza a legszivesebben, akik valamiféle ideélt
jelentettek a szamomra. Mai életiinkben pedig, amikor az ifjisag vilagviszonylatban is hajlamosabb a blazirtsagra, ernyedtségre, cinizmusra, minden
modot meg kell ragadnunk, hogy ndvendékeinknek perspektivat mutassunk, hogy felkeltsiik érdeklddésiiket nemcsak a sajat szakmajuk és miivészi
palyajuk, de egyéb jelenségek irant is. A dolgok egymastdl el nem valaszthatéak, minden mindennel dsszefiigg valahol.

Az élményszerzés nagyszerii érzésére kell Gket dsztdndzni, hiszen késdbbi mivészi munkajuk soran mér szinte magatdl értetdddnek kellene lennie
az életbdl meritett élmények feldolgozdsanak egy-egy szerep megformélasakor. Miivészetpedagdgiai alkotd munkank soran nagyon sok gondot kellene
forditanunk arra, hogy ndvendékeinknek megtanitsuk, hogyan szemléljék az életet, hogyan figyeljenek fel mindenre, ami gazdagabba, szinesebbé teheti
mostani, de késdbbi miikdésiiket is. Miutan a tancmiivészet sok mas miivészettel rokon, gy vélem, nem lehet ndvendékeinket arra eléggé dsztdndzni,
hogy olvassanak tdbb jo irodalmat, latogassanak tarlatokat, hallgassanak sok zenét, jarjanak szinhazba.

Miivészetszemléletiik kialakitasaban azonban nem elegendd a rokon miivészetekkel valo behatdbb foglalkozas, mert a miivészi alkotdmunka nem all-
hat az életen kiviil. Hogyan vezethetjiik ra erre Gket? Elsdsorban sajat vilagszemléletiink biztos kialakitasaval. Magunknak kell meggydzd erdvel olyan
szemléletet kialakitanunk, hogy benniik ne tamadhassanak kételyek, ne valjanak bizonytalannd, szilard vilagképiik alakuljon ki. Nagy sziikségét érzem
annak, hogy a teljes tanari karban egységes szemlélet jojjon létre, mert az idedlok épitése soran ket, ellentétes értelmii vélemény feltétleniil az ideal
rombolasahoz vezet, foként, ha novendékeink érzékenységére gondolunk. Ok mér elsd, operai munkaik soran megtanuljak, hogy biralhat6ak.
Biralja dket a koreogréfus, a tarsak, a kozonség. Ez okvetleniil eredményezi, hogy 6k is birdlnak benniinket. Ne higgyiik azt, hogy egy-egy elejtett mon-
dat, vélemény, tanari itélet visszhangtalan marad. Mar olyan részletkérdésekben is, mint az 6rara vald bevonulas is, egységesebben kellene reagalnunk,
hogy segitsiik dket a miivészi fegyelmezettség elérésében. Egész életiinket szabalyok igazgatjak, nem lehet, hogy a viselkedés személyfiiggd legyen.
Meg kell tanulniuk, és ezt nem lehet eléggé koran kezdeni, hogy a felallitott kovetelményeknek eleget kell tenniiik. Az egységesen megszabott
kovetelményeket egységesen kell megkivannunk, ellendrizniink és végrehajtatnunk. Egymas munkamddszereit tartsuk tiszteletben és pedagdgustarsaink
tekintélyére Ggy vigydzzunk, mint a sajatunkra.

Kiilon kell a dicséretrél és biintetésrdl, mint neveldeszkzrdl beszélniink. Emlékszem, hogy Nadasi Ferenc mester egy-egy mulatsagos, esetleg karikirozo
megjegyzése milyen hatdssal volt rank. . .

Novendékeink eredményeit feltétlenil szva kell tenni. Eppen a mar emlitett biralati igény miatt is. De mint mindennel, gy ezzel a kérdéssel is
csinjan kell bannunk. Az illets novendék karakterét jol ismerve kell ezeket az eszkozoket alkalmazni. Van, akit a dicséret Gnhitté tesz, de ezt
a kiinduldpontot nem lehet alapul venni. Nagy altalanossagban ugyanis a valéban jol végzett munka utdn, mikor az ember az afdldtt érzett
orommel telitddott, sokat lendithet a pedagégus elismerése. |gazsagtalan dicséret, vagy egyes ndvendékek mindenekfelett valo kiemelése éppigy
érzéketlenné, kozonydssé teszi ndvendékeinket, mint az allando szidas, vagy csak a negativumokra valé utalas.

Fiiggetlenil attdl, hogy a miivészet mely agat miiveli valaki, tevékenységét szenvedélyességnek kell dthatnia. Ez a mi munkénkra is torvényszeriien
vonatkozik. A munkéjaban szenvedélyesen hivd miivészt csak az a pedagdgus tud nevelni, aki maga is szenvedélyesen hisz mivészetének pedagogiajaban,
pedagdgiajanak mivészetében. A szenvedélyesség részben velesziiletett vérmérséklet kérdése is, ami megnyilvanulasi forma szempontjabdl igen sokféle
modon jelentkezhet. A miivészi szenvedélyességet nem szabad Osszetéveszteniink a hétkoznapi értelemben vett temperamentum fogalmaval.
Nekiink, pedagdgusoknak jut a feladat, hogy az Intézetiinkbe keriilt, kiilonféle karakter(i ndvendékeinkben felkeltsik a mivészetiik iranti
szenvedélyességet. Kedves kollégaim! Végezetil referatumomat azért nem kivanom dsszefoglalni, mert célkitiizésem volt az, hogy miivészetpedagdgiai
tevékenységiinkrdl teljességében szdljak. Kanyvtarakat tolt meg a pedagdgiai szakirodalom, és ennek talan legbonyolultabb aga a miivészetpedagdgia.
Ha referatumommal annyit sikeriilt elérnem, hogy kollégaimban gondolatokat keltettem fel feleldsségteljes munkank egyes részleteit illet6en, elértem
a magam elé tiizott célt.

Budapest, 1964. februdr 18.

45 éy teltel. ..

I. Abban a szerencsés (sic!) helyzetben vagyok, hogy véleményemet a miivészet- és tancoktatasrol mind a mai napig sem kellett megmasitanom.
Elveim és tudsom alapjan mddom volt harmincdt évig a vilag sok orszagaban, sikeresen tanitanom. Hiszek az ember fejlddésében, s igy hiszek Gnmagam
fejlddésében is. Az évek sordn az elveket lehetett bviteni, de természetesen hatottak ram a nyugat-eurdpai modern nevelési médszerek. Lényegében
azonban a referitumban irott alapokat nem kellett lerombolnom, csak az adott helyzetnek megfelelden kellett alkalmaznom és fejlesztenem.

2. Hiszek a miivészetoktatas ember- és személyiségformalo erejében. Napjainkban sok példat litok arra, hogy egyes tanartarsaim a tanc technikdjinak
tanitasat oly mértékben részesitik eldnyben, hogy kzben elfelejtik a fiatalok emberré vald nevelését. Sat, tovabbmenve: néha lelkeket kdrositanak meg.
Mindehhez jarul az a tény, hogy korszakunkban sokkal magasabbak a tinctechnikai kdvetelmények, mint negyvendt évvel ezeldtt - ugyanis
"all round" tancosokat kell nevelniink.

A végzett ndvendékek csak akkor jutnak szerzddéshez, ha valdban maximalis technikdval és atiitd személyiséggel rendelkeznek.

Ne felejtsiik el, "ép testben - ép lélek", de forditva is igaz: csak ép szellemiséggel lehetiink urai testi képességeinknek.

3. Sok sz6 esik manapsag arrdl, hogy élsportoldinkat edzdik mellett pszicholdgusok segitik magasabb teljesitmények eléréséhez. Nem szeretnék azonossa-
gi jelet tenni a sport és a tancmiivészet kozé, bar mindkét esetben nagy erdkifejtés mellett, a szellem és test egymasra vald hatdsardl van szo.
Annak ellenére, hogy a napjainkban végzd pedagdgusok tanulnak pszicholdgidt, az az érzésem, hogy a gyakorlatban neheziikre
esik alkalmazni a tanultakat (sajnos nekiink, régieknek nem adatott meg ez az eldny!).

Miutan a pedagégusokra harulo feladat egyre dsszetettebb, javasolndm, hogy a miivészetoktatdsi intézmények alkalmazzanak sajat
pszichologust a névendékek és a tandrok segitésére.

4. A tanarnak fel kel szabaditania a tanitvanyt, mikozben az adott keretek kozé szoritja.

Hogyan? [z a titok.

Mindezt ma is vallalom.

Budapest, 2009.
Roboz Agnes



