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Krall Csaba MIEGYUNK A SZIMAT UTAN
Interji FULOP LASZLOval

Huszonnyolc éves, alacsony, vékony és tejfélszke. Négy éve Ddnidban tdncol és bdr alkotéként elsddleges terepe a szinpad,
szivesen bocsdtkozik teoretikus fejtegetésekbe is sziikebb szakmdjdrdl, ha a helyzet tigy hozza. Fiildp LdszIé 2010-ben végzett
a Budapest Kortdrstdnc Fdiskoldn, 2012 dta é| kétlaki életet, részben csapattag eqy jo nevii skandindv tdnctdrsulatndl,
részben sajdt kredcidin dolgozik kiilfdldon vagy idehaza. Nem feltiind jelenség. Nem ontja magdbdl a miiveket. Fontolva
halad. Eddigi két nagyobb lélegzetii koreogrdfidja kdziil a ,there’s an elephant in every room” 2075-ben Ldbdn Rudolf dijat
nyert.

A gyerekkori zenetanulast mindenki masképp éli meg, kinek &rém, kinek kényszer. Ugy tudom, annak
idején te is jartal hangszeres kiilondrékra, trombitéra, zongorara, nalad ez hogyan csapddott le?
Mindenképpen volt benne sziilgi nyomés, de igazabél nem gondolkodtam azon, hogy akarom-e vagy sem. Igy alakult.
Sokszor nagyon utdltam, és nem akartam tovébb csindlni, méskor meg kifejezetten élveztem. Felntt fejjel jéttem
csak ra, hogy végiil is ez volt az egyik legjobb dolog, ami gyerekkorban érhetett. Rengeteg olyan tudast, szemléletet,
érzékenységet fejlesztett ki bennem, ami e nélkiil nem lenne meg.

Hogy latod, van hasonldsag a nézé, a befogadod szempontjabdl zene és tanc kozott?

Abszolut. A testnek is van zeneisége, ett6l nem lehet eltekinteni: akarmit csindlunk, a test zeneiségével is dolgozunk.
En kevéshé vizualis, vagy esztétikai tton kizelitek a tanchoz, nem annyira a mozdulat formai megjelenése érdekel.
A forma maga szdmomra kevéshé |ényeges, viszont a zeneisége, a transzformacid és a kiilonbdz6 mozgasmindségek
nagyon is izgatnak.

Tetten tudod érni azt a pillanatot, amikor el&szor Ugy érezted, hogy kézdd van a tanchoz?
Annyira mdr nem voltam kicsi, amikor ez tortént. Akrobatikus rock and rollra jartam, de az nekem inkdbb sport volt,
sohasem gondoltam (gy rd, mint tdncra. Aztén ir szteppelni kezdtem, és szerintem ott volt ez elsg aha-élményem.

Michael Flatley?

Nem, még csak nem is 6, hanem Colin Dunne és Jean Butler. A sztori végteleniil bugyuta volt, a j6 és a rossz kiizdelme,
meg szép és latvanyos kiilsdségek, de kozben volt benne valami, a ritmushan meg a zenében, ami megragadott.
Ezek utan keriiltem tok véletleniil a Goli (a Budapest Tanciskola  lednykori” neve — K. Cs.) kozelébe. Eleinte ott is inkébb
magét a mozgdst élveztem, és nem annyira az volt a fejemben, hogy mit is kezdhetnék vele. A tancrél valé gondolkodds
csak nagyon lassan fejldddtt ki bennem. Az elején sokszor még sémékra épiilt, aztén lassan mégis kialakult egy belsg,
személyes viszonyom a tanchoz. De ez mdr nem aha-élmény, hanem egy folyamat volt. Megtanulsz valamit, aztan amit
megtanultdl, elfelejted, mert el kell felejtened ahhoz, hogy 6nmagaddal is tisztaba keriilj, majd amit elfelejtettél, djra
megtaldlod, csak teljesen mésképp.

Mennyire volt szdmodra Uj helyzet, amikor a kozépiskolai magantanul6skodas utan a Goliba cséppentél?
Semmiképpen sem volt egyszer( eset. Egy sokkal szabadabb kdzegbdl keriiltem be oda, ahol kétottségek dominaltak.
Viszont nagyon sokat tanultam abbdl, hogy hogyan tudom azokat a szabélyokat, frusztrciokat, kotottségeket
haszndlni, amivel ott szembesiiltem. Mert egyrészt nagyfoku bizalom volt felénk, mésrészt egyfajta szarnynyesegetés is,
de valahogy mind a kettd hozzajarult ahhoz, hogy onallébb legyek.

Mibdl szarmazott a frusztraciéd? A szarnynyesegetésbdl?

Igen. Sok olyan dolog volt, aminek nem értettem a miértjét. Kommunikdcioban, kapcsolatokban, egyebekben.
Sokszor nem is volt egyértelmd szamomra, mi is a szabaly. Aztén persze idével megtanultam, betartottam, figyeltem ré,
de ez azért sok kellemetlenséggel is jart. Egyébként biztos megvolt mindennek az oka, mert jol mikodik az iskola, de egy
csomé mindent nem értettem, és a mai napig sem értek, hogy miért iigy van, ahogy van. Amit viszont nagyon szerettem,
az az oktatds és a tandrok. Itt tanultam meg lényegében a semmibél tdncolni, amihez kellett egy nagyon erds tdmogaté
kzeq, és kellettek a didktarsak is, mert mi magunk is rengeteget fejlesztettiink egymdson. Volt tér — nemcsak arra, hogy
tanuljak, de arra is, hogy étdolgozzam magamon a tanultakat. Ezt nagyon szerettem a Goliban.
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Mennyire ismerted akkor a kortars tdncos kdzeget? Volt olyan alkotd, aki szemléletben kozel &llt hozzad?

Nekem mindig az Adrienn (ti. Héd Adrienn — K. Cs.) munkai voltak ilyenek, mert 6rajta éreztem azt, hogy veszi magénak azt a szabadsagot, ami az alkotashoz
kell. Nala sosem tapasztaltam azt, hogy — mivel ilyet is ldtott meg olyat is — a mar m(ikodd dolgokbdl dsszehoz valamit. Inkabb olyannak tiint, mintha egy
végtelen mély, feneketlen zsdkbdl hizna el6 nehezen megmagyardzhatd, mégis helyénvald formékat és tartalmakat. Kicsit Ggy, mintha nem is az agy, hanem
szimat utan menne. Ehhez bétorsag kell.

A Goli elvégzése utan alig két évvel, egy sikeres probatancot kdvetéen Danidban, a Granhgj Dans Company-nél kezdtél dolgozni, ahol
maig alapember vagy. Tancosként fontos szamodra, hogy amiben részt veszel, azt magadénak is érezd?

Az egy nagyon szerencsés és szerethetd egyiittéllds, ha tncosként sajatodnak érezheted valaki mas alkotdsat — de ez nem kitétel. Alkotoként mar nem tudndm
ugyanezt elmondani, mert ott nagyon fontos, hogy amit csindlsz, amiben benne vagy, az Gnazonos legyen, mert mindennek érisi a tétje. Tancosként viszont
csak addig terjed a felel6sségem, hogy a tuddsom maximumat, legjavdt nydjtsam, sét van egy pont, ahol nekem igenis az alkot6 fejével kell gondolkodni.
Nem meriil fel, vagy ha igen, akkor csak ideig-6raig, hogy mi lenne, ha ezt vagy azt masképp csindlnank. En préblom arra mozditani a dolgokat, amerre
szerintem j6 lenne, de végil is azt kell csindlnom, ami az alkot6t boldogga teszi. Fontos, hogy 6, marmint az alkotd elégedett legyen a végeredménnyel,
fiiggetlen attdl, hogy azt a munkat én pozitivan vagy negativan élem meg.

Mostani fejjel persze tgy gondolom, hogy menet kézben sok koreografusnak okoztam fejtorést a makacssagommal és néha a totdlis ellendlldsommal.
Bizonydra nem lehetett konny(i velem, de drtani azt hiszem nem értottam egyik munkdnak se, amiben részt vettem.

Kénnyen megy nalad ez a levalasztas?

Vannak olyan helyzetek, ahol nem lehet nem megtenni, mert kiilonben végig dnmagaddal viaskodsz, vagy egymdsnak fesziiltok. Néha el kell engedni az egét.
Ugy, mint amikor az orvos miiti az embert, és nem gondolkodhat azon, hogy kicsoda is fekszik elétte a mitdasztalon. Eqy feladatot kell elvégezni, mert ha nem
igy all hozzé, a beteg meghal, 6 pedig beledriil az operdcidba.

Lassan négy éve tancolsz Daniaban, ami nem kis idé. J6l birod a kintlétet?

Nekem az a szerencsém, hogy az ottani kdtelezettségeim mellett mindig megvan a szabadsdgom, vagyis van annyi szabadidém, hogy a sajét projektjeimen
dolgozhassak. Nekem az jelenleg kdnnyebbség, hogy anyagilag tudjak biztositani szdmomra azokat az iddszakokat is, amikor nem dolgozom veliik.
Ezzel lehetdséget kapok arra, hogy a szabadidémben azt csindljam, amit szeretek. Ennél a feldlldsnal perpillanat nem tudok jobbat.

Milyen a kortars tdnc megbecsiilése Daniaban? Van erre ralatasod?

Nem sokkal jobb a helyzet, mint idehaza. Van néhdny nagyobb térsulat, ahova a pénz nagy része dramlik, a tobbiek meg probélnak tdléini. A kis tarsulatoknak
és a szabaduszoknak odakint is nehéz, mindenki tanit vagy dolgozik a munkdja mellett. Ami kdnnyebbség, hogy a minimalbér olyan magas, hogy egymagad ki
tudsz bérelni egy lakast és még meg is tudsz élni bel6le. Nem nagy ldbon, de megélsz. llyen szemponthél mindenképp jobb a helyzet.

Olvastam egy interjuban, hogy még az is megfordult a fejedben, hogy esetleg Daniaban maradsz. Mi az, ami mellette szdl, és mi az, ami
ellene?

Nagyon félek a jové miatt, hogy mi vér rdm itthon, ha végleg hazajovok. Azt Idtom, hogy odakint, bérhogy is alakulnanak a dolgaim, biztosan tudnék munkét
taldIni és meg tudnék élni, és még csak idegbajt se kapnék. Ez azért nagy biztonsdg. Amit itthon jétszunk, hogy mivészkedve elevickéliink valahogy, akdr évekig
is — oké, de aztan mi lesz? Es nem azt érzem, hogy javulna a helyzet, hanem hogy egyre rosszabb, ami ijeszt6. Ez az, ami kint tartana. Mert amiigy nagyon
szeretek itthon lenni, szeretem Budapestet és szeretem azt a miivészeti kozeget is, amit itt megtalaltam. Most minden billeg, de akdrhogyan is nézem — bér
egyeldre mikodik még —, ez nem egy fenntarthatd éllapot.

Melyik az els6 koreografiad, amit sajat névvel vaéllalsz? Ha végignézem a cv-d, akkor a Budapest Tanciskola (BUTI) egyik 2010-es estjére,
a ,Mivan veletek? Semmi”-re tippelek.
Azt hiszem, igen, bar ma mdr nem teljesen értek egyet vele, de ennek ellenére még mindig szeretem.

Egy ilyen felkérés hogyan hatott rad? Novelte az adrenalint vagy inkabb nyomasztott?

Akkor még azt éreztem, hogy sokkal tobb energidm van és hitem is magamban, meg abban az egészben, amit tgy hivnak, hogy kortdrs tanc. Ma mér
a nyomdsként megélt része a nagyobb. Elsdsorban azért, mert magam felé is teljesen mds az elvards. Bizonyitani kell, és nemcsak kifelé. Viszont ha dsszejon,
anndl hitelesebb az 6rom, mert nemcsak csindltam valamit, hanem azt és Ggy csindltam meg, ahogy szeretettem volna.

Az Emese & Emil cim( kett6sodnek volt egy el6tanulmanya 2010-ben az Ismeretlen Kutatasa programban. Jellemz6 rad, hogy hosszu ideig
és sokat dolgozol a koreografididon. Milyennek latod magad kiviilrél, toprengd, molyolds alkat vagy?

Nem tudom, ki hogy van ezzel, de én lassan dolgozom. Nekem hossz( ideig tart, amig eljutok A-bél B-be. Ez persze financidlisan, a mai tdmogatasi struktdraban
elég nehezen kivitelezhetd. Ami szamomra optimalis lenne, amiben nyugodtan tudnék tervezni, az a két éves pélydzati periédus, mert igy allandd csiszasok
adddnak. A darabjaim lépcsézetesen késziilnek, és késdbb is valtoztatok, fejlesztek rajtuk. Az Elefantot (ti. ,there is an elephant in every room” — K. (s.) is
elkezdtem mar 2012 nyardn, amikor kimentem Prdgdba, és mésfél honapon keresztiil egyediil kutattam. Ott csindltam beldle egy munkabemutatét, aminek

aztan semmi koze nem volt a késébbiekhez. Mégis sok tjdonsag folmeriilt mar akkor, amivel késébb teljesen mashogy dolgoztunk. A németorszagi rezidencia
megint mds volt, de mivel minden folyamatosan egymasra rakddott, nem tudndm azt mondani, hogy barmi is kihagyhaté lenne ebbdl a folyamatbdl, vagy ha
igen, akkor nem ez az Elefént sziiletett volna meg.

Visszatérve az Emese & Emilre: a cim az el6adasban szereplé két tancos — Cuhorka Emese és Bordas Emil - keresztneve, ami eleve feltételez
egyfajta valdsag-fikcio jatékot. Mennyiben tiikrozi vissza ket a darab?

Azavicces az Emese & Emilben, hogy a struktira, ami végiil folépiilt, mdr eltavolodott tliik. Azt is el tudom képzelni, hogyha két mésik tancos adja eld, ugyantigy
miikodik a darab. Mégis fontos volt szimomra, hogy a fixalt anyagot tigy finomitsuk tovabb, hogy hozzdjuk tartozzon, példaul az dsszes apro gesztussal, ami
amozgdsanyagban benne van. A darab maga természetesen hordozza 6ket, de a lényeg mégis az, hogy 6k hogyan tudnak latszédni ezen feliil a darabban.

Hogyan instrudlod a tdncosokat ilyenkor?

Rengeteget improvizaltunk kotott strukttrakkal, és azt néztem, hogy mi éll jol nekik. De arra is figyeltem, hogy amikor esetleg kiesnek a folyamathdl, vagy
elrontanak valamit, akkor hogyan tudom a hibdt, a rontast visszakoreografalni, hogyan lesz belGle egy (j jelenet. Tehdt nem dgy éllok a munkahoz, hogy
minden, ami kilog az adott keretbdl, az rossz. Hanem esetenként épp arra fokuszélok, azt hasznositom, ami kilég. Azt nem tudom, hogy ez nekik segitség-e, de
ettdl szerintem nagyon személyes lesz a végeredmény.

Mesélted, hogy az Elefant elsé fazisandl Pragaban ,kutattal” Kicsit megmagyaraznad ezt a kifejezést, hogy mi is az a kutatas?

Nem szoktam meditdIni, de dgy tudndm ezt leirni, mint meditaciot. Amikor tudod, hogy alkotsz valamit, és ezért mindent gy kezdesz el figyelni magad korill,
mint lehetséges inspirciot. Valami felkelti az érdeklédésed, az elkezd dolgozni benned, arrdl meg eszedbe jut még két vagy harom dolog, amit nem értesz,
vagy épp izgalmasnak taldlsz. Furcsallod, hogy miért igy mikodik, de aztan valahogy elkezdenek dsszedllni a részletek, mint egy puzzle, egy kirakds. Blokkok
jonnek Iétre, amikrdl azt gondolod, hogy dsszetartoznak, aztan 5, 10, 20 kiilonbz6 blokktéma kozott elkezded keresni a gondolati atfedést, amibél lassacskan
kialakul egy struktura, és minden kezdi megtaldini a maga helyét.

Azt hiszem, sokan kiborulnanak ettél a moédszertdl.

Nagyon nehéz igy dolgozni, mert olyan, mintha a semmibe kapkodndl, hatha fonnakad benne valami. Ezzel nem azt akarom mondani, hogy masképp
koreografalni egyszer(, mivel akkor meg a kotottség jelenti a nehézséget. Lefekteted, hogy ezzel a témaval akarsz foglalkozni, majd mikézben dolgozol rajta,
rdjossz, hogy mégsem érdekel. Ott nincs meg az a szabadsagod, mint mondjuk ebben az esethen, hogy végeredményben csak azt csindlod meg, ami érdekel.
Rengeteget jegyzetelek ilyenkor: kiilonbdzé képeket, gondolatokat, struktirakat. Néha csak félmondatokat, cimszavakat. Késdbb dtolvasom 6ket, hatha tbb
jut eszembe réla, mint tegnap. Es ez ltaldban mikodik. De olyan nincs, hogyha valamit nem értek, akkor csak azért is leiilok, és érakig, napokig szenvedek
rajta. Kiviilrél ezt nem mondandd kutatasnak, mert bdr kdze van az agyhoz, mégis inkdbb a logikdt, az asszocidcids képességet, a tudatalattit mozgatja meg,
és leginkdbb arrdl szél, hogy akkor és ott hogyan érzékelem a vildgot.

Akkor fogalmazhatunk gy, hogy a munkaid személyre szabottak, kifejezetten rad és a tancosaidra késziilnek?

A személyre szabott azt jelenti, mintha valakire ruhdt készitenél, én azonban nem dllitom, hogy mindig olyan dolgot csindlok, ami a tancosokra vagy ram
készil. Inkabb azt figyelem, s azzal szeretek dolgozni, ahogy 6k ezt a ruhét hordjak. Adott esetben az egyet nem értés, a nem rdjuk szabott ruha is érdekes lehet.
Es ha ez benne marad az el6adésban, akkor az azért van, mert épp ez az ellentmonddsos helyzet tetszik meg.

Meglehetbsen sziik korbdl valogatod a tancosaidat, Cuhorka Emese eddig példdul minden fontosabb koreogréfiddban szerepelt, Uj
duettedet, az Anyddék rajtam keresnek cim(it is vele készitetted. Szinte egymashoz néttetek.

Amiota ismerjiik egymast, olyanok vagyunk, mint az ikertestvérek. Es nem azért, mert mindenben egyetértiink, hanem mert van benniink valami kozos. ..
A kozosség vallaldsa. Mi oda-vissza rengeteget fejlesztettiik egymast az iskolai évek alatt, és hatottunk is egymésra. Nem mintha ugyanolyanok lennénk, hisz
rengeteget vitatkozunk, de ismerjiik eqgymas erésségeit és gyengéit, és ezt hasznalni is tudjuk egymdsért vagy egymas ellen. Az Anyddék rajtam keresnek mar
tulajdonképpen nem is az én koreografidam, hanem kettonk kozos munkéja Emesével, ami a Timothy and the Things név alatt fut.

Ha elkésziil egy darab, még sokdig agyalsz, dolgozol rajta?

Finomhangoldsokat még teszek, de nagy valtoztatdsokat mér nem. Viszont ha most, mondjuk, tjra el6vennénk az Emese & Emilt, biztos nem éllndm meg, hogy
ne varidljam at. Volt egy id6szak, amikor azt éreztem, hogy végre mindennel egyetértek, de ha megint jdtszanank, valészindleg djra varidini kezdenék rajta,
hogy megint magaménak érezhessem teljesen.

Mulik az id6 és kozben te is valtozol.
Ha csak arra gondolok, hogy amikor el6szor tancel6adésokra mentem, mennyi minden leny(igdzott — ma biztos elképednék magamon. Annyiszor tapasztaltam
mar, hogy mds vagyok, hogy folyamatosan valtozom.



