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A bibliai Job, visszagondolva egykori bGséges
életére, tobbek kozott ezekkel a szavakkal emlé-
kezik: ,Gyokerem a viznek nyitva lesz, és dga-
mon hal meg a harmat”. (Job 29,19). Az isteni
védelem alatt 4ll6 élet annyi gazdagsagot ad ma-
gabol, hogy mindenkinek jut bel6le. Vannak
irok, kolt6k, akik oly bdséggel, batran és szine-
sen ontjak magukbol gondolataikat, hogy az Ol-
vasd kimondatlanul is érzi: az alkot6 gyokerek —
a mégoly sivatagos vilagban is — nyitva vannak
az éltet6 viznek. B. Toth Klara ilyen alkoto.
Pecséthordozok cimi esszékotetének gerincét
azok a megadott témakra irt dolgozatok adjak,
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esszék

amelyek a reformatus Pardkia internetes porta-
lon miikodott Kozos(s)Eg cimi online folydirat-
ban jelentek meg havonta 6t éven at, egészen a
folybirat 2015-6s megsziinéséig. Ehhez az anyag-
hoz csatlakoznak azok az esszék, riportok, inter-
juak, amelyek egyéb — féként keresztyén — inter-
netes, ill. nyomtatott foly6iratokban lattak nap-
vilagot, és olyanok is, amelyek miivészettorténe-
ti, bibliai el6adasokon, itthon és a szérvany ma-
gyarsag kozott elhangzott el6adasok alapjan ké-
sziiltek, 2006—2016 kozott.

A szerz$ témavalasztasa valtozatos, kibontéasa
sodro erejli, mély és Gszinte, olykor finom humor-
ral fiszerezett, ,,Isten tenyerén tiliink, csak mindig
nem vessziik észre” — irja. Ugyanakkor tudatosan
vezeti el az Olvasot a gyokerekhez, hiszen fontos,
hogy észrevegyiik, hogy tisztaban legyiink azzal,
~+hova tartozunk, és mit nem akarunk elvesziteni”.

Fenydoszlop, ratiizott
rénszarvaskoponyaval,
Kr. e. 10 000 koriil.
Régészeti rekonstrukceios rajz-
ro6l a szerz6 masolata.
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Rust tanosvényének
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B. Toth Klara irdsaiban tehat a keresztyén
ember viszonyulésait boncolgatja a vilag alland6
valtozasaihoz, kihivasaihoz, a tudomany és a
miivészet eredményeihez, a hithez, erkoleshoz,
s6t a megajuldé babonikhoz, az angyalokhoz, a
mindennapok szakralitdsdhoz. Mikozben a sziil6
—gyerek kapcsolat, a miivészeti képzés, az otthon
és a csalad is természetes témaja, batran szol a
betegek, haldoklok halalra val6 felkészitésérdl,
s6t a keresztyén ember reménységével az atlé-
pésrol is.

2014-ben megjelent verseskotetének méltatod-
ja, Adamik Tamas professzor, csalddi koltének
nevezte B. Toth Klarat, tidvozolve a ritka képes-
séget, amellyel a csalad emlékeit, eseményeit
szora birja. Most, prozai miiveit olvasva, batran
nevezhetjiik 6t csaladi esszéirénak is, de nem
csupan a gyermek- és ifjikori témak, meg tehet-
sége okan.

B. Téth Klara hatgyermekes reformatus lel-
készcsaladbdl szarmazik. Gyokere az éltetd viz-
nek mindig is nyitva allt, a mindennapokban
megélt gazdag hit tAmogatta csaladi életét, hiva-
tasat, emberi kapcsolatait. Honnan is eredne
miuvészete dinamizmusa, mi més is formalna és
éltetné humorat, azt a belsé dertit, amely sosem
hagyja el, meg az empatiat, amellyel olykor-
olykor az at végén jard betegek életébe is joked-
vet, reménységet tudott vinni. Fest6-restaurator,
képzémiivész, pedagogus és koltd, a Magyar Al-
kotomtivészek Orszagos Egyesiilete és a Magyar
Ir6szovetség tagja, verseskotetei mellett tobb
bibliai kiadvany, bibliai tarsasjaték és gyerekfog-
lalkoztat6é konyv szerzdje.

A kotetben a szakralis szimbolumokrol is ki-
fejti gondolatait, ,Szellemi kalandtiira egy keri-
tésdisz nyomdban” cimi nagy ivii dolgozataban
a szarvmotivum kapcsan példaul igazi kulturalis
kalandozasra hiv, bar agy gondolja, hogy ,egy
rovid tanulmanyba nem fér bele az egész vilag-
torténelem”. Az olvas6 mégis gy érzi, hogy B.
Toth Klara erre tesz kisérletet.

Kivancsi és a kiilonleges okfejtésekre nyitott
Olvas6knak ajanljuk jo szivvel ezt a kotetet,
mindazoknak, akik nem elégednek meg szerz6i
allitdsokkal, hanem engedik magukat vezetni
mélységekbe és magassagokba, a létezés azon
régioiba, ahol abbdl a forrasbol lehet meriteni,
amely magat a szerzét is élteti.

Megjelent: B. To6th Klara: Pecséthordozok — esszék
(2006—2016). Muravidék Barati Kor Kulturalis Egye-
stilet. Pilisvorosvar, 2016. 7—8. oldal. ISBN 978-615-
5026-37-9

Kovecses Varga Etelka
Nagyanyaink kiskertjébol

A ,Népi ételek Esztergom, Dorog és Nyergestjfalu
térségébdl”, valamint a ,,Rétesfélék Esztergom, Do-
rog és Nyergestjfalu térségébdl” cimi kis kotetek
utan megjelenés alatt all dr. Kovecses Varga Etelka
néprajzi-gasztrondmiai sorozatanak 3. Kkotete,
amely a Nagyanyaink kiskertjébdl cimet viseli
— Gytimolcs- és zoldségfeélék téli eltevése és ételek-
ben valé felhaszndlasa Esztergom, Dorog és Nyer-
gestjfalu térségébdl alcimmel.

A kotet az eddigieknél terjedelmesebb néprajzi
résszel kezd6dik, amelyben megismerhetjiik a gyti-
molcs- és zoldségfélék téli elraktarozasanak azokat
a modozatait, amelyeket az egykori Esztergom var-
megye déli részén elhelyezked$ kozségekben gya-
koroltak. A szerz6 28 telepiilésen gytjtott példak-
kal mutatja be, hogyan tudtak elraktarozni a gaz-
dalkodo asszonyok és férfiak a gyiimoles- és zold-
ségféléket az aszalastol kezdve a kiilonboz6 szara-
zon vagy optimalis viszonyok kozott torténé tarola-
son at a lekvarok, dzsemek, szorpok, erjesztett éte-
lek és italok készitéséig bezarolag.

A maésodik részben kovetkeznek a receptek és
az elraktarozasi példak kozségenként, ABC-
rendben felsorolva. Minden kozség fejlécében
feljegyzésre keriiltek az adatkozl6k, akik még
ismerik a régi eljarasokat, recepteket.

A zar6 fejezetben gyiimolcs- és zoldségféléink
rovid torténete, valamint helyi elnevezései talal-
hatok.

A gytjtést és a kotet elkészitését ezhttal sza-
mos civil szervezet, onkormanyzat, vallalkozo6 és
maganszemély segitette elorendelésével vagy
tamogatasaval, akiket a szerzé — elérhetOségi
adataikkal, nyitvatartasi idejlikkel egyliitt — ko-
szonetképpen feltiintet a kotetben.




