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BEKOS2ONTO
UjlidoknelAregildalaivaly

Vagy inkdabb régi idéknek, j dalaival? Netan régi id6knek régi dalaival? Meglehet, ez utob-
bi a legpontosabb témamegjelolés. Mint latjatok, ujra itt a ProT?ézis, én meg Gjra irom bele a
zagyvasagokat. Vannak dolgok, amikt6l nem lehet szabadulni... Az altalam szerkeszett utolso
szamba (2. évfolyam, 4. szam) irtam egy bucstcikket, ahol egyszer mar elmélaztam az iménti
mondaton. Most nem futok neki megint, olvassatok utana!

Széval ja, ismét bebizonyosodott a régi igazsdg, miszerint ember tervez, Isten végez. Az idei
elsé kozéletin, amit én tartottam, emlitettem mar: nem akartam visszajonni a Svabhegyre. Ezt
egy nagyon szép, de lezart szakasznak tekintettem az életemben. Akdrcsak a ProT?ézist. Aztan
mi térténik? Ujra hegylakd lettem, és ezzel egyid6ben visszaszdll rdm a kollégiumi magazin.
Erdekes dolog ez az élet nev jaték.

Mit is mondhatnék még? El8szor is koszonet Zsofinak, hogy tartotta a frontot, és vitte tovabb
utdnam az tjsagot. Uj évad, (Ami mar a negyedik!) régi szerkeszté. Lesznek apré valtozdsok az
elmult évhez képest, de ez inkdbb csak a formara gondolok, a tartalom marad a régi. Utoljara,
de semmiképp sem utolsé sorban pedig szeretném koszonteni a fedélzeten 4j szerkesztétarsa-
mat, a mindig nagyon lelkes Boda Sarit!

Ha minden igaz, mire kezetekbe veszitek a lapot, mar kiiszobon, s6t, talan mar a spajzban az
advent. A csendes, meghitt varakozashoz kivanok néhany 6romteli ordcskat, amit a ProT?ézis
olvasasa okoz nektek!

Hajra MPTA, Profesz!

Pénzes Martin



2 O 1 -ban, els6 alkalommal vettem részt a K6z6sPont Misszio szolgélataban, az EFOTT-

on. Mar a felkészit6 alkalmak soran megkedveltem a tarsasagot, és megértettem a
kiildetés céljat. Nagyon motivalt voltam, amit Isten jelenlétének koszonhettem. A fesztivalon sok
tamogatast kaptam a jelenlévoktol: a stabok tagjaitdl, a hatteresektdl, a spirikt6l és nem utolsé
sorban a csapatvezet6tél. Ez mind a ,,munka’, mind az esti kikapcsolddas alkalmaval nagyon
megerdésitett lelkileg. Rengeteg kedves emberrel taldlkoztam, és megtapasztaltam, hogy a mai
fiatalok korében nagy igény van Isten ismeretére és kozelségére az életiikben. Ez pozitiv csalodas
volt szamomra. Nem szabad elfeledkeznem ugyanakkor a bulik megemlitésérél sem, amire ter-

mészetesen maradt id6 béven, és ilyen tarsasag mellett az ember a legjobban érezhette magat.

Nagy Zsdfia

De mi is az a K6zésPont?

Egy keresztény 6kumenikus fesztivalmisz-
szi6, amely lehetGséget ad a fesztivalozo fia-
taloknak arra, hogy lelassuljanak, beszélhes-
senek magukrol, hitiikrél, Istenrdl, akdr egy — —_—
fesztival keretein beliil is. Hiszen ha Isten
mindenhol jelen van, miért lenne épp a fesz-
tivalokrol kizarva? Igyeksziink szertefoszlatni
sztereotipidkat az egyhazrdl és Istenrdl. Fel-
vallalva hitiinket probalunk ravilagitani arra,
hogy mi is ugyanolyan fiatalok vagyunk, mint
6k, ugyanolyan problémakkal allunk szembe,
ugyandgy szeretiink szoérakozni, mint barki
mas. A kiillonbség - Isten dllando jelenléte az
életiinkben -, pedig nem korlatok kozé szorit,
hanem felszabadit.

A jelentkezést egy személyes elbeszélgetés koveti, majd a fesztivalon vald szolgalatot megel6zi
még harom felkésziilési hétvége is. Az elsé képzésen kozosen vesz részt mindenki, a masik két
képzés fesztivalonként kiilon zajlik. Ezek fontosak, hiszen itt ismerjiik meg egymast, ra tudunk
hangolddni a rdnk vard szolgalatra, illetve szituaciok, kerekasztal-beszélgetések alkalméval segit-
séget, ihletet kapunk egy-egy parbeszédhez, ami mar élesben var rank.
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A betérdk kozott jelentds szamban vannak
olyanok, akikkel mélyebb, komolyabb beszél-
getésbe is elegyedhetiink, de mér annak is
nagyon Oriiliink, ha valaki jo érzéssel tavozik
télink és csak egy jo tapasztalatot szerez a sit-
runkban. A fesztivalon 4-5 f8s stafétak szerint
valtjuk egymast, igy mindenkinek jut ideje pi-
henésre is. A napokat dhitattal kezdjiik és azzal
is zarjuk. Ezeket a spirik (katolikus papok, re-
formatus és evangélikus lelkészek) tartjak, akik
segitenek benniinket egész héten, figyelnek a
lelki egyensulyunkra. Testi tdpldlékban sem
szenvediink hianyt, ezt a hattereseink biztosit-
jak szamunkra. A szolgdlat utan persze johet
a megérdemelt szorakozas, ami ilyen térsasag-
ban konnyen vilik felejthetetlenné.

A kollégiumbol tobben is szolgéltunk mar a
KoézosPontban, mindannyiunk meghatarozé
élményekkel gazdagodott és egy potolhatatlan
kozosség tagjai lehetiink, igy batran ajanljuk
mindenkinek, aki érez magaban elhivatottsa-
got!

Barmilyen kérdéssel forduljatok hozzank
bizalommal!

Malinké David
Miklés Bence
Nagy Zsofia
Rasky Botond
Révész Dorottya
Téth Noémi Dalma

Virdnyi Mdrton
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,Igy adventben”

Advent: honnan ered a sz6?
Egy latin kifejezésbol:
,adventus domini”.
Jelentése: , Az Ur jovetele”.

A Kardcsonyt megel6zd négy
hetet hivjuk adventnek.
Adventet egyébként mar az
otodik szazadtol iinneplik.

ohasem értettem igazan az ,,igy

Adventben” kezdetl ahitatokat

Kardcsony kornyékén. Miért
lenne keresztyén hitiink szempont-
jabdl tél kozepén barmi mds, mint
egyébként a tobbi évszakban? Ho-
gyan tudndnk ténylegesen ,raké-
sziilni” a Karacsonyra? Nyilvanvald,
hogy ha mar ,késziilédiink” vala-
mire, akkor nem arra, ami mar rég
megtortént (ti. Krisztus megsziile-
tésére), hanem arra, ami el6ttiink
van: Krisztus masodik visszajovete-
lére. Mit tehetiink? Példaul azt, amit
sokszor hangsulyoznak is ebben
az id6szakban: lelki nagytakaritast
végziink, mélyitjiik a hitiinket? Ha

azonban 6rok adventben éliink - és
abban éliink, hiszen folyamatosan
varjuk vissza az Urat —, akkor mindig
arra kell torekedniink, hogy készek
legyiink az & visszajovetelére; erre
viszont természetiinkbdl fakaddan
sosem lesziink képesek. Mit tehe-
tiink hat? Példaul azt, ami ugyancsak
kozhelyszamba megy: ne a vilag tin-
nepi zajara, ne az ajandékvadaszatra,
és ne csak a lacikonyhara figyeljiink
(nem mintha ezek oO6nmagukban
rosszak volnanak), hanem a kozelgd
tinnep lényegére. De mi az el6ttiink
allé esemény lényege, amire emlé-
kezni, és amire ,késziilni” proba-
lunk? A karacsonyi igehirdetésekben
is ki szoktak térni Jézus sziiletésének
azon elemeire, melyek az aldzatot
fejezik ki: Jézus Krisztus Ur, és Mes-
sias kiraly milyen ,,hétkoznapi’, sét,
istenségéhez méltatlan koriilmények
kozott sziiletik meg: pasztorok, istal-
16, jaszol. A kiilséségekben kifejez6-
dé alazat bels6 oldala pedig az, amit
Jézus mond: ,,vegyétek fel magatokra
az én igimat, és tanuljdtok meg t6-
lem, hogy én szelid és aldzatos szivii
vagyok” (Mt 11,29). Figyeljiink hat
ebben az iddszakban erre, mar csak
azért is, mert ritkan fedezziik fel a



kovetkezményeit annak, hogy Jézus
milyen radikalis alazattal formalja
az életiinket nap, mint nap. Az alazat
elengedhetetlen a keresztyén élethez.
Alazat és szelidség nélkiil Krisztust
sem fogadhatjuk be a sziviinkbe.
Masrészt arra kaptunk elhivast, hogy
Mesteriinket, mint aki az aldzatossag
tokéletes példaja (,,megaldzta magat,
engedelmes lévén haldlig...” Fil 2,8-9)
egész életiinkben kovessiik.

O valéban az aldzatossag példdja:
Isten Fia emberi format vett maga-
ra (gk. shema - kiilsé megjelenés,
forma, alak) és igy lépett be ebbe a
torott vilagba. De Jézus sokkal mesz-
szebb ment, mert engedelmes volt
mindhalalig, mégpedig a keresztha-
lalig - ahogy a Filippi levél oly ismert
Krisztus himnuszaban mondja Pél.
Gondoljunk bele, hogy Isten Fiat
keresztre feszitik. Nem a halal legké-
nyelmesebb és leggyorsabb modja-
rdl van sz6. Ez volt szamara a végsd

megaldztatas — a Romai Birodalom,
és az akkori vilag legmegalazobb ité-
lete. A teljes megvetés. A kinzd testi
fajdalom, a fizikai agénia (amit ma-
sok is latnak) tovabbi megalaztatast
jelentett. Nem volt a haldlnak mas
formaja, amely ilyen lassu agoniat,
kinzé fajdalmat, gyotrelmes leépiilést
tartalmazott volna, mint a keresztre
feszités, amely az egész személy ab-
szolit megsemmisitését jelentette.
Ez az dllapot, esemény volt a végso
ellenpontja mindannak, ahonnan Jé-
zus indult: a preegzisztens Krisztus
isteni fenségének, és ez volt a végsd
kiteljesedése az Atyanak val6 enge-
delmességének.

Az, hogy Krisztus ,,megaldzta ma-
gat’, nem mas, mint az alazat para-
digmdja, példdja. Nyilvan ha 6 a pél-
da, akkor nekiink kévetniink kell 6t
a magunk szintjén, tehat alazatosnak
kell lenniink.



ADVENT

Azt hiszem, ez minden keresztyén
szamdra egyértelmii és vildgos. A
probléma csak az, hogy az aldzatrél
sz0l0 tanitas megértése maga is nagy
alazatot kivan, éppen azért, mert
ezen a ponton konnyu biiszkévé val-
ni. Vékony jégen tancolunk, amikor
az alazatrél beszélink. Egyrészt a
vilag, amiben éliink, az alazatot nél-
kiilozi talan a legjobban. Cinikus,
szarkasztikus kijelentésekkel talal-
kozunk a média minden feliiletén.
Latjuk, hogy a kulturalis, gazdasagi
és politikai élet szerepl6i alig ismerik
el a gyengeségeiket, esendd voltukat,
tévedéseiket. Mindenki bizonygatja
a maga igazat. Vagy taldn sokszor a
hozzank legkozelebb allokon vessziik
észre az Onsajnalat és a biiszkeség je-
leit. Masrészt érezziik, hogy nekiink
is aldzatra lenne sziikségiink, hiszen
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az elobbi megallapitasokkal biztos
mindannyian egyetértiink. Es éppen
emiatt jarunk ingovanyos talajon,
mert amikor sajat magunkkal kap-
csolatban kezdiink aldzatrdl beszélni,
mar el is hagytuk azt. Mar a kérdés
is kontraproduktiv lehet - ,vajon én
alazatos vagyok?” —, hiszen 6nmaga-
ban az a tény is biiszkévé tehet, hogy
nagy koriiltekintéssel és gondosan
megvizsgalom a szivemet, hiszen
masokhoz képest én talan jobban tu-
dok reflektalni magamra. C.S. Lewis
emlékezetes kijelentése szerint a ke-
resztyén aldzat nem azt jelenti, hogy
kevesebbet gondolunk magunkrdl,
hanem azt, hogy kevesebbet gon-
dolunk magunkra, mint Krisztus-
ra. Az alazat ohatatlanul egyiitt jar
Krisztusba vetett hitlinkkel, és ez az
evangélium szive: bizalmunkat nem
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magunkba, nem a teljesitményiink-
be, hanem Istenbe és az § irantunk
valé szeretetébe vetjiik (lasd Rom
3,22-24).

Nem ,vallasosan” kell alazatosnak
lenniink a tobbi embernél, mert ez
Ujra és ujra moralizalashoz vezet.
Luther Marton mondta, hogy a mo-
ralizalas sziviink alapértelmezett
modja. Még azok a keresztyének is,
akik ismerik a kegyelmet - ésszel/
értelemmel tudjdk, hogy a meg-
valtas egyediil kegyelembdl jut el
hozzdjuk - a gyakorlatban tovabb-
ra is miikodhetnek ugy, mintha a
cselekedeteik alapjan (ne konkrét
cselekedetekre gondoljunk, hanem
példanak okaért a talentumainkra,
sziiletésiinkkel, vagy tanuldsunkkal,
teljesitménytiinkkel elért allapotunk-
ra) nyernék el a szabaditast/megval-
tast/tidvosséget. Ismét C.S.Lewis irja:
ha azt latjuk, hogy a vallasos életiink
olyan érzést kelt benniink, hogy jok
vagyunk - jobbak mindenkinél, vagy
jobbak, mint valaki mas - biztosak
lehetiink benne, hogy nem az Isten

szerint, hanem az 6rdog szerint mu-
kodiink.

Az 6nmagardél megfeledkezett ala-
zat az els6dleges dolog, ami meg-
kiillonboztet egy keresztyén hivét a
vilag sok mas tipusu erkdlcsos, tisz-
tességes emberétdl. Ez a tény szaba-

dit meg minket attdl a kényszertdl,
hogy ebben az 6nkoézpontd, indivi-
dualista vilagban mindig magunkra
tekintsiink, és sziinteleniil magunk-
kal és az igényeinkkel foglalkozzunk
— beleértve a spiritualis igényeinket
is. Ezt az igazsagot tartsuk szemiink
el6tt Adventben is. A ,karacsonyi
hajtast” ne fejeljiik meg ,lelki hajtas-
sal’, spiritualis téren produkalt akti-
vizmussal, s6t, a kett6t, az tinnepek-
re vald késziilodést ne is feltétleniil
allitsuk szembe a lelki rakésziiléssel.
Inkabb csak vegyiik észre az tinnepre
késztilédve azt, hogy Isten mindent
megtett értiink az O szeretetében, és
megaldzta magat gy, hogy embe-
ri format oltott, koztink élt, velink
szenvedett és vallalta értiink a halalt.
Ne csinaljunk mast, csak csodalkoz-
zunk ra arra a feliilmulhatatlan ala-
zatra, ami Ot jellemzi. Ne csindljunk
mast, csak gondoljunk ra tobbet,
mint magunkra!

Irta: Mérkus Tamds
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-Meg kellett tanulnom meghocsatani”

fogyatékossag sz6 hallatara, az emberek tobbségének egy pillanatra gorcsbe randul a
A gyomra. Altaldban negativ gondolatokat tarsitunk hozzd. Megjelenik a sajnalat érzése.

Kirekesztésre, hianyossagra, massagra, hatranyra gondolunk. Ha megkérdeznék az utcan
egy embert, hogy mit mondana el egy vak, egy siket vagy akar egy értelmi fogyatékos személyrdl,
nagy valdszintiséggel a kovetkezd valaszokat kapnam: Nem lat, nem hall, nem képes gondolkoz-
ni. Leirnom is szérnyt.

Mir a megkozelités is borzalmas. Miért azt helyezziik elétérbe, hogy mit nem tud, miért nem

azt, amit tud? Miért tekint az emberek zome massagként a fogyatékossagra? Mégis mitdl lenné-
nek masok? Ez a fajta megbélyegzés, diszkrimindcio, sajndlat szoritja 6ket periféridra. Milyen
jogon akarja a tarsadalom kijavitani a fogyatékos embert? Miért lenne hiba a fogyatékossag?
A fogyatékossag fogalmanak megértéséhez tobbféle lehetdség 4ll fent. Ahogyan Showalter fogal-
mazott ,, az értelmez6i mezGt szabad jatéknak tekintve” Nincsenek végérvényes valaszok, nem
tudunk végleges definiciot adni. Rajtunk 4ll, hogy miként és miképp kozelitjiikk meg a fogyaté-
kossagot. Epp ezért is fontos, hogy a negativ sztereotipidkat ledontsiik, a fogyatékossdghoz valo
hozzaallast pedig egy pozitiv palydra allitsuk Gssztarsadalmi szinten is.

Az elkovetkezbkben errél esik sz6. Futdr Andrassal beszélgettem, aki az E6tvos Lorand Tu-
domanyegyetem Bérczi Gusztav Gydgypedagdgiai Kar egyik tanara. Williams-szindrémaval él

egyiitt.

Mesélj nekem egy kicsit a szindrémarél!
Mikor ismertétek fel, milyen tonetekkel
jar egyitt?

23 vagy 24 éves lehettem, amikor kideriilt
a Williams-szindroma. Egy eskiivén voltunk,
ahol egy orvos, elsé ranézésre megallapitot-
ta rolam, hogy Williams-szindromas vagyok.
Azt kovetéen hosszas vizsgalatokon estem
at. Orvosaim, segitéim Dr. Pogany Gabor és
Zuzsanna voltak. Altaluk sikeriilt felkeresnem
a Magyar Williams Szindréma Tarsasagot. Ez
egy genetikai rendellenesség. Egyiitt jar példa-
ul sziv és érrendszeri betegségekkel, vese rend-
ellenességgel, mozgasproblémakkal. A szind-
roma felismeréséig, példaul tobbszor szart a
mellkasom, fijdalmaim voltak, nem éreztem
magam jol a béromben.
Mi, Williams-szindrémas emberek nagyon ba-
ratsagosak és rendkiviil befogaddak vagyunk.
Nagyon szeretiink beszélgetni, nyitottak va-
gyunk. Fontosnak tartom azt, hogy a masik
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emberrel megtaldljam a kozos hangot, jol érez-
zitk magunkat. Fontosnak tartom a szeretet
kifejezését, mindkét fél részérél. Az én szere-
tetnyelvem az egyiitt toltott id6, meghatd be-
szélgetések, olelés és a homlokpuszi.

Kamaszkorodban, gimnaziumi évek
alatt ezt hogyan élted meg? Korabban
mesélted, hogy kikdzositéssel kellett
szembenézned.

En egy kertészeti kozépiskoldba jartam. Ott
tapasztaltam ezt meg. Engem a kozépiskold-
ban, csak azért mert Williams-szindréomds...
,»mds" voltam, mindig megtalaltak olyan dol-
gokkal, melyek megnehezitették az életemet.
Stigmat tettek ram, cstfoltak, himringyénak
neveztek. Volt arra is példa, hogy felpofoztak.
Ennek ellenére végigcsindltam a kozépiskolat.
Persze, nem azt mondom, hogy nem voltak ba-
rataim. Hal'Istennek van olyan személy, akivel
most is tartom a kapcsolatot.



GvoeyPeDAGOGIA DI ——

A pedagégusok mennyire voltak a se-
gitségedre?

Igyekeztek segiteni.

Hogyan sikerllt ezeket a sérelmeket ;

feldolgozni?

Eznehéz dolog. Miutan elvégeztem a kozépis-
kolat, nagyon sokaig nem tudtam feldolgozni
a torténteket. Akkor volt az, hogy a dohany-
hoz fordultam. Persze ez csak alkalmi volt. A
sziileim, és még sokan masok mellém alltak.
Es a Joisten. Meg kellett tanulnom megbocsé-
tani. Ez nagyon sokdaig nem ment. Hordoz-
tam magamban a diihot, haragot, gytiloletet.
Nagyon feldult voltam. Id6ével megtanultam
elengedni a dolgot. Hat igen, ez egy borzasztd
nehéz idészak volt. Nehéz volt tallépnem ezen,
de Istennek hala sikeriilt feliilkerekedni rajta.

Mit gondolsz a tarsadalom hozaallas-
arél? Hogyan kellene megkézeliteni a
fogyatékossagot?

Ez nagyon egyszert. EI6bb ismerd meg a sze-
mélyt. Ha egy ilyen emberrel tarsalogsz, be-
szélgetsz, akkor a gondolkoddasmddod is akar-
va-akaratlanul megvaltozik, pozitiv iranyba
természetesen. En is probdlom mindenkivel a
megfelel6 hangot megtaldlni, prébalok poziti-
vumokat adni.

A tébbség, sajnos hibaként tekint a fo-
gyatékossagra. Es ezt a hibat , kijavita-
ni” szeretné Mi a véleményed errol?

Azt gondolom, hogy azokat kellene kijavitani,
akik igy gondoljak. A sériilt ember is ugyan-
olyan értékes.

Mit tanacsolsz, mi lenne a helytall6 hoz-
zaallas?

A fogyatékos emberben is az értéket, poziti-
vumot keressék. Es beszélgessenek!!! Szivbél

jové dolgokkal ajandékozzak meg egymast!
Ilyen a mosoly, olelés, 1-2 jo sz6, barmi. Az a
lényeg, hogy szivbdl jojjon. A ,sériilt" embe-
rek nagyon is jol latjak, hogy mi van a masik
szivében. J6 paran elcsodalkoztak mar, hogy a
megérzéseim mennyire hitelesek tudnak lenni.
Szeretet a kulcs.

Ha a szeretet tiszta szivbdl fakad,
akkor elkiséri az embert, amig él.

Irta: Boda Sdra
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Oriilok, mert szeretem, amint a fogaskerek kattogd hang-
javal elhalad el6ttiink. Budapesten van a legtobb-féle koz-
lekedési eszkoz — jut eszembe, ahogy a minap egy nagy-
papa tanitotta unokdjat szintén ezen a jaraton. Kozeledik a
kattogas. Els6 iilésr6l nézem, ahogy a fogaskereki vezet6je
lelkesen int a buszsoférnek. A sof8r visszaint. Legyintve.
Elképzelem, ahogy a BKV jarmtivezet6k ,tarsadalmaban”
a buszosok fligos csodabogaraknak tartjak fogaskerekiis
kollégaikat.

20 1 8 oktéber. Most a 128-as buszon iilok. Jozsa

» Béla koz. A sofér idegesen matat kis kabin-
ja ajtajaban. Végre megtaldlja a fej kdposztat. Beleharap,
mintha csak egy alma volna. R6zse koz Elhaladunk az - épp felujitasi munkalatok miatt nem koz-
lekedd - fogaskerekd sinei mellett, - a beugrd régi képet atértelmezem. Visszagondolok a 21-esre.
Hagyom, hogy gondolatban tovébb vigyen a kollégiumig. Ozike kéz. Mennyit néztem e ,,kozre”
almosan, kavét kortyolgatva, a kolihétvégés dinom-danom, vagy éppen diszndvagas utan. Szinte
hallom a szomszéd szobabdl Molnar Bandi egyetemre sietds, késziildd6 hangjat. Ahogy kilép
kozos elészobank ajtajan, besztrédik Erzsike néni és Jozsi bacsi diskurzusa a tiizriasztordl, tgy-
vezetd igazgato asszonyunk bele-belecsendiilé hangjaval tarkitva.

Szerettem a kollégiumot! A szobaellendr-
zéseket, amik alkalmat adtak, hogy jobban

légiumnal kotott ki. Bemennék, de nincs kul-
csom...

megismerjem a didkokat, a jatékos esteket, tea-
hazakat, Dixitezést, Jengdzast, Aranyasozast,
Bangezést — ja, nem azt utaltam... Szerettem
a nagyel6ad6 gombjait kapcsolgatni, remélve,
hogy a szell6zést inditottam el, szerettem a
mogyordfat, a filmklubokat, imaesteket, a kor-
nyez6 ,titkos” 1épcsdket és a didkokat.

Elgondolkodtatd: Most, par utcaval lejjebb
élek, idénként Martinnal ttjiik el az id6t a hol
hosszabb, hol révidebb menetidét futé mar-
tonvasari vonatjératokon, és iskolai szocialis
munkat végzek egy olyan iskolaban is, ahol -
torténetesen - Csap6 Tamads az igazgatd. Néha
szombatonként azon kapom magam, hogy
kornyékfelderité utamon mér megint a kol-
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Tudatlanul, vagy sem, a kollégium most is
belefonodik az életembe, hatassal van ram.
Osszesen 2 évet toltottem ott, nevelétanarként,
majd mezei lakoként, eddigi életem legmegha-
tarozobb 2 évét.

Ott tapasztaltam meg valamit abbdl, hogy
Isten képes szeretetet adni a szivembe az irdnt
is, aki felé nincs, képes alkalmassa tenni olyan
feladatok elvégésére is, amelyekre egyébként
nem vagyok alkalmas. Lathattam tobb diakot
is elindulni az Istenbe vetett bizalom dtjan.
Ezekért nagyon halds vagyok. Azt hiszem,
hogy ott — amellett, hogy mas tekintetben sok
valsagot is megéltem - egy iddre sikeriilt el-
kapnom a ,,mi Isten terve az életiinkre nézve’-



fonalat. Az Gt azonban, sokszor nem konnyt és
ez a fonal tobbszor elveszhet.

Azéta babysitterkedés, sushi barozas, foga-
szati asszisztenskedés és irodai munka utdn,
most kozelebb kertilve eredeti végzettségem-
hez (teoldgus, szocidlis munka és lelkigondozd
szakirany), iskolai- és 6vodai szocidlis segitd-
ként talan kezd felsejleni az a bizonyos fonal.
Ezt a tevékenységet a szocidlis munkaban idén
szeptembertdl vezették be. Ennek keretében a
csalddsegité szolgalat kikiildetésében 6 intéz-
ményben fogok Onismereti és szocidlis kész-
ségeket fejleszté jatékos csoportot, vagy adott
esetben, egyéni foglalkozasokat tartani meg-
el8z6 jelleggel, azoknal a gyerekeknek, akiknél
valamilyen problémét (pl.: beilleszkedési ne-
hézségek, magatartasi gondok, zarkézottsag,
szorongas, hétranyos/halmozottan hatranyos
helyzet) jelez az osztalyfénok. Sulyosabb hely-
zetekben pedig kozvetitéként tudok segiteni
pszichologus, nevelési tandcsadds vagy csalad-
gondozd igénylésében. Ekozben figyelemmel
kell kisérni a didkokat, folyamatosan kapcsolat-
ban kell lenni az osztalyfénokokkel, hogy felis-
merjik, ha esetleg egy gyermek veszélyben van
(pl.: csalddon beliili erészak), és azonnal jelezni
tudjunk, hogy miel6bb megkezdhessék a sziik-
séges lépéseket.

Mivel 4j szolgaltatasrol van szo, egyeldre, tt-
t6r6 modon még f6ként az igény- és sziikséglet-
felmérés, informacionyujtas folyik, valamint a
sterep” elokészitése (bemutatkozasok, gyerekek

gyljtése és szilirése, oralatogatasok, konzultdci-

06k) a csoportfoglakozasok megvaldsitasahoz.

Azt gondolom, altalaban két taborra lehet
osztani az embereket: azokra, akik mintha min-
dig is tudtak volna mit szeretnének kezdeni az
életben, és vannak azok, akiknek sokféle vagy
éppen semmilyen elképzelésitk nem sziiletett
errdl, és az érettségi utdn, taldn sziiléi nyomas-
sal is nehezitve, még hosszu évekbe és felesle-
gesnek latsz6 vargabetiik bejarasaba keriil az ut-
juk megtalalasa. Taldn kideriilhetett a figyelmes
olvas6 szamara, hogy inkabb az utdbbi csoport-
ba tartozom... Sokszor ugy tiinik ez a rogosebb
ut, és valoban sok félelem, megvetés, vagy akar
Istennel valo perlekedés is kiséri.

Ez sem a végsé allomasom, de most talan
latva az alagtt végén a fényt (remélve, hogy
nem vonat jon szembe...), gy latom ezekben
az idékben olyan értékes tapasztalatokra és
készségekre tehet szert az ember, ami akar ele-
ve meghatarozza az ,igazi” utat, de legalabbis
mindenképp hozzdad valami pluszt az élethez,
amibdl masok is merithetnek. Nehéz nem szok-
vanyosnak lenni, de nem szokvanyosak a kin-
csek is, amikre lelhet az ember. Mindezért pedig
Istennek lehetek halds, akinél nincsenek vélet-
lenek és kézben tartja azt a tollat is, amivel ugy
latom én irtam a vargabettit, de ha minden kotél
szakad, a “tabula rasa” is érvényben van! Ebben
bizva nézek a jovo felé és igy kivanok aldast az
olvasdk életére is!

Irta: Gyéri Dorottya
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LOVASTERAPIA

Negylabi gyagyiok

- gy gondolom, hogy mindenféle elfo-
' | gultsag nélkil allithatom, ha valaki
egyszer megtapasztalja ezen csodala-
tos nyégylabuak lehengerl§ vilagat, 6rokké ra-
bul ejti a szivét. Tudom, tudom... tedtralisnak
hangozhat, de ez teljes mértékben igy van!
Lovak kozott néttem fel, tgyhogy tagadha-
tatlanul szenvedélyemmé valt a lovakkal valé
kozos munka, akar f61drél, akar 16hatrol! Min-
dig is egy biztos pont volt az életemben. A lo-
vak altal teremtett atmoszféra. Egy légkor, ahol
a szeretet, a béke és a megnyugvas 6vezi min-
dennapjaim. Ok a személyiségem fejlodésé-
nek egyik legfébb kiséréi. Hihetetlen fejlesztd,
neveld hatassal birnak. Tiirelmet, toleranciat,
elfogadast, alkalmazkodast és egyiittmiikodést
tanultam T6liik. Nem utolsésorban pedig felté-
tel nélkiili szeretetet. Egy olyan értékrend alap-
pillérjeit fektették le a szamomra, amelyhez a
mai napig tartom magam.
Leend6 gyogypedagogusként (legalabbis na-
gyon remélem), a fogyatékos emberek segitése,
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a velik valo egyiittmi(ikodés (természetesen
az 6 igényeik szerint), és persze a tarsadalom
roluk alkotott képének a formalasa lesz a hiva-
tasom. Mindezt lovasterapeutaként szeretném
miivelni.

Elhahgzott a varazsszg,
lovasterapeuta... lovasterapia.

Vajon mit is takarhat ez a fogalom? Ha konk-
rét definiciéval meg kellene hatarozni, akkor
a kovetkezOképp nézne ki: A lovasterdpia egy
olyan gyiijtéfogalom, mely magiba foglalja
mindazokat az intézményhez kotitt, orvosi indi-
kdcié alapjdn terdpids céllal alkalmazott, keze-
lés jellegii, egyéni, vagy csoportos fejlesztéseket,
melyek a lovaglds, illetve a l6val valo foglakozds
és tevékenységek hatdsait haszndljik fel. Célja:
a sériilés/kdrosodds, a fogyatékossdg/zavar, az
akaddlyozottsag/korlatozottsdg ismeretében a 16
és a lovaglds hatdsainak felhaszndldsa a minél
gyorsabb, eredményesebb gyogyulds, képesség-
fejlédés, és rehabilitdcio érdekében.

Természetesen ennél joval tobbrél van szo.
A terapia szempontjabol a 16 jatssza a legki-
emeltebb szerepet. A lovasterapeuta legfébb
kollégaja, partnere, baratja. Ugyanez érvényes
a kezelt személy iranyédba is. Egy csapatot al-
kotnak.

A terdpia korcsoporttdl fiiggetlen. Pedago-
giai, gyogypedagogiai, szocidlis és psziholdgiai
szempontbol is rendkiviil hatékony. Mozgas-
terapia terén is a legjobb modszer, amit alkal-
mazhatunk.

A gyermekek érzelmi, kognitiv (értelmi) és
beszédfejlédésében egy hihetetlen nagy do-
log kapcsolatba lépni egy ekkora élélénnyel,
megtanulni kommunikalni, egyiittmikodni
vele. Ez jelent6sen hozzasegiti a gyermeket a
késbbi kommunikacids, interakcios fejlédés-
ben, konnyen fog csapatban dolgozni, ezaltal
alkalmazkodni, egytittmtikodni.



LovasTERAPIA DEE——

A lovasterapia lényege elvégre az, hogy eb-
ben az esetben motivalt allapotban van a gyer-
mek, nem ugy mint egy fejleszté szobaban.
Maga a 16 jelenléte az, ami a legnagyobb mo-
tival6 hatdssal van az emberre.

Csodas dolog egy onbizalomhiannyal kiizdé
ember esetében a 16 jelenléte. Hiszen maga az
érzés, hogy egy nagytermet él6lény sz6t fogad
neki, egytttmiikodik vele, hallgat rd, viszi a ha-
tan, rengeteget segit az 6nbizalom névelésében
is.

A 16 pozitiv hatdsa a magatartasproblémas
és a kotodészavaros gyermekek fejlédésében
is vitathatatlan. A 16, a tobbi allattal szemben
nem ad ki tal gyakran hangot. A 16 és az ember
csendben dolgoznak egyiitt. Ez azért is kiilon-
leges, mert egy magatartdszavaros gyermek
kommunikacidja altalaban hangos és agressziv.
A 16 ezeket a tulajdonsagokra dacosan reagal,
igy tiszteletet general. Egy titkr6t mutat a gyer-
mekek ilyesfajta viselkedésével szemben. Itt az
illetd agressziéval semmire sem fog menni, igy
egy id6 utdn megtanulja, hogy milyen nagy
kihivas egy ekkora allattal dolgozni. Kényte-

len lesz odafigyelni az oktatd utasitasara is.
Osszpontositds, figyelem. Olyan erds kotédés
alakul ki, amely ezen szabalyok betartdsara
dsztonzi Sket. Igy akarva-akaratlanul kihat az
élete minden teriiletére. Példdul egyes konf-
liktusokat, ezentul nem aggresszidval, hanem
mas uton-maddon kezdi el megoldani.

3 részre oszthatjuk a lovasterapiat:

| l 1'3| = . .
Tartds- és mozgasfunkciok korrekcidjara
szolgal.

Gybgypredagdoiai lovaglss €s lovasforna:
A gyodgypedagogiai lovaglas és lovastorna cél-
ja a tanulasban akadalyozott, pervaziv (egész
személyiségre kiterjedd) fejlodési, teljesitmé-
nyi, viselkedési zavarral, részképesség problé-
makkal, hiperaktivitassal, beszédproblémakkal

kiizdé, latas- , hallas- és mozgassériilt emberek
segitése és fejlesztése.

A legtobb pszichiatriai betegség kezelésére,
igy affektiv (érzelmi, indulati), depressziv kor-
képek, szorongasos zavarok, személyiség- és
viselkedészavarok, szenvedélybetegek terapia-
jaban is eredményesen hasznalhato.

Osszefoglalvan a lefrtakat, egy mozgassériilt
kislany szavaival zarnék, aki igy nyilatkozott
a lovasterapiardl: "A lovon én is olyan vagyok,
mint a tébbiek.” Mintha a 16 az egyenldség
szimboluma is lenne, ahol nincs diszkrimina-
cio, ahol ez a kislany fogyatékossdga teljesen
hattérbe szorul.

"A 16 el6nye tenger,
A bolcsnek 16 vald,
Mert 16v4 tesz az ember
Es emberré tesz ald."

/J6kai M6r/
Irta: Boda Sdra
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Uetrtedex iredaleméra

Ob, jaj annak, aki feltdmad

§ nem érzi onnon-életét

NYUGAT: ZOMB'K

»Babits Mihdly és Quentin Tarantino taldlkozdsa a boncasztalon.”
Nydry Krisztidn

ar kb. egy évtizede, (Pontosan nem
szamoltam utdna, csak saccol-
tam valamit.) az egyik legnépsze-
riibb popkulturdlis téma a zombi, illetve a
zombiapokalipszis. Persze nem ekkor taldltak
fel, de ekkor futott fel igazan. Készitettek bel6-
le mindent. Konyvet, filmet, sorozatot, jatékot,
a lehetd legidiotabb témakkal vegyitve is, (PL
Sniper Elite Nazi Zombie nevii emberiségelle-
nes buntett. Az egyensuly kedvéért emlitsiik
meg a The Last of Us cim(, miivészi értékd
mestermiivet is.) de a XX. szdzadi magyar iro-
dalmi panteon eddig kimaradt a zombikkal
val6 kiizdelembdl. Jelentem, ennek vége sza-
kadt.
Furcsa érzéseim vannak a Nyugat + Zom-
bikkal kapcsolatban. Egyfeldl a hideg kiraz az
olyan filmektél, mint pl. az Abraham Lincoln,
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a vampirvaddsz, és a kozeliikbe se vagyok haj-
land6 menni. Ugyanakkor ez a nagy ellenér-
zés egy percig sem jelentkezett Ady Bandi és
tarsai alternativ kalandja hallatan. S6t! Valami
gyermeki nyugtalansag lett urra rajtam, olyas-
mi, ami karacsony el6tt jelentkezik a kicsiknél,
amikor mar mindenképp kézbe akarjak kapni
az ajandékot.

Magardl a projektrl par szé. A készitd
Csepella Olivér, akit mar kozépiskolasként is
foglalkoztatta egy képregény gondolata. Ebbél
lett miivészeti egyetemi diplomamunka, majd
orszagosan forgalmazott képregény. A Nyugat
+ Zombik mar a megjelenése el6tt is népszerti
volt. Rovid id6 alatt, a képregény elkészitésére
kért 0sszeg tobbszordse gytlt dssze, kozosségi
finanszirozas altal.
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BABITS MR

saerelmes lesz

Szakértoi véleményt nem fogok adni. Ha erre
vartok, keressétek fel Veress Danit, illetve az
Apokrif egy 2016-0s szamat, amiben recenzi-
6t olvashattok a képregényr6l. Ezek most csak
egy mmm, azaz mezei martonvasdri magyar-
tandr szavai.

Az egyik legnagyobb hiba szerintem az, ha
a kotetet képregényként értékeljiik. Hm, mi
masként lehetne értékelni egy képregényt?
Mondom mire gondolok. Ugye senki sem gon-
dolja, hogy ez a képregény ugyanolyan, mint
egy Superman, vagy Pékember, igaz? A Nyugat
+ Zombik nem vetélytarsa a Marvell és/vagy
DC univerzum egyetlen hésének sem. Kovet-
kezésképp nem is veliik kell versenyeznie, és
nem az 6 kovetelményrendszeritknek megfe-
lelni. Tehdt a célkozonség, és az igények telje-
sen masak, mint pl. egy Vasember esetében.
A Nyugat + Zombikat szerintem a bolcsészek-
nek, egyetemistaknak, irodalom irdnt érdekl6-
dé fiataloknak talaltak ki. Ha magambdl indu-
lok ki, akkor az 6 igényeiket a szerz teljesen
kielégitette. A hasonszérti emberek szerintem
most nagyon boldogok, hiszen be tudjadk mu-
tatni, hogy az irodalom, - ami tele van halott
emberek érthetetlen szovegeivel - is tud men6,
vicces, trendi dolog lenni.

Szépirodalomtdl persze kilométerekre van
a képregény. Ez baj? Nem. Kevesebb, értékte-

1 ADYENDRE

Kijézanodik

lenebb lett ettdl az alkotastdl a magyar iroda-
lom? Ugyan mar! Lesz-e mostantol tobb olva-
soja Didének és Zsiganak? Nos, valdszinileg
nem. En mégis oriilok ennek a projektnek.
Olyan ez, mint amikor egy dramanak elkészi-
tik a parddiajat. Koltéinken, iréinkon most ka-
cagunk, de ezzel nem rontunk megitélésiikon,
s6t! Mostantdl inkabb még jobban tiszteljitk
Gket. Hiszen mar nem csak elgondolkodtattak,
hanem meg is nevettettek minket.

Interji; o készitével

Irta: Pénzes Martin
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A Keresztapa trilogia

észiilt egyszer egy vicces Osszeallitds. A port.hu-rol gytijtotték Gssze azokat a szorakoztatd
kommenteket, amik megkérddjelezik nagy filmek mindségét, értékét, mint pl. Ponyvare-
gény, Casablanca, 2001 Urodiisszeia, stb. A Keresztapa anonim itésze ekképp szél a nagy

murél:

»Ez dm a tartalom. A maffiézé aki gyilkol, és gyilkoltat, el6bb utébb maga is igy jar, hdt ez igen...
erre soha nem gondoltam volna magamtol”

Kard 4ltal vész, ki kardot ragad? Nincs itt semmi latnivald, ennyi az egész? Szerencsére nem.

Mitoszteremtés

A Keresztapa nem csak egy, a jol sikeriilt filmek koziil, hanem egy valds legenda. Talan ész-
re sem vessziik, de mindennapjaink rengeteg utalassal, alluziéval vannak tele, melyek ihlet6je
Francis Ford Coppola filmje, illetve Mario Puzo regénye, elhiresiilt idézetekr6l nem is beszélve.
Az American Film Institute készitett egy szdzas listat, amin a filmekbél szar-
maz6 legtobbet idézet sorok allnak. A Keresztapa t6bbszor is szerepel rajta, az
»I'm gonna make him an offer he can’t refuse” egyb6l a masodik a lajstromon.
Mindannyiunk kedvence, a South Park is tisztelgett a klasszikus el6tt egy aprd
jelenettel.(SO7E03) A sorozat készit6i arrdl beszéltek, hogy még azok is tud-
tak, hogy a snittben a Keresztapara utalnak, akik nem is lattak a filmet, soha.
Az alkotds f6cimét csak azok nem ismerik, akik életiiket egy kiilvilagtdl elzart
dobozban toltotték. Ha konkrétan a filmbdl nem, akkor parddidk, vagy mas
videok hanganyagaként, de mindenki tudja, hogy mir6l van sz6. Nos, kérem
szépen, ilyen egy igazi klasszikus. A mitoszteremtéshez természetesen nagy-
ban hozzdjarultak a Csaladf szerepében feltiing szinészek. Marlon Brando és
Al Pacino jelképekké valtak, személyes kedvencem, és egyben talan a leger6-
sebb (Oscar-dijat nyert) alakitds viszont a fiatal Vito Corleonéé, akit Robert de
Niro jatszik, nagyszertien.

S Timeseon N‘e S 3
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rReTROFILV

A jellem eltorzuldsa
A Keresztapa egyik kozponti témdja, az em-

ber teljes (erkolcsi) leépiilése. Az artatlannak
hitt Michael Corleone, a trilégia csticspontjan
egy minden gatlasat levetk6zott, kegyetlennél is
kegyetlenebb cstcsbiingzd, kinek nem tenger-
nyi, 6ceannyi vér tapad a kezéhez. Minden el-
lenségével leszamolt, renddroket, politikusokat
iranyit, nem ismer sem Istent, sem embert. Pont
ez teszi 6t szornyeteggé. Amikor nincs vetély-
tarsa az embernek, nincs erd, aki kordéban tar-
tand, amikor nincs senki, akitél félhetne, akkor
szabadul el a pokol azokban, akikben nincs tartas, nincs erkélcsi menedék. Michael ekkor mar a
belsd, ,érted aggédom” kritikat sem hajlandé meghallani, és nem félreérthet6en fenyegeti a csa-
lad consigliere-jét, Tomot, akinek lojalitasahoz egyébként nem fliz6dhet kétség. A film egyfeldl
utal arra, hogy mindig jo, ha van koriilottiink valaki, aki képes és mer nemet
mondani nekiink, de 1ényegesebb egy masik, sokkal fontosabb kérdés:

Vajon mindig is ilyen kegyetlen volt legbeliil, vagy a megtapasztalt hata-
lom az, ami teljesen eltorzitotta?

Hm, igen, a jo oreg, dél-afrikai szarmazasu nyelvészprofesszor hires regényé-
ben valéban egy husbavagd kérdést boncolgat.

Képmutato kereszténység
Masik érdekes motivuma a filmnek a f8szerepld kereszténysége, és hitval-

lasa/blinvalldsa a harmadik részben. Lehet-e jo keresztény egy feketeoves bii-
n6z6, maffiavezér, akinek lelkén életek sora szarad, és biin6k szazai kothet6ek
nevéhez? Erdemes megtekinteni a film egyik legikonikusabb jelenetét, amikor
Michael a keresztel6n, megtagadja a Satant...és kozben emberi az 6 utasitasara
hidegvérrel mészaroljak le a Corleone csalad ellenségeit. Hasonl6 eseményeken keresztiil jutunk
el a harmadik részhez, amikor a megfaradt, 6reg csaladf6 a késébbi papa el6tt gyonja meg (?) bii-
neit. Ezek koziil taldn egyediil testvarbatyja meggyilkoltatasa az egyetlen, amit valoban megbant,
a tobbit nem. Michael Corleone esete inkabb tinik a képmutat6 kereszténység Csimborasszo-
janak, mint egy eltévedt, utat és hitet keresd lélek kiizdelmeinek. Ez utobbi témardl egyébként
Ujsagiroi vita is zajlott nemrég a mandiner.hu-n, az 6tlet onnan lett atemelve.

A Keresztapa egy 6rok klasszikus, nem véletlen all az els6 két film 6sid6k 6ta az IMDDb Top 250
dobogojan. Aki eddig nem létta, pétolja! Félni nem kell. Luca Brasi mar a halakkal alszik.

OEy 10
Jalkereszteiofl Rt *ﬁ;tr

Irta: Pénzes Martin
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A §2ﬁ@ﬂﬂ<@f Suli

,» Szinhdz az egész vildg, és szinész benne minden férfi és no:
Fellép és lelép: s mindenkit sok szerep vdr életében.”
William Shakespeare

zt hiszem, hogy a fent idézett so-

rok, egyike azon megallapitasoknak

Shakespeare-t6l, amelyeket tokélete-
sen magaménak, és tigy gondolom, hogy akar
mindenki a sajatjanak érezhet.

A szinhdz szdmomra mindig is az Eletrdl
szolt. Akarhanyszor a miivészetekrdl kellett
beszélnem, legyen sz6 irodalomrdl, szinhazrol,
képzémiivészetrdl, vagy akar zenérdl, a vala-
szom a kovetkezd volt: Ez egy tiikor a lelkiink-
rél, mely szubjektiv, mindenkivel mast és mast
ko6zol, mindenkinek mast és mast mutat meg.

Talan ettdl is varazslatos az egész. Mintha
egyes élethelyzetekrdl kérképeket alkotna. Es
ami a legcsodalatosabb, hogy gydgymoédot is
tartogat szamunkra. Ordk hosszat sorolhat-
nam, hogy a szinhaz és az irodalom vilaga mi-
képp jarult hozza személyiségem fejlédéséhez,
6nmagam megismeréséhez, hogyan nyitotta
fel a szemem, és milyen Gton-moédon segitett
raeszmélni olyan dolgokra, akar égetd problé-
makra, melyek véltoztatast igényelnek az em-
ber/emberek életében. Mindig kapok valami
utmutatét, utravalét. Valamit, ami elindit az
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osvényemen... Valamit, ami tudatos jelenlétre,
elfogadasra és céltudatossagra nevel.

Taldn ismeritek paran a mai szinhazi élet-
ben egyre nagyobb elismertségnek o6rvendé
Sztalker Csoportot. Ifj. Vidnyanszky Attila
és Vecsei H. Miklos kozos alkotasai ihlették
meg ezt a ,,képzeletbeli tarsulatot”. Ez olyan
fiatal miivészek fellegvarava valt, akik kozosen
csoppentek bele ebbe a fantasztikus vildgba, és
kezdték meg a szinhdzcsindldst.

Felmeriilhet a kérdés, hogy honnan is jott
a név, mit is képvisel? Andrej Tarkovszkij
Sztalker cimf filme adta az inspiraciot. Vecsei
igy fogalmazott egy interjuban a sztalker jelen-
tését illetSen: ,,Itt egy olyan emberrdl van szo,
aki dtsegit egy mdsik embert egy ldthatatlan
dimenzioba.”

A csoport szamos projektbe csapott bele,
szamos darab keriilt szinpadra az Odryban, a
Budadrsi Latinovits Szinhdzban, a Radnétiban,
a Vigszinhdzban, mindemellett Kaposvaron
és Debrecenben is brilliroztak a Sztalker mu-
vészei. Jelenleg rendkiviili népszertiségre tett
szert a POKET program, amely az olvasas sze-



S2TALKER])

s

retetére épit. Ez is a Sztalker kezdeményezésére
indult. A konyvautomatak févarosszerte tobb
helyen is fellelhetéek, hozzank legkozelebb a
Déli palyaudvaron, a 2-es metrd lejaratanal.

Mit is szeretnék kiemelni a Sztalker Csoport

tevékenységei koziil? A Sztalker Sulit sokan
sziniiskolanak emlegetik, ami nem feltétleniil
helyes. A Sztalker elsésorban a fentiekben mar
emlitett értékekre, értékrendre épiil, és azokra
nevel. Fiatalok korében mozog. Tudatos jelen-
1ét, elfogadas, szeretetkdzpontlisag, 6nismeret.
A célok megteremtése, 6nismeret altal.
Ennek szellemében miikodik a Sztalker Suli,
olyan miivészek koordinalasaval, mint Vecsei
H. Miklos (szinész-dramaturg), Csiby Gergely
(szinész-koreografus), Zoltan Aron (szinész) és
Kovacs Adridn (zeneszerz6).

Ebben a hénapban adédott szamomra lehe-
tdség, melynek soran betekinthettem a tavaly
elstartolt Sztalker Suli egyik osztalya munka-
lataiba. A 13-16 éves korcsoportrdl van szd.
Bevallom &szintén, régen taldlkoztam ennyi
ambicidzus, torekvé, és magas érzelmi intelli-
gencidju fiatallal. Hiteles, valodi volt az egész
beszélgetés. Elképeszté lelkesedéssel meséltek
kozos munkaikrol, az ket ért impulzusokrodl.
Tényleg ekkora hangstilyt fektetnek a mdr em-
litett értékekre? Errdl sz6l ez az egész? A vala-
szok megerdsitettek, hogy igen. Tudatosan és
tudattalanul is titkrozték a szavaik ezt az ér-
tékvildgot.

Vecsei H. Mikl6s, Janne Teller Semmi cim
regényét adta feldolgozasra a fiataloknak. A mu

a kamaszkorrodl szol, ezen belil pedig kiemelt
szerepet kap a devianciatol valo félelem. A di-
akok komolyan elgondolkoznak arrol, hogy
mi van, ha az életnek tényleg nincsen semmi
értelme. Szorongas, félelem, kildtdstalansag,
reménység, onmagukat keresé tinédzserek.
Dobos Méria pedagogus, igy szolt a konyvrél:
»Minden csoportbeli gyerek a szamdra legfon-
tosabbat, vagy valami nagyon nehezen adha-
tot tesz be a kozosbe. A nehezen adhaton van
a hangsily! Ha faj megvilnom az imaszénye-
gemtdl, sziizességemtdl parancsra, kistestvérem
haldldnak tiszteletétél, akkor ezeknek mind-
mind van értelme. A fdjdalom nagysdiga, az el-
vesztés érzése, a kozosbe adds gesztusa mutatja
fel a gyerekeknek, hogy milyen sokat ér egy-egy
tdrgy nekik, a sajdt életiik, sorsuk irdnyithato-
sdga, csalddjuk, valldsuk. Igy meggy6z6dhetnek
arrél, hogy az életnek igenis van szdmukra ér-
telme.”

Mennyire ellentmonddsos helyzet, hogy a
gyerekek onként, és mindemellett egymas altal
kényszeritve élik at sajat életiik értelmének el-
vesztését, ami nem mas, mint 6nmaguk elvesz-
tése. Ez a mi fog szinpadra keriilni a Sztalker
Suli masodéves osztalydnak félévi bemutatd-
jan.

Végezetiil... Ugy gondolom, biztosak lehe-
tink abban, hogy a darab tizenete htien tik-
rozi, hogy miért és kiért/kikért dolgozik ez a
kozosség. ..

Irta: Boda Sdra
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egy pofas sétéloutca, egy korrekt kocsma, egy mend kiiltéri edz6park, vagy egy jofé-

Nincs nagyobb élmény, mint a varos jardsa, és izgalmas dolgok felfedezése. Egy szép park,

le kajalda. Ez utébbibol jon most egy csokorra valo. Meg kell jegyezni, a bemutatandd
helyek kevésbé igazodnak az egyetemista pénztarcdjahoz, inkabb olyanok ezek, ahol meg lehet
innepelni a szoctdm vagy a tanulmanyi 6sztondij megérkezését... hogy utana Gjra zsiros deszkan

htzzuk ki a hdnap hatralevo részét.

Ramenlkea

A Ramenka a forgalmas, nytizsgd, kilfoldi tu-
ristakkal és jobbnal jobb kajaldakkal teli Ka-
zinczy utcdban talalhatd, a belvaros szivében.
Viszonylag 6j, néhany éve nyitotta meg kapuit.
Nem ez az els6 japan étterem a varosban, de
ugy tudom ez az elsé olyan, ahol csak és kiza-
rélag ramnet lehet kapni. Oké, néhany aprosa-
got, koretet és hasonlokat még igen, de amugy
az étterem tényleg csak erre az egy ételre spe-
cializdlodott. Echte, autentikus japan husleves
Budapesten. Egy probat mindenképp megér!
A Klasszikus, disznéhusoson kiviil lehet a le-
vest marhaval, csirkével, rakkal, vagy hus nél-
kil is kérni. Ha felkeresnéd a helyet, késziilj
arra, hogy sokan lesznek! A beltér kifejezetten
minimalista, de pont ettd] vonzd. Elsé latoga-
taskor torzskartyat is kapsz, minden elfogyasz-
tott ramen utdn jar egy pecsét. Ha Osszegytilik
tiz, a kovetkez6t ingyen kapod. Sziircsolésre
fel!

Black Cab Burger

Rovid leszek. Ez talan az egyik legjobb
burgerez6 a varosban. Kiilonbo6z6é kalauzok,
meg kritikusok listain is rendre felt(inik, el6-
kel$ pozicidban. Két éttermiik is van, egyik a
Rakoczi tton, masik a Mester utcaban, olyan
legendas helyek vonzaskorzetében, mint a Ma-
rika néni kavézdja és a Jolly presszd. A név és
a mili6 kilonos egy kicsit, és valoban, ha ham-

e
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burgerre gondolunk, akkor nem Anglia és/
vagy London az, ami elsének esziinkbe jut, sok-
kal inkabb az Ujvildg, vagy az elcsépelt sztori a
Hamburg és talan New York kozott kozlekedd
hajoérdl, ahol ,feltalaltdk” a hamburgert. (Ajan-
lott olvasmany: Vinko Jézsef: KONYHAMA-
LAC. Gyomortorténetek. Heti Valasz Kiadd,
2016. p.47-48. ,Hemborger”) Mindenesetre a
tulaj agyaban 4llitolag egy albioni ut soran fo-
gant meg a koncepcid. Eredményt tekintve ki-
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jelenthetjiik, hogy nem 16tt
mellé. Osszedllithatod a sajat
burgeredet, de én altalaban
a havi specialitdst szoktam
kérni.

Pléeh Csarda

»Itt nincs fél adag, ne sz6-
rakozzunk mar!” Ez a cime,
annak az irasnak, amit az
Index készitett a helyrdl,
és valéban. Ottjartamkor az
egyik vendég fél adagot akart
kérni, mire a pultos néni ko-
z6lte vele, hogy ha valéban fél
adagot adna, masnap mar nem
kéne dolgozni jonnie. Finom-
kodasnak nincs helye, itt min-
dent a méret visz! Ez az étterem,
akarom mondani csarda, eléggé
elit az eddigi két helytél. Kb.
egy badogbddé az egész, ami
esdzéskor kicsit be is azik. Bel-
varos helyett Rakospalota. Le-
hetne még sorolni, no de jart-e
az elébb emlitett helyek valamelyikében a
nemrég elhunyt vildghiri tévés szakacs, iro,
és kritikus, Anthony Bourdain? (T6bbek
kozott Kitchen Confidental-A konyhafénok
vallomasai) Mert Béabel Istvan kif6zdéjé-
ben igen! Fénykép is bizonyitja ezt a falon,
no meg a dokumentumsorozatanak (Parts
Unknown-Nem séfnek valé vidék) Magyar-
orszagon felvett része, ahol tobbek kozott
a Pléh Csardaban is jart. No és mit lehet itt
enni? Pl. kozel 1kg-os (Igen, 1kg, nem eliras!)
réntott szeletet. Es nem, nincs fél adag. Ne
aggddj, ha nem birsz megenni mindent, kész-
ségesen elpakoljak. Bele egy nejlonszatyorba.
Nem kell finomkodni.
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Elérhetdségek:

Ramenka

1075 Budapest, Kazinczy u. 9.
H-Szo: 12.00-22.00
V:12.00-20.00

Black Cab Burger
1095 Budapest, Mester utca 46.

1088 Budapest, Rakdczi ut 19.
Nyitva minden nap 11.00 és 23.00 kozott.

Pléh Csarda/Badog Gundel
1155 Budapest, Kolozsvari utca 48.

H-P: 07.00-20.00
Szo: 07.00-15.00
V:10.00-15.00

Irta: Pénzes Martin
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A terrorizmusrol roviden

A. terrorizmus napjaink egyik sztartémaja, jelenleg ez az egyik hivdszo, mellyel a média el tudja
érni az emberek ingerkiiszobét. Ezen keresztiil a terror elérheti céljat, félelmet tud kelteni a
lakossagban, viszont lehet a masik véglet is, hogy a sok negativ tartalmd hir miatt érzéketlenné

valhat a média-felhasznalo az erészak irdnt.
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A terror latin eredetii sz9, olyan erészakra
utal, amely tartds rettegésben tudja tartani
a tdrsadalmat. Szerencsére mi, magyarok
nem vagyunk mindennapos kapcsolatban a
terrorizmussal, ezért egy Eszak-Irorszagrél
52010 leirdssal hoznam kozelebb ezt a témat
az olvasohoz: ,Egyetlen katolikus gyerek-
nek sincs protestans pajtdsa. A gyerekeknek
nyolc-tiz évesen mdr kialakult képiik van
az ellenségrol: legkésébb ettdl a kortol be-
szédmodjuk, kiilsejiik és neviik alapjin meg
tudjdk kiilonboztetni a protestansokat és
a katolikusokat. Az erdszak, a gyiilolet igy
vdlik magdtol értetédévé, és nagy bdtorsdg
kell ahhoz, hogy valaki kivonja magdt beld-
le. (...) Stiriin jar6roznek az utcdn az egyen-
ruhds brit katondk, a gyakori igazoltatdsok
miatt sokszor iddigényes villalkozds egy
kiruccands a sarki élelmiszeriizletbe. (...) A
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sugdriit mentén kocsmdk sorakoznak, igy az
ideoldgiai ellentéteket jocskdan fokozzdik az ir
szeszipar vildghirii termékei is. (...) Az itt é16
emberek csalddjdban, ismeretségi korében bi-
zonyosan akad valaki, aki ldthato jelét viseli
a bombamerényleteknek vagy a géppisztoly-
sorozatoknak. Sok embernek pedig csupdn az
emléke maradt meg a tébbiek szamdra. (...)
A katolikusok szeretnének azonos esélyeket
kapni az élet kiilonbozo teriiletein, de semmi
esetre sem erdszak, foként véres merényletek
révén. Rdaddsul a tapasztalatok szerint, ha
felrobban egy bomba a protestdns bevdsdrlé-
kézpontban, néhdny napon beliil érkezik rd a
vdlasz dlarcos fegyveresek formdjdaban, akik
vdratlan gépfegyvertiizet ziditanak a kato-
likus negyed kocsmdira.” (Bolyki Tamas: A
vilag leghirhedtebb terroristai, 2001.)

A terrorizmus nem rendelkezik univer-
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zalis, hivatalos definicidval. Jelenleg 150-
200 kozott mozog a meghatdrozasok szd-
ma a terrorizmushoz kot6dé tevékenységek
komplexitdsa miatt. Magyarorszagon a
legelfogadottabb az izraeli miniszterelnok,
Netanjahu terrorizmusrél alkotott definicio-
ja: ,,A polgari lakossagon torténé modszeres
erdszak és ezen keresztiil valé nyomas gya-
korlas politikai és ideoldgiai célok elérése
érdekében”.

Fontos megjegyezni, hogy nem csak az
iszlam altal motivalt terrorizmus tartotta
és tartja rettegésben a vilagot, hanem be-
széliink még szélsGbaloldali (pl. Véros Had-
sereg Frakcid), nacionalista (pl. IRA, ETA),
valamint sajatos érdekl6dési kort terroriz-
musrodl is, mely példaul az allatok jogaiért,
természetvédelemért, az abortusz vagy a
globalizacié ellen harcol.

Eurépaban az elsé terrorcsoportrdl szolo
feljegyzés a keresztes hadjaratokhoz kéthe-
t8. Az éjjel a hegyr6l a keresztesek tabora-
ba beosond orvgyilkosokat nevezték a helyi
megnevezésiiket félrehallva aszasszinoknak.
A terror a 19. szdzad oOta van jelen a széle-
sebb koztudatban. Az akcidk els6dleges cél-
pontjat az egyén vagy a csoport altal gytlolt
hatalom vagy eszme jelentette és jelenti ma
is. Igy kezdetben uralkoddk és politikusok
estek dldozatdul, késébb katonak és vallal-
kozok, napjainkban tarsadalmi csoportok
és (sokszor artatlan) egyének halnak vagy
sériilnek meg. A reprezentativ személyeken
kiviil célpontok lehetnek még intézmények
(pl. World Trade Center), kozlekedési- (pl.
reptér, metro) és kozmihalozatok. A terro-
rizmus masodlagos célpontja a tarsadalom
és a dontéshozok személye, akiket az akci-
6val jar6 médianyilvanossagon keresztiil
igyekszik elérni, elrettenteni, befolyasolni.

A terroristak személyiségét tanulmanyoz-
va megallapithatd, hogy nincs egységes 1é-
lektani profil. A terroristavd valas utjat (vé-

leményem szerint) legjobban a Porta-modell
mutatja be. El6sz0r az egyént vagy egy cso-
portot éri (vélt vagy valods) sérelem, melyet
nem kezelnek megfeleléen. Ezt megprobalja
az elején legalis eszkozokkel kezelni, ha ez
nem sikeriil, akkor kovetkeznek az illega-
lis eszk6zok, amihez létrejohetnek illegalis
szervezeti strukturak, melyek keretein beliil
torténnek a terrorakciok.

A terrorakciok elokésziileti fazisaban
valasztjak ki a célpontot, gytjtenek be rdla
minden informaciét, valasztjak ki az elko-
vetési modot és az akcid végrehajtoit. A vég-
rehajtast koveti a menekiilés (amennyiben
ez cél) majd az akcié utani médiafigyelem
kihasznaldsa. Napjaink terrorizmusara is
kihatnak a globalizacios folyamatok: a mult-
hoz képest sokkal rovidebb id6 alatt zajlik
le az elébb leirt folyamat, melynek soran
kihasznaljak a technolégia vivmanyait és a
kozosségi médiat. A terrorszervezetek a ha-
tékonysag novelés és kockdzatminimalizdlas
miatt hdlézatos felépitést alkalmaznak. A
halozat alegységei a terrorsejtek, melyek 4l-
talaban ot f6bol allnak. A sejt funkciojat te-
kintve lehet: iranyito, pénziigyi, logisztikai,
felderitd és végrehajto.

A terrorelharitasnak harom szintje van:
operativ, taktikai és stratégiai. A stratégiai
szinthez tartozik a nemzetkozi terrorizmus
elleni harcban valo egyiittmiikodés és annak
az lzenetnek kozvetitése, hogy terrorakci-
okkal nem lehet rettegést és politikai célo-
kat elérni. A taktikai szint elemei: az akcidk
megelézése, azok hatisanak csokkentése és
az elrettenté erejli megtorlds. Az operativ
szinthez tartozik az akcidkhoz sziikséges
adottsagok (tdmogatok és végrehajtok, pénz,
fegyver, célponthoz vald eljutas, logisztika,
média figyelem) megvonasa és a terrorakci-
Ok kivitelezési folyamatdnak megszakitasa.

Napjaink terrorizmusanak gyokerei a
Szovjetunié Afganisztdn elleni tdmadasa-
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hoz kothet6. Az oroszok ellen harcolok 6
csoportjat Omar mollah szervezte meg ame-
rikai segitséggel. Csoportjat talibok néven
ismerjiik, akik kitizték az oroszokat. Hoz-
zéjuk csatlakozott egy szaid-arabiai gazdag
csaladbol szarmazé fia: Oszama bin Laden.
O elsésorban hattérfeladatokat végzett: ko-
ordindlta a harcba érkezdk ellatdsat, a fegy-
veres és pénziigyi tamogatasokat. A hdboru
utdn létrehozta a sajat terrorszervezetét, az
Al-Kaidat. A kozhiedelemmel ellentétben a
szervezet nem egy nemzetkozi blinbanda,
hanem egy platform, ami pénzt, eszkozt, ki-
képzést és globalis haldzatot biztosit a Nyu-
gat ellen harcolni vagyo embereknek, szar-
mazéstdl figgetlentl. Oszama nyugat elleni
gyuloletét a vallasi okokon tul taplalta, hogy
az amerikaiak tdmaszpontnak hasznaltak
Szaud-Arabiat (ahol az iszlam vallds szent
helyei talélhatéak) az Obol-hébortiban. Ez
az élmény taplalta bosszuvagyat, mely sza-
mos brutdlis tett mellett a 2001.09.11-ei new
yorki terrortimadasban cstcsosodtak ki. Ot
2011-ben likvidalta egy amerikai komman-
do, helyére helyettese, egyben kezel6orvosa,
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Ajman Al-Zavahiri lépett. A szervezet a vi-
lag kozel harminc orszagaban van jelen. Az
iraki szarny ikonikus vezetdje volt 2006-o0s
likvidalasaig Abu Al-Zarkavi. Az 6t kovetd
harmadik utéd Abu Bakr Al-Baghdadi, aki
2010-t8] funkciondl vezetéként. O 2013-ban
egyesitette az iraki szdrnyat a szomszédos
sziriai szdrny (Al-Nuszra Front) egy részével
és magdt kalifanak (messias szereppel egyen-
értéki cim az iszldmban) kidltotta ki. Innen-
t6l kezdve nevezi szervezetét Iszlam Allam-
nak. Ezek a 1épések nemtetszést valtottak ki
az iszlam vilagban: az Al-Kaida megszaki-
totta velitk a kapcsolatot és a mérvado vallas-
tuddsok (akik szavainak jelentGsége a papai
véleménnyilvénitas stlyaval egyeznek meg
az iszlamban) egytdl egyig elitélték ezeket a
tetteket. Szerencsére az ISIS visszaszoruld-
ban van, teriiletet mar alig birtokol, de glo-
balis halézatai komoly veszélyforrasok.

Filmek terrorizmus témaban: Syriana,
Mennyorszag most, Zo6ld herceg, Charle
Wilson haboruja

Irta: Suhajda Attila



KARPATALJAI BESZAMOLO I

PROFESZ kollégistak kirandvlasa Karpataljan

us 22 és 29 kozott emlékezetes, élményekben gazdag napokat toltott Karpataljan. Ismer-

g budapesti Protestans Felsdoktatasi Szakkollégium (PROFESZ) tizenkét diakja 2018. juli-

kedtiink a tdjjal, annak nevezetességeivel, kedves emberekkel, és még egy kis 6nkéntes

munkdra is maradt idénk.

Elsé szallashelyiink a Nagydobronyi Refor-
matus Liceumban volt. Hétf6n, a liceum gyii-
molcsosében, szilvaszedés kozben hallgattuk
dr. Szab6 Daniel Dani bdcsi visszaemlékezését
Kérpatalja népének Trianon utani fijdalmas
torténelmérdl, a Szovjetunié 6sszeomldsa utdn
(1989) enyhiil6 politikai nyomasrdl, amikor a
karpataljaiak évtizedekig tart6 elzartsag utan
el6szor utazhattak szabadon Magyarorszagra.
Hallhattuk, hogy a rendszervaltds utan lehe-
téség adodott az egyhazaknak, hogy strukta-
réjukat djjaszervezzék. Elmondta, hogy a lelki
ébredés éveiben fiatalok és id6sek szazait szo-
litotta meg az ige. Az Ur hivdsanak engedel-
meskedve 6k lettek a Kdrpataljai Reformatus
Egyhdz (KRE) hitoktatoi, fiatal lelkipasztorai,
presbiterei. Alkalom nyilt a reformatus gim-
naziumok megnyitasara Nagyberegen (1993),
Nagydobronyban és Péterfalvan (1995), vala-
mint a hitoktatas elinditasara, a nyari taborok
és a cigdnymisszié megszervezésére.

Dani bacsi mdsnap (jilius 24.) Horkay
Laszl6 ny. piispok urral egylitt bemutatta
Nagydobrony kozség nevezetességeit, a Ku-
pas Gizi néni dltal alapitott Tajhazat, az Id6sek
Otthonat, majd Balogh Janos harangozé ba-
tyankkal kirandultunk a Latorca partjan elte-
rillé artéri erdében. A reformétus liceumban
G4l Erika igazgatond végigvezetett a magyar
kormany segitségével épiilé osztlytermeken
és kollégiumi szobakon. Délutan az Irgalmas
Samaritanus Gyermekotthonba érkezve if].
Katké Laszl6 igazgaté ur bemutatta az intéz-
ményt, majd az onkéntes holland csapathoz
csatlakozva mi is segitettiink a feldjitasi mun-
kakban.

Julius 25-én szerdan reggel elkdszontiink

nagydobronyi szallasadoinktol és Munkacs
felé vettiik az iranyt. Itt Szemdk Mihdly tandar
ur, cserkészvezetd kalauzolt minket Munkacs
varaban, Zrinyi Ilona hdsies varvédé harca-
nak és Kazinczy Ferenc raboskodasanak szin-
helyén. Megnéztiik a reformatus templomot,
majd a varos utcdin sétalva dobbentiink ra,
hogy itt mar alig hallani magyar szot. Ruszinok
élnek itt tobbségben, de talalhatd itt magyar
tanitoképzd, katolikus liceum (Munkdcsi Szent
Istvdn Liceum), reformatus fenntartasu ke-
resztyén klinika. (Munkacsi Keresztény Egész-
ségligyi Kozpont) Este érkeztiink koévetkezd
széllashelyiinkre, Beregszdszra, a KRE Diako-
niai K6zpontjanak helyi vendégszobaiba.
Jilius 26-an, kollégista tarsunk, Nagy B.
David és édesapja vezetésével, Beregszasszal
ismerkedtiink. Megnéztiik a II. Rdkdczi Ferenc
Féiskolat, a Beregvidéki Muzeumot és a piacot.
A Diakénidn elfogyasztott finom ebéd utin
elhagytuk Beregszaszt, majd a kelet felé ma-
gasodé dombok kozott Nagybereg kozségbe
érkeztiink. A liceum udvaran Toth Laszl6 lel-
készigazgatd ar fogadott benniinket, ismertette
a 25. éve Gjrainditott reformdtus tanintézmény
multjat és jelenét. A liccummal szemkozti taj-
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hdazban éppen gdzon f6tt tésztat készitettek az
asszonyok, és a paraszti mult targyi emlékei-
nek megtekintése utdn, a jelenbe visszalépve,
mi is megkdstoltuk ezt a finom csemegét. A
hires beregi sz6ttes készitésének hagyomanyat
a helyi kozépiskola 6rzi, ahol tandra keretében
oktatjak a lanyoknak a szovést. Tandrnéjik,
Csehy Eva bemutatta nekiink a felbecsiilhetet-
len értéki sz6ttes motivumkincset, és az egyik
tanteremben berendezett kis falumuzeumot is.
Este részt vettiink az istentiszteleten, majd D4-
niel 6csémmel, és a gyiilekezet tagjaival kozos
emlékeket felidézve meséltink az itt toltott
gyermekkorunkrél. Vacsorara a gimndazium
vendégei voltunk.

Julius 27-én, pénteken, utunk Verecké-
re, a magyarok bejovetelének (egyik) szin-
helyére vezetett, Szemak tandr Gr szakava-
tott idegenvezetése kiséretében. Megnéztiik
Beregszentmiklds kastélyat, és a csdszarhd
Schonbrunn csaldd beregi varat Munkacs ko-
zelében.
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Julius 28-an, szombaton Tiszapéterfalvan a
KRE Csaladi Csendesnapjara gytilt 6ssze Kar-
patalja reformatus népe. A rekkend héségben
négyezer emberrel egyiitt hallgattuk Isten igé-
jét, a bizonysagtételeket. Kollégista tarsunk,
Veress Orsi bemutatta az itteni reformatus li-
ceumot, csaladja izletes ebéddel fogadott min-
ket, majd htsoéltiink kicsit a sz6ke Tiszaban.
A Diakonidn vacsora utdn, hamar nyugovoéra
tértiink, nem kellett senkit dlomba ringatni.
Kirandulasunk utolsé napjan, vasarnap dél-
el6tt a beregszaszi reformatus templom isten-
tiszteleti alkalmdn vettiink részt, Taraczkozi
Ferenc tiszteletes Ur igehirdetését hallgatva.
A Diakoénian elfogyasztott bucsuebéd utan a
beregsuranyi hataratkelén at, hosszas varako-
zas utan érkeztiink vissza Magyarorszagra. A
csapat tagjai a nyiregyhdzi palyaudvaron ko-
szontek el egymastol.

Halasak vagyunk Nagy Béla fégondnok ur-
nak és feleségének a szallasért, az étkezésért,
Pandy-Szekeres Davidnak és Annanak a kiran-
dulds megszervezéséért. Koszonjilk a Magyar
Protestans Tanulmanyi Alapitvany onzetlen
anyagi tamogatasat, mely nélkil e par csoda-
latos nap nem valésulhatott volna meg. Istené
legyen a dicséség az utunk soran megtapasz-
talt védelemért, a szép élményekért, a kedves
emberekért. Isten aldasa kisérje tovabbra is a
megmaradaséért kiizdé maroknyi karpataljai
magyarsag életét! Szeretettel kivanjuk!

Irta: Pandy-Szekeres Aron



ToLLVONAS P ——

Kollégistak versei

Le kellene oltani a lampékat.
Kikapcsolni a napot.
Let6rolni a csillagokat az égrol.
Nyikorogva forgolédni a végtelen tton.
Izzadva aludni a buszon és soha fel nem kelni.

Az olyvek sorakoznak a covekeken.
Felviszi a szél szarnyukat.
Harapva marcangoljak az utasokat.
Kovetelem.

Ne legyen vége az utnak.

A tejut alatt fekve arra gondolunk, mennyire egyediil vagyunk.
Szerintem mind egyitt.
Egyiitt gondolunk a maganyra.
Ugyanaz a hasadt sav gondoltatja ezt.

8 millidrd ember egyiitt 1élegzik.
Kabocadalunkat fiittyentjiik el egymas mellett.
Javithatatlan maniakusok vagyunk.

Miniank az élet.

Nem lehet téle elszakadni. Jogosan, sem jogtalanul.
Része maradunk az egésznek.

Hacsaknem egy meteor kiszakit minket egy darab folddel egyiitt.
Hasitjuk a savot tovébb. Szaguldva az éterben.

Es kovetelem.

Ne legyen vége az titnak.

Soha.

Fodor Déavid
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ToLLVONAS P ——

Megédesiteném a kavét, ha lenne cukrom.

De nincs cukor. Meg tigyis betegek lesziink téle.
Kihelyezett tulajdonomnak tekintek minden embert.
Azért élnek, mert én is.

Azért élek, mert 6k is.

Kikaparok egy darabot agyambdl,
Odaadom nekik.

De nekem nem hianyzik az a darab.

Visszand. Masféleképp.
Nem rosszabb. Csak mas.
Minden darab csak 6nmagéval van békében.
Utddjat megveti, elédjét utalja.
Ha egyszer tényleg fontosat adok magambdl.
Leallok végleg.
Leall mérgezett vérem is, és nem szolok semmit.

"Melyik a kedvenc szined?’
Kérdi az egyik a gyerek
A masiktdl az iskola udvaran.

Jon a vélasz 'nem tudom, a zold, talan...

*

Oly sok minden z6ld koriiléttiink,
Néha észre se vessziik.
Pedig: z6ld az 4gyamon a parna,
76ld az ingem a vallfara akasztva.
Apa gumicsizmadja,

A szomszéd hazanak fala.
Z6ldek a Cifrapalota ablakai,
Es a szerencsét hozé Trabi.
Szent Patrik napon [rorszdg,
Es a Greenpeace-nél az aktivisték.
Z06ldek mind.

Z61d jelzi, ha valami szabad,
Zsldteat iszol, hogy megnyugtasd
magad.

Fak, pazsit, névények.

A természet.

Jelenleg z6ldnek képzelem az ihletet.
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Fodor David

Sipos Julia
Zold
2016

Egy erdé, ahol béke honol.
Barmerre nézel, a z6ld koriilvesz
Es hogyha figyelsz,

Talan meghallhatod a csendet.
Ez valami kiilonos zold, valami mas
Nem utdnozhatja semmilyen maz.
Hiszen hiaba z6ld a nyil,

Ami a helyes utat mutatja,

S hidba z06ld az iskolai padnak a ldba.
Mert barmi is torténjen,

Barki is kérdezzen
Ha zoldet kell elképzelnem,

Az 6si z0ld, az erdd
Az, ami eszembe jO.

*

'Es mondd csak, neked
Melyik a kedvenc szined?'
'Mostmar a zold - azt hiszem!



Viccek:

- Mi a kiilonbség egy ligyvéd és egy vampir
kozott?

-2

- Az egyik egy vérszivo vadallat, a masik
pedig denevérré tud valtozni.

Jozsi bacsi felmutatja a vonatjegyét a kala-
uznak, mire az igy reagal:

- De hiszen ez egy gyerekjegy!

- Na latja, most deriil ki, hogy milyen nagy
késésben van ez a vonat!

- Hogy szdlitja a kis sav az anyukajat?
- 292

- Savanyu.

- Mit mond az orosz a halalos agyan?
- 222

- Szentpétervar.

- Mi lesz a pancélos lovagbdl, ha atmegy
rajta az uthenger?
-2

- Lemezlovas.

A vak dobos és a siiket b6g6s zenészek egy
kocsmaéban.

- Tancolnak a vendégek? - kérdezi a dobos.
- Miért? Jatszunk mar? — kérdezi vissza a
b6gbs.

E] Scan me

Osszedllitotta: Nyirdn Péter
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Csak az Ur ad bdlcsességet,
szdjabdl ismeret és értelem szarmazik.

Példabeszédek 2:6




