Miért épp az Aconcagua? Es miért nem az
olyan szépségek kapnak kitlintetett figyelmet,
mint kozvetlen kdzelében a szinte érintetlen
Mercedario vagy a Tupungato? Esetleg az
Ojos del Salado, a legmagasabb foldi vulkan,
ami csupan 69 méterrel ,,kurtabb”? Minden
bizonnyal azért, mert a K6zéps6-Andokban
emelked6 Aconcagua a legmagasabb az
amerikai kontinensen, és csak Azsiaban
vannak magasabbak. A legekre pedig néha
sziikséglink van valamiért...




THRENDOSGFM

CSUTORTOKONKENT 16.35-KOR
A rédioban vendégiink a témérl:

TUBA Z. ISTVAN

e by

e Denal (Mound H:th!‘?f
i m

+M'|;|uan.-m 5]

G348 m

Puncak Jaya
d5H m

Aconcagua
G561 m

28 © A FOLDGOMB ® 2016. AUGUSZTUS

Az Aconcagua hidegehb,
jeges, déli oldala.

A tomeges feljutas
terepe azonban a hegy
szelidebb tilfele

HET CSUCS

szokihivast is jelent.

Hetet egy csapasra

Az Aconcagua a Seven Summits — a Hét Cstics — egyike, ez a hét cstics
pedig (némi tévedéssel) a hét kontinens hét legmagasabbika. Azoknak
a hegymaszoknak pedig, akik eltokélték, hogy ezeket végigmdsszak, mind
egy-egy begylijtendd tréfea. A hetek illusztris hegycsoportjaba tartozik
természetesen az Everest is, vagy épp az Antarktisz teteje, ezért — a ne-
hézségi fok és az igen magas koltségek miatt — nem csoda, hogy ez ide-
ig csak mintegy 400 embernek sikertilt kipipdlnia a teljes listdt.

A Hetek hajszoldsanak torténete 1985-ig nytlik vissza, amikor két ame-
rikai milliomos (és egyben hegymadszd), Dick Bass és Frank Wells azzal
az 6riiltnek tlind dtlettel 4llt el8, hogy mind a hét hegyet megmdssza —
ez Bassnek egyébként sikeriilt is. A véllalkozast éridsi médiajelenlét dvez-
te, és azonnal rdirdnyitotta a figyelmet tobbek kozott az Aconcagudra s,
mely addig — a hegymdszds torténetének elsd 100 esztendejében — csak
csekély érdeklddésre tartott szdmot.

Az elmdlt néhdny évtizedben a magashegyi turizmus vildgszerte mind
felkapottabbd vélt, de mig példdul az észak-amerikai Denali (kordbbi
nevén Mount McKinley, szintén a Hetek egyike) litogatinak szdma
a ’80-as évek kozepérdl mdig épphogy csak megduplézédote, addig az
Aconcagua tobb mint tizszeres novekedést konyvelhetett el. Természetesen
a Hét Cstics meghdditdsa utdni vdgyon kiviil a hegynek van mdas hegyma-
szd-vonzereje is: bdr a normdltiton valéjaban nem kell mdszni (nem kell a
keziinket haszndlni a felkapaszkodds sordn), mégis kival6 terep a tapaszta-
latgytijtésre, az akklimatizdcidra a még nagyobb, nyolcezres kalandokra. ..

J’egyezzijk meg nyomban, hogy Eurépa legmagasabb cstcsa a Mont Blanc, a Kaukazus teljes egészében
Azsiaban huzédik... De nem ez a csucssorozat egyetlen kakukktojasa.

Valdjaban kétféle lista létezik: az eredeti Bass-féle és a Reinhold Messner altal médositott, amiben az
ausztral Mount Kosciuszko (2228 m) helyett az indonéziai Puncak Jaya (4884 m) szerepel azon az alapon,
hogy utébbi bar féldrajzilag Azsiahoz tartozik, foldtani értelemben mar Ausztralia része. Nem elhanyago-
land6 az sem, hogy a Puncak Jaya amellett, hogy lényegesen magasabb, sokkal komolyabb hegyma-

Es akinek mindez még nem lenne elég, létezik a kontinensek MASODIK legmagasabb csticsait meg-
héditandé mozgalom (ami mar csak azért is sokkal nehezebb, mert képbe keril a K2). S6t, mar egy ideje
fut a kontinensek legmagasabb vulkanjait tréfeaként begyjté igyekezet is!

ELSO
. KONTINENS HEGYCSUCS W HEGYSEG ORSZAG MECMASZAS mm

fizsia Mount Everest 8848 m Himalaja Nepal/Kina 1953
Dél-Amerika Aconcagua 6961 m Andok Argentina 1897 v
Eszak-Amerika Denali (Mount McKinley) 6194 m Alaszkai-hegység Egyesillt Allamok 1913 v v
Afrika Kilimandzsérd 5895 m - Tanzania 1889 v v
Eurdpa Elbrusz 5642 m Kaukézus Oroszorszag 1874 4 4
Antarktisz Mount Vinson 4892 m Sentinel-hegység - 1966 v v

Ausztralia Mount Koscuiszko 2228 m  Nagy-Vizvalaszto-hegység  Ausztralia 1840 v

Ausztralazsia Puncak Jaya 4884 m Sudirman-hegység Indonézia 1962 4

SEVEN SUMMITS — a 7 kontinens legmagasabb hegycsiicsai Dick Bass, illetve Reinhold Messner értelmezéséhen
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Magashegységet mindenkinek!

Az utazds olcsébbd véldsdval olyan uti célok is el-
érhetdek lettek az ddagember szdmdra, amik ko-
rabban csak a tehetdsek vagy szponzoréltak, spe-
cidlis felszereléssel és felkésziiltséggel rendelkezé
elit el6jogdnak szamitottak. A Hét Cstics koziil
tobb is ezek kozé tartozik. A hegymdaszéfilmek
a popeornfalé mozinézdknek is tdlcdn szédllitot-
tak egy olyan kiilénleges viligot, amirél kordb-
ban halviny képi elképzelésiik sem lehetett — és
nemcsak a romantizalé-mitizl6 forgatdkonyvek,

... hdlo- és étkezosdtor, tabori WC,
meleg vizes zuhany, orvosi szoba,
internetkapcsolat, festomiiterem,
kocsma dll a magashegyi tiirdzok
vagy a csak ideldtogatok rendelkezé-
sére. Borsos dron, természetesen.

hanem a véres-nyers valdsigot felvonultatdk is flitik a kalandvagyat.
A feltdmadd igényeket pedig a piac maximdlisan probdlja kielégiteni.
Cégek egész sora kindlja csomagjait, melyek a kliensek — az adote koriil-

BABZSAK, INTERNET, SOR

Nem a Deék téri bulinegyedben,

hanem a 4350 méter magas alaptaborban.
Magas szintii relaxacio
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TARLATVEZETES

A vilag legmagasahban fekvo
miivészeti galériajaban Miguel
Doura, az ,,Aconcagua festdje”
allitja ki és kinalja eladasra
képeit (jobbra fent)

INDUL A KALAND

A Horcones vélgyében, 32 km
hosszi tiiraval érhetd el a
normalit alaptabora, a Plaza
de Mulas. Falinaptar-hattérkép-
ként mar itt feltiinik a végcél
(jobbra lent)

mények kozott lehetséges — maximdlis kényelmét szem el6te tartva csdbitjak
a finoman szélva is vegyes tapasztalatokkal rendelkezd kalandvigydk ez-
reit egy-egy népszeri csdcs ald. A komfortfokozatnak pedig szinte csak a
pénztdrca szab hatdrt — a csomagok felhorddsdtél az akdr 6000 méter ma-
gasban felszolgdlt meleg vacsordig széles a repertodr. Az Aconcagua-alap-
tdborban hdlé- és étkezdsitor, tdbori WC, meleg vizes zuhany, orvosi szo-
ba, internetkapesolat, festdmiiterem, kocsma 4ll a magashegyi tirdzdk vagy
a csak ideldtogatok rendelkezésére. Borsos dron, természetesen.

A folyamatra pedig a pozitiv visszacsatolds jellemzd. Minél vonzébb
egy hegycstcs a turistdk szdmdra, anndl inkdbb kiépiil az 8ket timoga-
t6 infrastruktira. Azutdn az igénybe vehetd szolgdltatdsok egyre szélesedd
kore olyanokat is idecsabit, akiket a kordbbi, mostohdbb koriilmények
még eltdntoritoteak. ..
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VESZTESEGLISTA

A Horcones gyakori aradasa
az dszvérkaravanokat olykor
meredek hegyoldalakban
futd nyaktord dsvényekre
kényszeriti, ahol a szokatlan
terep miatt egy-egy allat
idonként le is zuhan

SZARADO BONSZAJ

4000 méter felett a lathato
éldvilag elenyészoen csekely,
s a szinte mindennap mashol
folydogalé Horcones nem
kénnyiti a probéalkozok dolgat

Ahol (mdr) a madair se jar A ,KO-ORSZEM”
jobbra, a kdrnyezete filé

A tdgabb kornyezetre gyakorolt hatdsa szempontjdbdl akdr el8nyds magasodva. A jégmentes, tabor, az El Nido de Condores (Kondorfészek) emlékeztet egyko-
is lehet, hogy a hegyi turizmus egyetlen helyre koncentrdlédik. ,Be- északi arcit mutatja épp ri jelenlécére.

dldozni” egy volgyet a végén ott magasodé csticesal, lepje el azt a Nevének valisziniisith t,,' A jol kiépiilt infrastrukedra eldnye, hogy a szemérszallitds viszony-
turistdk zome, meghagyvén a tobbit viszonylagos érintetlenségben gvének valoszinusitneto lag egyszer(i — és sziikséges is: a ldtogatdkon szigortan szdmon kérik
— ez lehet a szerencsés mellékterméke egy EI‘EI:(EtE a ::ecls(ua az: ,amit behoztdl, vidd magaddal!” elv betartdsdt. Egy tjabb rende-
hegycstics tomegturizmusdnak. Taldn igen, de 3, 2 5 r »ackon cahuak” let értelmében mar nemcsak a szemetet, de a biolégiai hulladékot is le
ne%ny art megem%ékezni arrdl sem, hogygan tet- Meg 4 nagy magassagOkbanﬁszkelo kell cipelni a hegyrdl. A zacskézés megoldas sokak szdméra kényelmetlen,

/8] 174 oo 14
ték tonkre a hegyen hompolygd tomegek a kondorkeselyu is eltiint a teriiletrdl, hiszen az {irftés amugy is komoly kihivdst jelent a nagy magassdg, a hi-
szdraz kornyezetben magasodd Aconcagua ér- csup dn az 5300 méter m agass d’gb an deg és a stivitd szél miatt. Vajon hdnyan gon-

zékeny novény- és dllatvildgit. Még a nagy ma- L , . L. , , ; dolnak ilyenkor arra, hogy a mérleg mdsik ser-
gassdgokban fészkeld kondorkesely(i — taldn dllé 2-es tdibor, az El Nido de Eg)’ u]ﬂbb rendelet értelmében mdr penydjében egy egyre magasodd, aconcaguai ma-

az egyetlen faj, aminek éléhelyéc kbzvedentil g5 g pg (Kondorfészek) nemcsak a szemetet, de a bioldgiai gassdgra 1816 misik kupac (lenne) taldlhar6, ami
nem érinti a turizmus — is elt(int a teriiletrdl, rdaddsul az itteni kortilmények kozott csak igen

csupdn az 5300 méter magassdgban 4116 2-es emlékeztet eg ykori jelenléte’re. bulladékot is le kell cipelni a beg yro"l. lassan bomlana el?
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EJ A KOPAR HEGYEN
A pazar éjszakai latvany kevés érdekldddt vonz — a pihenés,
alvas (mar akinek megy) sokkal fontosabb
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ELET 6000 METEREN

A legfelsd (3-as) tahor: a nagy pillanat

elotti éjszakat (vagy kettdt) toltik itt

a turistak. Szolgaltatas nincs, csak az van, amit
magukkal felhoztak

No risk, no fun

Az Aconcagua — kivéltképp a normaltton — tn.
trekkingcestcs, nem igényel kiilondsebb glecs-
csetjdrdsi, szikla- és jégmdaszd-tapasztalatokat, 4m
kihivésok ettdl fliggetleniil is béven akadnak lej-
t6in. Ezek koziil a legnagyobb a kiszdmithatadan
id&jdrds, amely percek alact képes alapjaiban
megvéltozni. A Csendes-6cedn kozelsége miate
az orkdnerejti szél is gyakori, ami nemcsak a ha-
laddst nehezit, de drasztikusan néveli a hideg-

LEFELE, CSAK LEFELE...

A csiicsra felérés, mint tudjuk,

a tira fele csupan. A visszatérés
a 3-as tahorha sem afféle kdnnyii,
levezetd séta (jobbra)

A Csendes-dcedn kozelsége miatt az
orkdnerejii szél is gyakori, ami nem-
csak a haladdst nebeziti, de draszti-
kusan noveli a hidegérzetet is, amely

igy akdr —40 °C is lebet.

érzetet is, amely igy akdr —40 °C is lehet. Ehhez tdrsulhat még a héfuvis,
a ldtdtdvolsdg kozel nulldra csokkenése, mdrpedig az eltévedés vagy a fent
rekedés ebben a magassdgban végzetes lehet. Az ilyen kériilmények még
a kitling fizikai kondiciéban 1év8, jol akklimatizdlédott mdszdkat is
visszaforduldsra kényszerithetik, a probélkozdk jelentds része pedig nem
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A csaknem 7000 méteres magassdg
okozta oxigénhidnyos kizeg ugyan-
csak nem tréfadolog, mert az akut
magassdgi betegségtdl a haldlos tiidd-
vagy agyi édémdn dt a szivrobamig
szdmos redlis kockdzatot tartogat.

ezt a kategdridt népesiti. A csaknem 7000 mé-
teres magassdg okozta oxigénhidnyos kozeg
ugyancsak nem tréfadolog, mert az akut ma-
gassdgi betegségtdl a haldlos tiidS- vagy agyi 6dé-
mén 4t a sziviohamig szdmos redlis kockdzatot
tartogat. A szinte mindennapos helikopteres men-
téseknek a végragelfagydsok, -torések és -ficamok
mellett ezek a 8 okai.

Mindennek ellenére e technikailag konnyt,
kedvezd id&jdrési viszonyok kozt, jol akklima-

tizdlédva szinte veszélytelen tira erds csdberdvel bir, kiilonosen az alpe-
si magassdgu csticsokat mdr hdtuk mégote tudé villalkozok korében, akik
szintugrdsként tekintenek a hegyéridsra.
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Sokan sajnos aldbecsiilik a felszerelés A cstics egyféle szegény ember Everestje” std-
tusza abbdl ered, hogy a majd’ 7000 méteres ma-

fbntosmgﬂt- A nem megﬁlelo gassdg mdr tisztes kihivds, igazi késtold a leg-
bakancs, kesztyz’t', bdlézsdk vagy magasabbak vildgdbol, mikdzben a sziikséges
oy . anyagi raforditds csupdn toredéke egy himald-
oltozet azonban konnyen vezethet jai expediciéénak. Am andoki viszonylatban igy

7 7 o nJyz ANnénT. A 1 d A
véotaofaovdshoz vaoy kibiiléshez, scm apropenz: a f8szezoni cstcsengedély — az
44 gf 8y 8y évtizeddel ezel&tti dr tobbszorosére emelkedve —

mir meghaladja a 800 USD/fét.

Sokan sajnos aldbecsiilik a felszerelés fontossdgit. A nem megfeleld
KI-KI NYUGALOMBA bakancs, kesztyl, hdlézsék vagy 6ltozet azonban kénnyen vezethet
A felsé tihorokban koran végtagfagydshoz vagy kihtiléshez. F6ként az alkalmi hegymadszok, az ilyen
e " magassdgba els6 izben ldtogatdk hajlamosak spérolni az olyan koltséges
d k k O tel el y el
vegzo 1K a “aEv’ma'r csa' ) holmikon, mint péld4ul a vastag pehelydzseki, melyekre csak a csticstmenet
a brutalis lehiilés és szél is napjén lehet szitkség. Egy nagy magassdgban is tizembiztos gydjcéval
a satraba kergeti elldtott gdzféz6 hidnya a napi héolvasztdst, kovetkezésképpen az életfon-
a taborozokat (haira) tossdgu folyadékbevitelt hidsithatja meg. A sdtornak ki kell birnia a leg-

vadabb széllokéseket is, mert a szabadban alvés itt nem alternativa.

CSUCS-FORGALOM
A fdszezonban érkezd nagyszamii tirazo ellenére a tetdn nincs tiilekedés,
van hely hiven, akar egy focimeccset is le lehetne jatszani
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Hegyimentés kaldkdban

Bér az alaptdborban 24 6réds egészségiigyi szolgélat és helikopteres men-
t6szolgalat 4ll rendelkezésre, a ldtogatdk szdmdhoz képest a kiszolgdls-
személyzet meglehetésen szerény. Az argentin kormdny nem timogatja
kelld mértékben az orszdg elsé szdmi magashegyi turisztikai célpongjit.
Ahogy errefelé mondjék: , Es lo que hay”— ,Ez van”. Példaképpen, a he-
likopter egy szezonban 250-300 {izemdrat van a leveg6ben (egy tizemdra
kolesége nagyjébdl 650 USD), ennek azonban csak tdredéke a biztosi-
tok 4ltal fizetett mentés, nagyobb része a logisztika, elldtds szolgdlatdban
all: orvosi eszkozok, gydgyszerek, élelmiszer,

mentd- és feliigyeld személyzet szallitdsdt, va-

KONDORTAVLATBOL

Az alaptabor. Szinben

és forméaban is jol
elkiilonithetdk az egyes
tiraszervezd iigynikségek
altaborai (baira)

lamint az 8rjdratot kell segitségével megoldani. Az argentin korma’ny nem ta'mogatja

Frdemes egy pillantdst vetni a 2012/2013-

as szezon statisztikdira: a december elejétd] mar-

kelld mértékben az orszdg elsd szdmii

cius elejéig tarté mészéiddszakban Ssszesen 5551 magas/)egyi turisztikai célpon(ja’t.

turista kereste fel a hegyet, ebb6l 170 6t lepa-
rancsoltak a hegyrdl fizikai vagy egészségi al-

Abhogy errefelé mondjik:

kalmatlansdg miatt, 62 mentésre volt szitkség, ~ ,, s lo que I)ﬂy” — »wEz van”.
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PORSIVATAG

Ha még nem lenne elegiink
a porhél, a szembejivd
dszvérkaravanok
folyamatosan gondoskodnak
az utanpotlasrol (ent)

A hegyen dolgozdk amiigy leginkdbb

A CIKK MEGJELENESENEK
TAMOGATOJA AZ

\ (q STA TRAVEL
/ STATRAVEL.HU

és hatan vesztették életiiket a csiicsemeneten. Ezt vessiik 6ssze az itt szol-
gélatot teljesit6k szdmdval, akik véltdsban dolgoznak, tehdt egyidejiileg
csak egy résziik van a hegyen; 45 nemzetipark-feliigyel§, akik koziil 4l-
taldban 2-4 dolgozik a kiilonb6z8 pontokon, 22 orvos (helyszinenként
2-4 teljesit egyidejtileg szolgdlatot), 6-7 hegyiment§ az alaptibor és a Nido
de Condores kdrzetében. Edeskevés! A csticstombrdl menteni egy moz-
gasképtelen mdszot 15-20 ember megfeszitett munkdjdba keriil, és 10 6rd-
ndl is tovabb eltarthat. Igy ha mentésre keriil a sor, hegyivezet8k, hor-
ddrok, parkfeliigyelék, orvosok segitik a he-
gyiment6k munkdjit. A hegyen dolgozék
amugy leginkdbb szezondlis munkdsok: t5bb-
ségiik sziinid8s egyetemista, hiszen a mész6idény

szezondlis munkdsok: tobbse'guk java a nydri sziinetre esik, s valaszthatnak: le-

sziinidos egyetemista, hiszen a md-

hetnek teherhorddk, alaptdbori munkdsok,
szakdcsok, de ha hegyimentésrél van szd, aki él

szdidény java a nydri sziinetre esik. ¢ mozog, megy segiteni! ®
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