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S DVEG ES KEP: LANGHMAR GYOR

LARUNG‘GAR

OREKENY BUDDHIZMUS
3000 METER FOLOTT

A globalizacioé a vilag legeldugottabb teriiletein is
jelen van valamilyen formaban: igy kerul Rihanna-
poszter a zart mongoliai kozosségek kunyhéjanak

falara, és az elt(iné kulturak szama is egyre né.

A folyamatot tovabb erésitheti a kozpontositott
homogenizal6 tevékenység, mely sokakat
kényszerit a hagyomanyos életvitel feladasara.
Szamos példat latunk szerte Azsiaban

és Afrikaban is nomad kozdsségek letelepitésére,

anyanyelviik hasznalatanak korlatozasara

vagy épp a vallasgyakorlas tiltasara. -

Larung Gar kivétel. Volt...
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Larung Gar piros hazai a lemend Nap fényéhen A fiatal szerzetesek egy vallasi gyakorlaton, hittudoményi vitan (eliz oldalpar)
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A kolostor nagytermében a szerzetesek és nivendékek — tenyeriiket dsszecsapva — tarsuknak szegeznek
egy vallasi témaji allitast, s a masiknak erre valaszolni kell
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SZUSSZANASNYI
SZUNET

Iddsebb szerzetesek
pihennek meg a hosszii
perceken at tarto,
dohszoval kisért,
imafelolvasasi
szertartas kizben

CELLALAKOK

Tibeti csalad biiszkén
mutatja apré kunyhéjat
a Ganzi és Dege kozott
talalhato tobb szaz
LARUNG GAR SZiVE 2 kolostor egyikéhen

A kizosség kdzponti helyén allnak a férfi- és ndi kolostorok, it e %

a fihb szolgaltatoegységek és maga az akadémia is S

Kina Szecsudn tartomdnydnak févirosdtél, Chengdutdl bé egy
nap autdutra, a Larung-hegyek egyik eldugott vélgyében, majd’
4000 méterrel a tengerszint felett apro, piros kunyhék meg-
szdmldlhatatlan sokasdga tori meg a Himaldja nyugati szegé-
lyének monoton, magasfoldi jellegét. Az apro, gyakran alig t5bb
mint 4-6 négyzetméteres hdzikok hozzdvetbleg 40 ezer szerze-
tes férfinak és nének adnak otthont a vildg legnagyobb budd-
hista akadémidja koriil. Persze a kinai hivatalos adatok pusztdn

10 ezer lakérél irnak... A CEL ERDEKEBEN
Az Akadémian
az ijoncok is

Kozépen a buddhista egyetem kampuszdnak ...ﬁlrL‘S&l kontraszt a vorosre meszelt megtalaljak helyiiket.
épiiletei dllnak. Kiilon imahdazak, kolostorok a e ;e A reggeli forgataghan
férfiak és n8k szdmdra. A t6bb tucat oktatdsi epuletek és imamalmole egy fiatal

épiiletet koriilvevd kozel ezer kis lakéhdz is kée sokasa’ga’bﬂn egy templomfhld’bﬂ szerzetestanone

részre oszlik a nemek szerint. Koztitk pedi "y . P
furcsa kontraszt a vérosre meszelt épiiletik é% ePltettATM kun’cgr.lgralva készi
imamalmok sokasdgéban egy templom faldba az orajara
épitett ATM. A voros lepelbe burkolézott, imdkat mormold
szerzetesek, vagy novendékek pénzt felvéve feltolthetik okos-
telefonjukat, és a kinai kozosségi, levelezdoldalra, a WeChatre
fel is tolthetik az aznap készitett szelfijiiket.
A szerzetesek persze szerényen élnek. Kunyhdjukban kis
imamalmok, egy teaf6z8 és tobb ezer imalap taldlhaté.
Az uralkodé szin a v6rds, melyet arany és sdrga elemek
szinesitenek. Az egész vdrost, vele egyiitt a kunyhdkat 4t
hatja a nyugalom.

Zsufolt nyugalom
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Hivatalos nyitvatartds

Ahogy Tibet politikai helyzete, igy Larung Gar
is érzékeny pont és iitk6z6zéna a kinai kor-
madnyzat és a buddhista szerzetesek, valamint a
nyugati emberjogi szervezetek kozote. A teriilet
2011-ig le volt zdrva a ldtogatdk ell, azéta azon-

Az ide érkezd, csak a felszint ldté
idegennek az az érzése,

hogy Larung Gar a békés lét
egyfajta utépisztikus kozossége.

ban a kinai hatésigok kifejezetten tdimogatéak és segitSkészek a kiilfol- | £s KERETBEN

dickkel. Az ide érkezd, csak a felszint 14t idegennek az az érzése, hogy
Larung Gar a békés lét egyfajta utdpisziikus kozossége. Ez azonban

Larung Gar kunyhd-lakdtelepe hir-

hamis ldtszat. Kinai turisték tucatjai érkeznek a teriiletre, a kormany tEIe’" .él' veget, és"a [lé;_reng’eteget
gozerdvel fejleszti a jelenleg még séros foldutakbdl 4ll6 kozlekedési  fevaltja a magasfildi zold rét
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Nagy kérdés, hogy a 2011-ig zdrt élet
résztvevdi meg tudjdlk-e

(és meg akarjik-e) tartani
évszdzados életformdjukat.

UTCAHOSSZNYI SOKASAG
Talpalatnyi imakunyhdk
sokasaga egy fontosabh
kozlekeddfolyosé mentén

halézatot, ezaltal téke éran}lik a térségben és no-
vekszik az életszinvonal. (Es természetesen még
tobb kinai és kilfoldi turista jon.) Nagy di-
lemma el8tt 4ll tehdc a kozosség. A ruristdk
okozta nyomds, a névekvé mobilitds és a leomld
informdcids és kommunikdcids gatak megallit-
hatatlan globalizdciés kihivést jelentenek. Nagy

kérdés, hogy a 2011-ig zdrt élet résztvevdi meg tudjdk-e (és meg akarjik-e)
tartani évszdzados életformdjukat.

A 2011-es nyitds 6ta mellesleg nincs nagy hirdramlds a kdzdsség életérdl,
alig valtoztak a mindennapok. Egyre tobb szerzetes és n6vér koltozotee a te-
riiletre, mind mélyebben szétte dt a vallds és tanulds Larung Gar vildgat.
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SZAKRALIS OLDAL
Hatalmas Buddha-szobor figyel

‘*T az imakunyhokkal hintett lejtd
F '-:1 folott egy Larung Garhoz kozeli
S szerzetesfaluban

Pusztité ,,renovalas”

2016 nyardn azonban minden megvaltozott. A kinai hatdsdgok a tertilet til-
népesedésére és az épiiletek renovaldsdra hivatkozva drasztikus létszdm-
csokkentésbe kezdtek. A hirek szerint téredékére, 5000 f8re tervezik csok-
kenteni a szerzetesek szdmadt.

Az 1980-ban alapitott buddhista akadémia 4llitdlagos tilnépesedését per-
sze tervszer(i épitkezésekkel is orvosolni lehetne, 4m chelyett kitelepités és
az épiiletek sokasdgdnak buldézeres leromboldsa kovetkezik. Vildgos, hogy
e lépéseknek semmi koze az egészségtelen tdlzstfoltsighoz: a ldtvanyos
épiiletrombolds sokkal inkdbb az irdnyitds, kontroll, befolydsszerzés és erd-
fitogtatds eszkoze.

Larung Gar a tibeti buddhizmus oktatdsdnak egyik kiemelkedd koz-
pontja, a kétnyelv{i tibeti és mandarin kurzusokon gyorsan izmosodik a
buddhista értelmiség, tanult emberfék ezrei szereznek évrdl évre diplomit.
Kiemelt fontossdgt, hogy az intézményben nevelédik ki a kdvetkezd gene-
rdcié tudds szerzetesrétege, akik valldsuk és népitk meghatdrozé alakjai és ve-
zet6i lehetnek majd.

Az intézmény olyan nagy hird valldstudékat 4o inte'zme’ny olyan nagy hiri vallds-

bocsdtott mdr ki, mint Khenpo Sodargye szer-

zetes, aki a vildg egyik vezetd buddhista sz6- tuddkat bocsdtott mdr ki, mint
noka. Sodargye konyvei Kina-szerte keresettek, Kbenpo Sodargye szerzetes, aki a

a legnevesebb amerikai egyetemeken (példdul

a Harvardon) is el8ad. A mély tisztelet 6vezte Vilﬂ’g egyik vezetd buddhista szénoka.

mester ma Larung Gar egyik f8 vezetdje.

Khenpo Tsultrim Lodré szintén meghatdrozé szerzetessé vélt, élen jdr a ti-
beti nyelvhaszndlat népszertsitésében, de fontos szerepet véllal AIDS-meg-
el6z6 programok elterjesztésében is. Es mellettiik persze szdz olyan budd-
hista vezetd szdrmazik innen, akik dharmakézpontok sokasigit alapitottdk
szerte a vildgban. Larung Gar romboldsa, vagyis ,renovaldsa” tehdt nemesak
gyakorlati fontossdgt veszteség, de szimbolikus jelent8ségli is a tibeti budd-
histdk életében.
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Kading Szecsuén egyik fontos
helyszine. Kultirak kozotti
valasztovonal, hiszen a kinai
Han-kultirkdrt a varoson tal
mar a tibeti véltja fel

ERTEKTARGY

A kolostorok Buddha-szobrai
eldtt szamos kegytargy
halmozodik: élelmiszer, pénz

és gyakran régi, mar hasznalaton
kiviili fegyverek is
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Londonbdl a hegyek kozé

Magényos utazéként néhany f8s kinai csapathoz csapédom Chenduban. Orém-
mel segitenek buszjegyet venni, szalldst foglalni és tdjékozddni: Kindban szinte
mindenhez helyi segit6 vagy kozel folyékony helyi nyelvtudds kell. Az angol
nyelv haszndlata ugyanis még a nagyvérosokban is korldtozott, igy egy egyszer(i
ligyintézés is bonyodalmakat jelenthet.

Larung Garban a segitém a buddhista aka- Az angol nyelv bhaszndlata ugyﬂnis NEM TANC

démia egyik malajziai szdrmazdsu tagja lesz: , , b . , Az akadémia
koribban évekig dolgozott Londonban infor- ~ 72€g a nagy vdrosokban is korlatOZOtt’ szerzetesnivendéke
matikusként, s teljesen véledlenill talilkozom  fo) poy eovszerii iiovintézés is ci o

vele, miutdn elterjed a hir, hogy ott vagyok, és 8Y €8) €8sz . 8y =z V?."aSI vitagyakorlat
keresek valakit, aki angolul kommunikélva be bonyodalmakat ]elentbet. kdzhen

tud vezetni a kozosség életébe. (lent)

VEGYESKERESKEDES
Larung Gar kisholtjaiban
minden targy fellelhetd,
ami itt fontos lehet

egy szerzetes szamara:
kaphaté imamalom,
nyaklanc és selyemkelme is
(fent)

IMAIDOBEN

Bar percekig észrevétlen
maradtam, a novért végiil
kizokkentettem az ima
teljes ahitatahol

(balra)

Bér Anglidban fényes karriert futott be, de elege lett az anyagias viligbdl,
és végleg Larung Garba koltozott. Malajziai 1évén folyamatosan vizumra van
szitksége kinai tartézkoddsa alate, igy 30 naponta haza kell utaznia. Igy is meg-
éri! — mondja. Az egyik legnagyobb, ¢l8 ldma segédje lehet.

Vele tartok a szertartdsokra is, s [itom, ahogy a tdvoli vidékekrél érkezd za-
randokok remegd kézzel, konnyes szemmel vérnak felviligositdsra életiik leg-
_ ‘1B rejtettebb problémdirél. A szertartds végén hosszi, tomott sorban dllnak 4lddsra
N : \ véarva, majd — nem kis sszegli — adomdnyokkal indulnak a limdhoz, aki a ko-
' z0sség fenntartdsdra forditja a pénzt.
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Keselyl'ik és kés A holttest egy seke’ly godrocske’ben tetdre fiiggesztik. A helyszinre hivott ldma bicstztatdsi szertartdst végez, majd

fé bszik. mellette az egyi L oldalon a csontokat dtadjdk egy szeleteldembernek. O az, akia megfeleld ritudlé kere-
'y

Egyik nap azzal keres segitém, hogy temetés tében feldarabolja az emberi testet, és a keselytiknek adja. De az északi vidéken

lesz a kdzosségben, s tartsak vele a szertartdsra. g bozeli hozzdtartozoi dllnak: példdul a holttestet egyszertien kiteszik egy kijeldlt hegyoldalra, hogy ott a vad-
Par nappal kordbban elhunyt egy szerzetes, " dllatok falhassdk f6l. Minél gyorsabban zajlik a f6ldi maradvdnyok eltiintetése,
akit a tradiciondlis szokdsok szerint fognak keziikben OkOStelefbnnal anndl nagyobb megbecsiiléssel emlékeznek az életére... A vadak segitségiil
eltemetni. ) . , ’ a testet ﬂnyke’pezzk. hw'asg kétss’:gt,ele-pul Jo kozegészségiigyi megoldds, rdaddsul jelentdsen lerdviditi
A temetSként miikods helyszinre érve . az id6t az Gjjdsziiletésig.
folottiink mdr keselytk szdzai koroznek. Szdmuk percrdl percre gyarapodik. TEMETES' H_EI'YEU A halott hagyatékdnak egyik felét aztdn alamizsnaként szétosztjdk, mdsik ré-
A holttest egy sekély godrocskében fekszik, mellette az egyik oldalon a kézeli A ceremonia egyik szét pedig a ldmakolostoroknak adjék.
hozzdtartozdi dllnak: keziikben okostelefonnal a testet fényképezik. leglényegesebh
A hagyomadnyos tibeti temetkezési szokdsok egyes elemeti kiiléndsnek és bru- mozzanata, amikor Ahogy a feltdrekvd vildg szimos pontjdn, Szecsudnban is égetd kérdés, hogy mi
tdlisnak hatnak, de mint 4ltaldban a kiilonleges foldi helyszinek hasonszdr(i szer- a szertartis vezetfje lesz az eltinéfélben 1év8 kulttrdk sorsa. Vajon képes lesz-e Larung Gar és a hozzd
tartdsai, mély valldsi és egészségiigyi hdttérrel rendelkeznek. Az eurdpai értel- isszedaraholt hasonld, szdmos valldsi, etnikai kozosség kibirni a globalizdcié, homogenizal4s
mezés szerinti temetSket ne keressiik, ugyanakkor a temetkezés helyrdl helyre az Osszedarabolt és az urbanizdcié kihivésait? Vajon lesz e utdnpédds fiatalokbdl, akik magukra
véltozé ritudlét jelent. Szdmos helyen a holttestet 8sszezsugoritott helyzetben, holttesthez engedi oltik a szerzetesi voros-narancssirga leplet, és elédeik nyomdokaira [épnek — 4t-
fejét a combjai kozé er8sitve 8sszekotozik, majd egy bérzsikba teszik, és a hdz- a madarakat mentve valldsukat és kultirdjukat e nehéz idékben? ®

CSONTMINTAZAT
A temetd melletti kegyeleti hely halottak ezreinek koponyait drzi
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