Borneé szigetének északi partjainal roppant grénitmaszy
szivum emelkedik a kornyez6 hegyek folé. A 4095 méte- o
res Kinabalut az id6k hajnala 6ta tisztelet ovezi. Meredek ‘

oldalan felfelé kapaszkodva nem csak a fullaszt6, magas-
hegyi paratdl all el a Iélegzet, hanem a trépusi hegyorias
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gazdag élévilaganak kiilonés teremtményeitél is.
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Aki Malajzia legtavolabbi szovetségi allamaba,
a Borneod sziget északi csucsat elfoglalé Sabah-
ba érkezik, alighanem meg fogja pillantani a Kina-
balu-hegyet. Jellegzetes formaja disziti a szovet-
ségi allam zaszlajat, s6t a valamivel tobb mint
félmillios fovaros, Kota Kinabalu is az 6 nevét vi-
seli. Ha pedig még ez sem lenne elég a bolygonk
kiilonleges szegleteiért rajongoknak, tegyiik hozza,
hogy a hegyen talalhaté trépusi erdék a Fold egyik
leggazdagabb élévilaganak adnak otthont.

9 km

A legendds hegyre vezetett tirdk keretében lehet feljutni. Az
elsé napon a 3272 méter magasan fekvé menedékhdzac kell
elérni, a csticsmenetre egy révid pihendt kévetSen, a hajnali
6rakban keriil sor. Napfelkelte utdn kezdédik az ereszkedés,
az ebéd mér a hegy l4bdndl, a Kinabalu Nemzeti Park ldto-
gatdkdzpontjaban var. Nem tlinik kivitelezhetetlennek, féleg,
mivel az Gt hossza egy irdnyba minddssze 9 km.

Az 1800 méter magasan fekvd ldtogatdkdzpontba kisbusszal
érkeziink, konferencia-résztvevd kollégdimmal. A parkoléban
mdr jelent8sebb tomeg, f6ként kelet-dzsiai turistak varakoznak,
a lehetd legmodernebb felszereléssel. Apré termeti vezetdnk,
Jaibi keveset beszél, sokat dohdnyzik, és ritkdn lassit. Bakancs
helyett vastag gumibdl késziilt, flizd nélkiili flcipdt visel, ami-
vel macskatigyességgel mdssza a voroses, trépusi keményfabol
késziilt lépesSket — a 1étra sz6 taldn jobban illene rdjuk —, ame-
lyek végeldthatatlan emeletekben kovetik egymadst az Gt elején.
Ahogy kapaszkodunk felfelé, a fojtogatéan nehéz levegdvel is
meg kell kiizdeni; ennek ellenére lenytligoz6 élmény a trépusi

hegyi erd8ben haladni.

Low-csiics
(4095 m) Laban Rata menedékhaz
(3272 m)

A KINABALU TETEJERE VEZETO UTUNK

TORPEERDO A KINABALU MAGASABB REGIOIBAN

Bér a hegy nagy része granithél all, néhol sargas szinii,
tapanyagszegény kozetnek adja at a helyét, melyen kiilonleges,
mirtuszfélékbdl allo erddk diszlenek
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A fojtogaté szakasz

Egyel8re hatalmas palmahdzban érezhetjitk magunkat: az esderddk széles le-
vell, vékony kérgt fii, péfrinyok, kiszéndvények szovevényes dzsungele
vesz koriil. A fék és cserjék rendszertani hovatartozdsdt persze csak taldlgatjuk.
Ha Iétezik is erre a vidékre vonatkozd hatdrozékényv, kétséges, hogy annak
akdr hosszas tanulmdnyozdsaval eligazodik-e kozoteiik egy eurdpai szakember.
Borneén tobb novényfaj él, mint egész Afrikdban... Haldsan gondolok ta-
ndromra, Reg6s Janosra, akitdl az ELTE-n volt szerencsém a ,,Bevezetés a tré-
pusi 8koldgidba” cimd térgyat hallgatni. Egy-két fajnév megmaradt bennem,
ami nem csak a helyi erdészekkel valé pérbeszédnél segit, de 6nbizalmat is ad
ahhoz, hogy tovdbbi névényfajokkal ismerkedjek. A sikvidéki eséerddket
urald, 50-60 méteresre novd, paldnkgyokerekkel kitdmasztott shoredk a he-
gyen dradjék helyiiket a mi t6lgyeinknél nem magasabb faknak; mirtusz- és
babérféléknek, hangaféléknek, fuigeféléknek, vagy éppen a cyathedknak, a déli
féltekén megszokott fatermetd pafranyfiknak. Immdr 2500 méteres magas-
sdgban — ahol még mindig szdlerd8ben haladunk — kiilénésen sok akad ezek-

bél a padlmdkra emlékeztetd, &si harasztefélékbdl.

FATERMETl'j PAFRANYOK A KANCSOKAK
A KODERDOBEN BORNEO JELLEGZETES,
A 2—4 m magassagot FAN LAKO NOGVENYEI
is elérd pafranyok Az egyik faj zoldes szinii
cserjeszintet alkotnak rovarfogd késziilékeivel
22000 m felett kezdddd foként az at alsé szakaszan
kiderddkben talalkoztunk
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A legnagyobb hisevé névény

A vildg szinte valamennyi magashegységének zavarba ¢jt6 szépségétadja az
egymadst kovetd ndvényzeti Svek védltakozdsa. Szdzméternyi emelkedéssel dt-
lagosan fél fokot csokken az évi kozéphSmérséklet, ami mds klimatikus jel-
lemz8k terén is egyenériékii szdz kilométernyi, sarkok felé t6rténd hala-
déssal. Lassan tehdt elérjitk a szubtrépusi, majd a mérsékelt éghajlatt
ovezeteket, ahol mdr az auszerdliai, Gj-zélandi rokonsdgti fenydfélék is meg-
jelennek. Semmi feny6re emlékeztetd nincs benniik, inkdbb zdrvatermd
cserjékre, kis fikra hajaznak.

A fak 4gait vastagon boritjak a mohdk, péfrdnyok vagy éppen a kan-
csokdknak nevezett rovarfogd novények, amelyek legnagyobb mennyiség-
ben éppen itt taldlhatdk a Foldon. Neviiket egy levélmddosulds révén ki-
alakult részitkrdl kaptdk, amely tetbvel elldtott, sikos peremd, aljin
emésztdnedveket tartalmazé kancsot formdz. A gyanttanul rdszalld, majd
a lébe pottyand rovar szdmdra végzetesek, ugyanakkor a torékeny névény
szdmdra létfontossigu, hogy igy jusson tdpanyaghoz. Egyik fajuk edényé-
ben hdromliternyi emésztdoldat tud 6sszegy(ilni — ez mdr békdk, gyikok,
madarak, vagy akdr kisebb emlésok megfogdsdra is alkalmas!

A fik 4gain él6 ndvények, az tn. epifitonok a koderddknek (a kelta mon-
davildgon nevelkedett szerzdk 4leal ,, tiindérerd8knek”) nevezett zéndban érik
el a legnagyobb tomegiiket. E fajok nagy része ugyanis nem a talajbél, ha-
nem a kodbél, pdrdbdl veszi fel az életfolyamataihoz sziikséges vizet.

Bér a felfelé kapaszkodds embergro’bélé, a nagy népszertiségnek 6r-
vendd titon rengeteg turista halad. (Evente 4llitélag negyvenezren mdsz-
nak fel a Kinabalura.) Sokan le-lemaradoznak, vagy hosszt idét toltenek
a forrdsok mellett, igy az ember dllando jelenléte elriasztja, ldthatatlannd
teszi az erdd lakdit.
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Emeletek a felhok felett

Kiilonleges erd8be ériink: néhdny méter magas, sziirkés lombu, a Leptospermum nem-
zetségbe tartozo fikbdl 4ll, amelybe egy Gjabb nyitvatermd, a podokarpuszok kozé tartozé
faj keveredett. E két fafaj kiséri tovibb utunkat, és ahogy haladunk felfelé, egyre vasta-
gabban boritjik dgaikat a zuzmak. Itt-ott kildtds nyilik a szomszédos hegyoldalakra, ahol
a z6ld sokféle drnyalatdban pompdz6 lombsétor felett parafelhék gomolyognak.

Ugy 3200 méter magasan elébukkan a kédbél a Laban Rata-menedékhdz. Mogotte
szinte bevehetetlen béstyaként tornyosul a Kinabalu kopdr grdnitktpja. A zord kdrnye-
zetben 416 emeletes, sdrga badogtetds épiilet kiviil-beliil hamisitatlan menedékhdz-han-
gulatot draszt. Akdrhogy is, a magas-tétrai Téry-menedékhdz trépusokra szakadt testvérée
idézi, bar kdposztaleves helyett itt jobbdra currys csirkét és siile bandnt szolgdlnak fel. A
bepardsodott ablakok, kiteregetett kabdtok, kipirult arccal beszélgetd bardti tdrsasigok
éppugy otthonosan ismerdsek, mint a falakon megsdrgult fordk.

Aki pihenni szeretne a hajnali kétdrds indulds eldte, annak nincs vesztegetni valé
ideje. A meredekebb rész pedig még hdtravan. Elhelyezkediink hit az egyik melléképiilec
minden komfortot nélkiil6z6 emeletes dgyain.

Es6, kildtistalansag

Kora hajnalban ziig6 fejjel a sotée eget fiirkéssziik, amelybdl egyre ersebben szakad az es6.
Vezet6nk nem engedélyezi az induldst, mivel a sziklikon hémpélyog a viz. Egy-egy szik-
lahasadékbdl megdradt patakként tor elé az esdlé, mikozben ezeken a helyeken kotélbiz-
tositéssal, libasorban kellene haladni. Végiil mégis elindulunk. Egy biddogtetejti kunyhéndl
leolvassdk a nyakunkban 16gé azonositdszdmot, mielétt dtadjuk magunkat a sziklabiroda-
lomnak. A legvizesebb szakaszokat magunk mogott hagyva mar nincs probléma, egyediil
a pards, ritkuld levegbvel, a sotéttel és az egytitt maraddssal kell tor6dni, mikézben 1épege-
tiink felfelé a granitszikldn. A fejlimpdk fénye kirajzolja a hossz(i menetoszlopot.

A kodbdl egyre-mdsra sejlenek 6l a hegy platéjdt 6ridsokként dvezd ormok, melyek
olyan mesebeli neveket viselnek, mint a Szamdrfiil vagy a Cstinya Névér. Végiil min-
den drdma nélkiil lassan elérjiik a csticsra vezetd 6svény tormelékes oldald, és egyszer
csak ott dllhatunk Délkelet-Azsia tetején.

A felkeld Nap els6 sugaraindl még belenéziink a cstcs északi oldaldnak leszakad4-
sdba, az 1800 méter mély, szinte megkdzelithetetlennek tartott Low-szurdokba. Kis fel-
tolt6dés utdn vezetdnket, Jaibit kovetve lassan elkezdiink visszaereszkedni a mene-
dékhdzhoz. Lassan feltiinedeznek az elsé cserjék, majd a sziirkés-vordses torpe Sserdd
a tarka virdgaival és zuzmoival.
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EROT GY(JTO
ZARANDOKOK A
HEGY CSUCSAN
ALLDOGALVA

A lassan fel-
szallo kbdben
egyre tobb
részlet valt
kivehetve,
mig a Nap

elsd sugarai

is eldtdrtek

KINABALU;-A SZENT HEGY

A Crocker-hegyvidék legmagasahb csiicsara
elsdként John Whitehead brit zoologus
jutott fel, 1888-ban
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NOVENY- ES ALLATVILAG A FELHOK KOzZOTT

A Kinabalu-hegy bioldgiai sokfélesége kiemelkedd az indopacifikus térségben. Szigetszer(i kiilonalldsa mi-
att a bennsziilote (endemikus) fajok igen magas ardnya jellemzi. Foldiinkon it taldlhaté az orchidea-
fajok legnagyobb koncentricidja — kozel 800 sorbél 4l a lista. Innen szdrmaznak tobbek kézote a gytjebk
dltal kedvelt, hires paphilopedilumok is. Borne6 135 figefajabdl 78 honos, 13 pedig csak a Kinabalun
él. A rendkiviil csapadékos hegyvidéken t6bb mint 600 pafranyfaj — koztitk nem egy fatermetti — el6-
forduldsa ismeretes. (Osszehasonlitdsképpen: egész Afrikdban 500 fajuk ismert.) Kiilonlegességei kozé
tartoznak a kancsdékdk, valamint a hatalmas, dogszagt virdgaikrdl ismert rafflesidk.

A Kinabalu-hegy 114 emlésfajanak harmada él a talajon, a twbbi a fik korondjdnak lakéja. Az orangu-
tdn és a gibbonok mellett jellegzetesek a langurok és a makdkdk, a félmajmok, tovdbbd a maldj medve, a bin-
turong, a térpevidra, valamint az dzsiai pdrducmacska. A hegyen t6bbek kozott eléfordul még 24 mékus-
faj, tobzoskak, szdmos cibetmacska-, menyét- és cickdnyfaj, valamint denevérfajok — koztiik repiildkutydk.

Tébb mint 300 maddrfaj honos a teriileten, a kécéltliek és a hiill6k fajszdma is tobb tucatra rig, ezek
f6ként a hegy alacsonyabb régidiban fordulnak el8. A gerictelenek koziil a kinabalui 6rids vords pidea
mellett emlitésre méled a 70 cm-t is elérd kinabalui 6rids f6ldigiliszta. Borned tdbb mint 900 lepkefajabdl
majdnem 600 megtaldlhaté e nevezetes hegyen.
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A vOros orias

A menedékhdzban aznapi mdsodik reggelinket is elfogyaszthatjuk, miel8tc
egyre jobban elmacskdsodott izmokkal és iziiletekkel tovdbbereszkednénk.
A hegy 6j arcdt litjuk: felfelé jovet dddzul siitote a Nap és fiilledt volt az idé;
eztittal zuhog az esd, a levegd pedig ha lehet, még fiilledtebb. Az es6kabdt
nyildsdn keresztiil nézziik a ldbunk alatt folyd patakot, a fik dgain csorgd vi-
zet és az erd6 mélyébdl el6tord pdrafelleget. Ez az id6 a kedvence egy kii-
l6nleges helyi [énynek. Amerikai kollégandm pillantja meg el8szor. Kisebb
kigy6ra emlékeztet, csak sotét rézsaszinben pompézik. A fején tapaddkorong.
Ez a kinabalui 6rids voros pidca. Nem sziv vért, mint sok mds rokona, ha-
nem ragadozé.

A hegy aljéba érve térdiink mdr rogyadozik. Pedig létezik e hegyen fu-
téverseny is — jollehet a ,,Climbathlon” névre keresztelt futamon a me-
z8nynek ,,csak” a hegy derekdig kell felszaladnia.

MIRTUSZFELEK ES
PODOKARPUSZOK
ALKOTTA ERDO

A KINABALU OLDALABAN
Az élénkzdld szinnel
kitiind podokarpuszok
a déli félteke
jellegzetes fenydi,
rokonai Tasmaniahan
és Uj-Zélandon
fordulnak eld

A LEPCSOKON
PATAKKENT Z0DUL

AZ ESOViz, EKOZBEN
A LABUNK ELOTT. ..

A kinabalui orids
vords pidca nem
mindenki tetszését
nyerte el. Esds idhen
mutatkozik elgszeretet-
tel; foként gyiiriisfér-
gekre vadaszik
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Elmélkedés a nemzeti parkokrdl

A Kinabalu Nemzeti Parkba néhdny nappal késdbb is eljutottam, elsésor-
ban a sikvidéki es6erdében jérva — az igazi, 50-60 méter magas Sridsfik vi-
légdban (Sabah tartomdnyban) ¢l a vildg legmagasabb trépusi fija, egy
88 méteres Shorea faguetiana. Legjobban az a tudat blvolt el, hogy az
1962-ben alapitott, 75 000 hektdros parkban — ellentétben a hazaiakkal —
valdban csak a természet megdrzése és bemutatdsa a cél. Mikor a mi nem-
zeti parkjainkban ,magdtdl értet8d8” fakitermelésrdl, vaddszatrdl érdekld-
dém az idegenvezetdnél, szinte felhdborodik a kérdésen:

— Nem, ez nemzeti park, itt nincs efféle...

A cstcsra irdnyuld turizmusra terelvén a szét, megjegyzi még, hogy a
Kinabalu szent hegy, amelynek istenei nem nézik j6 szemmel, ha hdborgat-
jdk 8ket.

— Ki 6riil annak, ha otthondba kérés nélkiil besétal valaki? — flizi hozza.

Ma is minden évben tartanak engeszteld dldozati szertartdsokat a hegyen,
igy talin remélhetd, hogy a mi gyalogosbetolakoddsunkat is nagyvonaltian
elnézik.

Az érintetlenség nagyszer(i eszméjét, egy mdsik kultirdban is érvényes pa-
radigmdjdt mindenesetre hazahoztam e tévoli foldrél. Természeti értékek a
Kérpdr-medencében is béven akadnak, melyek sokszor éppoly érdekesek,
mint a vildg tdloldalin. Nemzeti parkjaink néhdny ezer hektdros belsd
yszentélyeit” a gazdalkoddstdl megkimélve megdrizni nem csak lehetdségiink,
de kotelességiink is lenne. ®
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