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Vic belvirosiban, a kozépkori torténeti német varos teriletén mar régota folyik régészeti fel-
taromunka. Tudjuk, hogy a 13-17. szizadban a f6tér koril mar alapincézett, tobb helyiséggel ren-
delkez6, emeletes k6hazak alltak. Mindez j6m6drol és 161 szervezett gazdilkodasrol arulkodik.
De vajon milyen szerepet jitszottak e modos, vimszed6 és piacviros életében a haszonnovények?

Erre az egyik belvirosi telken el6keriilt gyimolcsmaradvinyok segitségével igyekszink valaszt
talalni

A VACI PIAC UTCA
KORNYEZETEBEN
2008—2009-BEN
LEFOLYTATOTT ASATAS

a kozépkori vaci német
varos telek- és gazda-
sagi viszonyainak ékes
lenyomatat adta vissza
(4satasvezetd: Mészéros
Orsolya)

13—17. SZAZADOKAT EUROPA TORTENEL-

MEBEN — a mezdgazdasdgi termelést foko-

zottan sujtd — un. kisjégkorszak klima-

romlédsos idészaka jellemzi. Mig kordbban —
a 8. szdzadtdl a 13. szdzad derekdig — a kozépkori
éghajlati optimum sordn kdrnyezeti és élelemterme-
lési szempontbdl idedlis dllapotok uralkodtak, ezt
kovetben egy globlis lehtiléssel jdrd iddszak vette kez-
detét, amelynek megvaltozé idéjdrdsi viszonyai sdlyos
kovetkezménnyel jartak Eurdpa lakossdgdra nézve.
A kontinens északi és nyugati tdjain rendkiviili ter-
mészeti események giroledk az élelemtermelést. Ez-
zel szemben, a Kdrpde-medence belsejét — foldrajzi
helyzeténél fogva — csak legyengitve érintették az
igazdn kedvez6tlen hatdsok, igy a 14-16. szdzad a ha-
zdnkba cstszdssal megérkezd agrotechnikai vivmd-
nyok hatdsdra a megnovekedett gabona-, zoldség-
és gylimolestermesztés ideje lehetett. A kialakuld
névénytermesziési rendszerek még az drutermeld
mezdégazdasdg alapjainak megvetésére is alkalmat
adtak, amelyek elsddlegesen a hdstermelésre, illetve
a borkészitésre és ehhez kapcsoléddan a sz8l6kuled-

rakra voltak kedvezd hatdssal.

A 2008—2009-ES IDENYBEN a Piac utca kiirnyezetében
egy kiizel 3600 m? kiterjedésii teriileten a 13—17. szazad
kozotti német varos emlékanyaga keriilt a felszinre
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Vici agrarvildg

Vic — a Duna és az Alf6ld kozelsége okdn is —
Buda és Pest mellett kiemelt kereskedelmi és pi-
aci szerepet toltote be. A kornyezé mezdvirosok
terményei itt cseréltek gazddt, és a véci piacokon
keresztiil jutottak el a kornyezd telepiilésekre.
Olyannyira, hogy még importdlt névények mag-
jai (pl. fuige) is maradtak rdnk. Akkoriban
a véros koriili teriiletek alkalmas részein kétnyo-
midsos szant6foldi mivelést folytattak, a gabona-
termesztés helyszineként az igdval rendelkezd
gazddk kozote szétoszeott foldeken. Az dreéri er-
dék és a nedves rétek nemcsak a legeltetés lehe-
t8ségét teremtették meg, hanem a vérost koriil-
6lels kertgazddlkodds szintereiként is mikodtek.
A dombvidéki, hegyldbi és drtéri erd6kben ehetd
és egyéb célokra felhaszndlhaté novények termé-
seit gyljtogették, mig az erdkedl irtdssal elho-
ditott teriiletekre gytimélesost és sz8l6t telepi-
tettek. Ez utdbbi Vdc egyik legfontosabb, novényi
eredet(i kereskedelmi és fogyasztdsi ,,cikke” volt
— a borészattal kiegésziilve. Mindebben komoly
szerepet kapott a torok hédolesdg is: a gabona-
termesztés ugyan nem esett vissza, de a termesz-
tett gabonafélék fajszéma lecsokkent, a kertgaz-
délkodds azonban gyors fejlédésnek indult.
Felfutott a sz8létermesztés is, amelyet az Un.
bosztdn (mezei) és a bagesé (gytimolesds) kertek
térhéditdsa jellemez.
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Fényes kozépkor

A kozépkori Eurdpdban a sz6lészet a gytimolcster-
mesztéssel, valamint a kereszténység térhoditdsdval
parhuzamban indult rohamos fejlédésnek. Egyes
torténetirdi nézetek szerint a sz616- és a gabonater-
mesztés beemelése a korszer(i tdplalkozdsba a keresz-
ténység azon torekvésének sikerét bizonyitja, amely
e két novényt valldsi jelképpé emelte: a bazdbdl ké-
szitett kenyeret Krisztus testének megfelel6jeként,
mig a sz816bédl késziilt bort véreként dllitotedk be. Am
nemcsak tdrsadalmi okok kellettek a sikerhez. A ko-
zépkori éghajlati optimum idészaka kitdg{totta a sz8-
18termesztés okoldgiai hatdrait. A szennyezett vizzel
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Az dshonos ligeti szold

élohelye a Duna arterén

A hazankban mar a 16. szazadtdl
~—jelen lévd Gohér nevii szilifajta
piros valtozata (balra lent)
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Az ishonos ligeti szdld levélzete dsszel

szemben el8nyben részesitett borfogyasztds, a bor
magas kereskedelmi értéke, valamint a bor irdnt
megndtt kereslet egyardnt katalizdtorként hatott a
szélékultira fejlédésére, a torok megszéllds pedig
fellenditette és kiterjesztette a csemegeszdld ter-
mesztésének kultardjdr.

Mindezek elsdsorban a szdlésteriiletek (promon-
torium) és jobbdgyi gylimélesoskertek (pomarium)
novekedésében, terjeszkedésében, valamint a fajta-
készlet rohamos és a kordbbiakban ismeretlen kib6-
viilésében mutatkoztak meg.
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Vac. A Piac utcai asatas soran eldkeriilt tobb mint 17 000 szdlémag jellemzd alaktani csoportjai

Az Italiahol szarmazo Bakator nevii szoldfajta piros valtozata,
amelyet korabeli forrasok ,piros vaci”-ként is emlegetnek

0SI SZOLOFAITAK

»GO6hér”: borsz8l8, az egyik kozépkori, magyar
szbl6fajta. Szikszai Fabricius reformdtus teolégus és
tanitd is {r réla munkdiban, igy a 16. szdzadban biz-
tosan jelen volt hazdnkban.

,Bakator”: borsz8l6. Eredeti neve Bacca d’oro,
azaz aranybogyd, innen ered a magyar neve is. Fel-
tehet8en a 16. szézadban keriilt hazdnkba Itdlidbdl
(Népoly térségébdl). Magyar rokonnevei: bakator,
piros bakor, piros véci(!). Tobb szinvédltozatban
létezik: piros (kék), fehér, tiid8szind.
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Termesztve és gytjtogetve

Jellemz&en a lakdépiilet kornyékén helyezkedett el
a konyhakert, amely a kapdsoknak és fliszerkerti
névények termesztésének adott helyet. A gytimél-
csos — mint kiemelt szerepld — is a lakéhely koze-
lében hazddott, mig a sz818 a sz8l8hegyre keriilt.
A telektd] legtdvolabb a gabonatdblik foglaltak he-
lyet. Természetesen az egyes, megkiilonbdztetett
szerepli helyszinek novényfajai keveredhettek, igy
példdul a sz8léskertekbe beiiltethetrték a kiilon-
b6z8 gytimdlesfajokat is.

A gytimolestermesztés fellendiilése, a kertkul-
tira felfutdsa sordn a termesztett novények frissen
fogyasztdsa — a megnovekedett igények miatt — a
15. sz.-ra bizonyithat6an kiegésziilt a gytijtogetett fa-
jokkal és az aszalt formdban t6rténd értékesitéssel.

A sdskahorholya fiirtokben
lecsiingd virdgzata (fent) és hosszil-
kas, piros szinii bogyotermései (ent)
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A hamvas szeder viragzata (fent)
és termése (lent)

A leletek alapjdn a kerti szilva, a sdskaborbolya,
a veresgy(ir(i-som, a fiige, a nemes alma, a vadalma,
a cseresznyeszilva, a sajmeggy, a hamvas szeder, a
mélna, a foldi- és fekete bodza, vagy épp a madar-
berkenye mind-mind részét képezte a kozépkori
Vic gytimélcsfogyasztdsdnak és -feldolgozdsdnak.
Amennyiben a felsorolt fajok mennyiségeit gy(j-
togetett és termesztett kategoridkba soroljuk, ki-
deriil, hogy a Vécott megtaldlt gylimélesmaradvd-
nyok 4/5-e nem tudatos termesztésbdl, hanem a
vérost koriiloleld hegyekbdl, szdntdszegélyekrdl és
a Dundt kisérd ligetekbdl szdrmazik. Csupdn a
maradvinyok egy elenyész8 részér tekinthetjik
minden kétséget kizdrdan tudatos termesztésiinek.
Egyes vadon €18 fajokat ugyanakkor az ember

A madarberkenye fehér hogernyd-
virdgzata (fent) és pirosas, ehetd
termései (lent)

kénnyedén ,behurcolhatta” a telkekre (szeder,
mélna, berkenyék), ahol aztdn koztesmiivelésben,
vagy kordonosan termesztette, igy egyardnt 4chi-
dalta a lakékornyezet és a természetes él6helyek ko-
zotti tévolsdgot és Skoldgiai kapcsolatot is.

Az el8keriilt sok gyiimoles véltozatos felhasz-
naldst feleéeelez. Terméseik egytdl egyig hasosak, 1é-
dusak, vitaminokban gazdagok, igy nyers- és szd-
ritott (aszalvdny) fogyasztdsra, befStek, szorpok,
lekvarok, erjesztett italok készitésére is egyardnt
alkalmasak.

A felhaszndlds szemszogébdl vizsgalédva érde-
mes kiemelni a bodzdkat, ugyanis mig a fekete

gyalogbodza bogyéi (melyek hasonléak a fekete
bodzééihoz) ,tiladagolds” esetén a sambunigrin- és
prunasintartalom miatt hdnydst, fejfdjdst és szé-
diilést okoznak. A fekete bodzdt has- és vizelethajté
hatdsdére gydgynovényként, a foldi bodzdt pedig
egyes kellemetlen rovarok (pl. poloskdk) eltzésére
is alkalmaztdk. Mindkét faj bogyéi feketés-vordses
szinanyagokat tartalmaznak, igy 8sidék éta ismert
festénovények. A f6ldi bodza termését elészerettel
haszndltdk bérfestésre is, amely azért érdekes, mi-
vel egy korabbi dsatds sordn kifejezetten sok, Gn.
bérben maradé csontlelet keriilt el§, ez pedig egy-
kori timdrmuhely jelenlétére utalhat.

bodza bogydi és virdgai is alkalmasak ételek és ita-
lok el8éllitdsdra, szinezésére, addig a foldi vagy

VADON ELO VAGY TERMESZTETT?

A Vitis nemzetség magjainak alaktani jellemzdi kiemelkedd fon-
tossdguiak a termesztett és a vadon él6 széléfajok és kivadult fajtdik
elkiilonitésében. Régészeti szempontbdl itthon elsésorban a kerti
v. bortermd sz816 és az 8shonos ligeti 52616 magjainak elkiilonitése
jelentés. A ligeti sz616 magja kisebb, zomokebb a borsz816énél, 4m
ez utébbi bogydinak, igy magjainak mérete is a metszés hidnydbol
(pl. kivadulds, felhagyds) fakadéan rohamosan csékkenhet.

Az alaktani vizsgdlatok tehdt arra hivatottak, hogy elkiilonit-
hessiik egymdstdl a vad és a termesztett fajokat, illetve kimutat-
hassuk, hogy mely sz8l6magok milyen kultirkapcsolatokat mu-
tatnak, milyen méreékben ismerheték fel rajruk a termesztésbe
vonas jegyei.

Vizsgdlataink alapjén Vic belvdrosdnak német ajka lakossiga
minden valésziniség szerint a ,,Valtozé ghér” és a ,, Kék bakator”
fajtacsoportok valamelyik fajtdjdt részesitette elényben.

A ma védett ligeti sz618 északi elterjedése a Naszdly vonaldig tart.
A leletekben taldle maradvdnyok arra utalnak, hogy a kés6 kozép-
kori lakossdg e sz8l8fajt is gytjtdgette, és csemege- vagy borszdl6-
ként haszndlea. A ligeti sz816 Vichoz legkozelebbi el6forduldsa a
Kompkots-sziget, amely minddssze 4 kilométeres gy(ijtétavolsdg-
ban helyezkedik el a kozépkori varosrésztdl.

1. séskaborholya

2. veresgyiirii-som

3. saj- vagy tordkmegay
4. madarberkenye,

9. cseresznyestzilva

6. malna,

1. fekete hodza

8. fildibodza

A veresgyiirii-som
alernyd viragzata (lent)
és kékesfekete termései (fent)

FOTOK: TURCSANYI GABOR ES SILLER IREN (C)
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VACOTT, A PIAC UTCA KORNY:

i

EKEN ELOKERULT FAPINCE FELTARASA

A kdizépkori pince szinte teljes szerkezeti viza megmaradt

Szeszfdzde és boraszat egy kisbirtokon — avagy egy kozépkori

borhamisitds leleplezése?

A vici Piac utcai lel8hely szinte 6sszes helyszine tar-
talmazott sz8l6magot, f6ként borsz8l6két. Ez nem
meglepd, ugyanis egykoron a sz8l8sgazddk elver-
melék a sz8l6torkolyt. Persze a sz818ftirtok préselése
utdn visszamaradé t6rkolybdl (a fiire szdrrészei, bo-
gyokocsdny, bogyohéj és mag) mdr ekkor is féztek
palinkét, de a borbdl f8zott palinka is divatos volt.

Azt sem lehet kizdrni, hogy mdr a kés§ kozép-
korban felfedezték: a sz818t6rkdly nagyon jél kom-
posztdlhaté és az egyik legjobb tulajdonsdgokkal
rendelkezd trigya.

A kisjégkorszak sordn megvaltozé évi dtlaghd-
mérséklet miatt a sz8l6 termesztési hatdrai is el-
mozdultak, sszesziikiiltek. A Dunakanyar lankdin
béven termd és kivdlé mindségl szdl8re alapozott
bortermelés és -kereskedelem javadalmazdsi viszo-
nyait megvéltoztathatta az éghajlati romldssal be-
koszontd kisjégkorszak. A bordszati virdgkor utdn

éppen ezért nem meglepd, hogy pont a kisjégkor-
szak id8szakdbdl a sz8ldleletek tarsasigdban nagy
mennyiségben fordulnak el olyan gytjtogetett
gytmolesfajok maradvdnyai, amelyeket borfestésre
is felhasznalhattak. A bodzdk mellett tobb olyan,
alapvetden fekete, mélyvorss, piros gyiimolcs-
hdsszinl termést taldltunk (pl. szeder-, mdlna- és
berkenyefajok), melyek — egyiitt értelmezve a fel-
tdrt rengeteg sz8l6maggal — felvetik a bor szinezé-
sének, mindségjavitdsdnak lehetdségét.

... az akok szdmdt kitudni nem lehet... a ta-
pasztalds bizonyitotta ugyanis, hogy aki egy akét
vallott be, kettd, sét tobb is volt neki”— irta a vaci
plispokvdrosi tandcs 1765-ben. Felmeriil tehdt,
hogy ha — adéelkeriilés, azaz bevételndvelés céljé-
bél — a mennyiségek bevalldsindl csaldsok fordul-
tak el8, akkor megtérténhetett mindez — azonos
céllal — a bormindség esetében is... ®

A cikk a ,, Régészeti kutatas a kizépkori Vac német varosrészéhen (A Piac utcai mélygarazs teriiletének megeldz feltérasa)” c. tanulmanykdtet
részeként teljesebb, alapadatokkal kibdvitett forméhan jelenik meg a Magyar Nemzeti Mazeum, Nemzeti Orkségvédelmi Kbzpont altal gondozott

VIA — Kulturalis Ordkségvédelmi Kismonogréfiak sorozathan
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Nemes hazai 1zek

Kostoljon bele a legzamatosabb borok
és legkiemelkeddobb boraszok vilagaba!
Keresse A 100 legjobb magyar bor
kiadvanyunkat a hirlaparusoknal!

Rendelje meg kedvezményes
aron, 1290 forintért a
www.lapeentrum.hu oldalon!




