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Komplett juhnyajat terelgetni, jéghideg lakékocsiban tulélni az éjjelt, keritést
takolni a térdig éré hoban, testes dagonyaban cuppogni és gy enni, hogy
kozben melletted fenékmosas zajlik... Ez annak a valéban zsenialis masfél

hétnek az esszenciaja, melyet 6nkéntes alapon egy osztrak tanyan toltottiink
egy hivatasos juhasz és csaladja tarsasagaban. Ez id6 alatt ténykedéseink
nagy része a birkak biivkorében telt (tereltiik, levagtuk, feldolgoztuk, majd jol
megettiik a gyapjas flizabaldkat), de egyéb tanyasi munkaink mellett egy nem
mindennapos életformat is megismertiink.

Lakokocsikban éldegélé hazigazdainknal a fiités ritka és a vizért is kaptatni
kell, viszont hompolyog a jokedyv, és olyan harmoénia honol,

ami gyakran feledtette veliink elpuhult urbanus-

életiink megszokott alappilléreit




A varos emléin cseperedtem fel, és cslingok most is, egymasra hanyt épiilethegyek,
szupermarketek és lebujok kozott. Mostanaban a legnagyobb fizikai kihivast az jelen-
tette, hogy felvonszoljam a lakasba a tartésitott szennyekkel telepakolt bevasarl6zacs-
kot, és kiheverjem a munka-kikényszeritette allandé gép-el6tt-iilést. A baratommal ugy
dontottiink, faképnél hagyjuk a meleg lakast, feladjuk a pizzarendelésen és egészségte-
len ételeken alapul6 étrendiinket, lemondunk az online-vilag 6romeirdl, és valami olyan
ismeretlen életformaba lesiink bele, ami gyokeresen eltér eddigi eltunyult életiinktdl. Az
egyik internetes oldal hemzseg a vilagot beszové millionyi 6nkéntes lehetéségtol: ezek
koziil mi a kozeli Ausztriat valasztottuk, ahol egy Hans nevii juhasz 250 juhval és kis csa-
ladjaval egyiitt varja Szentgotthardtél csupan 25 km-re l1évé birodalmaba a lelkes segi-
toket. Az 6nkéntesség win-win alapu: mig a hazigazdanak 6lébe pottyan a lelkes
munkaerd, a segitd kosztot, kvartélyt és egy nagy kupac élményt kap cserébe...

86 © A FOLDGOMB © 2015. MARCIUS




A pasztor és lakékocsi-garnitirsja

Hans nagy fricska azoknak, akik a juhdsz sz6 hallatdn
egy podrott bajszd, egyszerii parasztbdcsit képzelnek
el. A 60-as évei elejét taposé férfi négy nyelvet beszél,
miiveltsége tekintélyes, és egyik kedvenc témdja a vi-
ldgpolitika. Szabadidejében énekléssel foglalkozik,
tbb CD-je jelent meg, és koncertjeivel Eurépa szd-
mos orszdgdban, s6t még az USA-ban is turnézott.
Kordbban egy 1000 juhbdl 4116 nydjat terelt végig az
Alpokon, térténetérdl tobb dokumentumfilmet for-
gattak, de életét kdnyv formdban is megirtdk. Fiatal
tdrsa, Mingo, szintén 6nkéntesként csapddott az ak-
kor még a hegyekben meneteld juhdszhoz, és a mun-

Hans, Mingo, Louis és Rosa

A két lakokocsi bejaratat egy
ponyva koti dssze, melyhdl az
egyik a privat, a masik a kozisségi
funkciok tere (baira)

kakapcsolat lassan szerelemmé vélt. Fiuk, a most hé-
roméves Louis a hegyekben sziiletett, de 11 hénapos
Rosa ldnyuk mdr dllandé otthonukban ismerkedett a
vildggal, ahol — feladva az 6rokds vandorldst — immdr
két éve élnek.

Lakéhelyiink egy deszkaépitmények 4leal korbe-
zért tanya, ahol privdt hajlékunkat egy feny6fdk olé-
ben megbujt vontatds lakékocsi testesiti meg. A la-
kéauté mdr két éve —a csaldd vandorl$ életformdjinak
megsziinésével egytitt — nem szeli az utakat, és leco-
vekelt, hogy a rendszeresen érkezd segitdk rezidenci-
djaként szolgdljon. Idilli kép, de a flitetlen jargdny

idénként komoly gondok forrdsa lehet. Az ttra fel-
halmozott ruhahegyek — melyek késébb inkabb ha-
sonlitottak dagonydba pécolt, ismeretlen térgyakhoz
— gyakran okoznak fejtorést, ugyanis a zsebkendényi
helyen nem egyszer(i kisakkozni, hogy a csuromsaros
goncoket tgy rimoljuk 6ssze, hogy ne legyen minden
szutykos. A f6 problémdt a furgon hémérséklete je-
lenti: gyakorta harapni lehet bent a hideget, és rend-
szeresen remegiink kocsonya médjdra. Alvaskor pap-

lanokat pipozunk hélézsakunk folé, és szokdsainkat
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hiaba a kicsi és egyszerii élettér.
Mingdval eldkeészitjiik a vacsorét,
kozben befiitiink a kalyhaba.

A sziikds hely miatt a csalad mindig
egyiitt van, még akkor is, ha kizhen
mindenki intézi a sajat dolgat

A birkagyapjibol (nemezhdl) késziilt
kalap nemcsak tradicionalis,

de vizalld is, a szintén birkagyapjihol
kivont zsirnak kiszinhetden (obbra lent)

sutba dobva, sapkdban és bérkesztyliben prébalunk a
hideg ellen harcolni. Ha alaposan bebugyoldljuk ma-
gunkat, j6 eséllyel palyazunk rd, hogy az dlom eléri a
hivostdl magzati pdzba kényszeritett testiinket.

A legrosszabb mégsem az éjjel, hanem a reggel: ak-
korra mér kialakul a fiiggés a meleget adé hdlézsé-
kokkal, igy még percekig goresosen csimpaszkodunk
azokba, hogy felkésziiljiink a kovetkezd percekre,
amikor reszketd, pucér hdtséval kapkodva tgy-ahogy
rendbe szedjitk magunkat, és feloleoziink a lakékocsi
hidegében.
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Con U,

A mobilkeritések lebontasa, széllitisa, majd felllitisa
Mingo (akinek a hatan végig ott alszik a kis Rosa) és
az dnkéntesek, azaz a mi feladatkdriink. A hatalmas,
meredek teriilet kirbekeritéséhez sokszor

10-12 sszetekert keritéselem is sziikséges

Juhaszélet

A napi feladatok krémje természetesen maga a ju-
hészkodds és az azzal jir6 kotelezettségek teljesitése.
Nem sietjiik el. A familidval karoleve — a helyi sikk-
nek megfelelen gumicsizmdkkal felturbdzva — 12 éra
koril pattanunk be a kisbuszba, hogy a 15 km-rel ar-
rébb 1év8 nydjat , kezelésbe” vegyiik. A mi dolgunk a
juhok éjszakai védelmére szolgald elektromos mobil-
kerités le- és felépitése, mely gyakran — pldne, ha az
elemeket gyalogosan kell egyik helyrél a mdsikra
cipelni — drdkig tart. A feladat nem bonyolult, a
nehézséget leginkdbb a keritések stlya okozza a szoty-
tyadt izomzatomnak. Az idénként egymdsba haba-
rodott részeket gyakran nagy héban kell hegynek fel-
felé cipelni, ami a mozgdshidnyban senyvedéknek
igazi kihivést okozhat. Ennek ellenére a munkanak
megvan a maga meditativ 6rome, és a litvany garan-
tdlja, hogy az egész élvezetté fajuljon.
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az eladasra szant juhokon kiviil egy-egy példany aldo-
zatul esik a csalad ellatasanak is. Itt épp Mingo dol-
gozza fel a frissen levagott allatot, a has apritasat
késtbb mi fejeztiik be (jobbra fent)

A juhdsz munkdja pedig abbdl 4ll, hogy az ¢j-
szaka lelegelt és juhtrdgya 4ltal Gvezett teriiletrdl to-
vabbhajtsa a nydjat egy friss fibe bugyolalt placcra,
hogy aztdn a birkdk azt is elpusztitsdk egyetlen éjszaka
alatt. Az 8sszetrombitdle nydj a juhdsz dirigdldsa mel-
lett egyik helyrdl a mdsikra vdndorol, és tja sordn j6
pér legel8t titba ejt egypdr perces lakoma erejéig. Az
ttvonal gyakran érint autéutakat, igy a birkdkkal agy
kell mandverezni, hogy azok minél kevesebb ideig
tartsék fel a forgalmat. Az idénként elcsatangolt bir-
kahuligdnokat a tokéletesen kiképzett hdrom juhdsz-
kutya valamelyike terelgeti vissza a banddba, de idén-
ként mi is beszdllunk, hogy sereghajtéként addig
tapsikoljunk és 6bégassunk a kébor egyedeknek, amig
azok vissza nem szivirognak a gardaba.

A haldltusémat mégsem ekkor vivom, hanem egy
lapdrolds alkalmdval, amikor a tytkok kerftésének al-
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jat kell folddel betomkddném. A hé elolvadt, igy
vastag sdrtengerben cuppogok, és a ragacsos 16tty
idénként vikuumként szippantja be gumicsizmds
patdim. Kétségbeesetten csimpaszkodom a lapdtba, ér-
zem, hogy apré fantomsérvek tiiremkednek ki a de-
rekam kornyékén, és epileptikus erével ficdnkolok,
hétha kiszabadulok. Végiil mindig megmenckiilok, de
dlland6 kiizdelmet vivok a természet mocskos szi-
rupjaval, é a munka végeztével még az arcom is a
barna l6ttyté] ragad. Tovdbbi tanyasi teenddk kozé tar-
tozik a favdgds, a budibdl kinyert komposzt megfeleld
alkalmazdsa, valamint a levagott juhhds feldolgozésa
és faggyttalanitésa.
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Nyugati nomadok

A misfél hét nem pusztdn a juhdszkoddsrdl szélt, ha-
nem egy teljesen mds életforma megismerésérél is.
Megtapasztaltuk, milyen az, ha nincs folyé vized, ha
mérlegelned kell, hogy inkdbb a fesziil§ hélyagoddal
vergSdsz-e, vagy kimasirozol a hidegbe, igénybe venni
a pottyantés budi szolgdltatdsait. Es arra is rdjossz, ho-
gyan lehet megoldani egy hat személynek késziilt va-
csora elkészitését a vildg legsziikosebb helyiségében.

A lakdkocsi-garnitira egyetlen, id8szakosan flitdtt
része egy vaskdlyhdval felcuningolt favagon volt, ami
egyardnt szolgdlt konyhaként, ebédléként és az esti
traccspartik helyszineként is, ahol kékadtan hallgat-
tuk a hobbinétdzé Hans 6roméneklését. Onkéntes-




— baromfikat etetni,

a komposztot atforgatni,
fat apritani, kisebb
karbantartasi munkakat
elvégezni. Az enyhe tél
pont jo kizeg ezekhez

a foglalatossagokhoz

annak ellenére, hogy a pasztorkutyak egész nap a szabadban
dolgoznak. Futnak par hemelegitd kirt, elintézik dolgukat,
megfiirddnek a hdban

Hans abban a par draban, amig a birkakat tereli, étvagyat a foldon talalt alma-
val, a faluszéli hazak lakéi kinalta kavéval vagy egy higre levessel csillapitja
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ZORD EJSZAKAINK SZINHELYE
Meleg halozsak és sapka kitelezd!

ségiink két, szimomra legmegddbbentdbb eseménye
is ott, a meleged8ben pergett le egy pucér férfi és egy
11 hénapos fakirkislany formdjdban. Els6 reggelink
kozben vératlanul ért minket a teljesen meztelen
Hans bevonuldsa, aki fémdézsdjt az aurdnkba téve vi-
gan megmosakodott, mikdzben mi szemlestitve maj-
szoltuk tovabb a klasszikus vaj—barna kenyér kombdt.
A jelenethez késébb annyira hozzdszokeunk, hogy
mir szinte fel sem tdnt a reggelente csupaszon tiin-
doklé juhdsz, de a napok soran hazigazddink szokat-
lan gyereknevelési elveihez is alkalmazkodtunk. A
»majd megtanulja” elvén a csemetékre nem kellett rd-
sz6lni, még akkor sem, ha a kicsi Rosa kedvenc tevé-
kenységének hédolt, ami a szdjdba tdmaott hegyes ké-
sekkel valé jatszadozdst jelentette.

FM105.9

CSUTORTOKONKENT 16.35-KOR
A radiéban vendégiink a témarol:

MELIS DORA

Korabbi miisoraink meghallgathatok:
www.afoldgomb.hu/radio

Az asztal volt a szoba legfontosabb lincszeme — a
hely, ahol minden megtorténhet: az egyik pillanatban
még ettél rajta, de a kdvetkez8ben mdr befigyelt egy
hasznalt pelenka vagy egy maszatos gyerek, aki labbal
tapicskol az ételmaradékok és a gyerekekre jellemzd 4l-
landé szivdrgdsok tengerén. A foly6 vizet egy tdvolabbi
helyiség csapjabdl kellett rendszeresen utdntoleeni,
két, otliteres kanndban. A vizforralds utdn a mi fel-
adatunk volt elmosogatni az aznapi mosatlant egy
hetyke fémvéjdlingban, és — tekintettel a csaldd bio-
kultuszdra — pdr csepp citrom erejével kellett felvenni
a harcot a makacs zsirfoltok ellen. Az éeelek egyébként
zsenidlisak voltak, a juh valamennyi részét megkds-
toltuk, amihez elképesztd koreteket rittyentett fiatal
haziasszonyunk.

Masfél hét utan toprongyosan és massziv latyakpancéllal megspékelve tértiink
haza, ahol el6szor egy alapos zuhanyzassal lidvozoltiik ujra korabbi életiinket.
Munkaadoink rendesen megdolgoztattak minket, és a tanyasi élet alaposan elpaholta
megszokott, elkényelmesedett életmodunkat. Rengeteg pozitiv, meghokkent6 és ins-
piralo élmény tapadt rank, és a nomad életforma iranti vagyunk is tokéletesen ki-
elégiilt... Egyelore. Mar tervezziik is a kovetkez6 utat...
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SZERZOINK

Baldzs Istvdn ,,Balu” (1976) orni-
tologus, mintegy 10 éve foglalkozik
ragadozé madarakkal és azok védel-
mével. Erdekl8désének homlokterében

| leginkéabb a kerecsensélymok allnak

Bernek Agnes (1962) geogréfus, a
Zsigmond Kirdly Fdiskola tandra.
Kutatdsi témadi: a transznaciondlis vél-
lalatok és a nemzetkozi t6kedramldsok
térbeli szervez8dése, a jelenlegi amerikai
és orosz geopolitikai torekvések foldrajzi
irdnyai, a vildggazdasig és a vildgpoli-
tika sszefiiggései. Térsadalomfoldrajzi
tank6nyveibdl mdr t6bb kozépiskolai
korosztdly tanult

Francsics Ldszlg (1984) épitészmérnok,
fotogréfus, egyetemi oktat6, a Magyar
Csillagdszati Egyesiilet tagja. Csil-
lagdszati képrogzitéssel 2003 ota
foglalkozik, szakteriilete az asztrofizikai
érdekességek esztétikus bemutatdsa.
A hazai asztrofotés-mozgalom egyik f§
szervezdije

Jakab Gusztdv (1975) biolégus, a
Szent Istvin Egyetem GAEK egyetemi
docense. Szakteriilete a Kdrpdt-medence
virdgos noévényeinek rendszertana,
valamint a negyediddszaki klima- és
vegetdcidfejlédés. Kutatdsai mellett
kiilonosen fontosnak tartja az elting
természeti értékek fényképes doku-
mentéldsit

Juhidsz Norbert (1989) Epitészetet és
fotogréfidt tanul, utdbbiban dolgozik

is. A varosi lét mellett szimdra a ter-
mészet és utazds ugyanolyan fontos,

¢ igy amikor teheti kimozdul: fanatiku-

san kivdncsi a vildgra.

(1978) a Metropol foté-
riportere, szdmos rangos dij nyertese.
Fotéblogja (kallopeter.hu) 2012-ben
Goldenblog Awardot (a Legjobb fo-
téblog — 1. hely) kapott, majd —
a Photoblog Awards 2012 keretében
— bekeriilt a vildg legjobb 20 foté-
blogja kozé

(1984) okoldgus, civil
kérnyezetvédd, fotés. Gerald Durrell
konyveit olvasva nétt fel Erdélyben,
a Csiki-medencében. Fotésként
leginkdbb az erdélyi vildg hétkdz-
napjai és a tdl sok lehetdséggel meg-
4ldott emberiség ténykedésének min-
denhol megnyilvdnulé ellentmon-

ddsai érdeklik

0] | -

Kristof Gabor (1949) a Magyar Rédié
Krénika-misordnak vezetd szer-
kesztéje 1990-t8l 2010-ig. ElStte a
Petfi Rddié6 Reggeli Cstics cimi
misordnak és a Calypso Rddiénak
volt a f8szerkeszté-helyettese

Laddnyi Tamds (1972) asztrofotés,
tandr, a , The World At Night” nem-
zetkozi elit fotogréfusszervezet tagja.
Munkdjéban a csillagdszat és a fold-
rajz kapcsolatdnak megjelenitésére
fokuszal, mivészeti aspektusbdl és
tudomdnyos ismeretterjesztés céljdbdl

(1992) 2000 éta az
USA-ban él, jelenleg a New York
dllambeli Colgate Egyetem végzds

¥ hallgatdja, nemzetkdzi kapcsolatok
« szakon. Az egyetemi évek alatt tobb

hosszabb utazdst tett Uganddban,
Guatemaldban, Peruban és Bangla-

desben

Melis Dora (1989) Szabadiszé j-
sgird és utazd. A kulttira és miivészet
mellett a nomad élet lelkes hive, aki
ha teheti, vadkempingezik és stoppol
valahol a vildgban.

Pengd Zoltdn (1967) szabadiszé
Ujsagir6. Féleg a globalizdcid, valamint
az ipari turizmus dltal kevéssé érintett
kelet- és délkelet-eurépai orszdgok
érdeklik, a kulturdlis és természeti
éreékek egyardnt

-4 Solymdri Ddniel (1982) teol6giai
tanulmdnyait Esztergomban és a

Pézmdny Péter Katolikus Egyetemen
folytatta. Ismert magashegyi szik-
lamdszé, alpinista; kordbban hdrom
alkalommal dijaztédk mint az Ev
hegymdszojit”. Publicista. A Magyar
Miltai  Szeretetszolgédlat afrikai
humanitdrius fejlesztéssel is foglalkozd
munkatdrsa

(1978) fotés, grafikai ter-
vezd. Foként snow- és wakeboard-ver-
senyeken és -bemutatékon fotéz —
e sportdgak legjobb, gyakran egzotikus
helyszinein. Ekézben életképeket
és szociofotdkat is készit




GULYAS ATTILA-LASZLO PETER:

KAZBEK — ORIASVULKAN

GRUZIA FOLOTT

FOTO: LASZLO PETER

LAZAR ADAM:

A janudri szmog megiili a griz févérost,
és rételepszik a gondolatokra. Mintha
mindenki menekiilne a szovjet iddkre
emlékeztetd, sziirke panelépiiletek egy-
hangtsdgdbdl és csak a dicsd multat
idéz8, feltjitott vdrosrészre emlékezne.
Am a fojtogatd légkdr nem engedi. ..
Nem hagyjuk magunkat, és gyorsan
visszaemlékeziink a par nappal kordbbi
hegyi kalandjainkra: a gleccserckre, a
térsaink alatt beszakadd héhidakra, vagy
a farkasordité hidegben hdrom réteg
keszty(is napfiirddre a Kaukdzus dtezres
vulkani cstcsan, a Kazbeken...

A FEJVADASZOK FESZTIVALJA

Vg

FOTO: SZEPESI DAVID

»,Minden Naga falu egy 6ndllé dllam,
amit a trzsfénok vezet. Az a torzsfénok,
aki a legjobb harcos vol, aki a legtobb fe-
jet hozta haza. A tisztség életre sz6l. Bi-
zonyos falvakban a legokosabb, mésok-
ban a leggazdagabb lesz a torzsfénok.
Falubelit senki sem 6lhet meg. A nagdk
nomdadok voltak. Ha egy 4j falura buk-
kantak, valami kis dolog miatt mindig
kitore a hdbord. A megplt ellenség leg-
ériékesebb testrésze a fej, de levigtuk a
karokat és a ldbakat is. A Konyak falvak
hézai el6tt koponydkbdl volt a diszités.
Ez volt a harcos tréfedja. A vaddszok is
hazaviszik a szarvas agancsit.”

KISS ANDRAS:

MEGPECSETELT MARKUSHEGY

FOTO: KALLO PETER

A fold visszakéveteli magdnak ezeket a ja-
ratokat. Es vissza is fogja kapni. A kévet-
kez8 midsfél-két évben leraboljdk a vdja-
tokat, vagyis mindent a felszinre hoznak.
Fényre kertil a lent 1év6 kb. 150 nehéz
munkagép, a szdllitdeszkdzok és ezek va-
gdnyai, de kiszerelik a jaratokat biztosité
gerendakat is. Az alagutak megrogynak és
beomolnak, mintha soha nem is lettek
volna itt. A gépeket pedig eladjik — ezekre
mdr vannak is érdeklédék. A bezdrdshoz
azonban még sziikség van a binydszokra,
ahogy az egyikiik fogalmaz kesertien: 8k

az utolsé 300 itt, a mélyben.
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Dél-dunantdli Osztaly (Pécs)

Duna-volgyi Osztaly (Szekszdrd)
Eger—Buikk-vidéki Osztaly
GyGngyds—Matra-vidéki Osztaly

Kisalfoldi Osztaly (Gydr)

Kiskunsagi Osztaly (Kecskemét)
Kozép-dunantdli Osztaly (Székesfehérvdr)
Kords-vidéki Osztaly (Békéscsaba)
Nyirségi Osztaly (Nyiregyhdza)
Nyugat-magyarorszagi Osztaly (Szombathely)
Szegedi Osztly

Székelyfoldi Osztdly (Csikszereda)

Tolna megyei Osztaly (Dombovar)

Zalai Osztdly (Nagykanizsa)

Kdnyvtar és gydjteményei:
1112 Budapest, Budadrsi (t 45.
Tel.: (06-1) 309-2600/1443
E-mail: mtafki@mtafki.hu

Az éggdmbot tartd Atlasz a Magyar Foldrajzi
Térsasag védjegyként bejegyzett jelképe

Lapalapitd (1929):
Dr. Milleker Rezsd

Az ijj sorozat
fjrainditoi (1999):
Dr. Nemerkényi Antal
és Farkas Péter

19291933, felelds szerkesztd:
Dr. Milleker Rezsd

19341944, szerkesztok:
Dr. Baktay Ervin és Dr. Kéz Andor

19992005, fdszerkesztd: Dr. Nemerkényi Antal
20052006, foszerkesztd: Dr. \Vojnits Andrds
2006-tol foszerkesztd: Dr. Nagy Balazs
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HA UNOD AZ IPARI TURIZMUSTI

TERMESZETJARO UTAZASOK, OUTDOOR TURAK,
TREKKINGEK, KORUTAK AZ EGESZ VILAGON.

Eupolisz Utazési Iroda

1093 Budapest, Lényay u. 47. | +36/1/219-08-81
Hatéssg engedilyszim: U-000463
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