NYOLC VULKAN
ARNYEKABAN — MELEG VIZBEN

A japan 6si hiedelemvilag, a sint6 f6 istene Amaterasu, a napisten. Volt egy batyja, a hegyek
istene, Oyamatsumi. Az 6 lanya, Konohana-Sakuyahime, a vulkanok és egyuttal a Fuji szent
hegyének istennéje. Gyakran tekintett kérbe a felhk felett, és biiszkélkedett azzal, hogy 6 a
legmagasabb a japan hegyek kozott. A tdle északra fekvd Yatsugatake férfi istene azonban
egyszer megelégelte a dicsekvést, és kozolte vele, 6 bizony magasabb. A versengés évekig
zajlott, mire Amitaba bodhiszattva megelégelte a gyerekes vitat és hogy eldontse a kérdést,
kitalalta: a két istenség feje bubjat, azaz a hegyek tetejét egy hosszu ereszcsatornaval koti
ossze, kideritendd, merre folyik majd benne a viz, vagyis melyik a magasabb és az alacso-
nyabb pont. Az elkésziilt csatorna kézepébe vizet 6ntétt, ami nagy meglepetésre a Fuji is-
tenndje felé folyt le. Konohana-Sakuyahime nem birta elviselni a vereséget, bosszubdél vadul
csapkodni kezdett, amig le nem verte vetélytarsa tetejét. Az eget rengeté robaj kiséretében
led6l6 hegy omlasa a legenda szerint napokig tartott...
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KONOHANA-SAKUYAHIME ISTENNO
Katsushika Hokusai munkaja

A TAVASSZAL MEG HAVAS GERINCET

helyenként aprozodott vulkani tormelékkel
fedett platok szakitjak meg (balra)
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Ennek a helyén maradt a Yatsugatake, sz6 szerinti
forditdsban nyolc hegycstigy. A Yatsugatake valé-
ban 6regebb hegység a Fujinal, rdaddsul elképzel-
het8, hogy a Fuji jelent8ségének névekedése is a
Yatsugatake pusztuldsdval van dsszefiiggésben. A le-
genddban megjelend rombolds pedig alighanem
egy korabeli vulkdnkitdrést, vulkdnosszeomldst,
esetleg foldrengést 6rokit meg népi emlékezet for-
méjéban.

Most kordntsem csak e legenda felderitése a
vonzerd, hanem a vulkdncsoport megmaradt, j6-
tékony hatdsaira is kivincsiak vagyunk. Az egy-
misra éplilt, dsszeforre vulkdni anyagtémeg nyolc
hegytombjének gerinctirdjic Japan legmagasab-
ban fekvd nyitott fiirdéje, a Honzawa onsen teszi
kiilonlegessé. A havas, dprilisi hegyi menet végén
mindenképpen megcélozzuk.

Egységbe forrt tlizhdnyék

Japan {8 szigetén, Honshun a Suwa-Yatsugatake
vulkdni tartomdny 6t tlizhdny6csoportbdl 4ll
(Kan-Suwa-Ko, Utsukushigahara, Kirigamine, Ya-
bashira és a Yatsugatake). Az elmalt évszdzezredek
vulkdni tevékenysége nyomdn a ldvafolydsok és le-
rakédott vulkdni tormelékes kézetek tdbb mint
1200 km?-t boritanak, az eddigi kilovellt anyag
ossztérfogata meghaladja a 400 km?-t. )

A Yatsugatake az tin. Fossa Magna (Nagy Arok)
peremén teriil el, ami egy Honshu szigetet dtszeld,
aktivan mozgd szerkezeti vonal — a Japdn-tenger és
a Csendes-6cedn kozoee. Maga a 30 km hosszan
haz46dé Yatsugatake két hegységrészbdl 4ll: egy ke-
vésbé meredek és alacsonyabb északibél és a mere-
dekebb, 2899 m-ig emelkedd és inkdbb alpesi no-
vényzettel boritott délibdl.




Olyan osszetett vonulatrdl van szé, ahol 6ssze-
kapcsolddott, viszonylag ép és sokkal romosabb, le-
pusztultabb vulkdni kapok, valamint erézidkop-
tatta ldvadémok sorozata alkot hosszt hegységet.
Az utolsé kitorések 600-800 évvel ezelStt zajlottak
az Eszak-Yatsugatake Kitayoko hegyén, ami egytt-
tal az egyetlen, ma is aktivnak tekinthetd vulkdn a
vonulatban.

Fiird6-fert6

A Japédnban eltoltott évek alatt egyik £6 szabadidés
tevékenységiinkké nétce ki magdt az olyan fiird6k
ldtogatdsa, amikrél a japdnok koziil is sokan csak
annyit tudnak, hogy valamikor régen léteztek, ma
viszont mér tiltottak. Igen, a koedukdlt onsenekrél
van sz6, amik valéjaban nincsenek betiltva, de 4j
firdék csak nagyon ritkdn és kiilonleges feltéte-
lekkel épiilnek ily médon.

Mikor Xavéri Szent Ferenc 1549-ben elsé ke-
resztény misszi6jdra érkezett japdn foldre, mdr ak-
kor mélységesen megrenditette a japanok azon szo-
kisa, hogy férfiak és nék naponta fiirdéztek
kézosen, ugyanabban a medencében. Akkoriban
Eurépdban még egészségtelennek gondoltdk a napi
firdézést is, nemhogy az erkolesbe titkozd kozos
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A GERINCTORANAK VANNAK

KONNYEBB SZAKASZAI IS,

de az elkeskenyedd élen néha csak
lovagloiiléshen araszolva lehet tovabbjutni

FURDOHAZI NOK
Torii Kiyonaga munkaja (jobbra)

meztelenkedést. Xavéri elsd japdni misszidja joval
kevesebb sikert is hozott, mint kordbban mds 4zsiai
részeken folytatott tevékenysége... Eleinte meg-
probéledk betiltani a keresztény hitre tért japdnok
rendszeres flirdését, de a nagy ellendlldsra valé te-
kintettel elészor kéthetenként, majd heti egy alka-
lomra engedélyezték azt. A japdn beszdmoldk
ugyanakkor mosdatlannak és kellemetlen szagtinak
irjék le a missziondriusokat, ami ugyancsak meg-
nehezithette az evangélium terjeszeését. Nem sok-
kal késébb a Tokugawa-ségundtus el is tildozte
Sket, és a japdnok zavartalanul folytathattdk ko-
rabbi tisztitalan tisztdlkoddsaikat.

A japén fiirdékultdra igy konnyedén dtvészelte
az elsd keresztény beavatkozdsi kisérletet, de a ké-



« Abrizalt teriilot
“ #Tokis

s6bbi, Meidzsi csdszdri reformok szintén eurdpai
ihletésti szabdlyozdsit is talélte. Az 1950-es évek
elején végiil a parlament néi képvisel8i — a hdboru
utdni reformok 4ltal megerdsddve — végiil kihar-
coltdk az Gjonnan épiild flirdk tdrvényben kote-
lez8 szepardldsdt. A mdr meglévdket, illetve a sza-
bad fiird8ket — melyek a természet ligy 6lén,
minimiélis kiépitettséggel, koztulajdonban tize-
melnek — nem érinteceék a valtozdsok.

A fametszetek alapjan tudjuk, hogy régen
meég a szeparalt furd6k falan is volt egy
kis nyilas, ami azt a célt szolgalta, hogy a
szappant atnyujtsak egymasnak a csalad-
tagok, mert akkoriban csak kevesen en-
gedhették meg maguknak a kilon-kilon
szappant. Ma mar sok flirdé bekésziti
a korlatlanul hasznalhato folyékony tus-
firdét és sampont, a jobb helyeken haj-
kondicional6ét, borotvat, borotvahabot,
hajszeszt, arcszeszt, hidratélokrémet és
egyéb kozmetikumokat is adnak.
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Honzawa — a legmagasabban, természetesen

A Yatsugatake derekdn nyilé Honzawa onsen is ter-
mészetes flird8. Forrdsit még az Edo-kor végén fe-
dezte fel egy arra jér6 vaddsz, Harada Genkichi,
majd az § fogadott fia, Harada Toyasaburo 1882-
ben nyitott vendégfogadét a kozelében. A fiirdd
nem egyéb, mint egy fabdl dcsolt terasz, ahol meg-
szabadulhatunk a ruhdinktdl, és par méterrel alatta
egy sziklamedence, amelyet egyik oldaldn fakilépd-
vel ldttak el. Egyszer(i faragott faoszlop hirdeti a
fiirdé nevét és tengerszint feletti magassdgdt a me-
dence tovében (hiszen az orszdgban ez fekszik a leg-
magasabban, 2150 m-en).

Japdn legmagasabb gydgyfiird6je — egy olyan or-
szdgban, ahol ezer kilométerekben mérhetd az
1980-as évek fellendiil$ idészakdban megépitett, de
azéta kihasznalatlanul maradt aszfaltos utak
hossza — meguszta, hogy a kénnyen reklimozhaté
attrakcidra és a mindségi gyogyvizre hivatkozva
hatalmas széllodakomplexum ¢épiiljon rd. Mi azon-
ban nem usszuk meg, hogy idilli fiird8zéstinket két
japdn kirdndulé ne zavarja meg, akik bdr udvaria-

A SHIRABISO-MENEDEKHAZ
fa hirdetdtablaja és tiizifaja

NYITOTT OLT0Z0
és zsebkenddnyi sziklamedence varja a faradt tirazokat
(alra)

san hajlongva, de levetkdznek, és bocsdnatkérése-
ket rebegve bemdsznak mellénk a minimelege-
ddbe. Ismerve a japdn trdzok szokdsait, tgy szd-
molunk, hogy kibirjuk a vizben még azt a hat
percet, amit 8k dltaliban felmelegedéssel toltenek,
és a’tovzibbi négyet, amit a feloltozéssel.

Am ahogy eltinnek a meredély mogoee, még
joformdn fel sem lélegziink, mdris egy nyolcf8s
férficsapat véltja 8ket. Udvariasan leiilnek az 6l-
toz6teraszunkon, jelezve, hogy megvdrjék, amig a
kée kilfsldi kimdszik — akik Ggysem ismerik a ja-
pan szokdsokat, és — szentségtoré médon — biztos
firdéruhdban mehettek be a medencébe... Mdr
épp szélni késziiliink nekik, mikor jelbeszédiikbél
kideriil, minden tagjuk siket. A status quét meg-
torve, én szedel6dzkddom elébb, ami viszont sza-
vak nélkiil is miikodik. A pdrom kimdszdsat és fel-
oltozését mdr udvariasan elfordulva prébaljik
meg elképzelni.

SZOVEG ES KEP: IRIMIAS BALAZS

VARATLANUL MEGJELENO TURISTACSOPORT
kelt pillanatnyi riadalmat benniink,
akik partraszéllasunkkor végiil udvariasan elfordulnak
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