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ettds érzéseink lehetnek, ha
az augusztusra gondolunk. A
hénap elsé fele még minden-
kinél er8sen kotddik a nydr-
hoz, ami nem csoda, hiszen ez 4l-
taldban része az év legmelegebb és
egyben legszdrazabb iddszakdnak.
Sokan ilyenkor kezdik meg az éves
rendes szabadsdgukat, tomegek 14-
togatjdk a népszerli pihendhelye-
ket, a didkoknak még béven tart
a vakdcid, diiborognek a fesztivé-
lok. Am, ha valakit mégis barmi
otthon tart, akkor is bizonyosan
nydri hangulatban telnek a
(sziirke) szines hétkdznapok.

Van is erre az id8szakra egy
népi regula: Sseink gy rtartortdk,
hogy ha augusztus els§ tiz napja
forrd, zimankds telet varhatunk.
Ismerve a légkdr miikddését, alapos
a gyant, hogy ilyen hosszt tdvon
igen nehéz lenne elére jelezni a el
hémérsékletét... De a megérzése-
ken tdl megvizsgdlva a nevezett idé-

szakokat (hétha létezik ez az érdekes
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A KARPAT-MEDENCEBEN MERT NAPI

oszcilldcié?), kideriilt, hogy nincs
semmi dsszefliggés kozortiik.

Van azonban egy érdekesebb
— mondjuk tgy, legtijabb kori —
népi megfigyelés: az igazi nydr csak
a naptdr szerint tart 31-éig, valé-
jdban augusztus 20. utdn mdr hd-
vosebbé vélik az iddjdrds. Taldn
pont ez az a ddtum, ami elvélasztja
a hdénapot, hiszen ettdl kezdve vé-
szesen kozelit a szeptember, az 8sz
elsé hénapja, minden iskolds ré-
maélma. Fs mindenkibdl, aki va-
laha jért iskoldba, el8tornek a régi
emlékek! Mindehhez hozzdjdrul,
hogy érezhetéen rovidiilnek a nap-
palok (igaz, ez mdr kozel két hé-
napja, a nyari napforduldkor el-
kezd8détt, de ilyenkor keriil 4t a
napnyugta id8pontja este 8 6réndl
korabbra), és mindenki arrél be-
szél, hogy mdr érezhetéen elindul
a lehtilés. Tehdt visszavonhatatlanul
vége a nydrnak.

Valéban igaz ez az érzetiink?

Vagy lehetséges, hogy csak arrél
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van szo, hogy a nemzeti tinnepiin-
kig kitarté nydri lendiilet utdn
szembesiiliink azzal, hogy nemso-
kdra bekoszontenek az egyre ko-
rabban sziirkiil$ esték, és menthe-
tetleniil tdmad majd az 8sz? Ha
megvizsgdljuk az augusztusi napi
kézéphémérséklet-adatokar, ldthat-
juk, hogy augusztus 20-4n valéban
van egy toréspont, ami utdn jelen-
t6sen csokkenni kezd a napi ko-
zéphdmérsékletek ddlaga. Megdlla-
pithaguk tehdt, hogy ez a
megfigyelés nem csupdn a kézelgd
iskolakezdés, vagy az emlékének
id8jdrdsra kivetiild téves érzete, ha-
nem valddi légkori torvényszerliség.

Taldn nem véletlen, hogy erre
a napra keriilt az egyik legjelentd-
sebb nemzeti tinnepiink?...
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