FEKETEK FEHERBEN
ALBINOSORS AFRIKABAN

D> SZOVEG ES FENYKEP TARRGSY ISTVAN

Tanzénidban a vildgitlag sokszorosa, hiromezerbél egy ember
albinoként ldtja meg a napvildgot. A sors kegyetlen tréfdja; hogy
szamukra éppen a tiiz8 napsugarak jelentik a legkomolyabb
veszélyt, ezekbdl pedig bdven jut Afrikiban: De nemcsak a b8rrak
miatt kell félteniiik az életiiket: az albindk csontjdbdl készitett
talizmdnoknak és mds drucikkeknek — azok vélt szerencsehozé
tulajdonsdga miatt — hatalmas a feketepiaci keletje. Még szerencse,

hogy vannak, akik az életiiket tették fel arra, hogy ez ne igy legyen
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Az albinék vildgos bdr- és hajsziniiket a
melanin nevii fehérje hidnydnak ,,k6szon-
hetik”, és ugyanez okozza gyenge litdsukat
is, mert a szemiik szivarvdnyhdrtydjabdl is
hidnyzik ez a festékanyag. Ezt leszdmitva
azonban semmiben sem kiilonbéznek em-
bertarsaiktol, a kozosség mégis masként
tekint rdjuk. Tanzdnidban legaldbbis. Az
Sket ért megaldztatdsok, atrocitdsok miatt
az albinék sokszor maguk is alacsonyabb
rendiinek tartjik ,fajtdjukat”. Es ha ez még
nem lenne elég, az elmdlt tiz évben mind-
ezeket tetézte, hogy gyilkos banddk vaddsz-
nak rdjuk (f6ként a védtelenebb gyerekekre
és asszonyokra), hogy miutdn megcsonki-
tottdk vagy megolték Sket, testrészeiket,
szerveiket stlyos dolldrezrekért adjdk el
azoknak, akik abban hisznek, hogy az al-
biné-talizmédnnal szerencsésebbek, gazda-
gabbak lesznek. Netdn politikusként meg-
nyerhetnek egy vilasztist...

D> HCELKERESZTBEN #VESZELYEK #MASSAG

TAMOGATO KEZEK

SZUKSEG VAN AZ EGYUTTMUKODESRE, HOGY TANZANIA LEGTAVOLABBI
FALVAIBAN IS EGYRE TOBBEN MEGERTSEK AZ ALBINIZMUS LENYEGET
ES ELFOGADJAK, HOGY AZ ALBINOK IS UGYANOLYAN EMBEREK,

MINT BARKI A FALUBAN — MEG HA A BORSZINUK NEM IS FEKETE

A CIKK LETREJOTTEHEZ A KOFOP-2.1.2-VEKOP-15-2016-00001 AZONOSITOSZAMU
LA JO KORMANYZAST MEGALAPOZ0 K0ZSZOLGALAT-FEJLESZTES KIEMELT PROJEKT
KERETEBEN MUKODTETETT AFRIKA A GLOBALIZALT VILAGBAN

LUDOVIKA KUTATOCSOPORT ALTAL FINANSZIROZOTT TEREPKUTATAS JARULT HOZZA

MOUSSA, EDESANYJAVAL

AKIS MOUSSAT MARTHA NOVEREK
FOGADTAK BE, MIUTAN APJA KINZASAI MIATT
EDESANYJAVAL ELMENEKULT FALUJUKBOL

MARTHA NOVER A KICSI , PINKY"-VEL ¥
AZ EGYIK VARRONO NEM ALBINO GYERMEKE
ANOVER NAGY BARATIA
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ALBINOK JOTEVOJE

Martha névér — maga is albiné — évek 6ta azért kiizd, hogy a helyiek
megértsék, az albinizmussal él6k ugyanolyan emberek, mint barki mds
azon a vidéken: bantu tanzdnok — igaz, fehér bérrel és vildgos hajjal.
Sorstdrsainak firadhatatlanul magyardzza, miért kell 6vni testiiket az
égetd napsugaraktdl, az dltaldnos iskoldk igazgatdit pedig arrdl gydzkadi,
engedélyezzék az albiné gyerekeknek a hosszti ujji egyenruha és a széles
karimdju kalap viselését. Az albindk felvildgositdsa mellett azért is kiizd,
hogy megdvja 8ket a kozdsségen beliili megkiilonbozetéstdl és az ezzel
jaré atrocitdsokedl.

Végzettségér tekintve lelkipdsztor, fekete bérli bantu férjével, Ed-
munddal ugyan nincs sajdt gyermekiik, de sokakat gondoznak és 6vnak,
nytjtanak tdmogatdst iskoldba jérdshoz, munkaszerzéshez és altaldban
egy reménytelibb élethez. Hdzuk egy ideje menedék is. Moussdt és édes-
anyjit példdul hdrom éve fogadtdk be, miutdn el kellett menekiilniiik
falujukbdl, ahol az apa a né fején életveszélyes sebet ejtett egy bozdtvigd
késsel. A férfi nem tudott megszabadulni a gondolattdl, hogy a kisfia

A férfi nem tudott megszabadulni
a gondolattél, hogy a kisfiti azért
lett albiné, mert a felesége

fehér férfival halt.

azért lett albind, mert a felesége fehér férfival héle.
Moussa azdta mosolygds, életviddm kisfitivd csepere-
dett, aki ugyanigy szeret focizni, mint a kornyékbeli
srdcok. Legutobb focilabddkat is ajindékoztam nekik,
igy a régi, fekete mtianyag szatyrokbdl 6sszecsomézott
Jlabddt” lecserélhették a rendes bérre.

#SORSTARSAK #NAPSUGARZAS #VEDELEM <
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0SSZEFERGELT BEKESSEG

A névér altal vezetett Albiné Béketeremt8k (Albino
Peacemakers) civil szervezet Arusha belvdrosiban egy
varrémthelyt is mtkodtet. Az itt dolgozd hét né vagy

Amikor elkezdtek csordogalni
a bevételek, férjeik megértették
a munka fontossdgit, és azota a n6knek
nagyobb szava is van otthon!

albind, vagy olyan fekete, akinek albiné férje vagy gyer-
meke van. Az amerikai adomdnyokbdl vésdrolt, kinai gydrtmdnyt But-
terfly varrégépeik aldl egymds utdn jonnek ki a szebbnél szebb darabok
— kétények, szemiivegtartok, asztalterit8k, pénztdrcdk. Az eladott por-
tékdkbdl a helyi viszonyokhoz képest jelentds bevételhez jutnak, ebbél
tdmogatjdk sziileiket, és sajdt csalddjaik szdmdra egy kicsit jobb élet-
koériilményeket tudnak biztositani. Csalddtagjaik joggal biiszkék
rdjuk; mdra mér férjeik is azok, bdr amikor errdl faggatom 8ket, bevall-
jak, hogy eleinte nagyon zavaré volt, hogy asszonyaik ,,nem foglalkoznak
eleget” a gyerekekkel. Majd amikor elkezdtek csordogalni a bevételek,
megéreették a munka fontossdgdt, és azdta a ndknek nagyobb szava is
van otthon!

A firaszt6 munkanap utdn twbbségiik gyalogszerrel indul haza, s a
j6 féléranyi Gtedl ma mér egyikiik sem riad vissza. ,Régebben nem igy
volt” — meséli Stella. Hirom évvel ezel8tt 8 magyarazta el szomszédjai-
nak, hogy mit jelent albinénak lenni. Miutdn megértették, ma mdr 6k
gondoskodnak réla, hogy ne essen bantédasuk a kornyéket jérva...

D> HELFOGADAS #MUNKA #KOZOSSEG

PRECIZ MUNKA
GYENGE LATASUK ELLENERE AZ ALBINO
HOLGYEK NAGYON PONTOSAN VARRNAK

HAGYOMANYOK ES MODERNITAS
AZ ELKESZULT TERMEKEKET SOKSZOR MEG
FASZENES VASALOVAL SIMITJAK KI

A

ALBINOSORS AFRIKABAN
XXXVLEVFOLYAM 323, LAPSZAN

MIERT EL ANNYI ALBINO TANZANIABAN?

Az albinizmus (a latin albus sz¢ jelentése: fehér) oko-
z6ja a melanin (mélasz: fekete) hidnya. A szubszaharai
térségben, de kiilondsen Tanzdnidban az albinizmus
oroklédésében a recessziv allél a felelés, mert az altala
kédolt enzim nem miikddéképes. Ennek kovetkez-
tében a homozigdta recessziv egyedekben a melanin
nevi festékanyag nem szintetizdlédik. Mindennek
az el6forduldsa a kelet-afrikai teriileteken azért lehet
nagyobb, mint mdshol a vildgban, mert t6bb itt él8
népesoportndl kulturdlisan elfogadott a kozosségen
beliili hdzasodds. Maguk az albinészervezetek is azt
gondoljdk, hogy ez a belterjes szaporodds lehet az
egyik oka annak, hogy errefelé magasabb az albiniz-

mussal élék ardnya. Szisztematikus falukutatdsra

lenne azonban sziikség ahhoz, hogy ezt pontosan
I igazolni lehessen.

HTANZANIA #BELTERJESSEG #FALUKUTATAS <
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VILAGOSSAGOT!

Dodomdbél nyugat felé autdzunk az egydérdnyira 1év8 Bahiba, ahol ma
az albinéknak tartanak rendezvényt. A gogék f6ldjén jarunk (Martha
névér is gogd szdrmazdst), az Gt mentén jellegzetes, fél méterre a foldbe
bedsott, lapos tetejli hdzakbdl 41l telepiiléseik mellett haladunk el,
a tdvolban pedig a Nagy-hasadékvélgy 6ridsi szikldinak ldtvanydcol
akad el a szavunk.

Martha névérék a szokdsokhoz hiven a korzeti tandcsostdl kértek en-

KinAI T

ARUSHABOL A JORESZT KINAIAK ALTAL
MEGEPITETT, REMEK KOZUTON JUTHATUNK EL
DODOMABA — KOZEL 7 ORA ALATT. KOZBEN
PERSZE UGYELNIKELL AZ UTON ATHALADO
ALLATOKRAIS

gedélyt a falunap megrendezésére. A tdjékoztatd ese-
ményre a Bahi koriili falvakbdl ugy 60 £ érkezett.
Tébbeket Martha segitdi szdllitottak a helyszinre, mert
a civilek eltdkéle szdndéka, hogy az elzdrt, nehezen
megkézelithetd falvakba is eljuttassik tizenetiiket. Az
ott él8k ugyanis szinte senkit8l sem vdrhatnak segitsé-
get, tdjékoztatdst; hetente egyszer, a mise napjdn, a pré-

»Az albindk »dilik«. Ez a fonetikusan
leirt sz6 a szuahéli nyelvben az angol
»deal« sz6bdl szarmaztathaté, utalva
arra, hogy az albiné ember val6jdban jé
iizlet (jé »dil«).”

dikdcié el8tt vagy utdn szerezhetnek tudomdst a
lelkésztél a heti torténésekrél. ..

Felvezetd zenével, klipek vetitésével és kozds énekléssel-tdnccal ala-
pozzdk meg a hangulatot, majd Martha névér kdszonti az egybegytil-
teket. Azzal indit, hogy mondja el valaki, mi az albinizmus. Egy
kozépkort, fekete béri férfi jelentkezik, és azt valaszolja, hogy az egy
virus, ami mindenki vérében ott lappang. Egy mdsik, kissé id8sebb férfi
szerint a Nap okozta bérbetegségrdl van sz6. Az egyik energikus és ha-
tarozott faluvezetd né pedig azt mondja, hogy az albinék , dilik”. Ez
a fonetikusan leirt sz6 a szuahéli nyelvben az angol ,deal” szébdl
szdrmaztathatd, utalva arra, hogy az albiné ember valéjdban j6 iizlet

D> HFALUNAP #TAJEKOZTATAS #CIVILEK

HOGYAN GROKLODIK?

MARTHA NOVER ES SEGITOI AZ ALBINIZMUS
GENETIKAI OROKLODESET MAGYARAZZAK EL
A KULONBOZ0 SZINU NAPTE JKUPAKOK
SEGITSEGEVEL

SZKEPTIKUS FALUSIAK
EGY HITETLENKEDO, FEKETE BORU FALUSI FERFI, AKI AZTAN
HOZZA 1S SZOLT A FELVILAGOSITO ELOADASHOZ
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(j6 ,,dil”), hiszen, ha eladja valaki
egy albind testrészét, j6 pénzt ke-
reshet vele. Még jon pdr ilyen
tipust vélasz, igy egyértelmd,
hogy az itt él6k sem tudjdk, mi
valéjdban az albinizmus.

Késébb a Watu kama sisi
(,Olyanok, mint mi”) filmet ve-
titik le. Ebben albindk, orvosok
és falusi gy6gyitok egyardnt meg-
sz6lalnak, alaposan koriiljdrva,
hogyan 6rokl8dik az albinizmus.
A j6l felépitett anyagot egy fiatal
amerikai 6nkéntespdr készitette,
hdrom éve. Mikor a film utdn a
falusi hallgat6sdgbdl egy férfi még
egyszer rakérdez a genetikai sz-
szefiiggésekre, Martha névér kii-
16nb6z8 szind kupakokkal lezdre,
naptejes tubusokkal mutatja be
a recessziven 6roklédd rendelle-
nességet!

#OROKLODES #ONKENTESEK #MEGGYOZES <
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K0z0S MUNKARA VAN SZUKSEG! ABDILLAH OMAR <

A TAS EGYIK HELYI VEZETOJE FESZULTEN A TAS NEMZETI KINGSTARNOKA, ASZTALAN

FIGYELI SISTER MARTHA ELOADASAT EGY EROS NAGYITOVAL, MELY AZ OLVASAST
KONNYITIMEG SZAMARA

FOLDGOMB VILAGLATO A TRENDFM-EN

ATAS VEZETGI MUNKA KBZBEN CSUTORTOKONKENT 16.35-KOR

; ; . : A RADIOBAN VENDEGUNK A TEMAROL:
A DARIKOZPONTI IRODABAN BESZELGETTUNK TARRGSY ISTVAN
SEVERINNEL (JOBBRA)

ES A SZERVEZET EGYIK VEZETO ALBINO TREND.FM

KEPVISELOJEVEL, ABDILLAH OMARRAL L
KOZEPEN EMILI JULIUS SANKWA, . KORABBI MUSORAINK MEGHALLGATHATOK:
AUNIVERSITY OF DAR ES SALAAM KUTATOJA WWWTRENDFM.HU

A

CIVIL HALO

Az afrikai kontinensen albinizmussal él8k szdmdrdl nincs pontos adat,

de néhdny orszdgban (pl. Nigéridban és a Dél-afrikai Kéztdrsasdgban)
végzett felmérések szerint 4-5 ezer f6bél egy albindként sziiletik. A mdra
58 millids Tanzdnidban, f8ként a Viktéria-t6 térségé-
ben nagyjdbdl 3 ezer emberbdl egy albiné (ez az ardny

Az 1978-ban alakult Tanz4niai 4-6-szor nagyobb, mint Eurdépdban vagy az USA-
Albinizmus Térsasag (TAS) 2017. ban). Az 1978-ban alakult Tanzdniai Albinizmus
februdri statisztikéja szerint majdnem Térsasdg (TAS) 2017. februdri statisztikdja szerint
19 ezer ember él albinizmussal majdnem 19 ezer ember él albinizmussal Tanzdnid-
Tanzdnidban, ami visszajgazolja az ban, ami visszaigazolja az 1:3000-es ardnyt.

1:3000-es aranyt. A TAS egyik kiemelt tevékenysége a helyi véle-
ményvezérek bevondsa, akiken keresztiil még tobb
helybélihez tudjak eljuttatni tizenetiiket. Szakavatott
orvosok segitségével helyi gydgyitdkat és orvosokat képeznek tovdbb az

albinizmusrél, mobil rdksz(ird kapacitdst fejlesztenck, mellyel elsbsor-
ban a leginkdbb érintett Viktdria-td térségének telepiiléseit jarjak, illetve
a siirgds mitéti beavatkozdst és kdrhdzi kezelést igényl8k szdmdra biz-
tos{tanak minél tobb lehet8séget. Severin Edward, a TAS kommuniké-
cids vezetbje szerint Tanzdnia mind a 26 régidjdban legaldbb néhdny,
de dtlag 10 albindnak lenne sziiksége szinvonalas kérhdzi elldtdsra. Am
a kozel 1 millié km?-en elteriil8 orszdgban csupdn hdrom kérhdz képes
a rdkos betegeket kezelni. Ezt az dthidalhatatlan (rt mélyiti tovdbb a
nem tdl megbizhatd és sok ponton korrupt regisztrécids rendszer is.

A civil aktivistdk évek 6ta kampdnyolnak azért is, hogy az eleve stig-
matizdle albindkat is ugyanazok a jogok illessék meg, mint az egyéb fo-
gyatékossdggal él8ket. Munkdjuk egyik fontos eredménye, hogy a tanzdn
alkotmdny mddositdsa sordn az albinizmus is helyet kapott a fogyaté-
kossdgok sordban. Ha utalds tdrténik egy albind személyre, akkor az
ulemavu wa ngozi (,b8rfogyatékossdggal é18”), valamint az ualbino ki-
fejezések elvdrtak. Am az albindk cstfoldsara kitallt zeru-zeru (,szellem”)
glinynév még mindig része a falusi nyelvhaszndlatnak...

B> HKUTATOMUNKA #ELOADASOK HLETSZAM #MEGBELYEGZES #ZERU-ZERU <
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NEM CSODASZER

A vildghirekbe a 2000-es évek kdzepén keriiltek be az
afrikai albinékat éré brutdlis timaddsok: rendszeresen
irtak azokrdl a ritudlis csonkitdsokrdl és gyilkossdgok-
r6l, melyekért az tn. ,,csodadoktorokat” okoljik. Aho-
gyan a néhai magyar afrikanista, Fiissi Nagy Géza is
ravildgitott: ,, A kiilonféle mdgusoknak, jésoknak és
csodadoktoroknak rendszerint jelentds szerepiik volt
Fekete-Afrikdban is” mind az uralkoddi korokben,
mind a tdrsadalmat alkoté kisebb-nagyobb kozossé-
gekben. Sokszor e helyi kuruzslok javasoltdk a pacien-
seknek, hogy szerezzenek be albiné testrészeket, és az
azokbdl késziilt csodafézettel orvosoljdk bajaikat.

A tanzén hatésdgok az elmuilt néhdny évben szigo-
rdan feligyelik és korldtozzdk a csodadoktorok tevé-
kenységét. Tiz év alatc kozel 200, albindkat célzd
tdmaddst dokumentdltak, melyeknek mintegy fele ha-
l4llal végzédott, dm a valds esetszdm ennél lényegesen
tobb. Ma mdr azonban — koszonhetden a széles kori
felvildgositdmunkdnak — egyre tobb falusi kozosség
4vja az albindkat a gyands alakokedl és banddkeol.

VARATLAN AJANDEK
NAGY BOLDOGSAG AZ UJ FOCILABDA, MINDENKI
FOTOZKODNI AKAR

LA\DR%IﬂAAg\XgERVEZETE ALTAL MlT TARTUGAT A JOVU?

BIZTOSITOTT ADOMANYOK KIOSZTASA - Mig 30 évvel ezelétt Tanzdnidban egyetlen, egyetemi végzettséggel ren-
HATTERBEN A FALON JOHN MAGUFULI delkezd albiné fiatal sem volt, ma egyre tobben szereznek diplomdt és
TANZAN ELNOK FOTOJA ezzel jobb munkalehetdséget. Bdr a tdrsadalmi tudat formdldsdban tor-

tént el8relépés az elmult években, de megfeleld infrastrukeira hidnydban
a legproblémdsabb falvakig még mindig nehéz eljutni. Ezen viszont a
korményzatnak kell tovdbb dolgoznia — valljdk a TAS-osok. Severin azt
szeretné, ha minél tobb albiné élhetne egyre szélesebb
kort jogaival, és mind tobben értenék meg, hogyan
kell 6vniuk magukat a napsugdrzdstol.

Az orszdgos felvildgositokampdnynak olyan hires-
ségeket is meg tudtak nyerni, mint a szépségkirdlyndk:
a 2014-es és 2015-6s Miss Tanzania nyertesei példdul
ma minden médiamegjelenésiikkel az tigyet tdmogat-
jak. Hiszik, hogy az olyan figyelemfelkelt§ események,
mint az ENSZ égisze alatt megvaldsult és 2015 6ta junius 13-dn évente

Bir a tdrsadalmi tudat forméldsiban
tortént el8relépés az elmiilt években,
de megfeleld infrastruktira hidnydban
a legproblémdsabb falvakig még

mindig nehéz eljutni.

TOVABB KELL ADNI A TUDAST! megiinnepelt Nemzetkdzi Albinizmus Tudatossdg Nap a helyi eréfeszi-
HELYI FALUVEZETONG JEGYZETEL. ELTOKELT, téseknek is meghozza a sikert.
HOGY OTTHON 0 1S FELVILAGOSITO Néluk jobban minderre mdr csak az albin emberek szdmitanak.

ELOADASOKAT TARTSON AZ ALBINIZMUSROL

TARROSY ISTVAN

APOLITIKATUDOMANY HABILITALT DOKTORA,
EGYETEMI DOCENS, A PECSI TUDOMANYEGYETEM
AFRIKA-KUTATOKOZPONTJANAK VEZETOJE

B> #CSODADOKTOR #TAMADASOK #VEDELEM #)0VO #FELVILAGOSITAS #0SSZEFOGAS <



