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< SZOKENDY GEZA 70 ESZTENDEJE

MEHESZKEDIK.
HISZI, HOGY AZ EGESZSEGES ES HOSSZU
ELET TITKA A GYAKORI MEZFOGYASZTAS

ezt barki szeretné megtanulni, ak-
kor fogékony méhészt kell keres-
nie, megkérni, hogy segithessen
neki a méhek gondozdsdban. Leg-
jobb, ha tanydn méhészkedik az
ember, mert falun méhei sszeke-
verednek a szomszédéival” — tand-
csolja a szakember, azzal kiegészitve,
hogy a gyakorlati ismereteket el-
méleti tuddssal, tehdt szak-

konyvek és -lapok bongészé-

hész felnyitja a kaptdrat, szétva-
lasztja a viasszal és propolisszal 6sz-
szeragaszrott, [épet tartd kereteket,
majd évatosan lerdzza a méheket
a [éprél. Kerethordozé ldddba pa-
kolva szdllitja el a kereteket a hely-
szinrd], a feldolgozds pedig a kap-
taraktdl tavolabb torténik.

Els6 lépésként egy féstire em-
lékeztetd eszkozzel, a fedelezdvil-
laval eltdvolitja a sejtek viaszfedelét,
amit a méhek a méz elkésziilte utin
tettek rd. Pergetéssel nyeri ki a mé-
zet: régebben kézzel forgactdk a ke-
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EBYSEGES ELIARAS,
NAGY VALTOZATOSSAG

Kériilnézve a Szokendy-standon,
van itt akdcméz, repce- és hdrsvi-
raghdl valé méz, de még fagyal is.
Ez ahhoz képest nem rossz, hogy
ugyanazzal az ,.eljdrdssal” kapjuk.
A finom, kénnyt virdgpor akdr a
méh egész testét képes beboritani.
Ezt 6sszegytjive a hdtsé ldbukra
rakjék, igy konnyebben szdlligdk
s porozzik be a tobbi virdgot. Koz-

ben pedig a nekrarint szivjdk

fel, ami a mézgyomrukba

A korabeli gyakorlat szerint a
mézsziiret nem volt épp dllatbarit
folyamat. A legerdsebb csalddokat

nyir végén leolték, a lépeket

keriil. Innentdl kezdve a
kaptdrban folytatédik a
mézgydrtds: a visszatéré méh
a magas viztartalmu nektdrt

sével célszer(t tdmogatni, igy
4-5 csaldddal konnyedén el-
boldogul a lelkes novendék.

B> SZOVEGES FENYKEP: SARUSI ISTVAN

A Lehel Csarnok nyiizsgésében
taldlkozom a 90 esztend@s Szo-
kendy Gézaval, aki b8 70 éve a
méz mestere. ,Mdr édesapim-
nak is voltak méhei. Ahogy cse-
peredtem, segitettem kezelni a
méheket: vittem a kasokat, jott
a raj, és egy fa dgai kozé telepe-
dett. En egy riddal bokédtem a
lombot, majd édesapim meg-
razta a fit, mirefel a méhek be-
leestek a kasba, ahol a méhviasz
illata marasztalta dket.”

D> HMEZ #MEHEK #REGMULT

méz emberi felhasznaldsa koz-

ismerten &si gyokerti. Bar-

langrajzoktdl az dkori méz-

kultuszig szdmos sok évszdza-
dos-évezredes forrds mutatja jelen-
t6ségét. Egyetlen rémai katona hadi
ellétmdnydbdl sem hidnyozhatott a
fligefalevélbe csomagolt 1épesméz,
amivel egy esetleges sebesiilés sordn
sériilésée gyodgyitotta. Mézzel készitett
gydgyszerek receptjei maradtak rank
az asszirok ékirdsos tabldin, harcosaik
pedig méhkasokat hajigltak ellen-
ségeik soraiba, hogy fellazitsik egy-
ségiiket. Ibn Sina (latinul: Avicenna,
980-1037) perzsa polihisztortdl tud-
juk, hogy az arab vildg a mézet
kival6 orvossdgként ismerte.

TAPASZTALATIUTON

Kérnyezetiinkben féleg Erdély-
ben volt régi szokds a méhvada-
szat. Altaldban nem tették tonkre
a vadonban talalt csalddokar, igy
tobbszor is felkereshették azokat.
1015-ben a pécsvradi monostor
alapitdlevelében mdr szerepelnek
mézeskaldcsosok, majd az 1200-
as évektél mar mézkereskedelem
is létezett: orvosok, patikusok és
kuruzslék is vdsiroltdk a mézet,
Bécsbe, Pragdba és Velencébe pe-
dig szdsz keresked8k szdllitottdk
a termékeket.

»Ma mér nem kell okmdny,
csak gyakorlat, megfigyelés. Ha

MEZ A KEZBEN

A korabeli gyakorlat szerint a méz-
sziiret nem volt épp allatbardt fo-
lyamat. A legerésebb csalddokat
nydr végén ledleék, és a lépeket
kivdgtdk a kasbdl. Feljegyezték
ugyanakkor, hogy Tessedik Sémuel
példdul 1794-t8l mér a csalddok
ledlése nélkiil méhészkedett.

Ma a tragikusan megfogyat-
kozott méhdllomany mellett mdar
sz6 sincs ilyen beavatkozdsokrdl.
Miutdn a véd8oltdzetbe bujt mé-

kivigtak a kasb6l.

reteket tartd eszkozt, hogy a cent-
rifugdlis erd hatdsdra kifolyjon a
méz, ma viszont tobbnyire mdr gé-
pesitve pergetnek, igy akdr wbb
tucat kerettel is foglalkozhatnak
egyszerre.

Az eredmény a friss méz. Bar
ez még nem tiszta, 4m miutdn
kinyerték beléle a ,,szennyezddést”
(pl. a 1ép darabjait, vagy virdgpor-
maradvdnyokat), mar konyhakésszé
valik, és tivegekben mehet a piacra.
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a hatszdglet( sejt valamelyi-

kében raktdrozza el. Felada-
tat a nektdrérleld munkdsok veszik
4t: a nektdr tobbszori felszivasa és
leaddsa és szdrnycsapdsok végeldt-
hatatlan sora kell ahhoz, hogy el-
parologjon a nektdr viztartalma.
Ha ez az érték 18% ald csokken,
az érlelés véglegesnek tekinthetd —
elkésziilt a méz!

Mivel egy méh 5 km-nél rit-
kén repiil messzebbre, emberi koz-
beavatkozdssal — vindoroltatdssal
— a kivdnt novény kozelébe viszik
a kaptdrat, s mig tart a j6 id6, ad-
dig a méhek faradharatlanul gytj-
togetnek — egyediil télviz idején
pihennek meg, hogy aztdn a ko-
vetkez tavasztdl ismét munkihoz
l4thassanak.

GEZA BACSI 1949-ES OKLEVELE,
AMIVEL A MAGYAR TERMESZETTUDOMANYI
TARSULAT TAGJAI SORABA FOGADTA
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