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sáfrányfajok zöme a magas-
hegységek tavaszi vadvirága.
Különösen megkapóak a kár-
páti sáfrány (Crocus heuf-

felianus) hatalmas tömegei az erdélyi
havasokban, vagy a fehér sáfrány
(Crocus albiflorus) mezői a Keleti-
Alpokban. A virágok gyakran már
a hó alól bújnak elő februárban és
márciusban, a kései hófoltok kör-
nyékén, de még nyár közepéig is
találkozhatunk példányaival. E ma-
gashegyvidéki fajok elterjedése az
Alföldig is lehúzódhat, de valódi
hazájuk a havasi régió. 

Bánsági sáfrány
Szöveg és fénykép: jakab gusztáv

a

jakab gusztáv
biológus, botanikus, 
a Szent István Egyetem
AGK egyetemi docense

Különleges és kivételes fajuk
az Erdélyben elterjedt bánsági
sáfrány (Crocus banaticus), ami
szeptembertől novemberig bontja
szirmait. Másik, ritkábban hasz-
nált magyar neve, az őszi sáfrány
is rendhagyó virágzási idejére
utal. Élőhelye nem a havasi le-
gelők, hanem a már sárguló lom-
bozatú gyertyános-tölgyesek és
bükkösök. Erdélyben Márama-
rostól az Erdélyi-középhegyvi-
déken át a Bánsági-hegyvidékig
sokfelé találkozhatunk vele. 

A bánsági sáfrány egyik jel-

legzetessége, hogy virágzáskor
nincsenek levelei, azok csak ta-
vasszal bújnak elő. Bibéje kü-
lönleges, lila színű és finom sal-
langokra oszlik. Hasonlóan
sallangos, szalagszerű bibéje van
a rendkívül értékes fűszer- és
gyógynövénynek, a jóféle sáf-
ránynak (Crocus sativus) is, s
maga a Crocus nemzetségnév is
fonalat jelent. A növény magyar
neve arab eredetű: a „zafran”
szó sárgát jelent, utalva ezzel a
jóféle sáfrány bibéjének jelleg-
zetes színére.

A bánsági sáfrány elágazó bibéi
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