Komplex Beszélt Anyanyelvi Képességteszt (KOBAK).

Komplex Beszélt Anyanyelvi Képességteszt (KOBAK): Gj eszk6z a nyelvi
fejlodés és a nyelvfejlédési zavarok vizsgalatara

Lukécs Agnes

Budapesti Mszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, Kognitiv Tudomanyi Tanszék

Szegedi Tudomanyegyetem Interdiszciplinaris Kutatasfejlesztési és Innovacids Kivaldsagi Kozpont,
Kognitiv Medicina Kutatdcsoport

Email: lukacs.agnes@ttk.bme.hu

Pajkossy Péter

Budapesti M(szaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, Kognitiv Tudomanyi Tanszék

Szegedi Tudomanyegyetem Interdiszciplinaris Kutatasfejlesztési és Innovacids Kivaldsagi Kdzpont,
Kognitiv Medicina Kutatdcsoport

Kas Bence
HUN-REN Nyelvtudomanyi Kutatokdzpont, Altaldnos és Magyar Nyelvészeti Intézet
ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar, MTA-ELTE Nyelvfejl6dési Zavarok Kutatécsoport

Osszefoglalé

A Komplex Beszélt Anyanyelvi Képességteszt (KOBAK) az elsé olyan sztenderdizalt magyar nyelvi
szlir6eljaras, amely a 3—13 éves gyerekek nyelvi képességeit vizsgalja. A szubtesztek lefedik a nyelv
strukturdlis, tartalmi és emlékezeti aspektusait, és magukban foglaljdk a fonoldgia, lexikon,
morfoldgia, szintaxis, szemantika és pragmatika terileteit. A tanulmanyban ismertetjik a teszt
felépitését, pontszamait, kialakitdsanak, sztenderdizacidjanak és validaciéjanak |épéseit. Pszicho-
metriai elemzéseink igazoltdk a KOBAK megbizhatésagat és érvényességét (bels6 konzisztencia,
értékelSk kozotti megbizhatdsag, jelentds teljesitménykiilonbségek az életkori csoportok, illetve a
nyelvi fejl6dési zavart mutatdk és kontrollcsoportok kézott). A fentiek alatamasztjak, hogy a KOBAK
érvényes és megbizhatd eszkoz a gyerekek nyelvi képességeinek atfogd vizsgdlatara.

Kulcsszavak: nyelvi fejl6dés, nyelvfejl6dési zavar, nyelvi késés, nyelvi diagnosztika

Bevezetés

A nyelvfejlédési zavar (NYFZ) a nyelv elsajatitdsdnak és haszndlatanak olyan tartds és jelent6s
nehézsége, amely hatranyosan érinti az iskolai teljesitményt, a tarsas kapcsolatokat, az érzelmi
fejlédést és az életminGséget (pl. Conti-Ramsden & Botting, 2008; Conti-Ramsden et al., 2018). Mig a
nyelvi zavarok gyakran tarsulnak ismert bioldgiai eredet( allapotokkal — példaul intellektualis
képességzavarral vagy autizmus spektrumzavarral — az NYFZ esetében nem mutathatd ki ilyen
kapcsolat (Bishop et al., 2017). Az 5 éves gyerekek korilbellil 7-8%-at érinti, a fidk és lanyok
érintettségének aranya pedig 2:1 (Tomblin et al., 1997; Norbury et al.,, 2016). Ez a fejl6dési zavar
gyakori el6fordulasa ellenére kevéssé ismert, a nyelvfejlédési zavarral kiizdé gyerekek gyakran nem
kapnak id6ben diagndzist, ami komoly tarsas, tanuladsi és viselkedési problémdakhoz vezethet
iskolaskortdl kezdve egészen a felnGttkorig.

A nyelvi zavarok kilénb6z6 okokbdl és formdkban jelentkeznek, amelyek pontos azonositdsa
kulcsfontossdgl a hatékony terapia szempontjdbdél. Kordbbi kutatasok azt mutatjdk, hogy a
felismerési aranyt befolyasolhatjak a gyerekek nyelvi profiljai, a szlirési gyakorlatok jellemzGi (pl.
Nation et al., 2004; Bishop & McDonald, 2009), valamint a megfelel§ vizsgaldeljarasok és diagnosztikai
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eszkozok elérhet6sége is. A diagnosztikai folyamat a logopédiai fejlesztésnek is nélkilézhetetlen
kiindulopontja, mivel a diagndzis soran feltart érintett alrendszerek képezik a terapia fokuszat (Kas &
Lukacs, 2025). Mindezek fényében belathatd, hogy miért jelent a hazai diagnosztikai gyakorlatban
komoly kihivast a nyelvi funkciok megbizhaté vizsgalatat lehetévé tevé eszkozok hidnya, valamint az,
ha nem allnak rendelkezésre a tipikus és atipikus nyelvi fejl6dést leird adatok, illetve demografiailag
reprezentativ életkori fejl6dési normak.

A KOBAK teszt megalkotasaval célunk egy olyan komplex nyelvi vizsgaldeljards létrehozasa és
sztenderdizalasa volt, amely a hazai gyakorlatban 3 és 13 éves kor kozotti gyerekek esetében
hatékonyan alkalmazhatod a nyelvi képességek atfogo vizsgalatara. Az eljaras lehet6vé teszi az egyéni
kilonbségek feltarasat, az iskolakésziltség nyelvi hatterének vizsgdlatat, valamint a kiilonbdz6 nyelvi
funkciok és szintek részletes felmérését. Alkalmas tovabbd az életkorra jellemz6 atlagnak megfeleld,
atlag feletti és atlag alatti nyelvi teljesitmény evidenciaalapud megkilonboztetésére, a nyelvi
képességprofil atfogd feltérképezésére, a nyelvi késés és nyelvi zavar sz(irésére, valamint a zavarok
differencialdiagnosztikajara. Az eszkoz célja emellett, hogy a diagndzis feldllitdsat kovetGen segitse a
nyelvi képességek fejlédésének nyomon kovetését és a fejlesztések hatékonysaganak monitorozasat a
nyelvi képesség kiilonbozé teriletein.

A teszt felépitése és mutatoi

A KOBAK 16 szubtesztbdl all, amelyek a nyelvi rendszer kiilonb6z6 szintjeit (fonoldgia, lexikon,
morfoldgia, szintaxis, szemantika, pragmatika) lefedve vizsgéljak a receptiv és expressziv nyelvi
képességeket. Ezek a szubtesztek egyittesen atfogd képet nyujtanak a gyerek nyelvi képességeirdl,
mikozben lehet6séget biztositanak az egyes készségteriletek részletes és differencidlt felmérésére. A
szubtesztek eredményei ©6nalléan is értelmezheték, a tesztfelvétel pedig a diagnosztikus célnak
megfelelGen lépésekre és szintekre tagolhatd, ezaltal az egyes nyelvi teriiletek 6sszevont értékelésére
is alkalmas. A szubtesztek specifikus nyelvi funkcidk és készségek feltérképezésére szolgdlnak. A
tesztelés soran elért nyerspontszamokat értékpontszamokka alakitjuk, amelyek a sztenderdizacids
referenciaértékekkel 6sszehasonlitva normativ értékelést nyudjtanak az adott nyelvi készségrdl.
Ezekbdl az értékpontszamokbdl komplex mutatdkat szamitunk, amelyek tobb szubteszt eredményeit
integralva pontosabb képet adnak az érintett nyelvi funkcidk fejlettségérél. A KOBAK az aldbbi 16
szubtesztet tartalmazza:

1. Mondatmegértés: utasitasok kovetése

A szubteszt szavak és egyszerl, majd komplex mondatok és szemantikai reldciék megértését
vizsgalja. A gyereknek egyre hosszabb és bonyolultabb elhangzd instrukcidok alapjan kell tobb abrat
tartalmazo képelrendezéseken megmutatnia tdrgyakat az utasitasoknak megfelelGen.

2. Képmegnevezés: fonevek
A szubtesztben egyenként bemutatott képeken targyakat, él6lényeket vagy fogalmakat kell
megnevezni. A feladat az expressziv székincs felmérésére szolgal.

3. Mondatszerkezetek megértése: nyelvtan
A gyereknek négy kép kozil kell kivalasztania azt, amelyik leginkdbb megfelel az elhangzott
mondatnak. A mondatok valtozatos komplexitasu morfoszintaktikai strukturdkat tartalmaznak.

4. Mondatismétlés

A gyerek feladata az elhangzd, fokozatosan hosszabbodd és novekvé nyelvtani bonyolultsagu
mondatok pontos, szordl szora torténd megismétlése. A feladat a nyelvi révid tavd emlékezet,
mondatszint(l feldolgozas és artikulacio vizsgalatat teszi lehetdvé.
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5. Mondatbefejezés

A gyerek egy hianyos mondatot hall, majd egy képi kontextus alapjan ki kell egészitenie azt egy
nyelvtanilag megfelel§ toldalékkal/toldalékolt széval. A feladat célja a toldalékok produktiv
hasznalatdnak felmérése.

6. Alszoismétlés

A feladatban értelmetlen, magyar fonotaktikai szabalyoknak megfelel6 fokozatosan novekvé
hosszusagu szétagsorozatokat kell pontosan megismételni. A feladat a fonoldgiai munkamemoria
kapacitasat és artikulacids tervezést vizsgdlja.

7. Gyors automatikus megnevezés

A gyerek egy ismert targyak sorozatait tartalmazd képtablan halad végig, és a képeket minél
gyorsabban és pontosabban kell megneveznie. A feladat a lexikdlis hozzaférés gyorsasagat és
automatizaltsagat vizsgalja.

8. Szbértés

A gyerek négy képet lat, és el kell dontenie, hogy melyik felel meg a hallott szénak. A képi
alternativak jelentés- és hangzasbeli hasonldsagokat is tartalmazhatnak. A feladat a receptiv szdkincs
méretét vizsgalja.

9. Hallas utani értés
A gyerek rovid torténeteket hall, majd az ezekre vonatkozé kérdésekre kell valaszolnia. A gyerek
valaszai alapjan értékelhetd a szbvegértés képessége.

10. Szamterjedelem (egyszerti és forditott)

A vizsgdld szamsorozatokat mond, a gyereknek ezeket ugyanabban a sorrendben (egyszer(i) vagy
forditott sorrendben (forditott) kell visszamondania. A feladat a fonolégiai munkamemoria és frissitési
képesség felmérésére szolgal.

11. Mondatalkotas

A gyerek képeket 1at, és egy el6re megadott szé felhasznalasaval kell alkotnia egy olyan mondatot,
amely illik a képhez. A legnehezebb prébakban a mondatalkotds kép nélkiil, csak hallott sz6 alapjan
torténik.

12. Oromotoros sorozatok

A gyereknek kétszdtagos, eltérd szotagszerkezeti bonyolultsagu értelmetlen szétagkombindacidkat
kell 6tszor egymas utan pontosan megismételnie. A feladat a beszédmotoros tervezés és kivitelezés
képességét méri.

13. Mondatszerkezetek megértése: pragmatika

A gyerek feladata, hogy négy kép kozil kivalassza az elhangzé mondathoz legjobban ill6t. A jé
megoldashoz ebben a szubtesztben nemcsak nyelvtani, hanem pragmatikai kovetkeztetésekre és a
beszél6i szandék figyelembevételére is szlikség van.

14. Hallasi mondatterjedelem

A gyerek egyesével hall mondatokat, egyre névekv6 hosszisagu témbokben. Mindegyik mondat
utan igaz-hamis dontést hoz, majd a tomb végén megismétli a tdmb Osszes mondatanak utolsd
szavat. A feladat a nyelvi feldolgozasi, figyelmi folyamatokat és a munkamemoriakapacitdst is
vizsgalja.
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15. Képmegnevezés: igék
A gyerek képeken lathato cselekvéseket nevez meg. Expressziv székincs feladat.

16. Fonoldgiai tudatossag
A gyerek feladata, hogy szétagokkal és hangokkal végezzen kiilonféle miveleteket. A feladat a
metanyelvi fonoldgiai tudast vizsgalja.

A KOBAK figyelembe veszi az 6vodds és iskolas korosztaly eltéré fejl6dési litemét és az egyes
nyelvi funkcidk érzékenységében mutatkozd kilonbségeket. Ennek megfelel6en a tesztfelvétel, a
kiértékelés és a komplex mutatok felépitése eltér a 3—6 éves és a 7-13 éves korosztdly esetében. A
komplex mutatdkat és a hozzajuk tartozd szubteszteket az 1. tablazat szemlélteti, életkori csoportok
szerint bontva. A KOBAK kézikényve (Lukacs & Kas, 2024) tartalmazza a pontszamok szamitasanak
részletes leirdsat és az értelmezésiikh6z sziikséges informacidkat, valamint a teszt részleteirdl,
felépitésérél és normairdl is atfogd tajékoztatast nyujt. Tanulmanyunk célja nem a teszt részletes
bemutatasa vagy a sztenderdizacidés adatok kozlése; itt elsésorban a KOBAK alapvets jellemz&inek
atfogd ismertetésére és validitasanak aldtamasztasara torekszink.

1. SZINT
A probléma azonositasa

2. SZINT
Nyelvi funkciok:
a probléma jellemzése I.

3. SZINT
Nyelvi szintek:
a probléma jellemzése II.

3-6 év
NYELVI ALAPMUTATO

1. Mondatmegértés: utasitasok kovetése

2. Képmegnevezés: Fénevek
4. Mondatismétlés

5. Mondatbefejezés
Receptiv nyelvi mutaté

1. Mondatmegértés: utasitasok kovetése

3. Mondatszerkezetek megértése:
Nyelvtan

8. Szdértés

Expressziv nyelvi mutaté

2. Képmegnevezés: Fénevek
4. Mondatismétlés

5. Mondatbefejezés

Nyelvi tartalom mutaté

2. Képmegnevezés: Fénevek
8. Szbértés

9. Hallas utani értés

15. Képmegnevezés: Igék
Nyelvi szerkezet mutato

1. Mondatmegértés: utasitasok kovetése

3. Mondatszerkezetek megértése:
Nyelvtan

4. Mondatismétlés
5. Mondatbefejezés
Verbalis munkamemadria mutatoé

7-13 év

3. Mondatszerkezetek
megértése: Nyelvtan

2. Képmegnevezés: Fénevek
4. Mondatismétlés
11. Mondatalkotas

1. Mondatmegértés:
utasitasok kovetése

3. Mondatszerkezetek
megértése: Nyelvtan

8. Szbértés

2. Képmegnevezés: Fénevek
4. Mondatismétlés
11. Mondatalkotas

2. Képmegnevezés: Fénevek
8. Szbértés
9. Hallds utani értés

15. Képmegnevezés: Igék

1. Mondatmegértés:
utasitasok kovetése

3. Mondatszerkezetek
megértése: Nyelvtan

4, Mondatismétlés
11. Mondatalkotas
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4. SZINT
Kapcsolddo beszéd-, nyelvi és
metanyelvi készségek

4. Mondatismétlés
6. Alszoismétlés

10a. Egyszer( szamterjedelem

10b. Forditott szamterjedelem

Kiegészit6 szubtesztek
7. Gyors automatikus megnevezés
11. Mondatalkotas

12. Oromotoros sorozatok

13. Mondatszerkezetek megértése:

Pragmatika

14. Halldsi mondatterjedelem

4. Mondatismétlés
6. Alszoismétlés

10a. Egyszerd
szamterjedelem

10b. Forditott
szamterjedelem

14. Halldsi mondatterjedelem

5. Mondatbefejezés

7. Gyors automatikus
megnevezés

12. Oromotoros sorozatok

13. Mondatszerkezetek
megértése: Pragmatika

16. Fonoldgiai tudatossag

16. Fonoldgiai tudatossag

1. tablazat. A KOBAK komplex mutatoi és a hozzdjuk tartozo szubtesztek életkori csoportok és a
vizsgdlat szintjei szerint

A KOBAK tobb szintl diagnosztikai elemzést tesz lehetSvé. A NYELVI ALAPMUTATO célja a nyelvi
fejlettség gyors és hatékony szlirése, a nyelvfejl6dési elmaradasok azonositdsa. Ez a mutatd mindkét
életkori csoportban az eltérésekre leginkdbb érzékeny 4 szubteszt eredményeibél szamithatd ki, és
irdnymutatdst nyUjt arra nézve, hogy sziikséges-e részletesebb vizsgalat. A RECEPTIV NYELVI MUTATO
a hallott nyelvi informacidk megértését vizsgald szubtesztek eredményeit foglalja Gssze, mig az
EXPRESSZiIV NYELVI MUTATO a nyelvi kifejez8készséget felmérs szubtesztek teljesitményét dsszesiti.
Ezek lehet6vé teszik annak meghatdrozdsat, hogy a nyelvi késés vagy zavar a megértésre, a
kifejezésre, vagy mindkét funkcidra kiterjed. A NYELVI TARTALOM, NYELVI SZERKEZET és VERBALIS
MUNKAMEMORIA MUTATOK a nyelvi nehézségek természetének mélyebb megértését tamogatjak. A
NYELVI TARTALOM MUTATO a szemantikat érint6 készségeket vizsgalja, a NYELVI SZERKEZET
MUTATO a morfoldgiai és szintaktikai tudas mérésére szolgal, mig a VERBALIS MUNKAMEMORIA
MUTATO a verbdlis emlékezeti kapacitast értékeli. Tovabbi specifikus szubtesztek, mint az
OROMOTOROS SOROZATOK, a FONOLOGIAI TUDATOSSAG, vagy a MONDATSZERKEZETEK
MEGERTESE: PRAGMATIKA, olyan specifikus problémak azonositdsdban segitenek, mint a beszéd-
motoros nehézségek, az olvasdszavarok kockdazata, vagy pragmatikai eltérések. A tesztfelvétel Iépései
négy szinten teszik lehet6vé a diagnosztikai célokhoz igazitott vizsgdlatot a problémak sz(irésétél az
atfogo nyelvi képességprofil kialakitasaig.

A KOBAK teszt fejlesztése, pilétavizsgdalatai és sztenderdizacidja

A KOBAK kialakitasa és véglegesitése tobblépcsds folyamatban zajlott, amely magaban foglalta a
kezdeti pilotavizsgalatokat, iterativ finomitasokat és kiterjedt sztenderdizacids adatgydjtést. A teszt
szubtesztjeinek kidolgozdsat olyan nemzetkozileg bevalt nyelvfejlédési tesztek feladattipusai és
pszichometriai strukturaja alapozta meg, mint a Test for the Reception of Grammar (TROG-2, Bishop,
2003), a TROG-H (Lukacs et al., 2011), a Peabody Picture Vocabulary Test (PPVT, Dunn & Dunn, 1981)
és a Clinical Evaluation of Language Fundamentals (CELF-4, Semel et al., 2004). Ugyanakkor, mivel a
klénb6z6 nyelvek tipoldgiai sajatossagai miatt a diagnosztikai markerek és mdodszerek nem viheték
at egyszerlien egyik nyelvrél a masikra, beépitettiik a magyar nyelv tipikus és atipikus elsajatitasara
vonatkozd, hazai pszicholingvisztikai kutatdasokbdl szarmazé naprakész tudomanyos eredményeket is,
kiegészitve a gyakorlé logopédusokkal folytatott konzultacidk tanulsagaival.
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A nyelvi ingereket életkori ismerdsség, gyakorisdg, nyelvtani komplexitds és egyéb kritériumok
alapjan dllitottuk 6ssze és valogattuk. Az egyes szubteszteket kiilonalld6 mintdkon végzett, tobbéves
pilétavizsgalatok soran teszteltiik, és az eredmények alapjan tébbszor mdédositottuk. A 2021-2022-es
nagyszabdsu pilétavizsgalat sordan tobb mint 70 logopédus és logopédushallgatd kozremikodésével
teszteltlk a teljes szubtesztkészletet. A pildtaeredmények alapjan finomitottuk az itemeket, sziikség
esetén Ujrarajzoltuk a képi elemeket, Gjrarendeztiik a nehézségi sorrendeket, ahol szlikséges volt, és
megallapitottuk az életkorspecifikus belépési pontokat és kilépési kritériumokat.

A sztenderdizacid célja egy reprezentativ normativ minta létrehozasa volt a magyarorszagi 3-14
éves gyerekpopuldcié demografiai jellemz&inek (életkor, nem, lakdhely, anya iskolai végzettsége)
alapjan. Az adatgytijtést a demografiai eloszlasokat 19 korcsoportra lebontva kezdtiik meg (3—4 évig
negyedéves (3;0-3;2, 3;3-3;5, 3;6-3;8, 3;9-3;11 stb.), 5-6 éves kor kozott féléves bontdsban (5;0-5;5,
5,6-5;11 stb.), 7-14 éves kor kozott éves (7;0—7;11 stb.) bontasban). A mintavételi terv a KSH 2016-os
mikrocenzusdnak adataira épilt, célunk a magyar gyerekpopulacid heterogenitdsanak leképezése
volt. A minta demografiai mutatdk szerinti felosztasat az 1. dbra mutatja. Az adatgydjtés 119
telepiilésen zajlott, a minta Osszetételét nem, életkor, telepiiléstipus, régid, valamint az anya iskolai
végzettsége szerint a 1.1-4. abrdk szemléltetik. A sztenderdizacids korcsoportokat az adatelemzéskor
7 szélesebb életkori 6vezetbe vontuk Gssze, hogy a statisztikai elemzéshez és a normativ értékekhez
megfelel6 mintaméreteket kapjunk. Az igy tagolt minta alapveté demografiai adatait a 2. tablazat
tartalmazza.

kiszség
32%
fini
499,
viros
31%
1.1. Nem 1.2. Telepiiléstipus
felséfoku MNyugat-
MA/MSc ¢ Dundnnil
10% 7, 14%
N
7 o a)
felsdfokat / i . % %7 Kozép-Mo.
BA/BSc 2 /52‘,4/'4% ) 12%
Ay Ui 7
. égg’ﬁéé% . ’ﬁ%@’é? Kozép-
. .’;I// 7 5’%@%%%5/’%%%%%5 Dundnnil
O U i i %
’@/}{{/&é{j%%éﬁ : %’%;{j%ﬁé/y/gy’/ég Eszak-Mo 7 A%
A i s, A, . -Mao. o N s
Y ﬁ%%%%%g/{ 4 s _ 7
i % Eezak-Alfsld
Y /,%%742?%;?/7/ 7
&
G
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1.1-1.4. dabra. A sztenderdizdcios minta megoszldsa nem, telepiiléstipus,
az anya iskolai végzettsége, illetve régio szerint
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) ) Nem Anya legmagasabb iskolai végzettsége
Eletkor | Osszesen ™o 1. alapfoku kézépfoki | felsGfoku felséfoku
(dltaldnos iskola) | (kézépiskola) (alapszak) (mesterszak)

3,0-3;11 64 29 35 7 35 16 6
4,0-4;11 68 31 37 8 34 18 8
5,0-5;11 63 33 30 7 38 12 6
6,0-6,11 58 28 30 7 36 12 3
7,0-8;11 69 34 35 3 39 14 12
9,0-10;11 66 34 32 5 42 15 4
11,0-13;11 107 53 54 7 55 32 12

2. tablazat. A normativ minta alapveté demogrdfiai mutatoinak megoszldsa a skalazott és
normativ nyelvi mutatok kiszamitdsdhoz haszndlt életkori 6vezetekben (a végzettségre vonatkozo
adat hianyzik 2 vizsgdlati alany esetében)

A minta az orszagos eloszlasokhoz igazodott, de az alulreprezentalt csoportokat (pl. falvakban éIg,
alacsonyabb iskolazottsagl anyak gyerekeit) célzott kiegészitéssel pétoltuk. A tesztfelvételt minden
esetben a szil6k részletes tajékoztatasa és beleegyezd nyilatkozata el6zte meg. A nyilatkozatok
tartalmaztak az eljardsrol sz6l6 irasos tajékoztatot és egy fejlédési kérdbivet, amely demografiai (pl.
szliletési id6, nem, lakdhely, anya iskolai végzettsége) és fejlédési adatokat is rogzitett (pl. sziletési
suly, terhességi komplikacidk, nyelvhasznalat, sajatos nevelési igény). A sajatos nevelési igény (SNI)
diagnézis kizardé kritérium volt a normativ mintdba keriléshez. A fejl6dési kérd6iv a KOBAK
Jegyz6konyvnek is részét képezi, és az egyéni vizsgalatok sordn a szakemberek szamara tovabbi
informacidkat nyujthat.

A tesztfelvétel egyénileg, nyugodt koriilmények kozott zajlott. A logopédusok a képes anyagokat
nyomtatott formaban vagy digitdlisan mutattak be, és az 6sszes hangzd tesztanyagot él6széban
kozolték. A normativ adatgy(jtésben orszagszerte dolgozd szakemberek és egyetemi hallgatdk széles
kore vett részt, akik 6nkéntesen vallaltak a tesztelést. A tesztfelvevék kozott gyakorld logopédusok,
valamint tanulmanyaik végéhez kozeledd, tesztfelvételi tapasztalattal rendelkezé logopédushallgatdk
szerepeltek. Az adatgy(ijtésben 6sszesen tébb mint 60 logopédus és hallgaté vett részt. A részletes
irott instrukcidk mellett a tesztel6ket tobb Ulésben képeztik ki a teljes KOBAK tesztbattéria
felvételére és a szubtesztek pontozdsdra. Tovabbi online konzultdaciok soran biztositottunk
lehet&séget a tesztfelvevs szakemberekben felmerils kérdések megbeszélésre, és kifejezetten kértiik
G6ket arra is, hogy osszak meg a KOBAK-kal kapcsolatos tapasztalataikat és észrevételeiket. A
logopédusok visszajelzései alapjan tobb ponton médositottuk és pontositottuk a tesztfelvételi és
pontozasi instrukcidkat, ahol ezek nem voltak elég érthetGek vagy egyértelmdek, és bizonytalansagot
hagytak a tesztfelvevében. Az adatgytjtés soran figyelembe vettiik a gyerekek terhelhet6ségét, igy a
teljes tesztelési folyamat két-harom alkalmat vett igénybe. Az Osszesitett eredményeket online
tablazatokban rogzitettiik, és minden szubtesztnél kiszamitottuk a nyerspontszamok atlagat, szérdsat
és percentilis értékeit.

A KOBAK reliabilitasanak és validitasanak vizsgalata

A KOBAK megbizhatdsagat (reliabilitdsat) és érvényességét (validitasat) el6szér a 496 fGs,
tipikusan fejl6d6 gyereket magaba foglald normativ mintan teszteltiik. Ezen a mintan mértik fel a
KOBAK szubtesztjeinek belsé- illetve értékel6i reliabilitasat. A szubtesztek validitasat ellenérizendé
megvizsgaltuk azt is, hogyan valtozik a szubteszteken elért teljesitmény az életkor fliggvényében. A
tesztcsomag validitdsat ezen kivil még négy, nyelvfejl6dési vagy tanulasi zavarral diagnosztizalt
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gyerekeket tartalmazo klinikai mintan is megvizsgaltuk. Az elsé harom klinikai minta harom kilonb6z6
életkori csoportba tartozd nyelvfejlédési zavarral diagnosztizalt gyerekekbdl allt, (4—6 éves, 7-9 éves,
10-13 éves korosztaly). A negyedik klinikai mintakban pedig 10-13 év ko6zo6tt tanuldsi zavarral
diagnosztizalt gyerekek teljesitményét vizsgaltuk. A klinikai mintakkal kapcsolatos elemzésekben arra
voltunk kivancsiak, mennyire képes a tesztcsomag elkiiloniteni a diagnosztizalt nyelvfejl6dési vagy
tanulasi zavarral rendelkezd tesztkitolt6k mintdjat a hozzajuk életkorban és nemben illesztett, de
nyelvfejl6désben elmaradast nem mutaté gyerekekbdl képzett kontrollmintatdl. A kontrollmintdkat a
normativ minta tagjaibdl allitottuk O6ssze véletlenszer(i hozzarendelés segitségével. Az aldabbiakban
el6szér ismertetjik az elemzések moddszertanat, majd pszichometriai elemzések segitségével
megvizsgaljuk, mennyiben tdmasztjak ala az adatok a KOBAK megbizhatdsagat és érvényességét.

A KOBAK reliabilitasanak vizsgdalata

A tesztcsomag reliabilitdsat (megbizhatdsagat) két szempontbdl vizsgaltuk. Egyrészt elemeztik a
szubtesztek bels6é konzisztenciajat, amely azt mutatja, hogy az itemek valaszai mennyire korrelalnak
egymassal, és egy adott nyelvi képesség azonos aspektusat mérik-e. Masrészt értékeltiik az értékel6i
megbizhatdsagot, amely azt méri, hogy az egymastdl flggetleniil, a megadott instrukcidk alapjan
végzett értékelések mennyire egyeznek, vagyis a teszteredmények mennyire fliggetlenek az értékeld
személyétdl.

A belsé konzisztencia vizsgdlata

A belsé konzisztenciat a Cronbach-alfa mutaté kiszamitasaval értékeltiik, amely azt méri, hogy egy
szubteszt itemei mennyire korreldlnak egymassal, és mennyire mérik ugyanazt a nyelvi képességet. A
tesztfelvétel soran alkalmazott belépési és leallasi szabalyok miatt az itemek felvétele egyénenként és
életkoronként eltért. Az egységesités érdekében a kés6bbi belépési pont miatt kihagyott itemekhez
maximalis pontszamot rendeltiink, mig a ledllasi pont utani fel nem vett itemeket nem sikeresen
teljesitettként kezeltiik. igy minden gyereknél rendelkezésre &lltak az sszes item adatai, és ezen az
adattdblan végeztiik a Cronbach-alfa elemzést. A 0,7 feletti értékek elfogadhatdnak, a 0,8 felettiek
jonak tekinthet6k. Ahogy azt a 3. tdblazatbdl leolvashatjuk, a KOBAK szubtesztjei a teljes mintat
vizsgalva jo bels6 konzisztenciat mutatnak.

Szubteszt elnevezése Elemzésbe bevont esetek szama Cronbach-alfa
1. Mondatmegértés: utasitasok kovetése 495 0,98
2. Képmegnevezés: fé6nevek 495 0,98
3. Mondatszerkezetek megértése: Nyelvtan 495 0,97
4. Mondatismétlés 495 0,97
5. Mondatbefejezés 495 0,97
6. Alszoismétlés 495 0,91
7. Gyors automatikus megnevezés 495 0,99
8. Szbértés 495 0,99
9. Hallas utani értés 495 0,98
10a. Egyszeri szamterjedelem 495 0,91
10b. Forditott szamterjedelem 495 0,92
11. Mondatalkotas 495 0,97
12. Oromotoros sorozatok 495 0,86
13. Mondatszerkezetek megértése: Pragmatika 495 0,90
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14. Hallasi mondatterjedelem 495 0,92
15. Képmegnevezés: igék 495 0,98
16. Fonolégiai tudatossag 461 0,99

3. tablazat. A szubtesztekhez tartozé Cronbach-alfa értékek a teljes mintdra szamolva
(a 3-13 éves életkori 6vezetben, minden szubtesztnél az dsszes itemet alapul véve).

Az értékel6i megbizhatosag vizsgalata

A normativ minta adatainak kiértékelését a logopédusok végezték. A szubtesztek egy részének
pontozdsa nem igényelt mérlegelést (pl. SZOERTES), mig masoknal (pl. KEPMEGNEVEZES, MONDATALKOTAS)
nagyobb a lehetséges valaszok variabilitdsa. Ezeknél a szubteszteknél az instrukcidk a kilénb6z6
valaszvaltozatokra és azok pontozasara is adnak példakat, de az instrukcidban nem szerepl6 vélaszok
értékelése szubjektiv dontéseket is magdban foglalt. A kiértékelési instrukciok megbizhatdsagat egy
38 f6s almintan ellendriztiik: egy logopédus Ujraértékelte a szubtesztek pontszamait, és igy két
pontszam allt rendelkezésre minden olyan szubteszthez, ahol elvileg lehetséges volt a valaszok eltéré
értékelése (2. KEPMEGNEVEZES: FONEVEK; 4. MONDATISMETLES; 5. MONDATBEFEJEZES; 6. HALLAS UTANI ERTES;
11. MONDATALKOTAS; 15. KEPMEGNEVEZES: IGEK). Az eredmények szerint az egymastol fliggetlen
pontszamok kozott minden érintett szubtesztnél nagyon magas korrelacio (r=0,99) volt, ami igazolja,
hogy az instrukcidk érthetdk, kovetkezetesek, pontos kovetésiik esetén a teszt eredményeit nem
befolydsolja a kiértékel6 személye.

A KOBAK validitasanak vizsgalata

A validitdsvizsgalat segitségével arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy a KOBAK teszt egésze, és
az egyes szubtesztek specifikusan, valéban azt a pszicholdgiai konstruktumot mérik-e, amelyre
kidolgoztuk Gket, és az eredmények alapjan megalapozott kovetkeztetések vonhatdk le. A KOBAK
validitasat (érvényességét) két megkozelitéssel teszteltiik. Egyrészt vizsgaltuk, hogy a szubtesztek
pontszamai tiikrézik-e a nyelvi képességek életkori fejl6dését, azaz a normativ mintan az életkor
el6rehaladtaval névekvd tendenciat mutatnak-e a pontszamok. Masrészt 6sszehasonlitottuk a klinikai
és az illesztett kontrollmintak pontszamait. Itt azt vartuk, hogy ha a KOBAK szubtesztjei kellGképpen
érzékeny mutatdi a nyelvi képességeknek, a nyelvfejl6dési zavarral diagnosztizalt gyerekek esetében
jelent6s elmaradast figyeliink meg a nyelvi képességekben a kontrollmintdhoz képest.

A KOBAK pontszamok valtozasa az életkor fliggvényében

Az életkori hatasokat a nyerspontszdmok alapjan elemeztik, mivel a normativ mutatdkkal
szemben ezek nem szlrik ki az életkori hatdsoakt. A 2.1-2.3. dbrdak mutatjdk, hogyan vdltoznak a
szubtesztek atlagos pontszamai az életkor el6rehaladtaval. Az eredmények szerint a KOBAK
szubtesztjei érzékenyek a nyelvi fejlédés életkori meghatarozottsagara: minden szubteszt esetében
novekszik az atlag az életkor el6rehaladtaval. A fejl6dési palydk szubtesztenként eltéréek: mig
egyeseknél folyamatos, monoton novekedés figyelhet6 meg (pl. MONDATISMETLES, SZAMTERJIEDELEM,
MONDATSZERKEZETEK MEGERTESE: PRAGMATIKA), mads szubtesztek esetében van egy ugrasszerd, hirtelen
novekedés egy adott életkorban (pl. HALLAS UTANI ERTES, FONOLOGIAI TUDATOSSAG).

Az életkor hatdsat statisztikai proba is igazolta. A Kruskal-Wallis teszt minden szubtesztnél erésen
szignifikdns eredményt adott (p<0,001), aldtamasztva, hogy az életkor szignifikdnsan befolyasolja a
szubtesztek pontszamait. Emellett varianciaanalizis segitségével polinomialis kontrasztelemzést is
végeztink. A Kruskal-Wallis teszt eredményeivel 6sszhangban azt talaltuk, hogy a linearis polinomialis
tag koefficiense pozitiv elGjell és szignifikans volt minden szubteszt esetében (p<0,001). Ez megerGsiti
azt a megfigyelésiinket, miszerint a KOBAK részteszteken né a teljesitmény az életkorral. Erdekes
modon, szamos esetben kaptunk szignifikdns, pozitiv vagy negativ elGjelli kvadratikus hatdst az
elemzések soran (KEPMEGNEVEZES: FONEVEK, t=-3.22, p=0,001; MONDATSZERKEZETEK MEGERTESE: NYELVTAN,
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t=-9.79 p<0,001; MONDATBEFEJEZES, t=-9.81 p<0,001; GYORS AUTOMATIKUS MEGNEVEZES, t=5.21 p<0,001;

Szbértés, t=-2.53, p=.012;
t=7.95,p<0,001; KEPMEGNEVEZES:

FORDITOTT SZAMTERJEDELEM, t=6,13 p<0.001; HALLASI MONDATTERIEDELEM,
IGEK, t=-7.11,p<0,001; FONOLOGIAI TUDATOSSAG, t=3.42, p=0,001).

Ezekben az esetekben a pozitiv el6jell kvadratikus hatasok feltehetéen a korai életkorban jelentkez6
padléhatasbdl, mig a negativ el6jelliek a késSbbi életkorokra jellemz6 plafonhatasbdél adédnak.
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Eletkor

2.1. abra. Az 6sszpontszamok névekedése az életkor fiiggvényében a KOBAK 1-6. szubtesztjén

(az adatpontok az életkorhoz tartozo teljesitmény dtlagdt jelélik, a sziirke sav a 95%-o0s
konfidencia-intervallumot mutatja).
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7. Gyors automatikus megnevezés
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11. Mondatalkotas
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2.2. dbra. Az 6sszpontszamok noévekedése az életkor fiiggvényében a KOBAK 7-11. szubtesztjén
(az adatpontok az életkorhoz tartozo teljesitmény dtlagat jeldlik, a sziirke sav a 95%-os

konfidencia-intervallumot mutatja).
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12. Oromotoros sorozatok
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2.3. dbra. Az sszpontszamok névekedése az életkor fiiggvényében a KOBAK 12-16.
szubtesztjén (az adatpontok az életkorhoz tartozo teljesitmény dtlagat jelélik,
a sziirke sav a 95%-os konfidencia-intervallumot mutatja).

A klinikai és a tipikus fejl6désii kontrollminta 6sszehasonlitasa

A validitasvizsgdlat soran azt is vizsgaltuk, hogy a KOBAK képes-e elkiloniteni a nyelvfejlédési
zavart mutatod gyerekeket a tipikusan fejlédéktdl, és azt is teszteltik, hogy a KOBAK mennyire érzé-
kenyen mutatja a nyelvfejl6dési zavar meglétét az altaldnosabb tineti képpel rendelkezd tanulasi

zavarral szemben. Ehhez a tesztet négy klinikai mintan alkalmaztuk: nyelvfejlédési zavarral
16 Logopédia 2024-2025



Komplex Beszélt Anyanyelvi Képességteszt (KOBAK).

diagnosztizalt (NYFZ) évodas és iskolas gyerekeken (harom kilonbozé életkori csoportban), valamint
tanuldsi zavarral diagnosztizalt (TZ) iskolds gyerekeken (4. tablazat). A klinikai mintakhoz
kontrollmintakat illesztettiink: minden klinikai személyhez két, nem és életkor szerint illesztett
vizsgalati személyt vdlasztva a normativ mintdbdl, az életkorban legfeljebb 2 hdénapos eltérést
megengedve. Az igy létrehozott kontrollmintak ardnyaikban megegyeznek a klinikai csoportok életkori
és nemi megoszldsaval, amelyeket a 4. tdblazat mutat be.

NYFZ 4-6 év NYFZ 7-9 év NYFZ 10-13 év TZ 10-13 év
N 14 25 20 13
Eletkori atlag (sz6ras) 5,07 (0,82) 8,02 (0,7) 11 (1,02) 11,69 (1,11)
fiu/lany 7/7 15/10 17/3 7/6
korcsoport fiu ldny fiu ldny fiu lany fiu lany
Osszesen 7 7 15 10 17 3 7 6

4. tablazat. A klinikai minta csoportjainak életkori és nemi megoszldsa (az egyes cellak a résztvevék

7 7

szamdt mutatjak az adott csoport (vizszintes fejléc) megfelel6 életkori savjaban (elsé oszlop))

Itt a KOBAK tobb szubteszt eredményét Osszesit6 Osszetett nyelvi mutatdinak dsszehasonlitasat
mutatjuk be: az 5. tdblazatban a Manny-Whitney préba eredményeit 6sszegzi. A tablazat szerint
minden szubteszt és Osszetett nyelvi mutatd markdns kiilonbséget mutat a klinikai és kontrollcsoport
kozott. A KOBAK Kézikonyvben megtaldlhatd a klinikai és kontrollmintak nyerspontszam-atlagainak
Osszehasonlitasa is. Az Osszetett nyelvi mutatdk tekintetében a nyelvfejl6dési zavar mindhdarom
csoportja esetében szignifikdns és nagy hatdsokat mutattunk ki (hatdésméret minden esetben: r >
0.48) ki. Ezzel szemben a tanuldsi zavart mutaté csoportban a RECEPTIV NYELVI MUTATO és a NYELVI
TARTALOM MUTATO nem mutatott szignifikdns eltérést a tipikusan fejl6dS kontrollcsoporthoz
képest.

Klinikai csoport | lllesztett kontroll | Kilénbség tesztelése
Csoport Mutato
Atlag | Széras | Atlag | Széras | Szign. | Hatds-méret
Nyelvi alapmutaté 74,36 18,94 100,61 16,06 <0,001 0,560
Receptiv nyelvi mutato 80,50 14,35 97,89 14,44 0,002 0,486
NYEZ Expressziv nyelvi mutaté 74,29 21,66 101,29 16,79 <0,001 0,543
4-6 év Nyelvi tartalom mutato 79,71 14,14 100,70 17,13 0,001 0,520
Nyelvi szerkezet mutaté 74,29 19,97 99,75 15,95 <0,001 0,554
Verbalis munkamemoria
, 74,93 14,00 99,22 15,65 <0,001 0,606
mutaté
Nyelvi alapmutaté 69,43 15,82 99,02 12,08 <0,001 0,670
Receptiv nyelvi mutato 78,00 15,51 102,21 11,21 <0,001 0,622
NYEZ Expressziv nyelvi mutaté 68,57 16,35 97,06 12,19 <0,001 0,642
7-9 év Nyelvi tartalom mutaté 75,09 16,88 102,17 10,00 <0,001 0,657
Nyelvi szerkezet mutaté 72,74 16,29 99,22 12,50 <0,001 0,629
verbalis munkamemoria 71,41 | 12,22 | 97,34 | 12,43 | <0,001 0,662
mutaté
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Nyelvi alapmutaté 69,30 17,48 99,02 12,08 <0,001 0,670

Receptiv nyelvi mutatd 78,10 16,55 102,21 11,21 <0,001 0,622

NYEZ Expressziv nyelvi mutaté 68,75 16,70 97,06 12,19 <0,001 0,642
10-13 év | Nyelvi tartalom mutaté 75,10 16,84 102,17 10,00 <0,001 0,657
Nyelvi szerkezet mutaté 72,60 20,31 99,22 12,50 <0,001 0,629

\r;el:tk;étgs munkamemoria 7535 | 1094 | 97,34 | 12,43 | <0,001 0,662

Nyelvi alapmutaté 72,92 14,22 97,12 12,86 <0,001 0,645

Receptiv nyelvi mutato 82,69 20,81 93,12 14,85 0,104 0,263

12 Expressziv nyelvi mutaté 72,23 11,97 96,38 14,20 <0,001 0,674
10-13 év | Nyelvi tartalom mutaté 85,23 18,33 94,73 14,02 0,310 0,165
Nyelvi szerkezet mutaté 71,54 17,03 96,42 13,43 <0,001 0,621

\r;eth;!S munkamemoria 80,23 | 11,15 | 97,08 | 10,89 | <0,001 0,586

5. tablazat. A KOBAK dsszetett sztenderd nyelvi mutatdéinak normalizalt értékei a klinikai és az
illesztett kontrollmintdkban (az dtlagok és szérdsok a normalizalt mutatok értékeibél lettek
szamolva, igy a 100-as érték a sztenderd minta megfelelé életkori 6vezete dtlagdnak felel meg,
15 pontnyi kiilonbség jelez egy szordsnyi eltérést; a kiilonbség tesztelése Mann-Whitney

probdval tértént)

Diszkriminancia-analizis

A validitds vizsgalatanak egyik fontos eszkdze a diszkriminanciaanalizis, amely annak megitélésére
szolgdl, hogy egy teszt mennyire képes megkllonboztetni két csoportot — jelen esetben a
nyelvfejl6dési zavarral (NYFZ) diagnosztizalt gyerekeket és a tipikus fejlédésl kontrollmintat. Ezt a
szenzitivitds és specificitds mutatoéival értékeltiik. A szenzitivitds azt mutatja, hogy a teszt milyen
aranyban ismeri fel helyesen a nyelvfejl6dési zavarral diagnosztizalt gyerekeket, mig a specificitas azt
méri, hogy a tipikus fejl6dés(i gyerekeket milyen ardanyban azonositja helyesen nem érintettként.

A szamitasokat az dsszetett nyelvi mutatok alapjan végeztik, harom kiiszobértékkel:

— 85 pont (enyhe zavar, 1 szdras),
— 77,5 pont (mérsékelt zavar, 1,5 széras),
— 70 pont (sulyos zavar, 2 szoras).

A vizsgalat soran minden nyelvi mutatdondl és kiszobértéknél meghatdroztuk, hogy a klinikai és
kontrollmintak tagjai a kiiszob ald vagy folé esnek-e. A szenzitivitast a klinikai minta azon tagjainak
aranyaként hataroztuk meg, akiknek pontszama az adott kiiszob ald esett—ez azt mutatja meg, hogy
a szakért6k dltal nyelvfejl6dési zavarral diagnosztizalt gyerekek hany szazalékat lehet nyelvfejlGdési
zavarral jellemezni az adott nyelvi mutaté és adott kiiszobszint haszndlata esetén. (3. abra, ,a” és ,b”
celldk: a / (a + b)). A specificitast az illesztett kontrollminta azon tagjainak aranyaként hataroztuk meg,
akiknek pontszdma meghaladta a kiiszobértéket—ez azt mutatja meg, hogy a nyelvfejl6dési zavarral
el6zetesen nem diagnosztizalt gyerekek hany szazaléka ér el valdban tipikus nyelvfejl6dést tiikr6z6
pontszamot az adott nyelvi mutatd és az adott kiiszobszint haszndlata esetén (6.4. abra, ,c” és ,d”
celldk: d / (c + d)). A nyelvfejlédési zavarral diagnosztizalt gyerekek mellett a tanulasi zavart mutato
mintdn is elvégeztilk a KOBAK szenzitivitasanak és specificitdsanak elemzését, a kordbban ismertetett
maodszerrel. Az eredményeket a 6. tablazat foglalja 6ssze.
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KOBAK mutato
kiszobérték alatt

KOBAK mutaté
kiuszobérték felett

Nyelvfejl6dési
zavarral jellemezhet6

Nyelvfejl6dési zavarral
NEM jellemezhetd

Klinikai minta

Nyelvfejl6dési zavarral
diagnosztizalt

szenzitivitas:
a/(a+b)

Kontrollminta

Nyelvfejl6dési zavarral
NEM diagnosztizalt

specificitas:
d/(c+d))

3. dbra. A szenzitivitds és specificitds szamitdsi modja

A legtobb nyelvi mutatd specificitdsa megfelel6, a KOBAK mutatdi mind a nyelvfejl6dési zavar
azonositdsdra, mind a tipikus fejl6édésl gyerekek kizardsdra pontos eszkdznek bizonyulnak. Az
illesztett kontrollmintaban ritka, hogy a teljesitmény a mérsékelt zavar kiiszobértéke ala (<77,5) esik.
A szenzitivitds értékek szerint a nyelvfejl6dési zavarral diagnosztizalt gyerekek mintdjaban a nyelvi
mutatok az esetek 50-70%-aban a mérsékelt zavar kiszobértéke alatt vannak, mig az enyhe zavar
kiiszobértéke (<85) alatt az esetek 70-90%-aban.

A tanulasi zavarra szamitott mutaték hasonléak, de a RECEPTIV NYELVI MUTATO és a NYELVI
TARTALOM MUTATO esetében gyengébb szenzitivitast talaltunk, dsszhangban azzal, hogy ezeknél a
mutatdknal a klinikai és kontrollcsoport kozotti kiilonbségek sem voltak szignifikansak (lasd 6.3.2. fejezet).

KOBAK komplex Kiiszobérték NYFZ4-6év | NYFZ7-9év | NYFZ10-13év | TZ10-13év
mutatd szenz | spec szenz | spec szenz | spec szenz | spec
Nyelvi alapmutaté | 85 (M -1 SD) 071 | 0,79 |0,78 | 0,84 |085 |0,8 0,77 | 0,88
77,5(M-1,5SD) | 0,57 | 0,93 | 065 |098 | 070 | 0,90 0,69 | 0,96
70 (M - 2 SD) 0,57 | 093 |057 |100 |0,45 | 1,00 0,23 | 1,00
Receptiv nyelvi 85 (M -15SD) 064 /079 |057 |091 |065 |0,73 0,46 | 0,65
mutato 77,5(M-1,5SD) | 0,50 | 0,93 | 052 |09 | 045 |0,83 0,38 | 0,81
70 (M - 2 SD) 021 |09 |026 |100 |0,40 | 0,93 0,23 | 0,96
Expressziv nyelvi 85 (M -1SD) 071 /079 078 |084 |085 |090 0,85 | 0,77
mutato 77,5(M-1,5SD) | 0,57 | 0,93 | 0,74 |09 | 075 | 1,00 0,62 | 0,92
70 (M -2 SD) 0,57 | 093 |052 |100 |05 | 1,00 0,31 | 1,00
Nyelvi tartalom 85 (M -15D) 071 | 085 |0,73 |091 |065 | 083 0,38 | 0,77
mutato 77,5(M-1,5SD) | 0,57 | 0,89 | 050 | 1,00 | 055 | 0,90 0,31 | 0,96
70 (M -2 SD) 021 |09 |032 |100 |0,35 |1,00 0,23 | 1,00
Nyelvi szerkezet 85 (M -15D) 071 | 082 |070 |086 |08 | 085 0,69 | 0,85
mutato 77,5(M-1,5SD) | 0,57 | 0,93 | 052 | 098 | 055 |0,90 0,62 | 0,88
70 (M -2 SD) 0,557 | 093 |052 |098 |045 | 093 0,38 | 0,96
Verbalis 85 (M -15SD) 071 |0,78 | 082 |0,78 |08 |0,83 0,69 | 0,85
mz:ak;memé”a 77,5(M-15SD) | 0,57 | 0,93 | 0,64 | 0,94 | 065 | 1,00 | 046 | 1,00
70 (M -2 SD) 0,43 | 1,00 |05 |1,00 |0,40 | 1,00 0,15 | 1,00

6. tablazat. A KOBAK Gsszesitett nyelvi mutatoinak szenzitivitds (szenz)- és specificitds (spec)-értékei
3 kiilénbézé kiiszébértékkel szamolva: (1) atlag minusz 1 szérds / M-1SD / 85 pont;
(2) atlag minusz 1,5 szérds / M - 1,5 SD / 77,5 pont; (3) atlag minusz 2 szérds /M-2SD / 70 pont
(szenz: szenzitivitds; spec: specificitds)
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Szemléltetésképpen a NYELVI ALAPMUTATO diszkrimindcios teljesitményét a 4. abran is bemutatjuk:

itt [athatdak az egyes vizsgdlati személyek pontszamai, kilon a 4 klinikai minta és a hozzajuk illesztett
kontrollminta vonatkozasaban is. A vizszintes vonalak mutatjak a harom kiiszobértéket (70-77,5-85).
Az abrat tanulmanyozva lathatd, hogy a kontrollmintdk esetében (vilagossziirke oszlopok) ritka az
olyan vizsgalati személy, aki a sulyos zavart jelol6 77,5-6s kiiszObérték alatt lenne (a kozépsé
szaggatott vonal), ennek koszonhet6ek a jonak mondhatd specificitas-értékek. A klinikai mintak
esetében azonban (sotétsziirke oszlopok) némileg gyakoribbak a 77,5-0s kiiszobérték feletti értékek,
ennek tulajdonithatdak a némileg alacsonyabb szenzitivitas-értékek.
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4. abra. A NYELVI ALAPMUTATO értékeinek megoszidsa a kiilonbozé klinikai és illesztett kontrollmintdakon

a hdarom alkalmazott kiiszobértékhez képest (70-77,5-85 értékek szaggatott vonalakkal jel6lve).
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Pszichometriai elemzéseink egyik korlatja, hogy a szubtesztek egymas kozotti strukturdlis
Osszefliggéseinek mélyebb feltarasara és az egydimenzids szerkezet igazolasara (pl. f6komponens-analizis
vagy konfirmativ faktorelemzés) a rendelkezésre all6 mintaméret és az életkor erGteljes
teljesitménybefolyasolé hatdsa miatt egyel6re nem volt lehet6ség. Bar a Cronbach-alfa értékeket a teljes
mintan szamoltuk, ezekre is hatdssal lehetett az életkori medidld tényez6, ami a belsé konzisztenciat
torzithatja. A KOBAK bels6 reliabilitdsdnak megerdsitése és a szubtesztek viszonyainak részletesebb
vizsgdlata ezért tovabbi, nagyobb és életkor szerint homogénebb mintan végezhet6 majd el.

Osszegzés

Tanulmanyunkban bemutattuk a Komplex Beszélt Anyanyelvi Képességtesztet (KOBAK), amely a
magyar nyelvfejl6dési diagnosztika hidnyossagait potolva atfogd megoldast kinal a 3—13 éves gyerekek
nyelvi képességeinek vizsgalatara. Ismertettik a teszt felépitését és szubtesztjeinek jellemzgit, a
nyerspontokbdl szamithatdé mutatokat, kitértiink a teszt kialakitdsanak és sztenderdizacidjanak és
validdcidjanak fontosabb Iépéseire, és kiemeltiik a pszichometriai elemzések fontosabb eredményeit.

A teszt reliabilitasat és validitdsdt alatdmaszté elemzéseink azt mutattdk, hogy a KOBAK
szubtesztjei magas bels6 konzisztencidval rendelkeznek, az értékelSk kozotti megbizhatdsdg pedig
kiemelked6en magas. A teszt érzékenyen koveti a nyelvi fejl6dés életkori sajatossagait, ami megeré-
siti, hogy a pontszdmok az elvart mddon valtoznak az életkor el6rehaladtaval. A KOBAK eredményei
szignifikans kilonbségeket mutattak ki a nyelvfejlédési zavarral diagnosztizalt gyerekek és a tipikusan
fejl6dd kontrollcsoportok kozott, alatdmasztva a teszt érzékenységét a nyelvfejlédési zavar szlrésére.
A tanulasi zavarral diagnosztizalt gyerekek teljesitménye is meglepden sok pontszamban elmaradt az
életkori elvardsoktdél, ugyanakkor a megfigyelt mintazat eltért a nyelvfejl6dési zavarban megfigyel-
het6tdl, kiilonosen a receptiv nyelvi és a nyelvi tartalom (szemantika) mutatdk esetében. Ez az eredmény
felveti annak a lehet6ségét, hogy a tanuldsi zavarral diagnosztizalt gyerekek korében is el6fordul a
nyelvfejl6dési zavar, illetve bizonyos nyelvi képességek ebben a csoportban is érintettek lehetnek.

A diszkriminanciaanalizis eredményei szintén tdmogattdk a validitdst, bar a teszt szenzitivitasa
szigorubb kiiszobértékeknél (pl. 77,5 pont) csak a nyelvfejlédési zavarral diagnosztizalt gyerekek 50-
60%-at azonositotta. Ennek oka lehet, hogy a vizsgdlat idején nem allt rendelkezésre magyar nyelvd
sztenderdizalt teszt, igy a klinikai mintdban eléfordulhatnak nem megfelel6 diagnozissal rendelkezé
gyerekek is. Tovdbba, a nyelvi és beszédmotoros zavarok differencidldiagnosztikdajanak nehézsége
miatt el6fordulhat, hogy egyes gyerekeknél a beszédzavar volt az elsédleges probléma, mikdzben
nyelvi képességeik meg6rzottek maradtak. Ezt aldtdamasztja az OROMOTOROS SOROZATOK szubteszt
kiemelked6 hatasmérete, amely a fiatalabb klinikai csoportokndl jelentés eltérést mutatott, mig
tanuldsi zavar esetében nem volt szignifikans. A legjobb kombinalt szenzitivitas-specificitds mutatdkat
a 85 pontos kiiszobértékkel értik el, amely 70-90%-os szenzitivitast és specificitdst biztosit. Ez a
kiiszobérték optimalis a nyelvfejl6dési zavarral diagnosztizadlt gyerekek azonositdsara, mikdzben
alacsony marad a téves riasztasok aranya.

Osszességében a KOBAK egy megbizhatd, valid és széles kérben alkalmazhatd nyelvi diagnosztikai
eszkdz, amely fontos |épést jelent a nyelvi képességek atfogd fejlédési vizsgalataban és a nyelvi
fejl6dés zavarainak hazai felismerésében. A teszt segitséget nyujthat a szakembereknek a megfeleld
terdpias beavatkozdsok tervezésében és a gyerekek nyelvi képességeinek hatékony tamogatdsaban,
ezaltal hozzdjarulva az érintett gyerekek életmin6ségének javitasahoz

K6szonetnyilvanitas

Koszonettel tartozunk Somorjai Kinganak, a sztenderdizacidéban részt vevé gyerekeknek és sziileiknek,
valamint az intézményeknek és munkatdrsaiknak, akik lehet6vé tették a vizsgalatokat. Halasak vagyunk a
tesztfelvételben és szervezésben részt vevé logopédusoknak és kutatasi asszisztenseknek aldozatos
munkajukért. A kutatast az MTA Lendiilet programja tamogatta (MTA-BME Lendilet Nyelvelsajatitas
Kutatécsoport, , Tanulds mechanizmusok és tanuldk: egyéni kiilonbségek vizsgdlata a zavaroktdl a
kivaldsagig a statisztikai tanulasban és a nyelvelsajatitasban” 96233; kutatdcsoportvezetd: Lukdcs Agnes).
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Abstract

The Complex Test of Spoken Language Abilities (KOBAK) is the first standardised comprehensive
Hungarian language test for children aged 3-13 years. Subtests cover aspects of linguistic structure,
content and verbal working memory and include phonology, lexicon, morphology, syntax, semantics
and pragmatics. The present paper describes the test structure, scoring, design, and the results of
standardisation and validation. Our psychometric analyses have demonstrated the reliability and
validity of the KOBAK (internal consistency, inter-rater reliability, significant differences between age
groups’ performances and between children with and without developmental language disorder).
These results support the validity and reliability of the KOBAK as a comprehensive tool for assessing
children's language abilities in Hungarian.

Keywords: language development, developmental language disorder, language delay, language assessment
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