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Osszefoglalé

Az Afazia App a stroke utani rehabilitdciohoz készilt, mig a Fejleszt6 App célkozonsége a
kilonleges figyelmet igényl6 gyermekek. Az ikerprogramok gazdag képgyljteményt kinadlnak a
terdpidhoz, a hagyomanyos képkartyak helyett hasznalhatdk. A 750 vidam, szines kép és a tébb, mint
1100 hangfelvétel a mindennapi szdkincs gyakoribb szavait fedi le. A 22 fajta interaktiv feladat 5
csomagba van rendezve. A logikai, figyelem- és emlékezetfejlesztd feladatok a kognitiv képességek
fejlesztését szolgéljak. A beszéd és az olvasas fejlesztéséhez két kilon feladatcsomag érhetd el. A
program automatikusan naplot vezet, mely felhaszndlhaté kutatasi célokra is.

Kulcsszavak: afazia, kilonleges figyelmet igényl6 gyermekek, meméria fejlesztés, kognitiv funkcidk
fejlesztése, beszédfejlesztés, olvasdsfejlesztés
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1. abra. Képernybkép az ellentétpdrok gyakorlatbdl.
A Shutterstock.com licence alapjdn felhaszndlt képek.
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Mit kindlnak a programok a logopédusnak?

Gazdag képgy(ijteményt kindlnak a terdpidhoz és a szdkincs fejlesztéséhez, a hagyomanyos
képkartydk helyett haszndlhaték. A 750 viddm, szines kép és a tobb, mint 1100 hangfelvétel a
mindennapi szokincs gyakoribb szavait fedi le. Néhdny példa a témakorok kozil: mindennapi
hasznalati targyak, hétkoznapi cselekvések (igék), emberi érzések, ételek, kozlekedési eszkozok,
allatok és szamos mas kategoéria.

A programok gyakorlatai a kévetkez8 kategdriak szerint csoportosithatok. A kognitiv képességek
fejlesztéséhez valtozatos jatékok érhet6k el: figyelemfejleszté és memoriajatékok, fejtorék és
logikai feladatok, fogalomkorok és kategdriak felismerése. A szd-kép parok keresése, az ellentétparok
keresése és az asszocidcids gyakorlatok a beszédfejlesztést szolgaljak. A szotagolds, az elirasok
felismerése és a betlikeresés az olvasas elGkészitését és fejlesztését segitik. A programok a
feladatnak és a célkozonségnek megfelel6en, automatikusan csoportositjdk a képeket.
Minden megoldott feladat utan lehet6séget biztositanak a logopédussal térténé kozos
gyakorlasra is. A programok automatikusan naplét vezetnek a teljesitményrél. Fontos
tulajdonsdag, hogy a tablagép a képkartyaknal sokkal konnyebben fertétlenithetd.

Mi teszi egyedivé a programot?

Az adaptiv nehézségi szintek, az allandé motivacio és a specialis kezel6fellilet a program egyedi
jellemzéi. A gyakorlatok mindig a legkdnnyebb nehézségi szinten kezd6dnek. A program folyamatosan
figyeli a felhasznald teljesitményét és automatikusan ahhoz igazitja a feladatok nehézségét. igy
mindenki a maga szintjén talal kihivdsokat. A program a helyes valaszokat mosolygds arcokkal
(szmdjlikkal), kupdkkal és babérkoszoruval jutalmazza. A rossz vélaszt kedvesen jelzi, de nem binteti.
Az allandd biztatds és a folyamatos sikerélmény a figyelem fenntartdsdnak fontos eszkoze. Sajat
gyakorlati tapasztalataim egybeesnek Karmanné Pintér Déra (2018) és Vékony Andrea (1998)
tapasztalataval: ,A logopédiai szoftverek és mobil applikaciok terdpidba valdé beépitése
mindenképpen pozitiv hatdssal van a gyermekekre és a felnétt kliensekre is. Remek motivaciot jelent
és frusztraciomentes tanulasi kdrnyezetet biztosit mindenképpen érdemes tehat kihasznalni a benne
rejlé lehet6ségeket” (Vékony, 1998).

A mozgasukban sulyosan korlatozottak képtelenek koppintasra ill. kattintasra. A program specialis
kezel6fellletének kdszonhetéen szamukra is haszndlhatd, mert nem koppintdsra, hanem az els6
érintésre reagal, és figyelmen kivil hagyja, ha az érintés utan a kéz végigcsuszik az érint6képernyén.

Figyelem- és emlékezetfejlesztés, logikai feladatok

A program emlékezetfejleszté gyakorlatai a kovetkez6 teriileteket erGsitik: munkamemoria
fejlesztése a rovid tdvu memoria tréningjével, késleltetett felidézést igénylé feladatokkal; szerialitas
(sorrendiség) fejlesztése sorozatok késleltetett felidézésével és visszaaddasaval. A logikai feladatok
megolddsa megosztott figyelmet és jo rovid tavd emlékezetet igényel. A nem kifejezetten memoria-
jatékok magasabb nehézségi fokozatai szintén erdsitik a munkamemoriat, mert a mar megoldott
részfeladatokat is észben kell tartani. A program memdriajatékai kozil tobb a szakirodalomban
fellelhetd. (Cseh-Hegyi 1995; Koczka 2005)
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Kérlek rakd sorba a képeket! | Feladom

2. dbra. Memdria aték: a korabban latott hullam-es6-fa sorrendet emlékezetbél kell kirakni,
a trolibusz kakukktojds. A Shutterstock.com licence alapjdan felhasznalt képek.
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3. dbra. Sudoku jellegli logikai fejlesztd jaték.

A Shutterstock.com licence alapjdn felhaszndlt képek.

A feladatok rovidek és érdekesek, minden valasz utan azonnal visszajelzést kap a felhaszndlo, és az
allandé motivacié fenntartja a figyelmet. Ezért a Fejleszté App az ADHD (figyelemhianyos hiper-
aktivitas-zavar) és a figyelemzavar kezelésének egyik eszkdze lehet. A pozitiv visszajelzés és a
sikerélmény a pozitiv 6nértékelés kialakulasban is nagy segitség.
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Beszéd- és olvasasfejlesztés

Egy sz6 jelentése, irdsképe és kiejtése egységet alkotnak. A program beszéd- és olvasasfejleszt6
gyakorlatai a jelentés-iraskép-kiejtés kozotti kapcsolatok megerdsitését szolgaljak. A jelentést képpel,
a kiejtést hangfelvétellel, az irdsképet az irott széval hivjuk el6. A programok a kovetkezd
beszédfejlesztd gyakorlatokat kinaljak: sz6-kép parok keresése, ellentétparok keresése és asszociacids
gyakorlatok. A beszédfejleszt6 gyakorlatok Engl et al. (1990) kdnyve és Mérei (1993) kutatdsai alapjan
késziiltek.
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4. abra. Asszocidcids gyakorlat. A Shutterstock.com licence alapjdn felhaszndlt képek.

Szamos csak képekkel jatszhaté gyakorlat nagycsoportos dOvodds gyerekeknek készilt. Ezen
gyakorlatok célja az olvasds és iras elsajatitasahoz sziikséges készségek fejlesztése. A szabalysze-
rdségek, ismétl6dések felismerése és betartasa az olvasds és irds elsajatitadsanak az alapja, ezért tobb
gyakorlat is a szekvencidlis emlékezetet edzi. A formak megkilonboztetése és differencidldsa alapvetd
fontossagl az olvasdshoz és irashoz, ezeket a terileteket a logikai feladatok erdsitik jatékos
formaban.

84 Logopédia 2024-2025



Szoftverismertetés: Afazia App és Fejleszt6 App

p b
b d
p d

b d p

5. dbra. Betiirdcs jaték diszlexia esetén problémat okozé betiikkel.

Olvasni tanuld 4dltaldnos iskolds gyerekeknek a kovetkez6 feladatokat kindlja a program:
betlikeresés, szétagolas, elirdsok felismerése. Az elirasok felismerése gyakorlat kiilén hangsulyt fektet
a diszlexia esetén problémat okozé betliparokra.
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6. dbra. Szotagolds gyakorlat. A Shutterstock.com licence alapjdn felhaszndlt képek.

Az afdzidsok rehabilitaciéjdhoz az imént felsorolt beszéd- és olvasasfejlesztd feladatok
szintén jol haszndlhatdk. A feladatokban szerepl6 képkombinacidk az 6 specidlis igényeiknek
megfelel6en vannak Osszevdlogatva az Afdzia Appban. Viszont bizonyos feladatok, mint
példaul az ellentétparok gyakorlat, fliggetlenek a célkdzonségtél.

Naplo
Mindkét program automatikusan naplét vezet. A napld fajl egy letolthetd és szerkesztheté Word
dokumentumot jelent. A naplé megoszthaté szakemberrel is (pl. logopédus, gydgypedagdgus, évoda-
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pedagodgus, fejlesztépedagdgus). Ez segiti a szakembert az egyéni fejlédés nyomon kovetésében és a
terdpia menetének meghatdrozasaban.

A naplé igy néz ki:

Szulrés felhasznalora: |Kis Katalin 1970-10-29 ~

Sz(irés csomag szerint: ‘Képes feladatok

A Word dokumentum letdltéséhez kattintson a linkre!

November 2021

Kezdés Perc Oldalak
2021. november 12., péntek, 10:50 2 4

2021. november 12., péntek, 10:47 1 2
Oktéber 2021

Kezdés Perc Oldalak
2021. oktéber 12., kedd, 16:39 5 9

Szeptember 2021

Kezdés Perc Oldalak

2021. szeptember 26., vasarnap, 16:15 33 45

7. dbra. A program automatikusan naplét vezet.

Egy naplo6 fajl (Word dokumentum) pedig igy néz ki:

Szlrés felhasznaléra: |Kis Katalin  1970-10-29 ~

Szlrés csomag szerint: |Képes feladatok ~

A Word dokumentum let6ltéséhez kattintson a linkre!

November 2021

Kezdés Perc Oldalak
2021. november 12., péntek, 10:50 2 4

2021. november 12., péntek, 10:47 1 2
Oktober 2021

Kezdés Perc Oldalak
2021. oktéber 12., kedd, 16:39 3 9

Szeptember 2021

Kezdés Perc Oldalak

2021. szeptember 26., vasarnap, 16:15 33 45

8. abra. A naplé fdjl egy Word dokumentum.
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Kutatds céljara — példaul szakdolgozat, diplomamunka, doktori disszertacio irdsahoz — lehetGség
van az adatok exportaldsdara Excel formatumban. Ez a tablazatos-numerikus formatum sokkal
részletesebb a Word formatumua naplé fajloknal, alkalmas matematikai statisztikai vizsgdlatokra és
tudomanyos munkara.

Webalkalmazas

Mind az Afazia App, mind a Fejleszt6 App ugy nevezett webes alkalmazas, mikodik tableten,
okostelefonon (Android, i0S), asztali szamitogépen (Windows, macOS, Linux). Nem igényelnek kilon
letoltést és telepiteni sem kell 6ket, azonnal kiprébdlhaték, hasznalhatdk. Mivel webes alkalmazasok,
ezért folyamatos, stabil és gyors internetkapcsolatot igényelnek.

A Shutterstock.com licence alapjdn felhaszndlt képek. A képek a licenc tulajdonosa, Dr. Baharev Ali
segitségével kerliltek felhaszndldsra.
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Abstract
Software review: Afazia App and Fejleszt6 App

The Afazia App was developed to improve vocabulary and communication skills of individuals with
aphasia, while the Fejleszté App targets children with special needs. Both apps include the same 750
beautiful pictures and 1100 audio recordings of everyday vocabulary words, and can be used as a
substitute for traditional picture cards. The 22 different interactive tasks are sorted into 5 packages.
The logic, attention, and memory packages aim to support the development of cognitive abilities,
while the activities targeting the development of speech-language and reading skills are provided in
two additional packages. The program automatically records data and monitors progress, which can
be used for treatment planning, evaluation, and research.

Keywords: aphasia, children with special needs, improvement of memory, improvement of cognitive
functions and processes, speech-language development, reading development

Logopédia 2024-2025 87








