NANAY ISTVAN

Az arulkodod ritmus

A tartui Vanemuine szinhéz leny(igdzé Az
ember tragédigja-el6addsanak aligha-nem
legemlékezetesebb, legdramaibb része a
XIl. szin, az irjelenet. A Tragédia
eszmeileg szinte leglényegesebb, de
nemegyszer unalomba fulé jelenete itt az
Emberré valas legdramaibb pontja lett,
melyben Adam vivodésa, alét és nemlét, az
elébbre torés és a kényszerii visszafogd
er6k koncentrdlt konfliktusanak belsé
cselekvése mint fizikai cselekvés is
megjelent.

Az egész jelenet alatt egyenletes moz-
gasban van a forgdszinpad, a rajta levd,
egyenlétlendl  elhelyezett  harom-harom
panelszerii diszletelemmel. Adam a mozg6
és mozdulatlan hatardn, a szinpad
mozgasiranyaval ellentétesen, az elemek
kozott bukdacsol , elére’ - szaguld a térben.
Idénként sikerul fel-felkiizdenie magét a
forgd térre, el-elttinik az elemek kozott,
mogott, hogy majd Ujra kivesse a forgé tér,
s folytassa féldi koétottségeitél szabadulni
akaro utjét.

z egyre erétlenebbil mozgs, mind
szaggatottabban beszélé Adam lehet§sé-
geinek hatarédhoz érve a Fold szellemének
parancséra kidobdédik a forgd térbdl, s
hatalmas uvoltés kozepette a szinész
messze elére, a szinpad sarkaba ropil. Az
er6s hanghatds utani néma, hosszu
csondben |ép elére Lucifer a vinnyogoé
Adam mellé, Lucifer mind ez iddig a
szinpad hétterében volt, csak egy-egy
pillanatra tiint fel. Megjelenése ajele

net forduldpontjan, létsz6lagos gydzel-
mének pillanataban, egyszeriben hangsu-
lyossa teszi Lucifert, s a jelenet tovabbi
része mar Ujbol kettejik vitdja lesz, egyutt
maradnak.

Sgjdtos ritmusa van e jelenetnek. A
diszletelemek egyenletes forgasanak mo-
noténi&jat megtéri és ellenpontozza Adam
dinamikus mozgésa. A jelenet eréviszonyai
a térbeli képben, a szinészek
elhelyezésében, mozgasdban is meg-
jelennek, a jelenet ritmusat, belsé likte-
tését, hulldmzasat a képi elemek valto-
zasaval, atcsoportositasaval tették tobbek
kozott kozvetlenul érzékelhetsvé.

Ugyancsak ebben az el6adésban, a XV. -
az utolsd - szinben a ritmizalds mas
maodjaval taladlkozunk.

El6l, a szinpad két szélén Adam és
Lucifer Ul, kdzépen hatul Eva szunnyad.
Egy haromszég, a legstatikusabb térforma
hérom cstcsa. Adam, az drjelenet gyéztes
optimizmusara lestjté pesszimista valaszt
add eszkimojelenet utan az ember sorsat
illetéen  kétségek  kozétt  hanykddva
viaskodik magaban: tehet-e még valamit,
lehet-e még gydztes magan és az Ur
akaratan? A falat kaparassza, szinte nyiszit
a dontés feleldsségétsél. Lucifer hata a
falnak tamasztva osztokéli Adamot a
cselekvésre. S Adam dont: leveti magéat a
sziklafalrél, elindul a szinpad mélye felé.
De Eva felébred. Egyiitt az emberpér, a
haromszogbdl egy diagondlis egyenes lett.
Adam megnyugtatja Evéat, de ez a
momentum ma& elég ahhoz, hogy
elhatdrozasat megvaltoztassa, visszatér a
szinpad bal szélére. Visszadll a haromszdg,
amelyet azonban most Eva bont meg,
elérejon a szinpad kdzepére, s egy vonalba
kerll a héarom szerepls. Adam (jra
hatérozott, s Ujbol elindul az el6z6 iranyba
Eva megszolal: ,Anyénak érzem, oh,
Adéam, magam.”

Adam megtorpan, megfordul, al, &l
hosszan, majd lassan elérejon, letérdel Eva
mellé, és kezet csokol.

Az elmondott jelenetsor masodik ré-
szében csak az idézett egy mondat hangzik
el. De a belss cselekvésnek megfeleléen az
akciok hosszii sorat jatsszak el, amelyet
betet6z a hosszd, nagyon hosszlu csend. A
jelenet ritmusét ebben az esetben dontéen a
térkompozicié alandé megbontasa, és
ezaltal a hangsllyos tartamak és a
hangsulyos térrészek, szereplk
megfeleltetése, valamint az akcié és a
nyugalom, a beszéd és a csbnd virtudz
véltakoztatasa adta.

A szinpadi alkotds legOsszetettebb
hatdseleme a ritmus. Az egész eléadas
ritmusa, amelyet minden mas hataselem
befolyasol. Ez éppen ezért komplex hatas,
amelyet azonban alapvetéen a darabok
belsb rendje hataroz meg.

A ritmus - lUktetés. Hangsulyos és
hangstlytalan részek egymasutanja. A
természetben, az épitészetben, a zenében, a
verses szOvegekben éppen Ugy, mint a
szinpadon.

A hangsulyos részeket a dramaban a
darab szerkezete, a mahoz sz4Ini tud6 és
akaré rendezdi hangszerelés, a mii belsé
rendje, a szerepl6k belsé cselekvéseinek
rendszere egyuttesen szabja meg. Ugyan-
annak a minek mas-mas korban, mas
szinészekkel, 'kilss és belss feltételek-kel
természetesen gyokeresen eltéré lesz a
ritmusa.

A mi belsd llktetésének a szinpad
eszkozeivel kell megjelennie. Azaz, Her-
mann Istvan taldé széhasznédlataval, a mi
szellemi  sUlypontjait, szellemi  suly-
eloszlasdt  térben, képkompozicidban,
gesztusban - fizikai cselekvésben és be-

lag tervszeriien csakis a Déryné Szinhaz
vigoperéi igyekeznek a maguk |ehetéségein
belll kielégiteni a szikségletet. (Lehet,
hogy tévedek, és nagyon oriilnék, ha akar
haragos hangon is megmagyaraznak, hogy
nincs igazam, t§ékozatlan vagyok,
illetéktelenul szoltam bele olyasmibe, ami
nem az én szakmam.)

Eddigi tapasztalatom szerint ezek a
kisszinpadra leegyszeriisitett, igazi nép-
szerii jatékokat teremts, mindig mulatsagos
eldadasok, amelyek a nézék-hall

gaték élményévé teszik jO muzsikusok
nemes dallamait - milvészileg is igen
szinvonalasak. A legkényesebb izlési
kritikus sem illetheti a miivészietlenség
védjaval. Tehét betdlti a népmivelés iz-
|ésfejlesztd feladatét is. Ugy hiszem ebben
egyetért velem a Kulich téri szinhaz
valamennyi lelkes latogatéja. De ha ez igy

van, akkor nem Kkellene tébb gondot
forditanunk  rgjuk? Nem  kellene-e
kultarpolitikai feladatta tenni, hogy az
eddigieknél nagyobb lehetéségeik

legyenek? Nem lenne j6, ha az eddigi né-

hany helyett tdbb vigoperat tudnanak még
tébb helyre elvinni?
Ezeket a kérdéseket nemcsak magamnak

teszem fel, hanem a legklldnbdzébb
illetékeseknek: hivatasbeli zenészeknek,
hivatasbeli kritikusoknak,  hivatasbeli

kultdrpolitikusoknak. Aki nem ért egyet
velem, am vitazzék, de aki gy véli, van
valami igazam, az se hallgasson. Hogy a
Déryné zenés estéi minél szélesebb korben
tolthessék be a hivatast, amely-re a
szinhaz, miivészgardgja oly sok nehézség
kozt véllalkozott.



szédben - kell megvaldsitani. igy kilén-
kilén beszélhetiink arrdl, hogy a jelenetek
egymasutanjanak milyen a ritmusa, hogy
késziti el6 az egyik a masikat, milyen
eszkdzokkel lesz kézzelfoghaté egy-egy
szinpadi pillanat hangsulyos, |ényeges
volta, milyen a szinészi alakitasok ritmusa,
és igy tovébb. Tehdt, mint ez mar az
eddigiekbsl is kitint, az eldadasok
idétartama, gyorsasaga - amit néunk
gyakorlatilag a beszéd gyorsasagaval és a
jelenetezés gyorsasagaval szokas
azonositani - nem elsfsorban ritmus
kérdése, hanem a tempo6é.

Manapsag ilyen, a tartui szinhazhoz
hasonlé koncepcidzus, minden apré rész-
letet az egész ala rendeld, ritmikailag is
tokéletes eldadast ritkan lehet latni.

Ennek sok oka kozil a hazai szinhéazi
gyakorlatban ketté6t érdemes kiemelni.
Szinhazaink altalaban szévegkdzpontuak. A
szbveg szent, és azt kell eljatszani. Tehét
nem a szovegben mint partitirdban rejlé
lehetoséget valtjak szin-padi alkotassa,
hanem csak a szoveget interpretdljak. Ebbél
adodik, hogy a szbveget deklamdljak,
szépen, érthetéen (néha ez nem sikeril)
folmondjak, minden sz4, szétag fontos,
tehat hangsllyozzék, azaz éppen ezért
kiirtjak a hang-sulyt, s ezzel a beszéd
ritmusat. Az eredmény monotonia és
tempétlansag.

Mivel a szbveget jatsszak el a mahoz
sz6l6 belss torténés helyett, a hangsulyok
kilsélegesek, miviek, ez a szinpadi élet
kulss képein is meglatszik, a szin-padi
létezés, a kompozicids vagy a szinészi
mozzanatok esetlegesek, részenként jok is
lehetnek, az egésznek mégsem lesz
ritmusos , képe', nem lesz meg a fesziilés-
elernyedés alapvetd dinamikgja

A Katona Jozsef Szinhdz Pirandello
Ahogy szeretsz eléadasa beszédes példat
szolgdltat minderre. A mii |ényege az, hogy
a Lukécs Margit jatszotta féhosns
jelenetenként valt: hol Elma, a talan-
szélhamosng, hol Jilia, a megtaldlt hitves,
a szeretett csalddtag. Az eldadas ritmusét
ezek a valtasok adjak. Az a virtudz,
Onmagaval, kornyezetével és a nézdkkel
kilén-kilon elhitetés, amelynek soréan a
cselekményt mindig tovabb-vivé belss
lUktetést az a valtakozas idézi el, hogy a
nézé egyszer Julidnak, mas-kor Elmanak
drukkol, hogy ugy érzi, be van avatva egy
jétékba, de mindjéart ki is rekesztdik
beléle, hogy hol kivilélléként szemléli ang
kornyezetét, hol maga is tagjava lehetne.
Ezzel a vibrdlassa, a belsd logika
megszabta ritmussal addés maradt az
eldadés.

Az, hogy a belsé rend nem alakult ki, s
igy nem is érvényesilhetett, a részletek
kompondlatlansagat is eredményezte.
Példa erre Ungvari Léaszl6 alakitasa, mely
maganszam az eldadason belll. Olyan
maganszam, amely arr6l arulkodott, hogy
az alak nem illeszkedett bele a darab
figurarendszerébe, s amelyben a maér
emlitett , szép. beszéd" uralkodott.

Ezzel szemben pontos, tokéletes szinészi
ritmusa volt .4 szecsuani jolélek nemzeti
szinhdzi  eldadasdban  Torécsik  Mari
alakitasanak. Kettss szerepének
mindegyikében mindig érzékeltette a
masikat is. Ugy volt Sui Ta, hogy egy-egy
mozdulattal, hangvéltassal Sen Tét is
jelezte, és forditva, Sen Te szerelmes
feloldédasdban is ki-kilitkdzott Sui Ta
keménysége. Ez az d&landd, vératlannak
ting atvaltas, vibrdas volt az egyik rit-
mizalasi médja. A masik - nalunk igen ritka
- megoldas a beszédmddban meg-nyilvanulé
kiemelések rendszere. Torécsik mindkét
szerepében, mindegyikben masként,
hallatlanul gyorsan beszél. De azokat a
szavakat, félmondatokat, mondatokat,
amelyek a figura és a darab egésze
szempont;jabol dontéek, fontosak,
ttemvaltassal, lassitva hangsulyossa teszi.

A jelenetek egymasutéanja az egyik
legdéntébb ritmizalasi lehetéség. A Nemzeti
Szinhaz Neveletlenek-eldadasdn nem éltek
eléggé ezzel. A darab szerkezete eleve
olyan, hogy szabdlyosan ismétlédnek a
mozgalmas, tobb szereplés és az intimebb
jelenetek. Nyilvanvalé ezek ellenpontozo
szerepe. Az elsd részben a vad, tancos
kavargas és a hosszira nyullt expozicid
betetdzése a konfliktust kirobbant6 incidens
kozott egy ezekkel ellentétes hangulatl, a
parancsnok és hitvese kozétt lezajlé ,idilli’
jelenet. Az eredetileg érzelmes jelenet
azonban harsanyra sikerilt, lényegében a
megel6z6 és a kovetd jelenet ritmusdban,
hangulatdban jatszottak. gy az elékészités,
a kirobbanas e€létti kis pihend, csendes
kikapcsolédas elmaradt, s ezzel a
,hagyjelenet’ hatésais csok-kent.

A kaposvéri Csiky Gergely Szinhaz
Koldusopera-el6adasa « j6 értelemben vett
ellenpélda. A jelenetek és kiilondésen a
songok és a jelenetek egymast ellenpontoz6

hatdsa, gondolati befejezetlensége és
lekerekitettsége - méas  eszkdzokkel
egyetemben - joOl szolgdltédk az eléadas

céljat: a gondolkodtatas el érését.

Egészen kilonds ritmusproblémat jelent
Albee Erzékeny egyensily cimii darabja
Hat ember d&landé készenlétben a
parbeszédre, a veszekedésre, ugyanakkor
ennek lehetéségétsl félve, azt kikerilve,
egymas mellett monologizal. Nincs tétre
meng Osszelitk6zés, az egyen-suly mindig
megbillen, de sohasem borul fel. Ha
egyikik a tarsasagi Osszezartsag
libikokajat megbiccenti, masikuk tlstént
helyrepdckdli. Olyannak kellene lennie a
mii eldadasanak, mint egy 0Osszeszokott
kamarazenei  szextetté. A  szdlamok
egyéniek, csak a részletet bontjak ki, s az
Osszehangzas Uj minéséget hoz létre, a
valédi miivet. Természetesen egyszer: az
egyik hangszer viszi a primet, masszor a
masik, hol az egyik szol fortéban, hol a
maésik.

A Vigszinhéaz legjobb ersit felvonultatd
el6addsaban ez a kamarazenei hangzas
maradt el. A szdlamok gydnydrien szdltak,
de nem voltak hangsulyok, ki-tartott
hangok és sziinetek. Nem billent meg az
egyensily. A szintér kozepére helyezett

Oriasi béarszekrény kerllt az el6adas
kdzéppontjaba is, s nem az emberi
kapcsolatok  képtelenségének  bizonyul

korképe. Igy a mélyben kavargo, lefojtott
indulatok helyett felszini jelenségeket
lathattunk, a lényeg ritmusa helyett a
latszat monotonigjat kaptuk.

A Huszonétédik Szinhdz Fényes szelek
cimii el6adasaban a ritmuskialakitas szamos
kivdlé formgjaval taldkozhattunk. A
tomegjelenetek és a néhany személy
kapcsolatéara koncentrél 6 epizédok
véltakozasa, a zene és az ének, a tanc, a
rohanéds és lerohands meg a kopogo |éptii
korbejarasok, a parbeszéd és a nézékhoz
intézett koltéi kérdések kavalkadja, a
dobog6 és annak Kitiintetett helyei, az
eldcsarnok és a nézétéri jaras valtozd
helyszinei, a szinészek szerep-valtasai, és
mindenekel6tt  ezen elemek  allandd
ellentéteibsl elérehaladd belss cselekvés
ritmusa, e véazlatosan felidézett formak
teszik az eldadast |Uktetové.

S az a mdd, ahogy a nézé pillanaton-ként
valtoz6 modon kénytelen egyitt élni -
kritikaval vagy onfeledten - a cselekvéssel,
a gondolati tartalommal. Egyitt énekelni és
vitatkozni szeretne, egyik vagy masik tébor
segitségére sietni, sajat emlékeit felidézni
vagy sértetten kivonulni a terembél. A
szinészek d&ltal a nézoben felidézett, a
kdzonség kozosségével egyltt |élegzés
ritmusa az eldadas valédi, igazi |lktetése.



