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Eléaddsrol eléaddsra

E ugenio Barba szinhdza, a daniai Holstebréban miikodd Odin Teatret néhany napra Budapestre, a Szkéné Szinhdzba koltozott. Egyhetes ven-
dégszereplésiik alkalmabol néhdny szinész munkademonstricidt, illetve ondllé el6addst tartott, a tdrsulat egésze pedig két darabot mutatott
be. E kiemelkedd szinhdzi eseményrdl sz616 dsszedllitdsunk megirdsdra olyan fiatal kritikusokat kértiink fel, akik az Odin el6z6 magyarorszdgi ven-
dégjdtékait nem lithattdk, tehdt elfogulatlanul, az egyiittes nagy korszakdnak emlékeitél nem befolydsolva alkothattak véleményt. A munkabemu-
tat6krdl is, a Mitosz cimii reprezentativ eladdsrdl is tobb szerz6 véleményét kozoljiik; ezek hol Gsszecsengenek, hol kiegészitik egymst, igy nyijt-
va teljes képet Eurdpa egyik, ha nem az egyetlen, évtizedek 6ta folyamatosan létez8 és hat6 szinhdzi kozosségének miivészi és kutatdtevékenységérdl.

HOSZALLINGOZAS
MONODRAMAK NOI HANGOKRA

Hérom szinésznd mutatta fel sajat vilagat, harom egyszemélyes
eldadésban, melyben 6nmaguknak feltett kérdésekre kutatjék a
valaszt. Ezek az egydras bemutatok a fiziologia egyéni hasznélata-
10, a szinészndk munkéjanak egyedi izeir8l beszélnek. A szinlap a
szinészndk és Barba kozosen létrehozott miveként jeloli az
eléadésokat, de e produkciokban ténylegesen a szinész az els§
szamu alkotd.

JUDIT — NYOMOK A HOBAN

El8adas és munkademonstracié egymas titkrében arulkodik a
mihelymunka titkairdl. A Judit szinpadképe: fehér kerti karos-
szék, hatul, a sejtelmes homalyban piknikkosar, beldle legyezd ka-
csint ki. Roberta Carreri mélyvords kdntdse menyasszonyi ruhara
emlékeztetd ruhakdlteményt rejt. Gesztusok zokogjak el Judit tra-
reri hanglejtésébdl szikrazik el8. A ndi arc és test félelmetes pa-
noptikumat latjuk. Ez a kortalannak latszé szinésznd egyazon
percben kacéran gyonyorii és démonian rettentd; ha akarja, kisla-
nyosan bajos, majd szempillantas alatt visszataszité boszorka kol-
tozik belé. A nyugodtan ildgéls, mintegy maga elé merengd, fé-
stijével a hajat hosszan végigszant6 ndalak egyszer csak legyez§jé-
vel vihart kavar6, hajzuhatagédba beleveszg fariava alakul. Egy
hélgy, aki némi hattér-zeneszoval hossza percekre képes elbiivolni
a kozonséget. Esélye sincs ra, hogy pattogé vagy éppen elérzéke-
nyult szavait megértsem, de az egészet mégis értem. Kétségbeeset-
ten kiizd emlékeivel, 5nmagaval; szinte a légiires teret betdltd cika-
zé lendilete, kibuggyané széfolyama vildgot teremt az dsz6vetségi
Judit kéré. Végil a szinésznd kibontja borzalmas csomagjat,
benne Holofernész levagott feje; megdermed sajat magatol. Tekin-
tete sosem talalkozik a néz8kével, latszolag 6nmaganak jatszik,
mintha terdpidsan, emlékeit felidézve igyekezne megszabadulni a
kinzén megelevenedett multtdl. Mégis képes bevonni a kozonsé-
get ebbe az 6nmarcangolé-onfeltaré utazasba; hatborzongatdan
szép estével ajandékoz meg pantomimjaval és kidolgozottan arti-
kulalatlan érzelmeivel.

Maésnap este a Juditot életre hivo szinészng munkademostréci-
Oja szinészi fejldéstorténet, és egyben kikeriilhetetleniil az Odin
Teatret torténete is. A bemutaté zarlataként Roberta Carreri fel-
idézi Juditja nyitd jelenetét. Szandéka szerint — ha a jaték a reméle
magassigba szarnyal — alakitdsdbol nem a technikai furfangok
tlinnek el8, hanem az, ahogy a nyomokat elfedi a szalling6zé ho.
Fehér puhasig tli meg a foldet, azaz a szinpadot, Judit kény-
nyedén siklik a havon, ismét lebilincseli a fesztival torzskozonsé-
gét, s nosztalgikus gondolatokat ébreszt az eléadasrdl lemaradot-
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takban. Barba egy interjiban alkotk6zosségrol beszélt, amelyben
az § rendezdi tevékenysége utat nyit tarsulata tagjainak az egyéni
kibontakozésra. Roberta Carrerit elemzg-teoretikus megkozeli-
tésre valo készsége sodorta az irds és a tanitas felé, bar ez utdbbi
az Odinhoz tartozas alapkovetelménye. A szinészek egymastol
tanulnak, egymast tanitjék, igy kovacsolodik ki az egytittes megka-
poan homogén jatékstilusa.

FEHER, MINT A JAZMIN

Iben Nagel Rasmussen szintén az Odin alapité tagja. Eladésé-
nak leginkabb hangzasvilaga rokon a Juditéval. Kisértetiesen ha-
sonlé hangtechnikét alkalmaz — bar & f6leg angolul beszél, illetve
énekel, és fesztelentil valt danra vagy spanyolra — mondatait
mindvégig ugyanaz az intonacié lenditi tovabb. Jatéka a hanggal —
e gondolatra fiizi fel az el6adast — kozvetlen mese a k6zonségnek.
Egy tapasztalt utazd — mezitlab, mint Judit — belsd fejlédéstorté-
netét tarja hallgatoi elé. Kis sz8nyegen néhany hangszer. Skandi-
nav népviseletében a miivésznd kiilonc turistdnak latszik. Meglepd
személyességgel sz0l belsS indittatasardl, sziileirdl, vagyis arrdl a
belsé vilagrol, amely szinészi jatékanak els ihletsje volt. Ugy té-
nik, sajat verseit énekli, ilyen cimadé dala is a jazminrdl. Estjét a
hang fejlédésének, beszédhangja (szinészi kifejez8eszkoze) kitel-
jesedésének szenteli. Palyajan harom szakaszt kilonit el: kezdet-
ben kézvetleniil a belsd vilagabdl taplalkozott, ehhez kapesolodott
4j ihlet8 forrasként a munkéja soran megismert kiilvilag (az Odin
szamos utcaszinhazi produkciot hozott létre, tobbek kozote egy
adott ritusbdl, a kérmenetbdl meritve). A viligra csodalkozas
sziikségszerlien Gjra az Gnmagara koncentral6 figyelmet erdsitette
fel a szinészn8ben. A kér azonban nem zérult be: Rasmussen elju-
tott a szovegb8l megalkotott karakter- és hangzasvilag létrehoza-
saig. Mintha Gjabb kulcsot kapnank a szinészi jaték dekddolasa-
hoz, s a hangalkotas forrasat, ihletgjét felfedezve kozelebb keriil-
hetiink a titkokhoz. Kérdés persze, hogy érdemes-e feszegetni ezt
az ajtot, ahelyett, hogy belefeledkeznénk a magaval sodré dalos
lendiiletbe, Iben Nagel Rasmussen személyes vardzséba.

HOLSTEBRO KASTELYA II.

Vérbg szinésznd (8 is népviseletben) és egy groteszk halalfejes
alak. Julia Varley egy korabbi tarsulati foton szintén az ebbdl az
el6adasbol ismer8s pozban lathatd: gyermekét ringaté né, a baba
azonban egy koponya. A dalol6 hang védjegyként kiséri ezt az
eladést is, bar ez a megformalt két karakter koziil a néire érvé-
nyes igazan, a halal néma szerepl8. A monodrdma a szerepld belsd
vivodasanak a kivetitése, 4m ebben az eléadésban egyfajta megtor-
panas tapasztalhaté. A minimalis cselekmény a mésik két produk-
ciéban nem tint zavarénak, hiszen azokban a szinészng ers je-
lenléte, a kimondott szavakba, a megformalt gesztusokba vetett
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Julia Varley a Holstebro kastélyaban

hite biztositotta a sziikséges lendiiletet. Varleynél viszont az aprd, repetitiv mozdulatso-
rok elnagyoltnak, karikatiraszer(inek téinnek, a monodrama faradtnak, tdljatszottnak
hat. Nehezen megragadhat6, mi hidnyzott azon az estén a Holstebro kastélydbol, de az el-
révilt tekintet( Julia Varleynek sem a hangja, sem a teste nem titkrozte a két tarsanal ta-
pasztalhat6 intenzitést, s jatékabol még nyomokban sem sikertilt kiolvasni az alkot6i
szandékot. A mizeumszagnél pedig nincs rémiszt8bb, féleg ha hoszéllingzast igértek.
Harminchét éves mithelymunkéjara nem indokolatlanul biiszke az Odin atyja, Euge-
nio Barba. Holstebréban olyan alkot6i férum alakult ki, amely bizonyos technikak kap-
csan — mint a test és a hang szinpadi hasznalata — jogosan tart szdmot a fiatal szinészek
érdekldésére. Az évekig tartd szinészképzési szakaszok nemcsak az adott el8adas és al-
kot6 esetében vezetnek értékes eredményekhez, de késébb a kollektiv munka érvényes
kiindulépontjai is lesznek.
CSETE BORBALA

LABJEGYZETEK

Apré, mezitldbas nd vérja tiirelmesen, hogy a nézdk helyet foglaljanak a padokon. Mi-
utn az egyetlen szinpadi lampat fel-, illetve a magnét bekapcesolta, leil egy fehér nyug-
agyba, s megkezdddik az el6adas.

Megszélal a szinésznd is, de csak néhany mondat elhangzasa utdn dobbenek ra: ola-
szul beszél. Nem értem pontosan a széveget, hangzasvilagaban azonban meglep médon
visszakdszon az Iben Nagel Rasmussen Fehér, mint a jazmin cim( el6adasaban elhangzott
dén, angol, spanyol nyelvii mondatok egységes, mégis kiilonds intenzitasa, ritmusa, in-
tonécioja. Mar itt megtudtuk (tandi lehettiink), hogy nem a nyelv milyensége a fontos; a
szavak puszta hangalakjival, egymésutanisigaval hangulatok, érzelmek, mozgasok, terek
fejezhetdk ki. Az el6adasok kozott azonban nem ez az egyetlen kapcsolddasi pont; a szin-
padi alaphelyzet, a szinésznék jelenlétének ereje, a hangok, mozdulatok hasznalatdnak
hasonl6saga mindkét esetben egységes hangulatot, stilust eredményez. Kivancsian va-
rom tehat a masnapi, ugyancsak Roberta Carreri 4ltal elSadott Nyomok a héban cimii
munkademonstraciét.

Nem csalodom. Roberta érzékletes, humorral atsztt el6adasaban megismerkedhetiink
odinbeli palyafutasanak egyes részleteivel, fejlédésének kilonboz8 fazisaival. A tarsulat-
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hoz keriilve & is — mint a tobbiek — egy, a
szinh4znal mar régebben m(ikods szinész
irdnyitasa alatt dolgozott, és a tarsulattal
kilonbo6z8 kilfoldi gyakorlatokon, utca-
szinhazi eléadasokon vett részt. Nem ke-
vés 6niréniaval beszél magardl mint kezdd
szinészr8l, és mutatja be elsd, A kirdlynd
kertjében cim( improvizaciés munkajat.
(Az erre a témara szerkesztett mozdulatsor
a Juditban is felbukkan.) Két-harom évi
munka utdn kezdhetett 6nélloan, , feligye-
let” nélkil dolgozni. Amikor gyereke isko-
las lett, és nem tudott a tarsulattal tur-
nézni, lehet8séget kapott Barbatdl, hogy
onall6 el8adast készitsen; ez lett a Judit.

Az el8adas szovegét Judit Bibliabdl is-
mert mondatai alkotjak. De a darabban,
ahogy ez az Odin-el6adasokra altaldban
jellemz8, a szoveg 6Snmagaban nem fontos;
ehelyett a sz6veg és a mozgas egymashoz
valé dialektikus viszonya a meghatdrozo.
Az elhangzott szavak nem értelmiik révén,
hanem érzékszerveinkre hatva kapnak je-
lentést, mig a mozdulatok — barmilyen t4-
voli asszociaciokbol, régebbi improvizacios
feladatokbdl taplalkozzanak — mindig a
szoveg értelmét hivatottak jelentéstobblet-
tel gazdagitani.

A demonstracié masodik felében Ro-
berta a mozdulatsorok (jelenetek?) szer-
kesztésének kétféle modszerét ismerteti
meg veliink. Példa erre a Judit nyit6 jele-
nete, amelyben a szavakat toredezett, apro,
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finom mozdulatok kisérik. A szinésznd
testének mindig csak egy ,.egysége” mozog
— példaul a szeme, és a mozdulat befejezté-
vel fordul utdna a fej, mig a szem ugyanarra
néz. Ez a mozgéssor hihetetlen koncentra-
cidt igényel; a hosszas, preciz gyakorlas
eredményekképpen azonban a szinésznd
testének minden rezdilése akkuratus pon-
tossaggal koveti az elhangzott szavak je-
lentését, mutatja be tartalmukat.

Egy mésfajta, dinamikusabb mozgassor-
ban mar az egész test részt vesz; a kilon-
boz8 testrészeket oly médon kell szimul-
tan mozgasba hozni, hogy azok mind ki-
16n életet éljenek, ami természetesen az
el6z8 gyakorlatéhoz hasonlé fegyelmet ké-
vetel. A kar, a kéz, a l4b, a 1abfej, a csipd, a
vall, a fej kilon-kilén lehet ,nyilt”, illetve
»zart” allasban (tehat mutathatnak befelé,
ami introvertaltsagot, illetve kifelé, ami
extrovertaltsagot fejez ki), és az egyes test-
részek egymas utdni vagy szimultan , allas-
valtoztatdsa” szintén sajatos kapcsolatot
hozhat létre a szinész és a tér kozott, ami
visszahathat a szinésznek a sz6veghez valé
viszonyara. Ezt a szinésznd szintén a Judit
egyik jelenetével illusztralja, amelyben —
egy korabbi asszociacids gyakorlat feleleve-
nitésével — a bibliai Maria Magdolnat 4b-

Jan Ferslev, Iben Nagel Rasmussen és Kai Bredholt az Itsi Bitsiben

Scinhaz

razol6 festmények kimerevitett mozdulatait flizi egyetlen mozgassorra, és ezt kapcsolja
ossze Judit torténetének egy szoveges részletével.

Roberta Carreri a demonstréaciot két jelenet bemutatasaval zarja. Tokéletes pontossag-
gal ismétli meg az el6z8 napi el8adas részleteit, amin a végletesen preciz kidolgozasi fo-
lyamat ismeretében mar egyéltalin nem lep8dink meg.

ZILAHY NORA

HATVANNYOLCAS SZINHAZ

»Mind gyakrabban gondolok arra, hogy azok szdmdra csindlok szinhdzat, akik 1994-ben lesznek

hiiszévesek, akik akkor sziilettek, amikor az Odin az Apam hézat mutatta be... Ez azt jelenti, hogy

olyan szinhdzat csindlok, ami el fog tiinni, s olyan kozonségnek, amely még meg sem jelent.”
(Eugenio Barba: Uszo szigetek)

Az Odin legendak, konnyes szemmel el8adott elbeszélések, homélyos ismeretfoszla-
nyok kusza hal6jabol 1ép el8. Legalébbis a fiatal kdzonség szamara, amelyik még szinte
meg sem jelent, maris véleménye van. Lehet mondani, hogy mar az Odin sem a régi, és fel
lehet idézni a nagy id8ket, mégis 6nmagaban mindez semmit sem jelent. Volt azonban
egy hét a Szkénében, amikor egy organikus szinhézi kézosség rezdiléseit, botlasait, zse-
nidlis pillanatait, faradtsagat, emelkedett konnyedségét, profizmusat és szinjatszd termé-
szetességét egyszerre lehetett felfedezni. Nekiink most el§szor.

Szerencsére nemcsak teljesitménytik f51ét hozték el, hanem szinte minden fut6 el8ada-
sukat. A modszer, a hosszas csoportmunka negativ és pozitiv tartomanyai egyarant meg-
mutatkoztak. Megejten vallaljadk 6nmagukat. Folyton el8re probalnak haladni, és mégis
stlyos multdarabkékat cipelnek a ,, hatukon”. Dona Musica (Julia Varley) példaul a Kaos-
mos cim( el6ad4sbol ,menekiilt meg”. Az el3adast rég nem jatsszak mar, de Dona Musica
létezik, és tovabbra is magyarazza a szereppel val6 vivodasat. Egy kér alakd, pasztellesen
vilagitott pillangokkal és virdgokkal hatarolt térben jatszik. Nem lép ki a korbdl. Feszegeti
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Julia Varley a Dona Musica pillangéi cimi monodramaban

a hatrait, de beliil marad. A szinészng elmeséli (angolul), miként alakitotta ki a figurat,
miként kereste a megfelel6 mozdulatokat, hangokat, szineket a szerephez. Végiil Dona
Musica maga is szinte pillang6ova lényegil. Aprokat tipeg, kezével kicsiket verdes a teste
koriil, és valdszeritleniil vékony, elvaltoztatott hangon érintkezik a vilaggal. Az este egy
okos szinészndvel kezd8dott, a karakter felépitésével és leleplezésével folytatddott, s a szi-
nész, a festett arc mogotti ember felfedésével zarult. Teljes a kor. Egy lehetséges ut. Egy
darabka a szinész és az egyiittes multjabol, amit érdemes tovabb vonszolni, csiszolgatni,
Srizgetni és persze mutogatni a kivincsiaknak.

Az Itsi Bitsi is ilyen multdarabkénak tekinthet8, bar egészen mas médon probal elsza-
molni a gyokerekkel. A miifaj: zenés onéletrajz. Iben Nagel Rasmussen a fiatalkoréra em-
1ékezik, a siirin hompolygd hatvanas évekre. Drogok, felszabadit6 rockzene, egyre taguld
vilag. Az el8adas egykori improvizaciokbol épult mozgassorokat, valamint a zenét és a
narrécidt probalja eggyé gyurni. Erezni, hogy nem ,friss termék”. Az idSutazas egyet je-
lent valaha megtaldlt és konzervalt szinhazi formék felélesztésével. Tényleg visszame-
gytnk az id6ben. Az el8ad4s hangulata azonban fasult és faradt. Iben Nagel Rasmussen
tavoli, egykor bizonnyal felkavar6 és meghataroz6 élményeket igyekszik atélhetévé tenni
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a kozonség szamara. Arcan izzadsag csil-
log. Forrofejiien és meggondolatlanul el8-
szor szanalmasan avittnak mindsitettem a
produkcidt: nem lehet, hogy ne itt és most
szoljon hozzank egy el6adas! Tévedtem,
hiszen éppen arrdl beszélnek vagy probal-
nak beszélni, hogy itt és most talan azért
lehet az Odint latni, mert voltak azok a
hatvanas évek...

Az Itsi Bitsi cstcspontja, amikor Iben
régi szerepét, a Kurdzsi mama Katrinjat
megidézi. A lany szavak nélkil, siketnéma
jelbeszéddel probélja a varost a pusztulasra
figyelmeztetni. A szinészng valés életkora
esziinkbe sem jut, annyira hiteles a fiatal
lany reménytelen igyekezetének &brazo-
lasa. A kulcsszé a hidbavaldsag. (Az el§-
adés torténete egy fiatalon elhunyt rockéne-
kes élete koré is szov8dik: személye hatva-
nas évekbeli ikon, egyesiti az élet értelmé-
nek buzgd keresését és a szisztematikus
énpusztitast, a hidbavalé halalt.) Az el§-
adas kétségbeesett, figyelmeztetd kialtas a
mai fiatalokhoz, akik mar nem élhetnek
forrongé idSkben.

Az Odinnal val6 taldlkozas alapvetd
szinhazi élmény. Egyszerre modern és 4sa-
tag, beérkezett és kiviilallo. A keresés foly-
tonos szitkségletét és a kifejezés nehézsé-
gét lehet megtanulni t8lik. Meg fegyelmet
és a tudatot, hogy nem elvetélt dolog a mi-
helymunka: megvalésithatd, fejleszthetd,
fenntarthaté.

SOREGI MELINDA

ESZAKI OSVENY

Vajon héany igazsag létezik? Es hany
aron juthatunk el vélt igazsagunkhoz? Hi-
szen nem is annyira a végcél a fontos, in-
kabb a hozza vezetd ut, annak hossza-ira-
nya. A matéria, amin és amiben haladunk
elgre.

A szinhézi igazsagkeresés egyik északi
dsvényét ismerhette meg az, aki részt vett
A csend visszhangjai cimi munkademonst-
racion. A bemutat6t Julia Varley tartotta.

Egy né hosszu, 8szes barna hajjal, kifeje-
zéstelen angolos arccal, rétre rohangalés
sarga ruhaban. Belép valahonnan a térbe.
Tizenegy az 6ra — és a néz8. Hogy lesz
ebbdl szinhéz? Valahogy csak-csak, de an-
golul, az biztos. Reménykedem, hétha va-
razsitésre megnyilik a nyelvbugyellaris.
Papirt, tollat veszek el8. Julia ekkor rank
emeli vizeny8s tekintetét, mintha személy-
telen embertémegmasszaval kommuni-
kalna. Profi — gondolom. Aztan a széktsl
kimért léptekkel (hdrommal, nem tdbbel,
nem kevesebbel) egy adott helyre all. Maga-
nak jeloli meg a startmez3t. A bemutatd so-
ran innen indul és ide tér vissza, egy centit
sem téved. Sz még nincs. Bizakodom,
hogy a szinhazi lesz a kzos nyelv, mert azt
jobban értem, vagy legalabbis nem pattan le
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rolam az elsd meg nem értés utdn. A néma
szem kerekre tagul, az arc eltorzul, és meg-
torténik a csoda: a ,londoni fisendcsipszes
asszony” szinésznGvé lényegil. Harom-
négy mozdulatsor kovetkezik. Egymastol
fuggetlen, sztori nélkili tinctdrténetek —
mintha egy Srtlt baAbmester rantana a testét
egyik allapotbdl a masikba. Koncentréaltan
lebben a sarga lanyruha. Egen — mondja az
ismét fisendcsipszes asszony, és visszalép a
startmezdre. Eppen oda, ahonnét elindult,
és szinészndként tokéletes pontossiggal
megismétli a mozgassort. Nézek ki a fe-
jembdl; az egyetlen elhangzott szén kiviil —
agajn — semmit nem értek.

Es akkor jon a dal. Dal, mert sz6vegként
— mint tudjuk — lepattan rélam, de kottéz-
haté melédiaként szerelmesen 6sszedlel-
kezik a haladé testtel, mely a mar ismert
utat jarja be. A karok, a labak — mint zon-
gorabillenty( kalapacsa a hart — titik meg a
hozzajuk tartozé hangokat, szinkronra lép
mozgas és beszéd. Onmagan jatszik a test-
hangszer. Lejegyezhetetlen.

Nalunk (mirmint ezen a kézép-kelet-
eurdpai 6svényen) az igazsagot az alapos
szdvegelemzésben, az emberi viszonyrend-
szerek felgdngydlitésében, a ,hiteles” gesz-
tusok kijelolésében keressiik. Megfeledke-
ziink azonban arrdl, hogy a kimondott
szoveg tudtunkon kiviil dalként, a szinpadi
mozgas pedig tancként is megjelenik, sét,
kilon életet él. Julia Varley masfél o6ras
munkademonstrici6ja erre mutat 4 ride-
gen. Ha valaki a szinpadon toporzékol,
nem feltétlentl melegit vagy hisztizik. Ha
netan fejhangon sikoltozik, abbél sem az
kovetkezik, hogy brutalisan legyilkolték az
anyjat. Lehet, hogy egyszeriien csak szerel-
mes, és ezt a belsd fesziiltséget a szinész
igy jeleniti meg. Ez az & belsd igazsaga, és
ettd] megkérdGjelezhetetlen.

Az északi dsvény célhoz ér.

BARABAS DANIEL
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KALAPACS ES

KERESZT

,Onmagaban véve a szinhaz olyan, mint
egy régészeti lelet” — emliti Eugenio Barba
a Feljegyzések kételkeddk és sajat magam szd-
mdra cim{ irasaban (Szinhaz, 1995. feb-
ruar). Ez a mondat a Mitoszra akar sz6 sze-
rint igaz. A szinpadkép ugyanis mér-mér
régészeti 4satdsra emlékeztet — mégpedig
egy kiilonos temetd maradvényaira. A pad-
16t kilénleges kavicssz8nyeg boritja, ami a
ralépd talpanak csupan a korvonalait adja
vissza; részleteit, ,rajzolatdt” nem. Dur-
vabb, titokzatosabb felszin ez, mint, mond-
juk, a homok. A homokba lépteinkkel tal-
punk pontos, részleteket megmutaté for-
majat préseljiik. Nyomot hagyunk magunk
utdn. A nyom pedig a lehet§ legtobbet
arulja el rolunk: , énekemet ne keresd, csiz-
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mam talpara jegyeztem, / Bécs, Buda, Brass6 kozt rejti az ati homok” — itrja Wedres San-
dor az Igric disztichonjaban. Lépésiink, minden mozdulatunk maga lesz az alkotéfolya-
mat. Talpunkban 6sszpontosul szervezetiink dsszes energiaja, amelyet a halhatatlansag
érdekében mozgdsitunk: lépiink — alkotunk — 6rékkévalé lenyomatot hagyunk. A remek-
mivii alkotas pedig egyszer(ibb és kevesebb, mint gondolnank (és nem elsérendtien targy-
szer(i). Az alkotas targya: 5nmagunk. Nyomunk a homokban (, Nyomok a hoban” — Ro-
berta Carreri), emberi mivoltunk lenyomata. Megkiilonbéztetd jegyiink, mint az ujjlenyo-
matunk. Nyomaik alapjan azonosithatjuk az él§lényeket: ez farkasnyom, ez medvenyom,
ez embernyom. Minden egyes 1épéstinkkel a legszebb szoveget préseljitk a foldbe: ember-
ségiinket.

A Mitosz szinpadan hosszan elnytlé kavicsmez8n jarnak a jaték furcsa, démoni sze-
repl8i. A kavicsban csak talpuk formaja, kérvonala jelenik meg. Ennek alapjan azonosi-
tani aligha tudnank 8ket; nincs megkilonboztetd jelitk — viszont az embert8] biztosan
kilonboznek. Hasonléak hozzank, de nem egylényegliek velink: kiilonboz8 hangszine-
ken, hangmagassagokon (s8t olykor kiilsnbéz8 nyelveken) szélalnak meg — épptigy, mint
az emberek; de ki nem ismerhet8k, mert — mintha centiméterekkel a f6ld £516tt jarndnak
— nem hagynak egyértelmi nyomot maguk utin. Az emberi tudat lakéi 8k; védettek, mert
az emberben utaznak, 8t hasznaljak kalauzul (vé. Dante), és veszélyesek is, mert képesek
az ember cselekedeteit irdnyitani. A mitosz sziiletésének ez az egyszer(i képlete: az ember
sajat magat (jelenlétét és cselekedeteit) nem tudvan megmagyarazni, érzékelhetd viliga
mogé, a sajat alakjahoz, léptékéhez ill§ tudati vilagot teremt.

Az elBadés 4ltalanos cimet kapott, hogy a mitosz szakralis és profdn természetét egy-
szerre érzékeltesse. Thor hadisten kalapacsa, a Mjolnir és Krisztus keresztje kézosen épitik
fel az el6adas szimbolikajat. A szinpadkép viking tipust pogény temetSt mutat, amelyet
szokas szerint kiilonféle alakzatokban kovekkel raktak koril. A régészek szerint ezeknek a
kéveknek (f8leg az alakjuk utan elnevezett ,csdnakkéveknek”) csupan a temetési szertar-
tas alatt volt szimbolikus jelent8ségiik (nevezetesen: a halott vezetése, révbe irényitésa);
vagyis miutan a halott lelke befejezte jelképes utazasat, a kovek szerepe megsziint.

Ilyen k86svényen, kdtengeren utaznak a Mitosz furcsa figurai: a gérdg és a german mito-
16gia szerepl8i — minta halott ember lelkei. Amikor a kéveket egy abszurd médon egyszerre
kiviilallo és részt vevs, 6ltonyos férfi rendbe gereblyézi — a mitosz Gjrateremtédik; a halott
lelkei G szerepeket vesznek fel, mas hangokon szolalnak meg; karakterik egységnyivel
béviil vagy szitikill. El8z8 pozicidjukhoz viszonyitva képesek egymas felé, a masik karakte-
rének irAnyaba mozdulni. Vagyis az isteni karakterek atjarhatok és egymassal fedhetSk:
példaul egy nagy kalapos, ballonkabétos, szemiveges férfi Odiisszeuszként mutatkozik be,
de tudjuk, hogy Odin, a german f8isten a halalra szantak el&tt éppen igy, hossza képeny-
ben és széles kariméju kalapban (és félszemiiként) szokott megjelenni a harcmezén.

Ez a tengerpartot ver8 hullimok jatékara emlékeztet§ mozgas egymasba mossa a ke-
resztény és a pogany mitoszt. Ahogy a hulldimok mindig ugyanaddig a savig csapnak ki,
aztan visszahtizodnak a tengerbe, az el8adas is éppen igy tud egyetemes maradni: nem a
»miben hisziink?” kérdését, hanem a hit kultarkértdl fiiggetlen problémajat boncolgatja.

Ha az el8adas = régészeti lelet metafordhoz visszatériink, kézenfekvd az ugynevezett
jellingi temetdlelet példaja. A kézép-jytlandi Jelling varoska térténelmi parkjaban a régé-
szeti leletek furcsa egyttalldsa figyelhet§ meg. Lathat6 itt tébbek kézott ranaks —
amelyet az utolsé pogany és egyben az els§ keresztény dan kiraly allittatott —, valamint
pogany szentély alapjara épitett keresztény fatemplom. A megkeresztelkedett kiraly (bizo-
nyos Kékfogt Harald), a poganyok iildoz8je pogany emlékmdvet (egy foldhalmot) is
emelt — mégpedig az eredetileg pogany szentély (a nagy terméskédarabokkal kériilkeritett
ugynevezett vé) {51¢é. Valahogy igy kell elképzelni a Mitosz gondolati épitményét is. Rideg,
kavicsos, izlandi vagy norvég tajban lik koz6s torukat a gordg, german és keresztény
istenek, félistenek, héroszok — a lemeztelenitett, vagyis természetes emberségébe vissza-
helyezett, de védtelen ember felett.

DERES PETER

MITOSZ

Azt mondjik, minden el6adds kép és metafora. Egy dologban biztos vagyok.
Abban, hogy ez nem igaz. Az el6adds valédi tett.”

Eugenio Barba szinhaza Budapesten. Az egyhetes programot tartalmaz fuzetke elején
egy fehér ruhés réviilg alak, siméant idézé figura derekara kotozott dobbal, csukott szem-
mel, hangtalanul az ég felé kialt. Hajlitott térddel, terpeszben 4ll, egyik labfeje méar elemel-
kedett a f51dt8l, 4m labujjai még érintik a talajt. Derekét és nyakat hatrafesziti, dobverdket
tartd kezeit kitarja. Testrészei, akar egy fa 4gai, kilonboz8 tengelyek mentén mozdulnak
el, teste azonban dinamikus mozdulatlanségaban is nyitott a tér minden dimenzidja felé.
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Kai Bredholt (Barbosa) és Torger Wethal (Odisszeusz) a Mitoszban

A tér gytjtdpontjaban 4ll, tobb irdnybdl érkezd energiavonalak
origdja, gyiijtdje és kibocsatoja egyszerre. Gyokér és szarny, gravi-
taci6 és stlytalansag, befelé nézés és kitarulkozas.

Papirkenuk usznak felém Barba gondolatmécseseivel, melyeket
egymassal reakcioba 1ép8 tavoli kultirak izzitanak 4t. Ez a kép hi-
ven illusztralja az Odin Teatret vezet$jének a szinészi létrd] vallott
elgondolasat, amely az egyensuly kibillentésén alapul. Magaban
stiriti, hogy mit is jelentenek az 4llandé fesziiltségkeresés a test
kiilonbsz8 pontjai kozott, a hétkoznapin tali testhasznélat — az
4zsiai szinjatsz6 hagyomanybol és tincmiivészetbdl atvett alapel-
vek. A mozgéasban 1év8 egyensuly szimbéluma.

Mindezeket persze nem ebbdl az egyetlen képbdl értettem meg
— csak utdlag, az élmény felidézése soran csodélkoztam ra magara
a képre is —, s6t, merészség volna azt allitanom, hogy birtokomba
kertlt a titok, amelyet Barba és szinészei harminchét éve keresnek
szakadatlan parbeszédben 6nmagukkal. A dialdgus mélysége, in-
tenzitasa és 8szintesége mégis megérintett, visszhangzik bennem,
s ha tetszik, most parbeszédbe elegyedem e visszhangokkal. Igy
elevenedik meg az exponalt saméan alakja az el6adésok figurai
mdgdtt megbujva, benniik titkroz8dve, illetve a munkademonst-
raciok soran kis képkockékra felbontva. Elmények sora teszi meg-
ragadhatdvé és atélhetévé, hogy milyen Gt vezet a mentalis folya-
matoktol a fizikai impulzusokig, hogy a szellem tancabol hogyan
sziiletik meg a test tanca, hogy a gondolatok fesziiltsége hogyan
fesziti a 1&b, a kar, a csip izmait, s rezegteti meg a torok hurjait.
Barba szinhaza a sz6 igazi és mély értelmében — Grotowski szelle-
méhez hiven — mutat rokonsagot magiaval és szertartassal, s men-
tes a felszinességet becsomagold hokuszpdkusztdl, mely szereti
magét magikusnak, samanisztikusnak nevezni.

Az Odin-hét eseményeinek szdlamai kétségkiviil a Mitosz cimi
el6adésban teljesedtek 6sszhangzatta, zenei meghatérozassal élve
rekviemmé — tekintve az el8ad4s témajat és alcimét (Ritudlé egy ro-
vid évszdzadért). A tarsulat tagjai halotti torra invitdlnak minket,
40 =
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néz8ket. A bejérattdl maguk a szinészek terelgetnek benniinket
kétfelé. A jatékeeret egy hosszu, fehér lepellel leteritett asztal ural-
ja. Rajta gyertyatartOk égd gyertydkkal. Két hosszanti oldalanél
tlink mi, lépcsdzetesen emelkedd széksorokban, egymassal
szemben — mi itt nemcsak tekintetek kereszttiizében il néz8k,
hanem résztvevék is lesziink. Egy sotét szemiiveges férfi il az asz-
talfén, mogotre hattagh gyaszold csoport all. A poharakba az egyik
férfi vorosbort tolt, majd az asztal talsd végére megy, és megtolti
az utolsé poharat is, a nyolcadikat. Varnak valakit.

A kelleténél kicsit talan részletez8bb leiras arra szolgal csupan,
hogy megprébaljam felidézni és némiképp érzékletessé tenni az
el6adas elejét jellemzd kimértséget, a koncentralt csondet, a lassu
mozdulatokban rejld varakozasteli fesziiltséget. A nyitdny egy
gyaszbeszéd; dallal idézik meg a halott lelkét. A késve érkez3 csatla-
kozik az énekl-gyaszol6 csoporthoz, kiissza borat a nyolcadik po-
harbdl. A megidézett halott egytitt Grit poharat az él8kkel — akik az
eladés soran rég halott, mégis 6rokké é16 mitolégiai alakokka val-
toznak at. A lélek, mely testesiil, test, mely lelket szimbolizal. Vé-
rosbort isznak, amely az élet és halal szimboluma egyszerre: vér,
ami éltet, de felidézi az erjedést, az elmulést is. A poharak szamol-
gatasa latszolag lényegtelen, 4m a lasst tempo ilyen apré megfigye-
lésekre késztetett — feltételezésem szerint szandékosan. Mint aho-
gyan a test egy pontjanak apro6 rezdiilésére a tobbi pont mozdulat-
lanséagaval lehet felhivni a figyelmet, itt is az akci6 hidnya erdsiti fel
a motivumok, a targyak szerepét és funkciojat. Ebben a kézegben
minden jelentéshordozévé vélik. Nyolc szerepld van, nyolctagu a
térsulat, az el8adas egy bizonyos pontjan azonban a legordil§ fug-
gbnyok egyike mogiil 8sz haju, nyugodt arci alak tiinik el8: a ren-
dez8. Minétaurosz nevét suttogjék. Mindaddig ott marad a kint és
bent mezsgyéjén tilve, mig helyét el nem foglalja egy emberméret(i
babu, a megidézett forradalmér holtteste.

Elkdszaltam az el6adés labirintuséban, keresem a ldbnyomokat,
amelyek mentén haladhatok, amelyeket az alkotok hagytak maguk
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utédn. Ezek utdn mér nem lehet egyenes utat kévetni, hisz renge-
teg az elagazas, fonalak hal6zzak be a keresztutakat, a csomépon-
tokon taldlkozhatunk csupan. Az elSadas szévegszovete Henrik
Nordbrandt verseinek metamorfézisabél sziiletett; egyik belém
vésddatt sora igy hangzik: , Erase your traces” (t6rold el labnyo-
maidat). Akkor hat hol a nyom, a kapaszkodé, a fonal? Eugenio
Barba atra készteti néz8it, hogy tevékeny befogaddkka valjanak,
az el8adas dsvényeinek felfedezésére invitl, amely alkotdfolya-
mathoz lesz hasonlatos. Ez utobbirdl pedig azt vallja, hogy olyan,
mintha egy vulkan s6tét kraterébe vetné magat, ahova utina ugra-
nak a szinészek is.

Visszakanyarodom az el8z8 elagazashoz. Az asztalokat kétfelé
huzzak, kézottik egy zsakvaszonba burkolt élettelen bab, a meg-
idézett forradalmar teste hever. A babtestet csillamlé kél?enyﬁ alak
viszi ki, akinek fél arcar 4llati koponyacsont takarja el. O az alvila-
got megjart Orpheusz (Jan Ferslev). Guilhermino Barbosa megele-
veneds§ lelke (Kai Bredholt) gyertyaval a kezében kéveti 8t. A t5bbi
mitolbgiai szerepl vele egytitt teszi meg az utazast a halélba, s mi
egylitt hajozunk veliik metaforak szigetei kézott. Az asztalokbdl 4ll-
vanyok lesznek, kozottiik kavicssz8nyeg teriil, kigyd cs6rog — kife-
szitett kotélen kagylok. Oidipusz botjaval jeleket vés a kavicsba,
Daidalosz labirintust rajzol, hogy aztdn Szisziiphosz szakadatlanul
elgereblyézze a kavicsba irt jeleket. Sodrédunk a mélységes, tobb-
sz6lamu sorsésszhangzatban, képek és f6ldontali hangok 4ltal ki-
rajzol6dé szimbolumerddben, jelek alvadtvér-stir( folyaméban.

A mitosz temetése kozben elemi erdvel elevenednek meg a mi-
tolégiai alakok, valnak személyessé torténeteik. Mint példdul Mé-
deia tragédidja, aki maddrmimiaszer(i sszeaszalodott testeket
huz ki ruh4jabol — mintha sajat csontjait tépné ki —; fekete paro-
kajaban keselyihoz hasonlatos. Gyengéden lefekteti Sket levetett
pardkajara, eléjik térdel, és hosszan rikoltva, sikitva, horogve,
bombélve siratja meggyilkolt gyermekeit. A kavicsba kézfejeket 4l-
litanak, kanyarognak-tekeregnek a fabol késziilt szimbolikus em-
bercsonkok, kezek, melyek egykor emberekhez tartoztak, és embe-
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rek altal csonkittattak meg. Sarkanyfogvetemény. Két kézfejet Mé-
deia egy llvanyra sz6gez, s megrazoan olvad 6ssze bibliai szimbo-
lum gérég mitologiaval, Médeia alakja a Krisztust siratd Mariaé.
Aztan nagy kéveket cipelnek be a kézfejek kozé, tompan puffan-
nak, ahogy a sarkanyfogakbdl kinévd oriasok kozé dobott sziklak.

Az eladas végén hdloszerl fuggony ereszkedik kétoldalt a
néz8k és a jarékeér kozé, a halvany fényben a tér mint elhagyott
csatatér szippantja magéaba tekintetiinket. A szinészek kimennek,
a szemben 1év3 oldal lathatatlanné valik. Magunkra maradunk.
Megnyilik a krater, lehet ugrani Barba utan.

| |

Ha a Mitoszt rekviemnek, az Odin fesztival zar6 eladasat 6rom-
6danak nevezhetném, cime is erre utal: Oda a , haladds” U évez-
redéhez. Szintén az egész tarsulatot megmozgatd esemény, kilon-
féle furcsa lények felvonuldsa, zenés, tancos farsangi mulatsag,
melyre azonban itt is olykor a halal 4rnyéka vetiil. Mintha mese-
beli 1ények, képzeletbeli alakok panoptikuméban jarnank, akik
megunvan a viaszba zért létet, tancolni és énekelni kezdenek. El-
tetik az embert, a taldlékonyt, a hatértalan képzel8erejtit, aki képes
kitalélni 8ket, és életet lehelni beléjik. Akinek koponya-koporsé-
jaban megannyi élet var szabadulasra, mint tojasbél kikelni vagyo
életek, fantaziank szilottei. Van itt régebbi el6adésokbdl dtmene-
kitett figura, mint Roberta Carreri Geraldindja, vagy a Holstebro
kastélya II. groteszk halalfejes karaktere (Julia Varley), Iben régi-
régi maszkos samanja, akit az Itsi Bitsiben is megidézett. Felvonul
még gitarozo6, sarkany-mumia fejli nyakiglab, jegesmedve, hohér
és szintetizatoron jatsz6 pajeszos zsido.

Megtjulas csak a régi tovébbvitelével, Gjrasziilésével lehetséges.
Ezt tancolja-énekli az Odin tarsulata, amely el8z5 el6adésaiban is
hliségérdl biztositotta kitalalt és megformalt karakeereit. Figurai-
kat éppen hogy nem hagyjak panoptikumban szaradni, Gjra és Gjra
kering@re kérik fel alakmésaikat, folytonos kérforgasban kultarak-
kal és 6nmagukkal.

VESZTL ZSOFIA

Személyes mitologidk

M BESZELGETES EUGENIO BARBAVAL ®m

O ktdber elején Manhattanben sétdltam néhany ottani bardtom-
mal, a szeptember 11-e 6ta Ground Zero néven elhiresiilt krnyé-
ken. A romokhoz nem juthattunk be, mert a renddrség elzdrta az utcd-
kat, a helyiek pedig ,,Ne fotdzzatok, menjetek haza!” feliratii tablakkal
probaltik tavol tartani a kivancsiskoddkat. Nézhettiik viszont a kiraka-
tokat. A rommez kozelében sorakoznak New York legeldkelobb iizletes,
druhdzai, amelyek természetesen be voltak zdrva. A hatalmas iivegpor-
talokon keresztiil lathattuk a méregdraga bunddkat, az aranyat és gyé-
mdntot, a tizezer dolldros férfisltonycket, amelyeken vastagon iilt a
sziirkésfehér betonpor, az utcikon pedig megjelentek az ,,j” reklimtdb-
lik: ,Gyertek hozzdnk visdrolni, most igazin megéri!” Nem tudom,
hogy ott, Manhattanben a kirakatokat nézve rémlettek-e fel emlékeze-
temben a Mitosz képei — két ével ezel6tt Holstebréban lattam el6szor —,
vagy a mostani el6addsok juttattik eszembe a New Yorkban latottakat.

Odiisszeusz mondja a Mitoszban a szoborrd merevedett, vigyorgd Oidi-
pusznak: A torténelem szemétbél emeli emlékmiiveit.” Az Odin el6add-
siban a gorog mitolégia megelevenitett alakjai mintha ,,az 6rokké me-
neteld forradalmar” Guilhermino Barbosdbdl egy kiilonds ritudlé segit-
ségével ij mitikus hést prébdlndnak vildgra hozni. Egy ,,4j halott” szii-
letik tehdt, egy iy ,,mytho-personae”, hogy legyen valaki ebbél a ,,révid
évszdzadbdl” is, aki bebocsdttatik az 6rokké veliink lévék panteonjdba.
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— Miként szembesiil on a torténelem kiilonbozd szintjeivel: az esemé-
nyek, a szellem, a mytho-personae-k és a valés személyek — koztiik szi-
nészeinek — torténelmével?

— Arra torekszink, hogy el6adasainkban megjelenjen a szemé-
lyes torténelem — amelyet mint individuumok éliink meg —, s
mellette annak a kornak a térténelme is, amelyben mint indivi-
duumok osztozunk a tobbi emberrel. Mig a személyes torténelem
relativ — hiszen akkor is csak velem torténik meg, ha szdmomra
mély konzekvenciakat hordoz, hogy példaul gyermekem sziiletik,
vagy maganyos és elhagyatott vagyok —, addig néhany torténelmi
esemény a benne részt vevk millidira lehet kihatassal. Az Odin-
nal mar a téma kivalasztasakor olyan térténetet kerestink, amelyet
a lehetd legtobb néz6nk ismer vagy 4télt. Vegyiik példanak az elss,
1985-6s budapesti vendégjatékunkat...

— ...amikor az Oxyrhyncus Evangéliuma cimi el6addsukat hiv-
tuk meg.

— Abban — egyszer{isitve persze — a sztalinizmus eseményeinek
a torténete siirlisodik. Egy csapat szuperembernek sikerilt meg-
alapitania isteniik — a forradalom, az igazsagossig és ehhez ha-
sonl6 fogalmak — kiralysigat a Foldon. Minderr8l azonban sze-
mélyes tapasztalataink is voltak, amelyeket nemcsak az tgyneve-
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