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drotokbol kirakott oriaspolip belsejében. A polip
csapjai megnytlnak, s a szinészek segitségével ze-
nélni kezdenek. Yang Li pedig énekelni — tavoli szfé-
rak zenéjét megidézGen. Noha a sejtelmesség e zar-
lattél sem idegen, a polipszirén (elnézést a biologiai-
mitologiai képtelenségért) hangja és jelenléte mégis
nyugtatéan hat.

Talan érezhetd: roppant sok néznival6 van a tébb
hazai és kiilfoldi vendégmiivésszel kiegésziils Kré-
takor eladasaban. El6zményeit éppugy felesleges a
tarsulat mas produkciéiban, mint Nagy Fruzsina di-
vatszinhazaban keresni. Bar nem egyforma erdsek a
jelenetek, s bizonnyal akad olyan is, mely nélkiil épp-
ily hatasosan bonyolédna le a szinhazi este, a szinen
sohasem csak egyvalami torténik, igy a pasztazo be-
fogadoéi szem mindig talalhat maganak latnivalét.
Azt a funkciét pedig, melyet a j6 levesnek kell betdl-
tenie, maradéktalanul megvalésitja az el6adas: igen

Tarr Ferenc

jo étvagyat csindl a stlyosabb falatokhoz. Melyek re-
mélhetéleg kovetkezni fognak.

PESTIESTI (Krétakér Szinhaz - Trafo)

Préza: Vinnai Andras. Vers: Peer Krisztidn. Drama-
turg: Veress Anna. Diszlet: Agh Mérton. Jelmez:
Nagy Fruzsina. Zene: Bozsoki Imre. Mozgas: Spala
Korinna. Rendezék: Nagy Fruzsina, Lang Anna-
maria.

Szereplok: Banki Gergely, Csakanyi Eszter, Gyab-
ronka Jozsef, Katona Laszlo, Lang Annamaria, Mu-
csi Zoltin, Otvds Andréas, Péterfy Borbala, Raba
Roland, Séarosdi Lilla, Scherer Péter, Drazen Sivak,
Verena Specht-Ronique, Terhes Sindor, T6th Attila,
To6th Orsi, Tilo Werner, Yang Li.

Ui formak kellenek”

SCHILLING-WORKSHOP KOMAROMBAN

S

chilling Arpad 2007. julius 9. és 25. kdzdtt szinhazi workshopot tartott a komaromi Csillag-erédben.
A hetvennégy jelenlévd t6bbsége a harom magyar nyelv( SzinmUvészeti Egyetem didkja volt, de

részt vehetett egy-két intézményen kivili, szinhdaznak elkdtelezett ,szabadiszd” - mint példaul én - is.
A helyzet hozta magaval a kérdéseket: Mihez kezd egymassal ennyi kortdrs szinhadzi ember? Képes-e
a ,nyolcvanasok” nemzedéke Uj elképzelésekkel, témakkal, formakkal ,beszallni” a mai szinhazi életbe?
Mi a jelentdsége annak, ha az orszag egyik legjobb rendezdje 6sszehozza, beszélteti, dolgoztatja a szakma

P

,Egymas el6tt, egymasbél, egymasért csinalnank
szinhazat” — allt az elsGsorban a budapesti és kapos-
vari szini hallgatok szamara szervezett workshop fel-
hivasaban. Tovabba a lényegi informaciok: hogy a ta-
bor nomad lesz, és nekiink csak a reggeli és a vacso-
ra, valamint az utazas koltségét kell allni. Az eréd
otszazezer forintos bérleti dijat, a 74 f6 16 napi me-
leg ételét, a vizesblokk kiépitését, a technikai appara-
tus megteremtését a Krétakor vallalta magara.

A szinhaz rogton az elsé nap magaéva tette ezt a
romos, élettelen erddst. Ennek elsé jelei sajnos a
klikkesedés, a ki nem mondott versenyhelyzet, a mé-
reget§ tekintetek voltak. Ez a megfelelési kényszer

A szerz§ filozofia—torténelem-magyar szakos egyetemi hallgato.
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szdmomra, aki nem voltam hozzaszokva hasonlé
helyzethez, képtelenné tette az 6nazonos, tiszta gon-
dolkodast. Minden megszoélaldsom, gesztusom, tet-
tem nekik és természetesen Schillingnek szolt.
Mindenképpen hatni akartam, de mondani semmit
nem tudtam. Ennek az allapotnak az enyhitésére a
tabor szabalyrendszere nem adott segitséget. Két
szabaly volt csak: 1. Nem hagyhatod el az erédot! —
azaz nincs magany, ami kikapcsolhatna. 2. A tdbor
jeligéje: ,Szabad akarat” — elmehetsz, passzolhatsz,
szabalyt szeghetsz, nincs retorzi6. Mindent magad
miatt csindlj! De ez persze csak visszatekintve ilyen
vilagos.

A ,szabad akarat” adta teher 6riasi. Ha semmilyen
szabaly- vagy normarendszer nem ad tdmpontot, ha
az ember minden dontéséért maga felelGs, ra kell
jonnie, hogy a legtcbb hiba és harag sajat magabél
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fakad, nincs kire és mire haritani. Kiméletlen tiikor
ez. A ,kollégak” az egyiittdolgozas soran viszonyita-
si pontok lesznek 6nmagam értékelésében.

Ez a gondolatkor szabta meg a tabor tizenhat nap-
jat. Az elsé feladat ennek a kérnek a kézéppontjat cé-
lozta meg: Vonulj el, és keresd meg elsé emléked, il-
letve elsé szinhazi élményed! Mivel erre korabbi el-
mélkedéseim soran mar megtalaltam a valaszt, az
elkovetkezd hét-nyolc orat a tobbiektdl valo félelem
taplalta. Ez a vivodas dobbentett ra, hogy magamért
és magam szerint kell cselekednem. Hogy itt ,csak”
tanulni lehet, ami mindenképpen énmagamnak sz6-
16 dolog. Megsziint az ego, az 6nérdek, a hatni aka-
ras. Es ut6lag belegondolva: ez a kézés munka alapja.

Erdekes volt megfigyelni, hogy sokan hasonléan
megtorten érkeztek vissza. Ezt kiilonosen a kovetke-
z6 feladat igazolta vissza, ahol mindenkinek le kel-
lett irnia az elvonulds soran sziiletett élményeit,
mintegy naploszertien. Ebbdl sziiletett egy kivonat,
amely alapjan masnapra egy jelenetet kellett kompo-
nalni, ami barhol jatszédhatott, tetszélegesen hosz-
sz lehetett, barmilyen kelléket lehetett hasznalni,
de egyszemélyesnek kellett lennie. A nyolc 6ran at
nézett hetven jelenetben a kreativitds, az unalom, a
kiizdelem, a diih, az elkeseredés egyvelege 6tvozd-
dott, hilen tiikrozve el6z6 napi tapasztalatainkat.
Egymas jelenetei probara tették a tiirelmiinket, aka-
ratunkat, izlésiinket, humorérzékiinket. De ez a pro-
batétel kezdett sszekdtni minket. Es elvezetett egy
Ujabb felismerésig: az idegen emberek belsd, sze-
mélyes, néhol érdektelen tigyei iranti nyitottsag és
tiirelem felkeltéséhez elengedhetetlen, hogy érdeke-
sen, kozérthetden tarjak elénk, valamint hogy befo-
gadoként az intelligencia hatarain beltil maradjunk
toleransak. Nem onfeladasbol vagy érzelmi okokbdl,
hanem észérvek alapjan, azaz mert latom a gondola-
tot abban, amit nézek, vagyis amit megmutatnak ne-
kem. Es mindig pontosan tudni kell - ez a tiborban
megfogalmazodott Gjabb alapgondolat —, hogy KI-
NEK és MIERT csinalok szinhizat. Ez a két kérdés
Jforma” és tartalom” kett8séb8l — ami minden
kommunikici6 alapja — az el6bbi definicidjanak erd-
sitésérdl szolt. Az elsG feladatot kovetS szakmai,
Schilling altal pusztan csak moderalt vita is efelé te-
relt minket. A csupan ,jo volt!”, ,nekem nem tet-
szett!” tipusa vélemények helyett a konkrétak, a for-
mara vonatkozodak felé: ,Ez az otlet ezért és emiatt
nem mukodott. Amugy egyetértek az elképzeléssel!”
Allitasokkal sosem érdemes vitatkozni; csak az ér-
vekkel, amelyeknek koherens egészet kell alkotniuk.
Ez a fajta gondolkodas lehet6vé teszi a célravezetd,
hatékony disputat. Ennek jegyében zajlott az elsé, de
az Osszes tobbi vita is, és ezt mindenkinek meg kel-
lett értenie.

Személyes kalvaridm negyednapon elérte mély-
pontjat. A résztvevék minden jelenetet érintd vitajat
Schilling nyolcéras, egyenkénti értékelése kovette,
amelyben tobbszor is idézte az én (persze nemcsak
az én) kiilonféle megjegyzéseimet. Szamuizott egdom
visszatért, Gjra fiiggésbe keriiltem, vissza a kimon-
datlan versenypalya rajtvonaldhoz, azaz az 6nazonos
gondolkodas hidnydhoz, ami eleve predesztinalta a
kudarcot. De nem haragudhattam senkire.
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Hajdu Zsolt felvétele

Es igy utélag atgondolva Gjabb értelmet nyer a
szinhdz mint k6z6sségi miifaj altalanos fogalma,
a tarsulati 1ét kozosségisége. Enyhtilést ugyanis csak
a csoportos feladatok jelenthettek, ahol legalabb csa-
patjatékos maradhatott az ember, ahol lehetett mar
mast is hibaztatni. Am addig is szamos, forma és
tartalom viszonyat boncolgat6 feladatra keriilt sor.
Ujra kellett gondolni a mar egyszer bemutatott jele-
netiinket, eztittal maximum egy percben. Nem hasz-
nalhattunk semmilyen kelléket, és a tér csak a néz8k
alkotta kor lehetett. Ezek bemutatasat kovette
Schilling egyénenkénti értékelése, mindenkivel kii-
16n, mindenkinek tanacsokat adva, hogyan érvénye-
siilhetne még inkabb a téma, illetve milyen formai
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kovetkezetlenségek vannak a jelenetben. Ezek szelle-
mében este Gjra el6adtuk a produkcidkat, néhol tel-
jes, néhol jelentéktelen atalakitasokkal. Ezutan min-
denki egyénileg kérhetett véleményt.

A kovetkezd nap a ,,széveg napja” elnevezést kap-
ta. Egy feladatsort kaptunk, ahol a beszéd tartalmat
és formajat kellett teljesen kiilonvalasztani. Az els
akadaly: a beszélgetés soran egyaltalan nem lehetett
gesztikulalni vagy barmilyen mimikat hasznalni. Ez
alaposan megnehezitette a mondand6 megértetését.

www.szinhaz.net



A kovetkezb etapban ,maszkokat”, azaz példaul hii-
lye pofakat kellett felvenni sajat beszédiink alatt, de
ugy, hogy sem mondanddonk lényege, sem stilusa
nem valtozhatott. Ezutan énekelve kellett beszélget-
niink, majd 6todikként oda nem ill§ félmondatokat
kellett besztirni amagy normalisan haladé mondata-
inkba. A kovetkez$ feladatban egy szabadon valasz-
tott szoveget kellett valamilyen furcsa, ahhoz egyal-
talan nem illeszkedd formaban eladni, pusztin a
hanggal jatszva, maximum egy percben.

A szoveg tartalmanak és formajanak szétvalaszta-
sa” gondolatkor lezarasat jelentette a kovetkezd fel-
adat: mindenki kapott a bulvarsajtébdl egy-egy vélet-
lenszertien kivalasztott oldalt, és az ezen taldlhatd
barmely szévegnek valamiféle eladasmodra kellett
ihletnie az el6adét. Tilos volt
parodizalni vagy véleményezni.
Furcsa ellentmondas: van sz6-

FENT ES LENT:
Mutatdsok
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veg, azaz van téma, tartalom, de az érzelmi és intel-
lektualis k6zombosség miatt még sincs. Valami csak
akkor tud igazan témava valni, ha érdekel, ha van
vele barmiféle azonosuldsi alapom. Ennek hianya
mindenkit objektiv eladova tett, s ezzel teljesen le-
leplezddott a szovegek tartalmatlansaga. Rendkiviil
kreativ, hatdsos megoldasok sziilettek.

Ezt teljesen masfajta gondolkodast koveteld cso-
portos feladatok (a csoportokat Schilling allitotta 6sz-
sze) kovették. Ezek soran fogtam fel igazan, hogy a
szinhdz nem demokratikus forma; mégis eszerint
kellett miikodtetni. Roppant faraszté volt rendezdi
gondolkodassal részt venni egy demokratikus csa-
patmunkaban, ahol rdadasul szinészként is meg kel-
lett nyilatkozni. Az elsé ilyen feladat keretében egy
helyet vagy teret kellett valasztani barhonnan az eréd
teriiletérdl, és attél megihletve egy jelenetet krealni.
A lényeg az volt, hogy az alkotis torténete vagy az al-
tala sugallt allapot és az adott tér kozott vilagos kap-
csolat rajzolodjon ki. Volt jelenet, amelyik a fénnyel,
volt amelyik az ott talalhaté anyagokkal, mas az el-
helyezéssel jatszott. Mindenesetre ezt a kapcsolatot
kellett tovabb erdsiteni a kovetkezd feladatban, a je-
lenetet akar ritmizalassal, akar énekléssel, akar
hangjatékkal zeneivé komponalva.

A téma és a megjelenités, vagyis a tartalom és for-
ma kettdse a szabadsag, a szabad akarat jegyében
csak nagyon erds keretek és szabalyok kozott
mukodhet. Schillingnek a keretekre vonatkozé, hata-
rozott és vilagos instrukcidit a kiilonféle alkotoi in-
tencidk, az egymasra licitdlas mégis erésen fellazi-
totta. Ez szamomra anndl a feladatnal valt vilagossa,
melyben ugy kellett magunkat elhelyezni a térben,
hogy annak jelentése legyen. Ugyanis a formara valé
alland6é koncentralds miatt a téma masodlagossa
valt, ami sok ,bloffgyants” produkciét sziilt. Egy idé
utan felmeriilt bennem a ,Na, jo, de mirdl is beszé-
liink?!” kérdése. Az a benyomasom tamadt, hogy eb-
ben a felfokozott 6tletborzében a Schilling altal adott
szabalyok mar csak gy és olyan keretet adnak, mint
amikor egyes ,alternativ” eladasok valamivel szem-
ben hatarozzak meg magukat. Ez 6nmagaban azon-
ban kevés, ha el akarjuk kertilni az auto-
matikus destruktivizmust. Ha nincs szi-
gorll vezet$ vagy nagyon erds vezérelv,
ami koherenciat adjon, akkor elkeriilhe-
tetlen az 6npusztitis és az értelmetlen-
ség. Talan ezt érezte Schilling is, és
ezért kovetkeztek a ,Dith”-bdl, majd a
,Vagy”-bdl, elsésorban a nemi vagybol
meritkezd etlidok. Ezek mar korvonala-
zottabb témak voltak. A ,Diith”-6t hiaba
probaltuk korbejarni, kudarcot vallot-
tunk, de a ,Vagy”-ra sziiletett jelenetek
sokkal erdsebb szellemiséget sugaroz-
tak.

Kiss Gergd felvételei

Régi kozhely, hogy a szinhaz sajatja az
,itt és most”, a jelenidejtiség. Hogy él6 —
reprodukalhat6, de megismételhetetlen.
Azonban van egy masik jelentése is az
,itt és most”-nak. Ez nyert igazi értelmet
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a kovetkezd feladatban: egy redlis jelenetet kellett ké-
sziteni, ahol a témat és a format a valosag kerete
szabta meg, és nem a képzeletiink; ahol minden az,
ami, és mindenki az, aki. Azaz a valésagot tudatosan
reprodukalni és iranyitani. Ez volt talan a legnehe-
zebb. Az ember ugyanis kénytelen magaba nytlni
valés szituaciokért, atélt élményekért, amelyeket az-
tan jozanul elemeznie kell. A tényleges torténéseket
tehat ,at kell folyatni” énmagamon. Nem szinjat-
szani, hanem teljes létezésemmel jelen lenni.

Ez a feladat — a ,,szabad akaratbol” valé 1étezés par-
ja — a mérhetetlen faradtsaggal parosulva mély fe-
sziiltségeket hozott felszinre. Az ember sohasem le-
hetett biztonsagban. Sohase tudhatta, mi a valésag,
és mi proba vagy ,szinjaték”. Igy utélag visszagon-
dolva ezt tartom a szinhéz cstcsteljesitményének. Es
fel kell tennem a kérdést: van-e tobb annil, mint
hogy a szinhaz tokéletesen magaéva tegye a valosa-
got? A komaromi két és fél hét valasza: van. Mert
igaz ugyan, hogy a valésag krealhatatlan, de tudato-
sithatd, elemeire bonthat6. Es erre tett kisérletet a
kovetkezé feladat, amelyben az el6zd, teljesen valo-
saght jelenetet kellett irredlis, azaz — a szinhaz vila-
gat alapul véve — filmes effektekkel telettizdelni.
Megallitottuk, lassitottuk, gyorsitottuk az idét, szere-
pet cseréltiink, képtelen mozdulatokat, hangokat vit-
tiink bele stb. Ez a feladat megmutatta a szinhaz vég-
telen lehet8ségeit. Valaszt adott arra a kihivéasra,
amit a tévé, a film és a videoklipek vilaga jelent. Azok
eszkozeit magaba olvasztva Gj ,format” nyert.

Az utolsé feladat megkisértette a tdbor gondolat-
menetének — utélag tokéletesen logikus — zarokovet-
keztetését: a szabalyokat és kereteket ne a mi val6sa-
gunk, hanem a vilagé diktalja, ahol mi, mint annak
részesei és sajat szabadsdgunk birtokosai, barmit
megtehetiink, amit az enged. Leforditva ezt hétkoz-
napi nyelvre: menjiink ki Komaromba, és a tabor so-
ran tanultakat hasznositva csinaljunk szinhazat, és
kalapozzunk. Az a csapat gy6z, amelyik a legtobb
pénzt gytjti. Mert a vilag szabta keretek kozéppont-
ja mégiscsak a pénz. A masik dolog, amire egy ilyen
kinti talalkozas sordn szdmitani kell: a hatalom.
Leforditva: a rendérség. Az én csapatom sajnos elég
hamar beleiitkozott ebbe, de voltak szerencsésebbek,
akik akar tizennyolcezer forintot is 6sszekalapaltak.
Hogy mi az eredmény? Szdmunkra komoly tapasz-
talat, némi pénz és a szinhaz fogalmanak radikalis
jelentésbéviilése. A vilag szamara pedig egy rovid
cikk, fotéval a masnapi sajtoban: , Karacsonyi dalokat
is énekeltek. Szinészpalantik érkeztek az orszag
minden részébdl a komaromi Csillag-er6dbe nyari
gyakorlatra. A kurzust Schilling Arpad, a Krétakér
Szinhdz igazgatdja iranyitja. A hiarom hét alatt el
sem hagytdk az erédot, csak tegnap ismerkedtek a
varossal, illetve a varoslakok veltik: hangos nétazas-
sal, szindarabok részleteinek felidézésével hivtak fel
magukra lépten-nyomon a figyelmet. A kanikulaban
karacsonyi énekekkel is szérakoztattak a jarokeldket
a bohokas kedvii fiatalok.” Hat, legalabb ennyi...

A tabor egyben kisérlet is volt egyfajta idealis tar-
sadalom modellezésére. Egyfajta (a sz6 eredeti értel-
mében) kommunisztikus demokracia megteremté-
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sére, ahol mindenki a szabad akarata szerint cselek-
szik, de a tolerancia és a kozosségiség jegyében.
T6bb mint kétszaz éves elv, ,kint” mégse miikodik
igazdn. Talan ,bent” igen. Igy majdhogynem el-
mondhatjuk, hogy a tabor végére a hetven ember ké-
pes lett a szabad akarat jegyében szinte tokéletesen
egytittmiikodni. Semmi nem volt kételezd, és ezért
mindenki csinalta, amit kellett.

A tabor tematikajat rendre szinesitették eladasok,
filmek, konyvek, tanulmanyok, olvasnivalok, szak-
mai beszélgetések vagy éppen mas tipust feladatok.
[gy hallhattunk eladast Jakfalvi Magdoln4tél a het-
venes—nyolcvanas évek magyar alternativ szinhaza-
nak torténetérdl vagy Gaspar Matétol a mai magyar
szinhazi struktararol. (Ifj.) Rubik Ernd, zeneszerzé a
hanggal val¢ jatékra tanitott minket, jjabb dimenzi-
o6kat felvazolva a zene szinhazban val6 hasznalatarol.
Ami a vetitéseket illeti, hasonléan szines volt a pa-
letta: ugyantigy néztiink Lars von Trier- vagy Tarr
Béla-filmeket, mint idegbeteg embereket bemutat6
internetes videdkat, Caravaggio vagy éppen Yves
Klein vilagat. Akar reggel, akar este. Az eurépai kor-
tars kulttrardl tadjékozodhattunk a legkiilonbozsbb,
elsésorban képzémiivészekrdl, fotésokrdl szo6lo
konyvekbdl, de jelen volt egy valogatds az elmult
éveknek a magyar szinhazi struktarat érinté tanul-
manyaibdl is.

Talan ez a rovid felsorolas is jelzi: minden tanul-
sagos, minden hasznalhat6. Mindennek koze lehet a
szinhazhoz. A mai szinhaz egyik legnagyobb veszé-
lye éppen az, hogy beszippantja az embert, mar csak
a szinhazi torténésekre reflektal, de a valds élet tor-
ténéseire nem (és igy, szinte észrevétleniil, elvész je-
lenidejtisége). A szakmai beszélgetéseken szo6 kertilt
a struktarardl, az érvényesiilés esélyeirdl. De a vizu-
alis kultura és az intertextualitds egyre nagyobb sze-
repérdl is, ami mintha a mai magyar szinhazmiivé-
szetben nem lenne észlelhet8. Az, hogy 2006-ban a
Time magazinban ,Az Ev Embere” az internetezé
volt (mig 6tven évvel azel6tt a magyar szabadsaghar-
cos). Inspiraciok, témak, elképzelések sziilettek
ezekbdl a beszélgetésekbdl.

Az a szituacid, hogy a szinhazi ,szakma” legfiata-
labb generaci6janak jelentds része egyiitt van — igaz,
egy kiilsé erd, Schilling Arpdd moderalasaval —, és
onmagat egymas altal motivalva inspiralja, tobbiin-
ket egy virtualis férum létrehozasara sarkallt. Ennek
a mar miikods honlapnak — szinhazugy.blog.hu —nin-
csenek célkitlizései. Pusztan egy lehetség arra,
hogy a magyar szinhazi élet legfiatalabb generacidja,
a ,nyolcvanasok” megtaldljak hangjukat, kommuni-
kaljanak egymassal, inspiraljak egymast, joézan, in-
tellektualis parbeszédet folytassanak. Ez a tabor le-
hetéséget adott az 6sszefogasra, arra, hogy egymas
el6tt tanuljunk, egymasbél, egy masért.

A workshoprol részletesebb, szakmai beszdmoldk ta-
lalhatok a www.kretakor.hu-n. Eziiton szeretném meg-
koszonni Radnéti Zsuzsdnak a komoly segitséget.

www.szinhaz.net



