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Bar foldrajzilag eltavolodott Magyarorszagtdl, koreografusi komfortzénajan
beltl maradt H6d Adrienn a német Unusual Symptoms tarsulattal készitett
darabjaban, amelyet a majusi brémai 6sbemutat6 utan novemberben

a Trafd is mUsorara tlzott. Komfortzona alatt itt azt értem, hogy sajat

Jolly Jokerjeit is jatékba vihette: tancosai kdzul Molnar Csabat, Jessica
Simetet, tovabbéa a soundtracket keveré Gryllus Abrist és a konzulensként
kézrem(ikodd Szabd-Székely Armint.

Héd Adrienn marpedig rendkiviili médon tarsfiiggé az alko-
tasban. Ebbdl taplalkozik az ihlete, a kutatdsi folyamat sordn
szerzett megfigyelései, a verbalis és nonverbalis improvizacids
gyakorlatok soran kialakulé koreografiai alapanyaga. Saja-
tos munkamodszerével formdlja, szerkeszti és rendezi végs6
kompozicidba a matériat, szimbidzisban a sosem illusztrativ
zenével és hangeffektusokkal. De a kiprobalt és bevalt elemek
alkalmazasa egy hatarokat feszeget6, radikalis alkoto esetében
még egyaltalan nem jelent biztonsagi jatékot, elkényelmese-
dést. Bar a Coexist sokban emlékeztet a Hodworks legutobbi
hazai bemutatdjara, a Délibdbra (és részben az eggyel korab-
bi Sunday-re), mondandéja tovabbnyulik, globalisabb. Tobb
tizenetéhez mi is konnyen kapcsolédhatunk, de inkabb a nyu-
gati kozonség elso vilagbéli problémadit, illetve az alszentség,
a priidéria és a kamu politikai korrektség bastyait veszi célba.

Megsokszorozta a lehetdségeket az itthon megszokott
létszamhoz képest nagyobb tdrsulat, benne az Unusual
Symptoms kozmopolita (dzsiaitdl az eurdpaiakon at az afro-
amerikaiig), roppant technikas tancosaival. Egy nyugat-eu-
répai tarsulatban persze norma a diverzitds, ett6l még innen
nézve szuperpiszinek tlinhet, ahogy a tizedik legnagyobb né-

met varos helyi szinhaza igyekszik ebben (is) 1épést tartani a
nemzetkozi tancélettel.

Technika ide, képzettség oda, H6d munkamddszere lat-
hatéan nem mindegyikiiknél miikodott. Paran szérnyen
kinlédtak a szinpadon, egyikiik valdsziniileg pont erre utal
minimonoldgjdban arrdl, ,miféle dolog az, hogy manapsag
a tancosokat mdr szépen tancolni se hagyjak”. A tarsulathoz
nemrég leszerz6dott Horvath Norat és Rusu Andort sem igen
lattuk még hasonld szinpadi helyzetben, hacsak nem akkor,
amikor széléikban bevillant valami, ami igazan rajuk jellem-
z8 (példaul Horvath Néranak néhany unikalis mozdulata a
Beatb6l). A francia szdrmazasu Alexandra Llorens vagy a né-
met Nora Ronge ellenben barmikor johetne beugrénak egy
Hodworks-darabba, annyira a zsaneriik.

Jessica Simet a Sunday-t6l mar jokora utat jart be Hod
Adriennel, és egyre fesztelenebbiil mozog a Hodworks szin-
padi bestidriuméban, noha még nem tart ott, mint a nyitd-
jelenetben a legvaratlanabb testrészein ugy is, mint sajat
hangszerén hegediivonéval jatsz6 Molnar Csaba. Molnar ta-
lan a teljes magyar kortarstanc-szcénaban a leginkabb képes
a szinpadon a kiillénb6z6 énjei uralasdra; az 6sztonlényét is



barmikor, egyetlen masodperc alatt szabadon tudja engedni.
Clown szinpadi személyisége miatt konnyt 6t kinevetni, vagy
legyinteni rd, hogy téle mar aztan mindent lattunk, zsigerbdl
hozza ezt a megosztd, vulgaris figurat. De barmikor tud toré-
keny és mély is lenni, vagy olyan metainformaciokat atadni a
mozgasaval, jelenlétével, amilyeneket mds talan sosem.

A Coexist — a Délibdbhoz hasonldan - strukturalt improvi-
zacidval kisért anekdotikus részekbdl kezd épitkezni, majd le-
megy a hardcore, primordialis 6riilet szintjére, ami végil rend-
szerré szelidiil. A végeredmény talan a cimben megelSlegezett
egylittlétezés — ami 6nmagdban egy dogma; polo- és bogrefel-
irat a teljes vallasi, politikai stb. egyenl8ségrél —, de nem annak
reprezentacidja, inkdbb az esszencidja, minden agybajaval és
abszurditasaval egyiitt. Ha a darabbdl kiérezhetd picit frusztralt,
picit sotét vilagélmény nem rimel a sajatunkra, kell$ nyitottsag-
gal akkor is at tudjuk érezni az eladok csalddasait, kiizdelmeit.
Barhogy is legyen, ez fontos reflexids alap a befogadénak arra
nézve, milyennek éli meg a jelenét, tdgabb kornyezetét.

A husznal is tobb jelenet, amelyeket a kiilonféle szerepek-
ben és kiegészitOkkel szinpadra érkezé tancosok el@adnak,
mint egy-egy feltartott kozéps6 ujj, besz6l mindennek, ami
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»szent’, és ami nem az: a rasszizmustol a szexizmuson és az il-
lemen 4t a vallasi buzgdsagig. Mindegyik jelenetet ajanljdk va-
lakinek vagy valaminek — ezek a kiszolasok a csattanok a tobb-
nyire humoros-ironikus kis ettidok végén. Az el6adok részérdl
tobb ,,személyes” iizenet is érkezik: ,,azoknak, akik nem hittek
bennem’, tovabba ,,azoknak, akik zaklattak”. Meglehet, mind-
egyik tizenetnek van valds alapja (Horvéath Nora tényleg kapott
zaklaté tizeneteket, és jelenleg is nyomoz a német rendérség az
ismeretlen elkévetd utan, aki a brémai bemutat6 eredeti, va-
gatlan videodjat feltoltotte egy porndoldalra), de az univerzalis
kontextus miatt sokkal inkabb tgy érezhetjiik, a puszta kicsi-
nyességet, szliklatokoriiséget, sunyisagot gunyoljak.

Tobb tonna érzelem viharzik at a szinpadon - Hod egyik
specialitasa, hogy roppant vegyes és szélsdséges érzeteket ké-
pes egymas mellé tenni, 1étrehozva a kddok kiilonos, egyidejit
ellentmonddsossagat, ezaltal kibillentve a néz6t, és megkérdé-
jelezve magabiztos (?) értékitéletét. Ugyanezt a kompozicids
elvet alkalmazza a kiegészit6kkel is, példaul egy intellektualis
eszmefuttatdst vagy pszichoanalitikus vallomast neonrézsa-
szin strandpapuccsal és hasonld trash-elemekkel kombinal.
Igy az el6addkat nézve valéjdban nem is a meztelenségiik ejti
zavarba a néz6t, hanem a totélisan disszonans tizenetek. Egy-
ben a sajat bels reflexioi is, ha épp az ember(iség)rél kellene
okosakat gondolnia, de fennakad a tekintete egy csillamos
mellbimboétapaszon.

Maskor Héd a szexualitast és a buntudatot keveri egy
koktélba, vagy a kifinomult balettmozdulatokat teszi nevet-
ségessé egy letolt gatyaval. Az el6adas egyik legkomplexebb,
legdramaibb jelenetében Nora Rongénak a mtivészi onkifejezés
szent nevében egy ismeretlen koreografus utasitasara a Sziiz-
anyat megidézve anyatejet kell facsarnia a mellébdl, mint egy
kortars Like a Virgin-parafrazisban. Madonna 1984-es dalahoz
hasonléan ez a jelenet ramutat arra, hogy a vallasos és a szexu-
alis extazis kozott milyen vékony a hatarvonal. Mindezt gy,
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hogy az el6addk viselkedése nem expliciten szexualis, 6k csak
utalnak, hivatkoznak valamire: ,,az a rossz, aki rosszra gondol”

Ahogy ezek a tomény, posztokhoz, tweetekhez hasonld
statementek gyors egymasutdnban sorozzak a kozonséget,
egyre kevesebb az id6 és az energia megvizsgalni, megkér-
déjelezni vagy akar elutasitani a néz6ét éré impulzusokat.
Nehéz nem a hatdsuk ala keriilni, de valdjaban miért is kel-
lene ellenkezni, szeretjiik az anekdotakat, a rémtorténeteket
meg annal inkabb. A tét is egyre né, ahogy egyre bicska-
nyitogatdbb sztorik jonnek eld, kozottiik felbukkan néhany
hommage (példdul Laban Rudolfnak), illetve gondolatok a
muvészi szabadsagrol, onmegvaldsitasrdl, hierarchidrol. Bar
egy percig sincs lresjarat a szinpadon, a koreografia ekoz-
ben olyan ,anyagtalannd” vélik, akar egy vékony kapszula,
vagy egy héj, amely a benne 1év§ tartalmakat csupan hor-
dozza, hogy a hatéanyag minél mélyebbre keriilhessen, és
ott fejtse ki a hatasat.

Esziinkbe juthat ezen a ponton Pasolini alapmiive, a Salo,
avagy Szodoma 120 napja, a hatalmasok szoérakoztatisara
el6adott, kiilonleges perverzitasokrol sz416 torténeteivel, s az
is, hogy a tancosok meztelensége a filmbéli fiatalokéhoz ha-
sonléan sokkal inkabb fiiggéséget, kiszolgaltatottsagot jelez,
mint szabadsdgot és 6nérzetességet. [gy megint mas szemmel
figyelhetjiitk 6ket, és hallgathatjuk kvazi személyes valloma-
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saikat. Kiillondsen miutan kozben a zenébe vegyiilé ,,robot-
hang” is parancsokat kezd harsogni az engedelmességrél, a
(tarsadalmi) megfelelés kényszerérol.

Egy ujabb ellenpontozassal itt épp szabadjara engedi a
tancosait a koreografus, lehet végre ,,szépen tancolni’, virtuéz
sz6lokat bemutatni. Csakhogy addigra a lazadas vagya szét-
fesziti az esztétikus kereteket, kitor bel6liik az 4daz és az al-
lati, megsziinnek a normak, kioldanak a jozansag fékjei. Kész
Oriltek hazat latunk, ahonnan mar az apolok is elmenekiiltek
- ami megint hasonlit a Délibdbra és a Sunday-re, de tovabb
megyek, Meg Stuart Violetjének dramaturgidjara is. Miutan
sikeril ezt az allapotot az elviselhetdség hataraig (vagy azon
tul annak, aki itt kiment) fokozni, elindulnak az interakciék
az eddig ,egyénieskedd” tancosok kozott.

Létrejonnek egylittmtikddések, szervez6dni kezd az eddig
elemeire szétcincalt, miniatiir térsadalom. Am ez nem egy
utdpisztikus, idealizalt allapot, a tincosok egyszertien megta-
nulnak uszni az arral, egyiitt élni a konyortelenséggel. Talan
mert alapveté emberi igényti(n)k, hogy megtalaljak a kapasz-
kodokat, a kulcsot a kornyez6 vilag megértéséhez. A tulélés és
az elfogadas iranti vagy rdkényszeriti 6ket arra, hogy egymas-
ban is kapaszkodot keressenek. A jelenlegi helyzetben talan
épp csak ennyi telik téliink, ilyen korcs koegzisztalas, mikoz-
ben szép lassan haladunk a pusztulas felé.

GORCS A TESTBEN

Hogy nem narrativakat vagy szenzacids mozgasformakat kell feltalalni és rep-
rodukalni, H6d Adrienn szamara alapvetés. Munkaiban kezdetektél az erd,

az er6k befogasara 6sszpontosit, hogy altaluk olyan érzeteket hivjon életre,
amelyek tulmutatnak mindenféle abrazolason, figuralitason, és a mozgas
valodi természetét segitenek feltarni. A vilag mozgasban van, és H6d mintha
pontosan tudna: ahhoz, hogy csakugyan megértsuk, mi vesz korul minket,
els6ésorban magat a mozgast kell ,értentnk”.

Hiszen a kortars szocidlis-politikai problémdk elsdsorban
egyfajta gorcsben' gyokereznek, vagy arra vezethetdk visz-
sza; abban, hogy az allandd, megfesziilt verseny, a folyamatos

1 A fogalmat Félix Guattari ,spasme chaosmique” kifejezése alapjan
Franco Bifo Berardi hasznalja a jelenkor egyik legfontosabb tapaszta-
latanak lefrasara. Errél rovid osszefoglalét az alabbi TED-beszédében
talalunk: Economics, empathy, and new forms of solidarity, https://youtu.
be/i-L52epdTZY; utolsé hozzaférés itt és a tobbi internetes forrasnal:
2019.11.20.

kitettség masok tekintetének (Google, koz9sségi média, fast
fashion), illetve az egyre gyorsulo, patogén informaciéaradat
kovetkeztében novekvd aggaly és szorongds keriti hatalmaba
az egyént. Ennek lényege pedig a test felél olvasva ragadhaté
meg a leginkdbb, 1évén a gorcs maga is testi reakcid, az izmok
onkéntelen, ritmikus elernyedése és 6sszehtizoddsa. Mivel a
természetes kornyezetébdl kiragadott ember? sajat belsé rit-

2 ,Nemcsak arrél van sz9, hogy a pénz a platoni formak metafizikai uni-
verzumdba emelkedik, hanem hogy ez olyan redundanciat eredmé-



