hogy az el6addk viselkedése nem expliciten szexualis, 6k csak
utalnak, hivatkoznak valamire: ,,az a rossz, aki rosszra gondol”

Ahogy ezek a tomény, posztokhoz, tweetekhez hasonld
statementek gyors egymasutdnban sorozzak a kozonséget,
egyre kevesebb az id6 és az energia megvizsgalni, megkér-
déjelezni vagy akar elutasitani a néz6ét éré impulzusokat.
Nehéz nem a hatdsuk ala keriilni, de valdjaban miért is kel-
lene ellenkezni, szeretjiik az anekdotakat, a rémtorténeteket
meg annal inkabb. A tét is egyre né, ahogy egyre bicska-
nyitogatdbb sztorik jonnek eld, kozottiik felbukkan néhany
hommage (példdul Laban Rudolfnak), illetve gondolatok a
muvészi szabadsagrol, onmegvaldsitasrdl, hierarchidrol. Bar
egy percig sincs lresjarat a szinpadon, a koreografia ekoz-
ben olyan ,anyagtalannd” vélik, akar egy vékony kapszula,
vagy egy héj, amely a benne 1év§ tartalmakat csupan hor-
dozza, hogy a hatéanyag minél mélyebbre keriilhessen, és
ott fejtse ki a hatasat.

Esziinkbe juthat ezen a ponton Pasolini alapmiive, a Salo,
avagy Szodoma 120 napja, a hatalmasok szoérakoztatisara
el6adott, kiilonleges perverzitasokrol sz416 torténeteivel, s az
is, hogy a tancosok meztelensége a filmbéli fiatalokéhoz ha-
sonléan sokkal inkabb fiiggéséget, kiszolgaltatottsagot jelez,
mint szabadsdgot és 6nérzetességet. [gy megint mas szemmel
figyelhetjiitk 6ket, és hallgathatjuk kvazi személyes valloma-
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saikat. Kiillondsen miutan kozben a zenébe vegyiilé ,,robot-
hang” is parancsokat kezd harsogni az engedelmességrél, a
(tarsadalmi) megfelelés kényszerérol.

Egy ujabb ellenpontozassal itt épp szabadjara engedi a
tancosait a koreografus, lehet végre ,,szépen tancolni’, virtuéz
sz6lokat bemutatni. Csakhogy addigra a lazadas vagya szét-
fesziti az esztétikus kereteket, kitor bel6liik az 4daz és az al-
lati, megsziinnek a normak, kioldanak a jozansag fékjei. Kész
Oriltek hazat latunk, ahonnan mar az apolok is elmenekiiltek
- ami megint hasonlit a Délibdbra és a Sunday-re, de tovabb
megyek, Meg Stuart Violetjének dramaturgidjara is. Miutan
sikeril ezt az allapotot az elviselhetdség hataraig (vagy azon
tul annak, aki itt kiment) fokozni, elindulnak az interakciék
az eddig ,egyénieskedd” tancosok kozott.

Létrejonnek egylittmtikddések, szervez6dni kezd az eddig
elemeire szétcincalt, miniatiir térsadalom. Am ez nem egy
utdpisztikus, idealizalt allapot, a tincosok egyszertien megta-
nulnak uszni az arral, egyiitt élni a konyortelenséggel. Talan
mert alapveté emberi igényti(n)k, hogy megtalaljak a kapasz-
kodokat, a kulcsot a kornyez6 vilag megértéséhez. A tulélés és
az elfogadas iranti vagy rdkényszeriti 6ket arra, hogy egymas-
ban is kapaszkodot keressenek. A jelenlegi helyzetben talan
épp csak ennyi telik téliink, ilyen korcs koegzisztalas, mikoz-
ben szép lassan haladunk a pusztulas felé.

GORCS A TESTBEN

Hogy nem narrativakat vagy szenzacids mozgasformakat kell feltalalni és rep-
rodukalni, H6d Adrienn szamara alapvetés. Munkaiban kezdetektél az erd,

az er6k befogasara 6sszpontosit, hogy altaluk olyan érzeteket hivjon életre,
amelyek tulmutatnak mindenféle abrazolason, figuralitason, és a mozgas
valodi természetét segitenek feltarni. A vilag mozgasban van, és H6d mintha
pontosan tudna: ahhoz, hogy csakugyan megértsuk, mi vesz korul minket,
els6ésorban magat a mozgast kell ,értentnk”.

Hiszen a kortars szocidlis-politikai problémdk elsdsorban
egyfajta gorcsben' gyokereznek, vagy arra vezethetdk visz-
sza; abban, hogy az allandd, megfesziilt verseny, a folyamatos

1 A fogalmat Félix Guattari ,spasme chaosmique” kifejezése alapjan
Franco Bifo Berardi hasznalja a jelenkor egyik legfontosabb tapaszta-
latanak lefrasara. Errél rovid osszefoglalét az alabbi TED-beszédében
talalunk: Economics, empathy, and new forms of solidarity, https://youtu.
be/i-L52epdTZY; utolsé hozzaférés itt és a tobbi internetes forrasnal:
2019.11.20.

kitettség masok tekintetének (Google, koz9sségi média, fast
fashion), illetve az egyre gyorsulo, patogén informaciéaradat
kovetkeztében novekvd aggaly és szorongds keriti hatalmaba
az egyént. Ennek lényege pedig a test felél olvasva ragadhaté
meg a leginkdbb, 1évén a gorcs maga is testi reakcid, az izmok
onkéntelen, ritmikus elernyedése és 6sszehtizoddsa. Mivel a
természetes kornyezetébdl kiragadott ember? sajat belsé rit-

2 ,Nemcsak arrél van sz9, hogy a pénz a platoni formak metafizikai uni-
verzumdba emelkedik, hanem hogy ez olyan redundanciat eredmé-
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musa nem egyezik az 6t kiviilr6l éré mesterséges ritmussal,
és ez a disszonancia, képletesen fogalmazva, fdjdalmas gorcs-
be rantja a testet. Eppen ezért az olyan miivészet, amelyik a
test és a kornyezet ritmusaval foglalkozik (vagyis elsésorban
a testkozpontu miivészet), és e ritmus disszonans voltat dol-
gozza fel, szellemi-emocionalis fdjdalomcsillapitoként hat,
manapsag taldn jobban, mint valaha. Mindazonaltal az olyan
miivészeti produktum, amelyik magabdl a gorcsbdl épitke-
zik, a gorcsben létezés allapotat vizsgalja és tarja fel, ahhoz is
hozzajarulhat, hogy ratalaljunk egy sajat belsé harmoéniara. A
Hodworks-el6adasoknak pedig, barmilyen furcsan is hang-
zik, voltaképpen ez a tétje: hogy sokszor kellemetlen, nyug-
talanit6 helyzetbe hozva a néz6ket, de épp erre aktivizéljak és
érzékenyitsék Sket. Hogy ratapintsanak valamiféle vakfoltra,

és a nézés, a felismerés magatdl értetdd6, konszolidalt 6rome
helyett a (meg)latas konspirativ és felkavar6 gyonyo6rében ré-
szesitsék a kozonséget.

De vajon hogyan juthatunk el a mozgas megértéséhez,

nyez, mely feliilk az emberi és a nem-emberi valdsagot, mindent
a gazdasagi érték ires latszataval helyettesitve [...], mely maga valik a
(virtudlis) realitdssd. Guattari (1995, 2014) szemében ez a helyzet fenn-
tarthatatlan és élhetetlen az ember szamdra, aki esszencidlisan a fold
huasdhoz kotott a teste altal” Mark FEATHERSTONE, ,,Chaosmic Spasm:
Guattari, Stiegler, Berardi, and the Digital Apocalypse”, Communication
and Media (Communication Direction Institute, Novi Sad & University
of Belgrade - Faculty of Political Sciences, Belgrade) XI, 38 (2016): 251.

miképpen ragadhaté meg ez a gorcs? Egydltalan lehetséges-e
az ilyen dolgokat megérteni? Klasszikus értelemben aligha:
ahhoz, hogy a mozgas valodi természetéhez — amely inkabb
az idegrendszerre, az érzékekre, semmint az észre hat — hoz-
zaférjink, lényegében el kell szakadnunk minden prekon-
cepcidtol, és éppen a tartalom, az abrazolas és az értelemke-
resés kényszere helyett, amelyek uralni kivanjak a latast és a
megértést, az érzet szintetikus vilagaba kell aldmeriilniink.
Kézenfekvé volna azt feltétezni, hogy a mozgas magyardzza
az érzetet, azt, amilyen érzetet kelt, és elég a testek altal leirt
mozdulatokat tanulmanyoznunk ahhoz, hogy célba érjiink,
ez azonban furcsa médon pont forditva van: ,,A mozgas nem
ad magyardzatot az érzetre, éppen hogy 6 magyarazhaté az
érzet rugalmassagabol” Kérdés persze, hogy ez az érzet mi-
képpen hivédik el6 a szinpadon.

Két férfi és két n6 érkezik a jatéktérbe. Megallnak a négy
sarokban, levetik magukrol a ruhat, majd kozépre sétalnak, és
parokba rendezédve (né-férfi) mozogni kezdenek. E16bb las-
san huzzak-vonjak egymast, majd egyre intenzivebben gyti-
rik-gyurjak a masikat. Mozgasuk szétesett, darabos, improvi-
zativnak hat6 és akaratlan, mégis kényszeres. A kényszeresség
furcsa alakzatokba, természetellenes, kifacsart pézokba fesziti
a parosokat. ,,Az alak mintegy edzi magat. Mazochista élve-

Gilles DELEUZE, Francis Bacon. Az érzet logikdja,
(Budapest: Atlantisz, 2014), 50.




zettel sajat magat hajtogatja, nyomja, préseli. Acélositja. Sz6
szerint at-alakitja”* A 2013-as Pirkad H6d Adrienn egyik leg-
meghatarozobb koreografidja, amely egyrészt visszavonhatat-
lanul is egy Ujfajta diskurzust nyit meg a hazai tdncmiivészet-
ben, masrészt kijeloli sajat alkotéi munkdja iranyvonalat is:
a folyamatos at-alakitds/at-alakuldsét (ami persze csirdjdban
mar korabbi munkaiban, példaul a 2012-es Ahogy azt az
apdm elképzelte cimt darabban is megjelent). A Pirkad strf,
athatolhatatlan el6adas, amelyben homaly, meghatarozhatat-
lansag és elmosddottsag uralkodik. A szimmetrikus, ismétl6-
dé mozgassorok csak gyiilemlenek, halmozddnak egymasra,
azonban sehogyan sem kapcsolédnak mélyebb, szimbolikus
jelentésekhez — szandékosan az érzékiség regiszterében ra-
gadnak. A folyamatos meztelenség és a feltdrulkozé intim
testrészek lathatosaga ellenére mégsem csupan a test elsGdle-
gességérol vagy onfelmutatasardl van szo.

A Pirkadban, ahogy mas Hodworks-darabokban is, a test
inkabb kozvetit6 csatorna. Médium, amely 6sszekot, szét-
valaszt, felidéz és lehetGségeket nyit meg. Egy eleven kozeg,

Buksz 27, 1-2. sz. (2015): 94.; http://epa.oszk.hu/00000/00015/00076/
pdf/EPA00015_buksz_2015_1-2_094-096.pdf.

Grace. Fot6: D6mélky Daniel

amelyen keresztiil a lathatatlan, befoghatatlan er6k® egy-egy
pillanatra megmutatkozhatnak. Hogy ez megtorténjék, a
testnek egyfajta dlland6 és kényszeres mozgasban kell lennie,
rdaddsul nem is akdrmilyen mozgasban, hanem olyanban,
amelyben permanensen valtozik, atalakul, ,forrongasban”
van: azaz deformalédik. Ez a deformacié pedig, mondja
Deleuze Francis Bacon kapcsan, de Héd Adriennrél is mond-
hatnad: ,,egy olyan hatds, amely egyszerre utal egy egyedi erd-
re, amely létrehozza, és az ugyanezen er6 mogott meghuzédé
dekomponalhaté és tjrakomponalhat6 Gsszetevok sokasaga-
ra’® Aminek azért van jelentdsége, mert altala az el6addsok
kiléphetnek a szokvanyos tancszinhdzi konvencidkbdl, és egy
kiilonos (Hod el6tt itthon joszerint ismeretlen) reprezentdci-
6s vilagot iithetnek meg. Hogy egészen pontosak legyiink: a

5 Ilyen alapvetd er8k példdul a hatalom akardsa és a semmi akardsa, foglal-
ja Ossze értekezésében Friedrich Nietzsche nyoméan Lurcza Zsuzsanna:
»Nietzsche és a tavolsag filozofidja’, in A tdvolsdg antinémidi. Hermene-
utikai és alkalmazott filozéfiai kutatdsok, szerk. VEREss Karoly, 171-186
(Kolozsvér: Egyetemi Mithely Kiado-Bolyai Tarsasag, 2009), 177.; http://
real.mtak.hu/20288/1/A_tavolsag_antinomiai___Lurcza_Zsuzsanna_
u_234957.230192.pdf.

6  DELEUZE, Francis Bacon..., 66.




deformdci6 olyan konstelldciét hozhat létre, amelyben felol-
dédnak, cseppfolydssa valnak az el6adas elemei, anélkiil hogy
konkrét formét kellene 6ltenie, vagy konkrét tartalommal
kellene telitédnie.

A deformicioénak a sz6 hétkoznapi értelmében persze
nincs kéze a mozgashoz (nem mozdulatok egymasutanja hiv-
ja ritudlisan életre), hanem kiils6 és belsé ritmusok, a testek,
el6adasrétegek disszonans egymasnak fesziilésébdl all el,
amit egyfajta gorcsszert allapotként érzékeliink. Ilyen vonat-
kozasban a deformaci6 voltaképpen a politikus szinhdz tere-
pe, hiszen a jelenkor egyik legfontosabb tapasztalatat ragadja
meg, végsd céljanak pedig egyfajta felszabaditas’ tekinthetd.
Ahhoz azonban, hogy ez valéban megvaldsuljon a szinpadon,
nemcsak a tdncosok fizikai eréfeszitésére van sziikség, de arra
is, hogy néz6ként dtmenjiink a gorcs (H6d mas eléaddsaiban
egészen erbszakos, obszcén vagy kegyetlen) dbrazolasanak
kiilonb6z6 fézisain is.

Hiszen a deformaci6 azt jelenti, hogy a test valamiképp
kifordul 6nmagabdl, eredeti allapotabdl. A Pirkadban ehhez
a megtapasztaldshoz Hod parokba rendezi a tdncosokat, akik
az el6adds alatt végig teljes testtel egymasnak fesztilnek. Moz-
gasukban taldn az a leginkabb érdekes, hogy nem vezethet
vissza egyikiik vagy masikuk kiilon mozgasdra, helyette egy
kibogozhatatlan, Osszegabalyodott testmassza szintetikus
mozgasat lattatjak, mintha csak Francis Bacon amorf figurai
1épnének le a vaszonrol a hdrom dimenzidba, ahol nincsenek
elkiilonithet testrészek és mozdulatok, nincsenek hangsu-
lyok, nincs differencia. Itt tulajdonképpen minden, ami meg-
val6sulhatna, legyen az narracid, jelentés vagy figurativitas,
mindvégig igéret marad. A lehet6ségek jatéka csupan. Ahogy
a koreografia halad el6re, tigy sokasodnak ezek a lehetéségek
is, végs6 formaba azonban sosem rendezédnek. Ettdl pedig a
néz8ben is egyfajta gorcs timad: kognitiv kielégiilést keresne,
de nem kapja meg.

A parba rendezés elvét Hod a késébbi el6adasaiban is
hasznositja, igaz, nem olyan radikélis, implicit tisztasaggal,
mint a Pirkadban. S6t, ez az elv gyakran a koreografia szer-
kesztésébe is attranszponalodik: gondoljunk a Sunday (2018),
a Délibdb (2019) vagy a legfrissebb Coexist (2019) struktura-
jara. Mindegyiknél megfigyelhetd, hogy az el6adasok egy ce-
zuraval két részre tagolodnak, a részek pedig hasonlé médon,
mint a Pirkadban, egymasra olvasédnak. Ez a koreografiai at-
tittid a mozgasvilagon tdl is egy Gjabb dimenzidjat nyitja meg
a deformacionak, illetve annak hatvanyozott alkalmazasanak.
Hoéd munkai tulajdonképpen egy, a Lepecki dltal emlegetett
»sz0rnyd természet” (monstrous nature)® komplex megra-
gaddsa felé mutatnak, amelyben a mozgé test egy olyan ki-
fejez6dés felé tor utat, amely éppen a sajat belsé ritmusatdl,
harmonidjatol elidegenitett ember lényegét striti magéaban:
a hianyossagot, a hibat, a sebezhetdséget, a szorongast és a
hisztérikussagot.

A monstrous nature persze mas modon is megmutatkoz-
hat a szinpadon, ahogy példaul a triptichonszer( Grace (2016)
és Szolok (2017) cimii el6adasokban. Utdbbiban az egymastdl

koreogréfia alapvetéen az engedelmesség terepe; vo. ,art of command” -
hivatkozik William Forsythe-ra André Lepecki. LEPECKT, ,Choreopolice
and choreopolitics”, https://communautedeschercheurssurlacommunau
te.wordpress.com/choreopolice-and-choreopolitics-by-andre-lepecki/.

8  André LEPECKI, Singularities, Dance in the Age of Performance, (London
and New York: Routledge, 2016), 149.

elkiiloniilé harom el6ado,’ el6bbiben az egymasba éré harom
el6adasrész alkotja a triptichon egy-egy elemét. Ezek a részek
joszerével semmiféle logikai, értelmezési és narrativ kap-
csolatban nem allnak egymassal (az ilyen kapcsolédasok az
egyes elemeken belil is hidnyoznak), s6t, mintha maga a lo-
gika elbizonytalanitasa zajlana. Mégis van valamiféle ,,k6z6s
tény”,'® amely 6sszekoti Sket.

Ez a koz6s tény - kovetve Deleuze gondolatmenetét
Bacon triptichonjainak elemzésében - a ritmus, méghozzd
egy olyan el6adasritmus, amely egymasra rezonalé defor-
maciok sordban formalédik, és maga is (de)formadl: nem en-
gedi, hogy barmi is véglegessé valjon. Ez a ritmus az egyes
mozdulatoktdl a hosszabb jelenetekig mindent athat, mintha
minden elharapott, befejezetlen lenne éltala, s6t, néha az az
érzésiink, hogy a befejezetlenség/hiany megsokszorozodik
a szinpadon. Hod ehhez kiillonb6z6 intenzitdsi elemeket
sorakoztat egymas mellé mind a mozdulat-mozgas, mind a
beszéd, mind a jelenetsor szintjén, és mikozben ezek a kii-
16nboz6 szintl elemek 6nmagukban és a szintek kozott is
szokatlan ritmusvéltdsokat gerjesztenek, furcsa érzet alakul
ki, amely - Deleuze Bacon-hasonlataval élve — a zuhanas, az
esés érzetéhez foghat6.!! Az esés tulajdonképpen a szinpadi
intenzitas érzékelését erdsiti fel, és azért van jelent6sége, mert
ezdltal keriiliink mind mélyebben bele a ,,sz6rnyti természet”
megtapasztalasaba.

A Grace minimonolégokbol' all6 prolégjaban is jol meg-
figyelhet6 a harmas épitkezés. A mintegy huszonhét perces
els6 harmadban sz6 esik a mivészet és a szinhaz mibenlété-
rél, szabadsagrol, testrél, traumakrol, személyes emlékekrol.
Az egyes szovegmonologokon belill is kiilonbozé rétegek ke-
verednek: a kultirardl valé beszédbe betor az egyéni sorsok
nosztalgidja, amelybe valamiképp beleagyazddnak aztan az
élet altalanos problémai is (gondoljunk példaul arra a részre,
amikor Vass Imre a nagybetiis szabadsagrol beszélve egy két-
éves kora 6ta magaval cipelt traumat emlit, majd ebbdl vezeti
le a szabadsag jelentését). A textusok bels6, szovegszint( rit-
musvaltasait és cirkuldcidit tedtralis, eltalzott eléaddsmod és
szaggatott, gesztikus mozgasnyelv kiséri, amit egyrészt a ma-
sik hdrom el6ad6 roncsolt mimikrijatéka megsokszoroz, és
ami mdsrészt vissza is hat magara a hangzé szévegre: lebontja
azt. A kovetkez6 monoldégokban a szveg szerepe mar médo-
sul, az egyéni és a csoportos mozgasok pedig egyre nagyobb
szeletet harapnak ki a néz6 figyelmébol. Megértés helyett egy-
re inkdbb a megélés valik fontossa, ahogy egyik szintrél a ma-
sikra zuhanunk. Igy il egymasra a triptichon harom eleme, és
hivja életre a zuhanas, az esés érzetét.

Az eséssel pedig az ész szabdlyai szerint nem lehet mit
kezdeni.

9  Molnar Csaba, Marcio Canabarro/Vass Imre, Cuhorka Emese.

10 DELEUZE, Francis Bacon..., 77-80.

11 ,[...] ez nem feltétlenil térbeli, kiterjedés mentén értett ereszkedés, ha-
nem ereszkedés az érzetdtmenet, az érzeten beliili szintkiilonbség forma-
jaban” DELEUZE, Francis Bacon..., 86.

12 A prolégban egyébként a parba allitds elve is érvényesiil: ,,[...] mintha
nem is egy-egy elkiiloniilt individuumot, hangsulyozottan egyes szam
els6 személyben 6nmagukat el6adokat, de nem is tobbtagui személytelen
korust latnank: inkdbb egyetlen, hisztérikusan ide-oda csapongé orga-
nizmust, egy négytestd, négyfejli, négyhangu, mégis kozos idegrendszer,
kozos tudat és kozos tudattalan rangatta, onmagaban visszhangzo, 6n-
nemz§ és 6npusztité homonculust” RENYI, Andrés, ,Tuddsitas a sziirke
26nabol’, Szinhdz, 2016/4, http://szinhaz.net/2016/05/15/renyi-andras-
tudositas-a-szurke-zonabol/.




