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A tény, hogy az elmult évtizedekben a tancszinpadi meztelenség eltdvolodott
a hatvanas évek avantgard, provokativ, ,hangos” meztelenségétél, fordulé-
pontot jeldl nemcsak a testrdl valé gondolkodasban, de a kortars tancm(vé-
szet irdnyultsagaban is. Atalakulasrél van sz6 tehat, amelynek feltérképezé-
séhez nem mas, mint a meztelenséget tematizalo uUj alkotéi megkozelitések

vezetnek kozelebb.

A hatvanas évek radikalis miivészeti vilaga, az avantgard
(tdnc)performansz és eladé-miivészet a meztelenségnek f6-
ként a politikai és tarsadalmi jelentésrétegeit emelte ki, amit
Rebecca Schneider szinhaztorténész az explicit test fogalma-
val, azaz a test feltarulkozasaval - nem a hétkznapi, hanem a
tarsadalmi-politikai kontextussal atitatott test bemutatdsaval
— ir le. ,,Nyilasok és tartozékok, részletek és tapinthaté felii-
letek - ezek, azaz az explicit testek leginkdbb a nem, a faj, a
rang, a kor, a szexualitas tarsadalmi jelzései” Az explicit test
a sajat anyagisdganak megmutatasaban rejlik, amely magan
hordozza a rarakddoé jelentésrétegeket, sztereotipiakat, nor-
mativ elvarasrendszereket, politikai konnotacidkat, és nem
véletlen - fejti ki Schneider -, hogy ez a zsigeri, tapinthatd,
érzékelhetd test a szinpadi abrazolasban ide-oda csapong mu-
vészet és pornografia kozott, amennyiben a test materialitasat
veszi alapul.

1  Rebecca SCHNEIDER, The Explicit Body in Performance (London — New
York: Routledge, 1997), 2.

Az explicit test fogalmatdl némiképp eltavolodva, a ki-
lencvenes évekt6l a meztelen testnek mint a lazadas/ellenallas
avantgard-feminista gesztusanak a helyét tobbnyire egy sok-
kal inkabb esztétikai-konceptudlis, mintsem politikai-tarsa-
dalmi irdny hatdrozza meg a kortars tincban, amelyet André
Lepecki tancteoretikus egyetlen szdval jellemez: redukcié. Ez
alatt a kozlékenység, a latvany, a folosleg megvondsat érti,
amihez a tdncos test lemeztelenitése is tarsul. ,, A meztelen test
még sosem volt ennyire jelen az eurdpai szinpadon™ - allapit-
ja meg. A nyolcvanas évek avantgard tdnca a szinhdz eszkoz-
taraval fedezte fel Gjra magat - Anne Teresa De Keersmaeker,
Wim Vandekeybus, Jan Fabre, a DV8, Pina Bausch és Johann
Kresnik nyomdokaiba lépve -, mig a kilencvenes években tj
koreografusgeneracié bukkan fel, amely elutasitja a teatrali-
tast, kozelebb 1ép a performanszmivészethez és vele egyiitt az
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explicit testhez. Ennek az 4j hulldimnak egyik legerételjesebb
formai sajatossdga a szinpadi meztelenség. A kortars tanc le-
rant magardl minden felesleget, hiszen nincs erételjesebb és
Osszetettebb jelenség annal, mint a test a maga anyagisdga-
ban. Ez a test immar nem az elnyomas, a hatalmi rendsze-
rek, az ellenallds kontextusdban nyer értelmet, és nem is a
természetesség, a szabadsag legadekvatabb formdja, hanem
intenziv jelenlétként mutatkozik meg, amely magaba sfiriti a
torténelem sordn rair6do jelentéseket.

Nosztalgia és leépités

Ha hazai viszonylatban vizsgaljuk a meztelenség kérdését a
kortars tancszinpadon, nagy vonalakban kétféle irany rajzo-
l6dhat ki el6ttiink: az egyik a fentiekben kifejtett Lepecki-féle
meztelenségtézis, amelyet féként Héd Adrienn (Hodworks)
munkaiképviselnek, a mésik Ladjanszki Mdrtaaz emberi testet
utdpisztikus-demokratikus kontextusban szemléls ,,naturista
estjei” (példaul: LetMeC). Ladjanszki szinte nosztalgikusan
tekint vissza a meztelenségre mint a természetesség igaz for-
majara, sét a szabadsag (megélésének) egyetlen valds lehetd-
ségeként tinnepli azt. Kozosségi-ritudlis eseményeket teremt,
kozéppontjukban a meztelenség nem esztétikai-érzéki jelen-
ségével, hanem azzal a megtapasztaldssal, amely egy, a mez-
telenség révén magaba zar6do6 kozosség egytittlétének kizard-
lagos médjara mutat ra. A test természetes jelenségként valo
bemutatdsanal azonban joval lényegibbek azok a torekvések,
amelyek a tényleges meztelenség lehetetlenségérél beszélnek.
A kortars tanc ugyanis a lemeztelenitett test maniakus szin-
padra éllitasaval éppenséggel a meztelenség képtelenségét, a
meztelen testet elfedd jelentéseket, asszociaciokat, tarsadal-
mi-kulturalis kondiciékat demonstralja — azaz a meztelenség
altal kritizalja a(z elveszitett) ,természetest”. Ebben a kontex-
tusban a bér, a csupasz emberi valé nem mas, mint idézetek,
félreértések és lenyomatok helye® — maga a jelmez.

Héd Adrienn a meztelen test, a bérre/testbe ir6do jelek,
jelzések, kodok, kulturdlis-tarsadalmi-politikai lenyomatok
legelszantabb magyar kutatéja, aki 2012 6ta tolja ki szisztema-
tikusan a tanc, a mozgas hatdrait, épiti le a tancot koriilvev
sztereotipidkat, vizsgalja a létezés mikéntjét és lehetdségeit.
Mert hogyan lehetne relevansan, korszertien beszélni a test ha-
landdsagardl, a zilalt-kétségbeesett-ironikus-queer kortars em-
berrdl, a tinchagyomanyrodl és benne a klisékben meg ikonikus
szerepkarakterekben gazdag tancmiifajokrdl, mintsem mezte-
len testek altal, amelyeket csupan itt-ott takar némi festék és
csillampor? H6d a Lepecki-féle redukei6tol, a teljes lecsupaszi-
tastol annyiban tavolodik el, hogy nem hisz a szinpad szazsza-
zalékos mindenmentességében. Ezzel a gesztusaval, hogy fino-
man belecsempész kevéske csillogast, mesterkélt szint és fényt
az el6adasaiba, valamint helyenként kibillenti a komolysagot, a
reflexio/6nreflexié hitelét egy kis csicséval, arra vilagit ra, hogy
teljes mértékben mind a meztelenség, mind a személyesség el-
érhetetlen. NézGjét pedig e tuljatszott, karikirozott valosag és
a konkrét szinpadi események valdszertisége kozott lebegteti:
a tancosok kiszélnak a kozonséghez, interakcidba, esetenként
testi kontaktusba lépnek veliik, jatékba invitaljak Sket.

Hoéd a 2014-es A halandoésdg feltételei 6ta otvozi kiegé-
szitbkkel - testfestéssel, nem természetes anyagokkal - a
meztelenséget, ,,6ltozteti fel” és kddolja at a csupasz test je-

lentését. Az irdnia, az ironikus (6n)reflexio, a tanc hatdrai-
nak kiterjesztése és a provokacié mind jobban koreografiai
kozéppontjaba keriill. Amibél ebben az el6adésban sok mas
mellett a balettmiivészet toposzainak karikirozdsa sem marad
ki - amikor példaul Cuhorka Emese mezteleniil, spicc-cip6-
ben belép a szinpadra, 6tvozve a feszes tartassal véghezvitt
balettmozdulatokat a hétkéznapi mozgas elemeivel, vagy
amikor Marcio Canabarro szintén mezteleniil és szintén
spicc-cip6ben, de néi hajkélteménnyel a fején tancol, rakér-
dezve ezzel a tarsadalmi-nemi sztereotipidkra. A Grace-t6l
(2016) kezd6déen mindezekre az alkotdjegyekre szerepek
sokasaga és az onazonossag szamos emberi és el6adoi kér-
désfeltevése is rairddik, hangsilyossd valnak a teatralis mo-
noldgok, a tuljatszott szinészkedés, a szarkasztikus eléadas-
mod. A kellékek és ruhak — mint a Grace fesztivalhangulatot
idéz6 glitter-jelmezei, a Szélék (2017) sz6rmebundaja, biin-
beesés-almaja és dvszermaszkja, a Sunday (2018) izzadsagtol
elken8d6 fekete arc- és péniszfestése, a Délibdb (2019) testre
tekered miborostyanjai - még tovabb dekonstrudljak a be-
mutatott karaktereket, viszonyokat, jeleneteket, berekesztve a
komolyan vehetdség, beazonosithatdsdg, hitelesség lehet&sé-
geit. Hod koncepcidjaban a test nem mas, mint a szubverziv
gondolkodasmdd egyik eszkdze, a koreografia legalapvetSbb
és legerdteljesebb matéridja, amellyel a hagyomanyok, miifa-
jok, idedk és mas szellemi konstrukcidk elfogadott/kanoni-
zalt/automatizalt sémait kritikusan vizsgalni lehet.

A test ugyanis - véli Judita Vivas litvan koreografus - ,,s0-
sem passziv: sot, mivel a »valds« vagy »igaz« test mar nem
elérhetd, az el6addk képesek manipuldlni és megsokszoroz-
ni testi valésagukat” A tancszinpadon latott meztelen test
nem egyezik meg a hétkéznapok meztelen testével — ha ez
masként lenne, a tancosok csupaszon jonnének vissza meg-
hajolni és/vagy csupaszon folytatndk a kozonségtalalkozot,
ahogy Ladjanszki Marta naturista estjein. Hédnal, mint sok
mas kortars koreografusnal, a tdncos meztelen teste olyan
reszponziv feliiletként mikodik, amely megkoreografaltsaga-
nal és tarsadalmi-kulturalis-politikai bedgyazddasanal fogva
talmutat 6Snmagan, és extrajelenléttel’ bir.

A létezés meztelensége

Az osztrak performer, Doris Uhlich ¢j gigael6adasa némi fej-
torést okoz, ha ebben a tancelméleti kontextusban prébéljuk
elhelyezni. A Habitatban szazhtsz meztelen civil nylizsog egy
hangdrban a tobb szaz f6s kozonség el6tt/kozott, majd a végén
ugyanigy hajol is meg: mezteleniil. Mellesleg a zenét szolgaltaté
DJ, bizonyos Boris Kopeinig is tet6t6] talpig ruhatlan. Az a szin-
hazi forma, amelyet Uhlich a bécsi Tanzquartier nagytermében
kialakit, tdlmutat a klasszikus tdnceldad4son, és nemcsak azért,
mert két és fél drara egy performativ installdcié megtekintésére
invitalja a néz6ket, hanem azért is, mert felillkerekedik benne a
koreografia keretein messze tilmutatd misszioja.

A hangar egyes pontjain kiilonboz6 akcidk veszik kezde-
tilket: egy mozgaskorlatozott né maszik fel a kerekesszékre,
majd kaszik le réla; egy csonka mellti 6tvenes holgy a karjaval
koroz; egy vékony, sportos fiatal né kérbe-korbe ugralja a te-
ret és a nézbket; egy negyvenes férfi operai hangon slagereket
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Sunday (kor.: H6d Adrienn). Fotd: Primoz KoroSec

énekel a karzaton; egy 6sz, térdig ér6 haju né elérehajolva las-
san lengeti a fejét. A szerepl6k addig ismétlik ezeket a moz-
gassorokat, mig pultjdhoz nem 1ép a DJ a szemkdzti galérian,
és morajlani nem kezd a technot felvezetd egyténusu hang,
mikozben két oszlopban tovabbi meztelen civilek 6z6nlenek
be a térbe. Sériilt, oreg, fiatal, sovany, izmos, telt, alacsony,
magas, szikar - a legkiilonfélébb testek arasztjak el a hangart,
alakitjak at a teret, és formaljak at Gjra meg ujra a testkép-
zeteinket egy dinamikus testkidllitds formajaban. Latszélag
barmire képesek — emelkedett hangulatbdl ériiltségbe, zavar-
bdl intimitasba, kényelmetlenségb8l meghitt allapotba len-
ditik a néz6t csupan azaltal, ahogy a testiikkel bannak, amit
a testiikkel valé viszonyukrél megmutatnak, amit statikus
képbeallitasokkal egyénileg és csoportosan koriilrajzolnak.
Uhlich olyan sajatos extrajelenlétet hoz ki a szereplékbdl,
amely feloldja a meztelenséghez tarsulé korlatokat, gatlaso-
kat. Es bar az id6keret tulfeszitett, s a kozonség (is) lathatéan
tarad (hiszen végig talpon kéveti az est minden mozzanatat),
a hétkoznapi, tokéletlen, am &szinteségében mégis gyonyord
emberi testek latvanya mindenért karpétolja. Uhlich bemu-
tatja a testet: nem az edzett, formas, esztétikus tancos testet,
hanem a mindenki testét. Amely nem ugy mutat tdl 6nma-
gan, ahogyan a fentebb hivatkozott Vivas kifejti a tancos test
kapcsan, hanem sokkal inkébb tgy, mint egy képzémuvészeti
alkotas. A Habitat nem akar tancel6adas lenni, hiszen nincs
se szinpad, se ,,tanc”, csak a mellettiink, veliink, korilottiink
szuszogo, a nézékkel egyazon kozos térben létezd, mozgd
szereplok vannak, és az altaluk alkotott hol dinamikus, hol
statikus képek sorozata. Nem kérdés, hogy a végén onfeled-
ten, de még mindig mezteleniil hajolnak meg az Sket iinnepld
elbiivolt kozonség elétt.

Meztelen test mint struktira

Lucy Guerin ausztral koreografus Split (2007) cimi darabja
formai jatékon keresztiil mutatja be a meztelen és ruhdban
megjelend test kozotti parbeszédet. A duettben, amelyet
Melanie Lane és Lilian Steiner ad el6, egy tet6tdl talpig csu-
pasz és egy klasszikusan feminin, térd ala éré ruhaban mozgé
né tancol, és egyre rovidebb szekvencidkban osztja ragaszto-
szalaggal egyre kisebb szeletekre a tancteret. Az eléadas sordn
tér és id6 egyre szlikiild, klausztrofébbd valo strukturajaval
szembesiiliink. A tancosok teste és jelenléte végeredményben
e két absztrakt fogalom mind elevenebb érzékeléséhez jarul
hozza, hiszen barmilyen szokatlannak is tnik, a ruhatlan és
ruhas 16t kettdssége teszi tulajdonképpen tapinthatévd id6
és tér szimbiozisat. A két eléadét parhuzamosan érzékeljiik,
mozgasuk is hasonld, a hatas mégis eltéré. Mig a meztelen
tancos testét elsddlegesen mint szerkezetet latjuk - izomza-
tat, testmechanikajat, firaddsat-izzadasat —, addig a ruhdban
ugyanezt a mozgdassort végzé masik szerepl6t képtelenség
ugyanilyen tisztan szemlélni. A p6rgd, libbend ruha nemcsak
andiességhez tapadd jelentéseket kddolja magaban, de torzit-
ja, manipuldlja is a mozgas karakterét, dinamikajat, s6t mint-
ha gétolnd is a testet a mozdulatok konnyed véghezvitelében.
Guerin koreografidjaban a meztelen test, mik6zben a szexu-
alitasa teljesen szertefoszlik, ugy tud feloldddni a testre ir6do
jelentések aldl, hogy mindez athagyomanyozddik a ruhaban
tancoléra. Finoman eltolodik a fékusz, és ahelyett, hogy azt
kérdeznénk, miért kell Steinernek meztelennek lennie - hi-
szen rovid id6n belill a meztelenséget mar nem, csupdn a test
anyagisagat érzékeljiik —, automatikusan azon gondolkodunk,
Lane miért hord ruhat, és ez mi mindent juttat esziinkbe.



