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RITMUSBA

RENDEZETT ELET

Tokéletesség. Ritmus. A hatarok kitagitasa. Felfedezés, kivancsisag.

Egy életen at tarto kutatas. Paradigmavaltas a tanc képi rogzitésében.
Természetesség, egyszerlség, nyugalom, egyensuly, eltokéltség, kitartas,
zarkoézottsag, nyitottsag, bdlcsesseg - néhany fogalom, amely Merce
Cunningham portréjat vazlatosan megrajzolja. De hogyan rajzolja meg 6 a
sajatjat? Ezt kiséreltUk meg felskiccelni vele készult interjuk alapjan, amelyek
a nagy nyilvanossag szamara is szabadon hozzaférheték.

A 20. szazad korszakalkot6 koreografusa megfejthetetlen rej-
tély. Szamos televizios interjiban bélcs tanitéként, kozvetlen
személyességgel beszélt munkdassagarol, elméleteirél, mod-
szerérdl, gondolatairdl, munkai azonban maig megvalaszo-
latlan kérdések tomegét hagytak maguk utan. Lehetetlen el-
donteni, hogy Cunningham preciz kutatdsokra épité forma-
mivész vagy koncepcidzus zseni volt, aki a kutatasok soran
felfedezett invencidit absztrakt, esetleg szimbolikus ritmusba
rendezve hozta létre el6adasait.

A kezdetek

Merce Cunningham Kkisiskolasként keriilt kapcsolatba a tanc-
cal. A kisvarosban, Centralidban, ahol sziiletett, leginkabb
sztepptancra volt lehet6ség. A gyerekeket egy lelkes tanar-
né oktatta, aki az 6rakat a konyhdajaban tartotta. ,Kiilonféle
sztepptancokra tanitott minket, és mindig szigordan kijavitotta
a mozdulatainkat. Még most is ldtom magam el6tt, ahogyan
a lépéseket mutatja. A mai napig a fillemben cseng a ritmus”
A ritmus, amely Merce Cunningham teljes életmtivének di-
namikajat adja. A ritmus, amely dltal megismerte partnerét és
allando alkotdtarsat, a zeneszerzd John Cage-t is. ,,John zongo-
razni jott az iskolaba (Cornish School of Fine Arts in Seattle),
ahol tanultam. Szervezett egy kiilon kis kisérleti csoportot tan-
cosokbdl, és egy napon azt mondta: »Neked is el kellene jon-
nod, ott a helyed.« »Bizonytalan vagyok - valaszoltam —, mert
én nem vagyok technikas tdncos.« »Nem érdekes - felelte —,
nem az szamit. Az a fontos, hogy ritmusérzéked van.«”
Cunningham azonban goérongy6s, kitérékkel teli uton
jutott el a tanchoz. A szinhazért félbehagyta egyetemi tanul-
manyait (George Washington University), majd elsajatitotta a
Graham- és a Horton-technikat, 1939-ben pedig leszerz6dott
Martha Graham egyiitteséhez. De nem sokaig tudta korlatok
kozé szoritani forrongd személyiségét — legjobban a szabad
tanc, az improvizacid és az experimentalis zene érdekelték —,

és 1945-ben elhagyta a tarsulatot. Innentdl Cage-dzsel egytitt
kisérletezett a tanc Gjradefinialasan. Azzal a John Cage-dzsel,
akinek szemlélete teljes palyafutasuk alatt meghatarozta alko-
t6i hozzadllasat. Cunningham élete alkonyan egy, a lakdsédban
felvett intim hangulatd interjuban egy torténeten keresztiil
fogalmazta meg alkotéi mddszeriik esszencijat: ,John az
egyik zongoratanarral gyakorolt, és azt mondta neki: »Min-
dent lejatszottal tokéletesen. Most jatszd el Gjra, és érezd meg
azt, hogy milyen hibazni.« Ezzel a hatarok és a szemlélet ki-
tagitdsara Osztonozte a tanart, Uj értelmet adva a tokéletes
fogalmanak is. Nem azt kivanta meg, hogy a tandr tokéletes
pontossaggal jatssza le a hangokat, hanem azt, hogy ennél jo-
val messzebbre menjen. Hogy vallalja a riziko6t”

A metodus

Cunningham 1953-ban alapitotta meg sajat egyiittesét, ame-
lyet 2009-ben bekovetkezett halaldig maga vezetett. O és Cage
kivancsi, kutatd természetitkbl adéddéan kozosen fedezték
fel, hogy a tanc és a zene egymastdl fiiggetleniil is létezhet
a szinpadon. A tancosok mozgasa mar nem volt hozzakotve
a ritmushoz, a zene hangulatdhoz és szerkezetéhez. Csupan
osztoztak a kozos téren és idén. Es bar Cunningham a tdnc
mellett kotelezte el magat, mindig nyitottan fordult a tobbi
mivészeti ag felé. Korbevette magat a korszak legismertebb
miivészeivel, akik koziil sokan a kozos alkotomunkéba is be-
kapcsolédtak (Andy Warhol, Charles Atlas, Rei Kawakubo,
Takehisa Kosugi, Christian Wolft, David Behrman, Pauline
Oliveros, Robert Rauschenberg, Roy Lichtenstein, Frank Stel-
la, Jasper Johns stb.). A veliik kialakitott kollaboraciok soran
épitette fel sajat muivészetfilozofiai koncepcidjat, és helyezte
el a tancot a kiillonféle miivészeti agak kozott. ,,A festészet-
ben targyat alkotnak, a zenét le lehet irni hangjegyekkel, ami
masolhato és Ujrajatszhaté. A tdnc azonban egyszer létezik az
idében. Ahhoz, hogy az élmény megismételhetd legyen, Gjra
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John'Cage, Merce Cunningham és Robert Rauschenberg. © Douglas Jeffrey. Photo courtesy of Magnolia Pictures

kell latni, de az akkor mar nem ugyanaz, az mar egy véltozat.
Most a technikanak koszonhet6en elértiik azt, hogy Gjranéz-
hetjiik, ahogyan emberek tancolnak” Cunningham filmre al-
kalmazott tancainak korszakos jelentdsége mellett mtivésze-
tének idével egyik meghatarozé jegyévé valt a spontaneitas
is. Kertilte a kliséket, és sokszor random otletektdl vezérelve
rakta Ossze koreografiait. A véletlen mint alkot6i modszer 1é-
pett be a munkassagaba. Volt, hogy feldobott egy pénzérmét,
és ugy dontotte el, merre induljon tovabb. Igyekezett minden
személyest lebontani a mozdulatokrol, a tancosokrdl. A tisz-
ta, személytelen mozgas elkotelezett alkotdja lett, mentesit-
ve a tancot a kodifikdlt mozdulatoktol, a jelentéstdl és min-
denfajta hierarchiatdl. A térkezelésben igyekezett eltordlni a
konvencionlis hatarokat: felszaimolta a frontalitast, munkait
szokatlan terekbe vitte, és minden iranybdl nézhet6 eléada-
sokkal kisérletezett. Mindezek ellenére hatarozottan szenve-
délyesnek tartotta a darabjait. A miértre élete utolsé interja-
jaban egyszert és egyértelm valaszt adott: ,Mert mindenem
atanc. Az egész életem a felfedezésrol szolt. Ezzel még mindig
igy vagyok, habar ugy gondolom, most mar a felfedezés limi-
talt. Nem kell el8re tudni, hogy maga a felfedezés mirél szdl.
A felfedezést folyamat kozben kell megtapasztalni.”

A karrier

Amikor Merce Cunninghamet egyszer ,nagyszer(i karrierjé-
ré]” kérdezte egy riporter, a koreografus a legnagyobb termé-
szetességgel azt valaszolta: ,Ez nem egy »nagyszer(i karrier«.
Ez egy folytatélagos munka. Olyan dolgokkal foglalkozom,
amik érdekelnek. Es ezt az teszi érdekessé, hogy mindig felfe-
dezek 1j dolgokat az életrdl és az emberekrd], amelyeket ad-
dig nem tudtam. Tancosokkal dolgozom, ezt csinaltam egész
életemben, de ez nem csak arrdl a helyzetrdl szél, hogy mit
vagyunk képesek egyiitt 1étrehozni. Hanem arrdl is, ahogyan
egyiitt dolgozunk. A zene, a tanc és a latvany harom kilon-
boz6 entitas, amelyek az el6adas pillanataban allnak Ossze
egyetlen egységgé. Turnézunk a vilag koril, mikozben meg-
probalunk mindenkinek, aki része ennek a munkanak, any-
nyi szabadsagot biztositani, amennyit csak lehet. Ez a munka
ugyanakkor a fegyelemrdl is sz41”

A tancosok

Cunningham tiszteletet parancsold, mégis kozvetlen, nyu-
godt és humoros természete 6tvenhat éven keresztiil tartotta
Ossze egylittesét. De mit keresett a tdncosokban egy olyan
koreografus, aki a tdncot Gjradefinialta, de magat a tdncos
fogalmat nem? Ugyanazokat a képességeket, amelyeket mas
koreografusok, egyetlen kiilonbséggel: hatvanyozottan ta-
maszkodott az intellektusukra. ,Legyen erés, meg tudjon
allni a két laban. Sét, egy labon is. Ezzel egy id6ben pedig
a karjat is képes legyen mozgatni... Viccet félretéve: a tan-
cosnak muszdj rugalmasnak és kitartonak lennie. Nem-
csak fizikalisan, hanem szellemiekben is. Fel kell ismernie
a véltozasokat. Fel kell ismernie, hogy 6 is valtozik” Ezzel
Cunningham egy olyan attitidot fogalmazott meg, ami
csak elvétve vagy egyaltalan nem létezett akkoriban a proé-
batermekben: a tdncos nincs alarendelt szerepben, nem
eszkozként vagy targyként van a koreografus kezében, ha-
nem alkotétars, partner. ,,A tdncosnak képesnek kell lennie
arra, hogy megvaltoztassa a gondolkodasat. Nem jo, ha azt
gondolja, hogy valami csak egyetlen mdédon lehet tokéletes.
Val6jaban minden tokéletes. Annyit kell csak tennie, hogy a
sajat hozzaallasat valtoztatja meg”

A példaképek

Cunningham az amerikai modern tanc talan legizgalmasabb
periddusaban élt, alkotott és valt a korszak egyik legmegha-
tarozobb személyiségévé. Amikor megkérdezték téle, kire
tekint példaképként, akkor meglepetésre egyetlen koreogra-
fus palyatarsat sem emlitette, még Martha Grahamet sem,
aki pedig akkor mar nemzetkozi szinten elismert alkoténak
szdmitott. ,Buckminster Fuller. Egy épitész. O az egyik pél-
daképem. Hatalmas koponya. Gyakran gondolok ra. A Black
Mountain féiskolan tanult, onnan ismerem. Szerettem volna,
ha részt vesz az egyik darabunkban, és 6 igent mondott. Ez
volt a csodalatos benne, ez a nyitottsag, hogy elfogadta a fel-
kérésemet, hogy valami ujban kiprobalja magat. Es nagy si-
kere volt. [...] A masik Robert Russian, aki szerintem korunk
legnagyobb diszlettervezdje. Elképeszté a gondolkodasmod-




ja, hogy mit vihet be a szinhdz falai k6z¢, mit engedhet be a
szinhazi térbe. Egyébként pedig altaldnossagban az emberek
a példaképeim, 6ket csoddlom?”

A technologia

Cunningham mindenkit megel6zve els6ként alkalmazta a vi-
deotechnikat a tancban. A képi rogzitést nem dokumentalds-
ra hasznalta, hanem 1j alkotéi platformot nyitott altala, ame-
lyet ma gy neveziink: tancfilm. Pontosan felismerte, hogy
a kameraval rogzitett, kétdimenzids képernyén vetitett kép
mas, mint amit a szinpadon latunk. Nem jobb, nem rosszabb,
hanem mas. Ugy érezte, ezzel Gjabb mivészi feliilet nyilt meg
szamara, egy ujabb (virtualis) tér, amelyben koreografusként
alkothat. ,Charles Atlasszal dolgoztam egyiitt, 6 volt a szin-
padmesterem, aki egyben tehetséges filmkészité hirében is
allt. Charles ajanlotta egyszer, hogy nézzek bele a kameraba.
[...] Belenéztem, és az elsé gondolatom az volt, hogy ez el-
képeszt. Amit lattam, teljesen mds volt, mint amit addig is-
mertem. Ez a tér nem gy nézett ki, mint a szinpadi tér, és ez
megvaltoztatta az egész gondolkoddsmédomat”
Cunningham késébb, a hetvenes-nyolcvanas években
sem hagyott fel a technikai kisérletezéssel, koreografidiban
testszenzorokat és animdci6t alkalmazott, a kilencvenes évek
elején pedig megismerkedett a szamitogépes technoldgiaval.
O lett a vilagon az elsé koreografus, aki a szdmitdgépes tech-
nikat koreogréfiai eszkozzé formalta. A szoftver, amellyel dol-
gozott, képes volt transzformdlni és animélni az emberi moz-
dulatokat, és a segitségével Cunningham olyan, csak a virtudlis
térben lathaté tancokat tervezett, amelyeket aztan a tdncosok
testére is atiiltetett. A szamitdgép lehetévé tette a mozdulatok
kitalalasat, megszerkesztését, korlatlan ismétlését — mar nem
volt tobbé sziikség arra, hogy faradt tancosok gyakoroljak a
pézokat és kombinaciokat. Elég volt csupan a monitoron to-
kéletesre csiszolt mozdulatok imitaldsat kérnie toliik. Akar egy
belsépitészeti tervezGprogramot, Ggy hasznalta a szoftvert,
azzal a lényeges killonbséggel, hogy nem statikus elemeket,
hanem ,,mozgé szerkezeteket” tervezett veliik. ,, Tanult valami
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Ujat a szamitogép altal a mozdulatokrol?” — kérdezte téle egy
riporter, mire Cunningham azt felelte: ,Azok a mozdulatok,
amelyeket a monitoron létrehoztam, mindig is megvoltak. De
megvoltak a tdncosok testében és bennem is, csak eddig még
nem jottek el, vagy nem vettem észre 8ket. Valahogy ugy kell
ezt elképzelni, mint amikor lefotéznak valakit, és a fénykép
pont egy olyan mozdulatot rogzit, amilyet még nem lattunk.
Pedig mindig is 1étezett, csak a mozgas olyan gyorsan tértént,
hogy sosem vettiik észre. A szamitégép ezeknek a mozdula-
toknak a megtalalasaban segit”

Cunningham sokdig maga is remek tancos volt, aki még a
nyolcvanadik sziiletésnapjat sem akdrhogyan tinnepelte. A fi-
zikalisan mér legyengiilt mester ugyanis egy duett erejéig még
egyszer szinpadra allt. ,,Partnere” sem volt akdrki, Amerika
unnepelt, orosz szdrmazast tancmiivésze, Mihail Barisnyikov
- a helyszin és az esemény pedig a New York-i Lincoln Center
és a Lincoln Fesztival. Egy duett - gyakorlatilag két szimultan
sz06l6. Két tanclegenda szimultan szdl6ja. Az egyik épp bucsu-
zott a szinpadtol.

Merce Cunningham koreogrdfidinak teljes listdja
https://dancecapsules.mercecunningham.org/overview.cfm?
capid=46082

Videointerjiik, beszélgetések

Merce Cunningham: Talking Dance, Valker Art Center, https://
youtube.com/watch?v=DGjzL75eVa8

Merce Cunningham interview, 1995, https://youtube.com/watch?v=
uXZuovDYLg0

https://walkerart.org/magazine/merce-cunninghams-working-
process-2

https://art21.org/watch/art-in-the-twenty-first-century/s2/opening-
to-time-by-charles-atlas-with-merce-cunning-ham/

Merce Cunningham talks about his career as a choreographer,
1995.06.04., https://charlierose.com/videos/1296

https://cunninghamcentennial.blog/698-2/



