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MIT AKAROK?

BERES MARTA hosszU ideig a szabadkai Kosztolanyi Dezsé Szinhaz egyik
alapembere volt, nemrég szabaduszo lett, azéta tobbet dolgozik szerb tarsu-
latokkal is. Ujvidéken az Anna Karenina cim( el6adéas el6tt beszélgetett vele

PROICS LILLA.

— Evrdl évre mindinkdbb olyan szinésznének ldtlak, akit
nem haszndl a szinhdz, hanem maga alakitja a lehetéségeit,
és egyre erdsebb. Kivdncsi vagyok, szerinted mi van emdogott.
Mesélj kicsit a palyad kezdetérdl!

- Tizenkét éves voltam, amikor egy didkszinpad indult itt,
Ujvidéken - az lett a mindenem. A felvételire mar Ggy men-
tem be, hogy végre megjottem. Nem voltak kétségeim, abban
biztos voltam, hogy ott a helyem. Pedig soha nem tengett
bennem tul az 6nbizalom, de ez nem is magabiztossag kérdé-
se, hanem van az az érzés, amikor az ember tudja, hogy mi a
dolga. Ezek utan nagy pofara esés volt az Akadémia, ugyan-
is az amatér szinjatszasbdl kiindulva, ami arrdl szolt, hogy
kedvtelésbdl és a sajat 6romomre dolgozhattam, azt vartam,
hogy ott ez hatvanyozddni fog — ehhez képest az tortént, hogy
ez ajo érzés a szivem tajékarol elkezdett folkoltozni a fejembe,
ami nekem nehéz volt. Es kellett még jo két év az Akadémia
utan is, hogy ujra elkezdjek szeretni jatszani.

— Ugye te rogton a Kosztoldnyiban kezdtél?

- Igen. Bar az Akadémian folyton azt hallottuk, potencia-
lis munkanélkiiliek vagyunk, Urban Andras harmadévesként

felvett. Es minél t6bb olyan tandcsot kaptam, hogy sokkal
jobb palyat kezdeni egy repertodrszinhazban, ahol eljatsz-
hatom majd a fiatal n6i szerepeket, annal biztosabb voltam
abban, hogy a Kosztolanyiba akarok menni.

— Mégis mi az az érvényes tudds, amit egy felséfokii miivé-
szeti képzésben lehet megtanulni a gyakorlati tudds mellé?

- Akadémikus tanulds nélkil ugy csinal szinhdzat az
ember, mint ahogy egy kisgyerek tdncol: nem a mozdulatok
szépsége érdekes, hanem az, hogy feloldédik benne. Ami-
kor modszeresen kezdtiink el dolgozni, azzal szembesiil-
tem, hogy én is hajlamos vagyok az 6nmarcangolasra — az
Akadémia pedig rarakott harom lapattal arra, hogy az aka-
délyokkal foglalkozzak, problémékat keressek. Eletemben
egyszer beszélgettem Zsambéki Géborral, aki azt mondta,
valakinek tonkretenni az 6nbizalmat, az egy jol célzott iités
pontos helyre, de felépiteni hosszt évek nehéz munkéja. Es
most, hogy immar én is anya vagyok, nem értem, miért nem
lehet élvezetessé tenni a tanulast. Miért nem szerziink meg
a gyokvonds és a tektonikus kozetek mellett alapvetd egész-
ségiigyi, étkezési, szocialis és mas hasznos hétkoznapi tuddst



és képességet, amit6l jobb mindségl életet élhetnénk? De
mar tal vagyok azon, hogy ne tudjak megbocsatani a sziile-
imnek és a tanaraimnak, igy azt is latom, mennyi jé szandék
és belém plantalt munka van mogottiink. Mégis azt érzem,
ha tovébbra is amatérként szinjatszottam volna, harminchat
éves koromra semmivel sem tartanék hatrébb, mint ahol a
négyéves akadémiai képzéssel tartok. Ezt nem halatlansag-
bdl és arroganciabdl mondom, hanem azt tapasztaltam, hogy
az oktatassal nagyon komoly gondok vannak. Ha én ossze-
allithattam volna magamnak minden évben egy programot,
hogy mit szeretnék megtanulni, és nem azzal t6ltok hosszu
hénapokat, hogy adatokat probalok reprodukalni, akkor
olyan tudds lenne a kezemben, ami mar a tanuldsa kozben
tobb boldogsagot adott volna, és most t6bb mindenre is
képes lennék dltala. Nézem a négyéves lanyomat, és latom,
minden eréfeszités nélkil tanulja meg sorra a Wedres San-
dor-verseket, mert jatékbol csindljuk, nem azért, hogy vala-
mi elvarast teljesitsen.

- Milyen volt aztdn pdlyakezdéként a Kosztoldnyiban? Fel-
teszem, egy nemrég polgdrhdborit dtélt orszagban, egy gazda-
sdgilag labilis kozegben szinhdzat sem kénnyti csindlni.

- A legnagyobb nehézségem a véros volt. Ujvidék, ahol
sztilettem és addig éltem, nytizsgd varos, élénk kulturalis élet-
tel és a Dunéval — ezzel szemben Szabadka, ahova tizenhdrom
évvel ezel6tt mentem, aldmeriilés volt. Egyébként négyen
mentiink oda az évfolyamunkrél - Erdély Andrea, Mikes
Imre, Mészaros Arpéd és én —, mi képeztiik a tarsulatot, akik
rdadasul egyiitt didkszinpadoztunk. Igy meg is hosszabbodott
az a tanuldsi folyamat, amiben addig voltunk. Visszagondol-
va, szinte gyereknek éreztem magam, és nem tudtam elkép-
zelni, hogy egy rendez6 egyenrangt munkatarsként kezeljen.
Azt képzeltem, hogy a tanarok, a rendezdk, az igazgatok meg-
mondjak, mit hogyan kell csindlni, én meg szépen megcsina-
lom - azonban a természetem egyaltalan nem ilyen, tgyhogy
beliilrél mindig is feszélyezett ez a klasszikus felallas, amire
az oktatas kondicionalt mindannyiunkat. Ma mar ki tudom
mondani: nekem az a természetes, ha barmilyen interakcid-
ban egyenranguként veszek részt.

- Ez honnan jon?

- Nem tudom, mert tradicionalis csaladban nevelkedtem,
és mar az sem vilagos, hogy a szinjatszas iranti vagyam hon-
nan j6tt. Mindig igyekeztem belesimulni az adott helyzetek-
be, hogy jo6 katona legyek, j6 alattvald, de egyre inkabb tuda-
tosodott bennem: ez nem az én természetem. Sokadig feszitett
ez a Kosztolanyiban is, illetve annak a toménysége is, hogy
mindig négyen voltunk egyiitt, pedig ez a tarsulati munka
alapvetéen meghatarozé volt a szakmai életiinkre. Bar mar az
els6 évben jatszottunk Berlinben, aztan Indiaban, Brazilidban
és még rengeteg helyen, ez a kis tarsulati forma egy id6 utan
felfalta magét. Es igen, gazdasagilag labilis helyzetben volt az
orszag, de nekiink nagyon j6 fizetésiink volt az atlag szerb j6-
vedelemhez képest, mégsem éreztem, hogy végre felnétt és
6nallé vagyok, mert a munkamban nem azt éltem meg. Soka-
ig dolgoztam magamban, amire elértem a szakmai integrita-
somnak azt a fokat, amire vagytam. Ennek els6 kézzelfoghato
megvaldsuldsa a One Girl Show volt — abban éreztem elészor,
hogy a két ldbamon allok, pedig addigra megjartam sok nagy
turnét, Budapestet is, illetve tobb kollégam is elszerz6dott.

— Budapestrdl tudtommal a tervezetthez képest kordbban
hazajottél. Késébb hallottam, hogy egy szakmai helyzetben tor-
tént zaklatds vagy bantalmazds volt az oka. Engem ez mérhe-
tetleniil felhdboritott.

- Anélkil, hogy felmentenék barkit is, aki bant, plane,
hogy nagyon sokan szenvednek ilyesmitél, gy gondolom, le-
het mit tenni: edukalédnunk kell. Engem mar nem lehet ban-
tani, mert megdolgoztam ezért. J6 harom-o6t évembe keriilt,
amire megemésztettem — az id6 téjban jartam pszichoanalizis-
re is —, és kozben azt is megértettem, hogy eszkoztelen voltam,
mert nem abban néttem fel, hogy igenis kijelolhetem a sajat
hatdraimat, amit mindenki masnak tiszteletben kell tartania.
Ezt musz4j volt megtanulnom, és a lanyom is tudni fogja.

- Igen, ez azt az erls és tudatos embert mutatja, aki azt
mondja, hogy az egyenrangii helyzetekben érzi jol magat.
Azonban nem mindenki jut el iddig onerébdl idejében.

- Persze, nyilvén szerencsés alkat is vagyok. En arra jot-
tem rd menet kozben, hogy van valami, ami megvéd a mél-
tatlan helyzetektél: nem akarok mindendron szinészné lenni
- az elébbre valo, hogy boldog legyek. Ezért azt is el tudom
képzelni, hogy két év midlva mar nem jatszom, de nem dac-
bdl, hogy engem nem kezeltek méltoképpen, hanem azért,
mert jol szeretném érezni magam.

- Kialakitottdl magadnak id6kozben olyasmit, amit az
adott szinhdzi munkdn til is csindlsz?

- Tudatdban voltam, hogy késén éré vagyok, ezért igye-
keztem poétolni, amit hidnyossagnak éreztem: husz- és har-
mincéves korom kozt eltokélten dolgoztam. Lényegében
megalapitottam az egyszemélyes akadémiamat, ahova a mai
napig is jarok. Kitaldlok nekem megfelel6 modszereket, vagy
el6veszek olyan anyagokat, amikben nem vagyok feltétleniil
jO. Ezek feladatkeresésbél sziiletd etidk. Igy dllitottam dssze
példaul egy Jozsef Attila-estet, amit vajdasagi falvakba viszek
- bér Jordan Tamds utdn elég dermeszt6 feladat Jozsef Attila-
verset mondani. De nem tancolok, nem helyzetgyakorlatolok,
hanem verset mondok. Mindennap parafaval beszéltem tiikor
el6tt, lefutottam az 6t kilométeremet, kozben végigmondtam.
Ez nem egy kovetendé mddszer, de én igy gondoltam olyan
pszichofizikai szintre hozni magamat, amilyennel lehet verset
mondani. Mindig is voltak az énkinzéssal hatéros kitalacid-
im. Igy olvastam el egy év alatt Thomas Mann vagy Garcia
Marquez életmiivét. Gyakorlatilag foladtam magamnak lec-
kéket. Most mar ilyet nem csinalok, mert léteznek érdekesebb
modszerek is, de azt meg kell hagyni, nagyon sokat tanultam
igy. Illetve a futds és a séta olyan meditativ dllapotba hoz, ami
kozben mésképp érzékelem a vilagot és benne magamat is.
Mintha lenne bennem egy érzelemtartaly, amibe ilyenkor in-
tenzivebben tudok begytijteni élményeket.

— Nektek, illetve neked is az angazsdlt szinhdz az anyanyel-
ved, mikozben szinpadrol is szoktdl beszélni az ezzel kapcsola-
tos dilemmdidrdl. Es megértem azokat, akik unjdk ezt a fajta
szinhdzat - annyi mdsfajta jo szinhdz van -, de az dltalam is-
mert formdk koziil ez reflektdl a legerdsebben a valdsagra, én
nem tudom megunni.

- Lehet, hogy én azért funkciondltam j6l ezekben az el6-
adasokban, mert lényegében irastudatlan vagyok azokban a
tarsadalmi-politikai kérdésekben, amikkel az adott munka-
ban dolgoztunk. Engem mindig az ember érdekel, abbdl fo-
galmazok. Tudom, egyfajta felel¢sséghdritds azt mondanom,
hogy nem értek a kozéleti kérdésekhez, de azt sem tartom
redlisnak, hogy minden bajunk okat a tarsadalmi és politikai
szabdlyszerliségekben taldljuk meg. A személyes felel6sségem
jobban izgat — az, hogy mire vagyok képes szemt6l szemben.
Talan ezért 4ll t6lem tavolabb a tdrsadalmi fokuszu fogalma-
zas. A rendszer és az ember {itkoztetésénél engem az ember
érdekel, de nem vagyok apolitikus, csak mashonnan kozeli-
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tek. En azon keresztiil politizdlok, ahogy érzek, nem pedig a
nagy egész komplex latasan at.

- Idékozben pedig eljutottdl egy olyan biztos szakmai hely-
zetbe, hogy nyugodtan gyermeket villalhatsz, nem kell attél
tartanod, hogy elfelejtenek.

- Erdekes, hogy kiviilrdl igy latod — nekem nem tiinik ez
ilyen biztosnak. Nem szorongok, s6t egészében véve boldog
vagyok, de az egzisztencidlis bizonytalansag mégis nyugtala-
nit6. Nemrég beszélgettem egy didkommal, aki egyetemi fel-
vételi el6tt all - Belgrddban szinpadi mozgast tanitok Kokan
Mladenovi¢ iskolajaban -, aki azt mondta, nem lat boldog
felnSttet. Nem vagyok egy hurrdoptimista, aki reggeltdl estig
mosolyog, ugyhogy visszagondolva én is elcsodalkoztam ma-
gamon, de ravagtam, hogy én marpedig az vagyok. Nem félek
attdl, hogy elfelejtenek, nem félek attél, hogy nem jatszhatok
el valamit. Attdl félek, hogy nem tudom megteremteni azt az
egzisztencidt, ami ugyan nem luxus, de stabil. En is minden
nap megkiizdok a sajat - ahogy Anna Karenina mondja -
démonjaimmal. Dejan Projkovszki, a rendezé megengedte,
hogy az utolsé monoldgot én irjam meg az utolsé tiz oldal-
bdl. Elvesztem a gyonyord, filozofikus mondatokban, aztan
megtaldltam: mit akarok, mit6l lennék boldog?

- Az ujvidéki tarsulatban jdtszod ezt a foszerepet. Mdr nem
vagy a Kosztoldnyi tagja?

- Nem, kicsivel tobb mint egy éve szabaduiszo lettem.

- Miért?

- Egyszer(ien azt éreztem, mar nem igaz gy a létezésem.
Van, hogy az ember egyszer csak rajon, hogy megszokasbol
van valahol. Egyébként racionalisabb lett volna maradni gye-
rekkel, csaladdal, de nem magamért, miatta gondoltam azt,
hogy a biztonsag nem all mindenek f6l6tt. Egyéves volt, ami-

kor lattam, pontosan érzékeli a hangulatomat, ugyhogy don-
tottem. Aztan tizenkét év utdn szinte panikként éltem meg a
bizonytalansagot.

— Azt hittem, Hasszdn aga feleségét azért jatszod, mert Ur-
bdn Andrds veled képzelte el. De erre az Anna Karenindra fel-
kaptam a fejem. ElGtte is jdtszottdl itt?

- Az akadémiai gyakorlaton kiviil még a Csdrddskirdlyné-
ben dolgoztam.

— Azt sajnos nem ldttam. Most viszont van egy kis fesziilt-
ség: Elor Emina, aki a tdrsulat tagja, ugyancsak eljdtszhatnd
Karenindt. Es egydltaldn nem rajtad kérem szdmon, hiszen ez
nyilvdnvaléan nem a te felelésséged, de ez nem egy j6 helyzet.

- Semmit nem mondhatok Emina nevében, de a vele
val6 interakciokbol tudom, hogy mi mindig is kélcséndsen
tiszteltiik és szerettilk egymadst. Dolgoztunk mar egyiitt, és
meérhetetleniil nagyra tartom, ahogy 6 a munkéhoz viszo-
nyul. Es most egy olyan helyzetbe keriiltiink, amire nagyon
nehéz jol reagalni. Amikor a Hasszdn aga feleségét csinaltuk
- ami a szerb kultira egyik nagy klasszikusa -, akkor még
kosztolanyis voltam, és nagyon ritkan volt lehet6ségem mas-
hol jatszani, rdadasul a Kosztoldnyiban alig voltak ilyen klasz-
szikus szerepek. Urban Andras akkor felhivta Eminat, hogy
velem szeretne dolgozni, és reméli, ez nem okoz fesziiltséget.
Amikor megérkeztiink, Emina meghivott magéhoz kavézni,
és megnyugtatott, hogy el tudja ezt fogadni, hiszen dolgozott
mar Andrassal. Most mar nem kavéztunk. Eminat raadasul
beraktdk egy kétjelenetes szerepbe. Ultem a proban, és olyan
rosszul éreztem magam, hogy odamentem a rendez6hoz,
hogy megkérdezzem, miért hivtak engem... Mikozben persze
orulok, mert éppen munkanélkili voltam, és imaddom ezt a
regényt, de ett6l még a helyzet teljesen ambivalens.




