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»Ha olyan munkad van/volt, ami szinte sosem keriil reflek-
torfénybe, vagy hosszt évek 6ta komoly problémakkal mi-
kodik, netan nem is tekintik hivatalosan munkanak, olyan,
amiben Ggy érzed, magadra hagytak, vagy olyan, amit az em-
berek tobbsége nem talal vonzoénak, esetleg el kellett hagynod
a lakhelyed a nagyobb megbecsiilés érdekében, és ha szive-
sen megosztanal torténeteket a nehézségekrol és 6romokrél,
amelyekkel a munkad soran talalkozol, a munkad jelenérdl
és feltételezett jovGjérol, munkahelyi koriilményekr6l, és
szivesen gondolkodnal egyiitt szinhdzi alkotdkkal a munka
vilagardl, és azon belil is a »lathatatlan« szakmak helyzeté-
rél, varjuk jelentkezésed az alabbi Grlap kitoltésével!” Ezzel
a felhivassal kezd6dott az a probafolyamat, amelynek ered-
ményeként egy févarosi mlivészszinhdz tette transzparenssé,
hogyan lehet jatszva gondolkodni nemcsak a gondoskodasi
valsagon,' hanem a személyes és tarsadalmi felel6sségvallalas,
illetve 6nérvényesités lehetdségein.

A CAFe Budapest Kortars Miivészeti Fesztival keretében
bemutatott el6adds kdszinhazi keretek kozé beemelt tn. civil
szinhaz (Biirgerbithne). Az Orkény tarsulatanak kilenc sziné-
sze mellett ugyanis tiz nem professziondlis el6ado, felvétel-
ré] pedig harom szakmai tanacsad¢ kap arra jogot, hogy egy
készinhaz infrastruktdrdjat hasznalva, énmagat szinpadon
megmutatva dolgozzon. Ily médon munkdjuk azért valhat
kritikus muvészi gyakorlattd, mert az intézmény nemcsak
»hétkoznapi szakértének’, hanem jatszotarsnak is tekinti az
el6adas profi szinészi gyakorlattal nem rendelkez6 résztvevé-
it. A néz6 szamara pedig - Magyarorszagon elészor — nem
a fliggetlen szinhdz devised kezdeményezései kozott, hanem
az orszag egyik legismertebb miivészszinhdzaban valik esz-
tétikai tapasztalatta az a felismerés, hogy ennek a szinhazcsi-
nalasnak ,nem a valés abrazolasa [a célja], hanem az, hogy
maga az abrazolas valjék valéssa".?

A Kivdlé dolgozék az alkalmazott és a dokumentarista
szinhaz eszkozeivel vizsgalja a gazdasag egészének miikodé-
sét garantalni hivatott gondoskodas hazai helyzetét, szocial-
politikai, makro6kondmiai és néjogi vonatkozasait. Szerep-
16i olyan lathatatlan szakmdk képviseletében jelennek meg a
szinpadon, amelyek gyermekek, idések, betegek, fogyatékkal
élok, fiiggok vagy épp sziilé n6k mindennapijait kisérik figye-
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lemmel. S mivel ezek az alkotémddszerek nem ismeretlenek a
hazai nézéko6zonség el6tt — a miifaj €16 klasszikusanak szami-
t6 Rimini Potokoll Hagyaték (Nachlass) cimi el6adasat pél-
daul a bemutat6 el6tti héten lathattuk a Traféban -, azt kell
megvizsgalnunk, hogy Boross Martin készinhazi rendezése
milyen esztétikai megoldasoknak kdszonhetSen tudta parbe-
szédbe léptetni a civil onképviseletet, a kilenc profi szinész sa-
jat szakmajanak gondoskodd jellegét, a szinpadon jelen 1évé
tizenkilenc ember személyes, de nem feltétleniil egyéni gond-
jait, attitidjét és nem utolsosorban egy kulturdlis intézmény
mukodoképességét.

Mert a szinhaz - ahogy a hangjaval el6szor sajat igazga-
toi énjét, majd David Attenborough-t megtestesité Macsai
Pal prologusabdl megtudjuk - sokféleképpen miikodhet. I1-
letve mtikddhetne... Leggyakrabban azzal szérakoztat, hogy
szinészek masok torténeteit mesélik el. S az el6adas elsé pil-
lanataiban ez most sincs masképp, s6t! Az Orkény szinészei
karikirozzak azt a szinhazi alapszituaciét, amikor a szinészt
masok szerepében (ez esetben a !Kungok krétavonalakkal ko-
riilrajzolt, héfehér monitorban megelevenedé tarsadalmanak
tagjaiként) latjuk. Az afrikai bennsziilotté maszkirozott profi
szinlel6k éltal megelevenitett diaképek olyan 6nkormany-
26 kozosséget mutatnak fel, amelyben ismeretlen a gég és a
kapzsisag, ahol gyermek és idés egyarant hasznosnak érezheti
magat, megérdemli mind az ételt, mind a figyelmet, tovabba a
megélt életid hétnyolcad része olyan tevékenységekkel telik,
mint az ének, a mese, a tanc, a gyogyitas és az ajandékozas.
Nos, ennek a diavetitének a szinpadnyildssa val6 objektivja-
ra és erre az illuzidra ereszkedik ra az a téglalap alaku sapka,
amely az énekl-mosolygo6 csoportképet elfedi, a !Nai, Badaik
stb. szerepét megtestesit jatékosok igazolvanyképeit viszont
latni engedi - hiszen az (is) valésag. Ahogy valdsag annak
a kilenc nének és egyetlen férfinak a torténete is, akik sze-
mélyes felel6sségiik tudataban mesélnek egy oregedd, egyre
kirekesztbb, infrastrukturdlisan egyre elmaradottabb, sa-
jat lehetdségeit egyre gyorsabban felél$ tarsadalom alapvetd
problémajardl: az egyéni haszon maximalizalasira torekvé,
legtébbszor himnem homo economicus dominanciajarol.

Az Orkény illuziészinpadan olyan emberek keriilnek a
nézdi tekintetek kereszttiizébe, akiknek munkaja jorészt lat-
hatatlan és (mivel csak kozvetve — a bérmunkéra képesek
Ujratermelése révén - termelnek hasznot) alulfizetett. Mert
szogezziik le: ma Magyarorszagon csak a szinhaz vilagaban
torténhet meg, hogy szazhusz percig ,,dolgozéknak’, és ne
irgalmas névérnek, haztartasbelinek vagy épp ,,lizernek” las-
sunk egy iddsgondozét, egy otthondpolasban érintett édes-
anyat, egy gyermekfeliigyel6t, egy babat, egy hospice névért,
egy fliggbknek segitd pszicholdgust, egy intenziv szakapolot,
egy telefonos lelkisegély-szolgélatost, egy hajléktalansegit6t
és egy szocidlis asszisztenst — vagyis reproduktiv, ily médon




informalis munkat végz6 szakembereket. Ahogy arra is csak a
szinlelés legitim terében kertilhet sor, hogy kilenc készinhdzi
szinész (akiknek piaci értékét az el6adasban elhangzo6 neviik,
a palyan eltoltott éveik és a jatszott szerepek szama hatarozza
meg) adhasson 6szinte valaszt olyan kérdésekre, mint: Tagad-
tam-e mar le a szakmamat? Sirtam-e mar a munkahelyemen?
Maradtam-e mar egyediil a problémammal? Kovetkezésképp
a Kivdlo dolgozdk azért definialja a tarsadalom valds problé-
maira reflektald, kisérletez6 intézményként Budapest egyik
miivészszinhazat, mert amikor a nézé , felfiiggeszti hitetlen-
ségét”, nem Shakespeare vagy Molndr Ferenc, hanem Csengei
Andrea, Csordas Anett, Farkas Tamds, Gorbicz Adria, Jeges
Anna, Kovacs Adél, Magyar Ilona, Mezei Csongor Andrea,
Nuszer Mirjam és Valcz Edit valdsagat latja meg. Mi tobb:
talan azt is elhiszi, hogy ha a neoliberalis, financializalt gaz-
dasagpolitika meg tudna haladni 6nmagat,* akkor ezek az
erésen korlatozott érdekérvényesitéssel rendelkezd szakmdk
a mindennapokban is olyan erével tudnak képviselni 6n-
magukat, mint amit a szinpadon 6nmaguk szakmai énképét
szinre vivé civilektSl és a hol 6nmaguk civilségét jatszd, hol
szinészetiiket a civilek szolgalataba allité szinészekt6l latunk.

Ez az er6 Boross Martin rendezésében a dokumentarista
technikak alkalmazasabdl és az egymasrdl gondoskodo jaté-
kosok egymdsra iranyul6 figyelmébdl fakad. Mig az el6bbi a
torténetek szakmaisagat és valosagtartalmat (vagyis a rende-
zés tarsadalmi gesztusat) demonstrédlja, addig az utdbbi él-
ményszer(ivé, személyessé és szoérakoztatova teszi a ,,sztorik”
igazsagértékét. Igy olyan eldadds jon létre, amely a polgari
illiziészinhaz készinhazi gyakorlatdban értelmezi tjra a né-
z6vé valo jatékos és jatékossd valo nézé szocioldgiai meghata-
rozottsaganak politikus szinrevitelét.

»Naprol napra eszkalalédott bennem a diih, ahogy dol-
goztunk” - mondta a bemutatd el6tt egy oraval az az inten-
ziv szakdpold, aki hajnali 6tkor kel, hogy masodmagaval
probaljon meg gondoskodni negyvenét demens emberrdl.
S ugyanezt érezheti az az édesanya is, akinek hatmilli¢ forint-
jaba kertilne, hogy autista fiinak emberhez mélt6 és 6ndllé
életet teremtsen. Vagy az a gondozd, aki ironikusan allapitja
meg, hogy a gyermekvédelem munkdjit tulajdonképpen az
a szocialis munkas folyatja, aki ,utédgondozoként” segiti a
foti gyermekotthon nagykorusaguk pillanatdban magukra
hagyott, és nagy eséllyel hajléktalanszéllora keriil6 lakoit. Ily
modon az eldadés vizudlis vezérmotivuma, a kérlelhetetle-
niil Gjra és Yjra elindul6 forgdszinpad akar ezeknek a tevé-
kenységeknek a kilatastalansagat és a lathaté eredménnyel
(haszonnal) ritkdn végz6dé napok vég nélkiili ismétl6dését
is demonstralhatnd. Am a nézéi figyelem fokuszaba keriil
hoéfehér székekben egyfel6l nem maganyos emberek, hanem
sorstarsak, masfeldl irigylésre méltéan aktiv, kifejezetten j6
humoru és az onreflexié igen magas szintjén létez6 felnéttek
tilnek. Olyan, szabad és felelés allampolgarok, akiknek a tor-
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ténetei révén megképz8d6 narrativ identitdsok a szinpadon
nem csupan testet oltenek, hanem kiilonb6z6 médiumokon
keresztiil parbeszédbe is kezdenek egymassal.

Az el6adas ritmusat ugyanis elsdsorban az hatarozza meg,
ahogy a krétaanimadciéval felirt és megrajzolt tények (nevek,
szamok, adatok), illetve a fékuszproblémadkat civil szerveze-
tek képviseletében megvilagité szakmai tanacsadok felvétel-
r6l bejatszott szavai kozott egymadsra tudnak figyelni. A meg-
jelenitett torténetek nem énmagukban allnak, hanem kérdé-
sekké és valaszokka valnak. A haldlos betegek utols6 napjait
és elengedését megkonnyité hospice névér Maté Pétert idéz6
életigenlésére példaul az id6 tiszteletére tanit6é baba arca és
torténete felel, ami konkrét segitség lett volna annak az anya-
nak, akit azzal kiildtek haza a kérhazbdl, hogy a fia olyan és
olyan is marad, mint egy névény. A ,Gyermekvaros, maradj
talpon!” tizenetét tolmdcsol6 duettre az otthoni idésgondozas
mellett érvel6 szavak reagalnak. De dialdgusok sziiletnek ak-
kor is, amikor a szinészek jatékanak profizmusa demonstralja
vagy illusztralja a munkavégzés kivalésaganak egy-egy moz-
zanatat. Ez legtobbszor olyan mikroszituaciokat eredményez,
amelyekben a civil szakember instrukciéit kovetd, keresztne-
vén (1) szdlitott szinész prébalja ki magét egy 4tlagos munka-
helyi helyzetben. Amikor példaul Mezei Csongor Andrea ta-
nitja telefonos segélynyujtasra Kokai Tlindét, akkor a Patkds
Miarton altal bulvarszinhazi eszkozokkel megformalt ild6zési
manias viccesnek, a szinészné spontan reagalasa szarvashiba-
nak, az egyiitt gondolkodds, a nyugodt empatia és a higgadt
tavolsagtartas viszont miikod6képesnek bizonyul. A munkdja
soran szigort koncentraciéhoz szokott J6zsa Bettina lathato-
an osszezavarodik, amikor Csengei Andrea avatarjava valva
kell bemutatnia egy tizenkét demenssel foglalkozé gondozé
munkanapjat, amelyet a lehetetlen szabdlyok és az értelmetlen
rendeletek sem tartanak egyben. Az allami intézményekben
uralkodé dllapotok megvaltoztatasdhoz szitkséges erdt egy
1951-es film részletének bejatszasaval egyidejiileg eléadott
jelenet demonstralja. A fekete-fehér filmkockakon Florence
Nightingale vitatkozik az Uskiidarban felallitott hadikérhdz
ezredesével, a szinpadon pedig a névérruhaba 6lt6zott Takdcs
Noéra Didna veti latba testének és szavainak minden sulyit,
hogy gumikesztytik, t6rolkozok, 1élegeztetdgépek beszerzé-
sérél és apoldk, illetve takaritok alkalmazasardl gyézze meg
a gazdasagi igazgatd szerepét jatszé Borsi-Balogh Matét. Ily
médon a ,ldmpds holgy” alakja és elvei egy, a !Kungok ide-
alis tarsadalmaval és a béremelésekrdl a sajtoban olvashat6
hazugsagokkal parhuzamba allithaté globalis narrativaként
ir6dnak az el6adasba. A betegellatast szakmaként, a gondos-
kodiast tarsadalmi értékként, a névéri munkdt hivatisként
definidld, 19. szdzadi sz6vegek olyan, kérusmiivekké stilizalt
dokumentumokként kapnak jelent6séget, amelyek azt igazol-
jak: a 21. szazad Magyarorszaga és Eurdpaja csak az alszent-
ség kifinomult technikdiban és az erészak természetében kii-
l6nbozik a viktoridnus Anglia patriarchélis vilagatol. Hiszen
ahogy a krimi hébord, ugy a koronavirus idején is az intéz-
ményrendszer akaddlyozza meg azt, hogy ,,az ember a dolgat
a lehet6 legjobban végezze’, és a ,,j6 4poldnd jozan, becsiiletes
és megvesztegethetetlen” legyen.

»Nem kell tonkremenni bele!” Ezt a tapasztalatot fogal-
mazta meg egy iires A/4-es papirlap segitségével az el6adas
egyik civil résztvevéje, amikor a bemutat6 el6tti relaxdcios
tréningen Neudold Jdlia arra kérdezett ra, mit visznek ma-
gukkal haza ebbdl a négy hénapos ,,szinhazi kalandbol”. Mar
csak ezért is fontos kiemelni, hogy a ,,kivalé dolgozok” igaz
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torténetei és szinpadi jelenléte nem csupan a feketegazdasagot
er6sité intézményrendszert, egy dnmagat felel6tleniil puszti-
t6 tarsadalmat és a reprodukcié kulturajat a sziiletés szabalyo-
zaséra korlatozo6 szemléletet kritizaljak. Legaldbb ekkora sze-
repet kap az el6adasban a magukat hol kényszerpélyan, hol
centrumukndl érzé emberek személyes feleldsségének kérdé-
se, ami ez esetben a mindennapok 6nazonos tulélését jelenti.
Ezért is valik kozpontiva az a jelenet, amelyben a rosszabb
pillanataiban ment8dpoldi palyaval kacérkodoé pszichologus
sajat asszociacids kdrtyainak segitségével gondolkodtatja el az
erre véllalkozo 6t szinészt a sajat szakmdjukhoz ftiz6d6 viszo-
nyan. S ezért is fontos rendez6i dontés, hogy az el6adasnak
azokon a pontjain, amelyek ismerkedd, csoportképzd, érték-
valaszté dramas jatékok szinrevitelének foghatok fel, a pro-
jekt valamennyi résztvevéje megszolitasra keriil. Nem csu-
pan a civilek, hanem a profi szinészek is kimondjak talélést
segitd mottoikat. Ugyan a szerepszerl kategoéridk védelmét
jelz6, zold fénnyel megvilagitott pajzsok mogil, a zenekari
arokbol, de 6k is felteszik a keziiket, ha igazak rdjuk az olyan
allitasok, mint példaul: ,szeretem, ha sokan figyelnek rany’,
»kevesebbet keresek, mint a nézétéren iilok tobbsége”. A szin-
pad szdznyolcvan fokos megforduldsanak ideje alatt nekik is
promotalniuk kell sajat szakmajukat, vagyis érvelniiik kell a
mellett és az ellen, hogy miért legyen vagy ne legyen valaki
szinész. S ha nem is olyan targyakkal, mint a hospice névér
egész napi felszerelését rejté banyatank vagy a természetes
sziilés folyamatat demonstral6 oktatasi segédeszkoz, de 6k is
elkészitik sajat névjegykartyajukat.

Kovetkezésképp a Kivdld dolgozdok azokban a pillanatok-
ban keriil kozel a kozosségi szinhdz miifajahoz, amikor de-
finidlni tudja a szolidaritas fogalmat. Amikor az egyiittmu-
kodés 1ényegét abban a készségben-képességben latja, hogy
valaki nem csupan a sajat szakmaja érdekeit képviselve, ha-
nem a masik szakmdjanak problémdira érzékenyen képes
gondolkodni és cselekedni. Amikor ugy konfrontalédunk
onmagunkkal, hogy kozben ki meriink 1épni a komfortzo-
nankbol, sajat megszokottsagaink vilagabol. Ez a civil részt-
vevOk szamara azt jelenti, hogy nem létez6 szabadidejiikben
az OrkényKoz alkotémiihelyében jétszva gondolkodnak és
gondolkodva jatszanak azért, hogy biztonsagban tudjak érez-
ni magukat egy févarosi szinhdz szinpaddn. A profi sziné-
szektdl aldzatot kovetel, hiszen szakmai tudasukat és a figye-

Mi? Kivalo dolgozdk - Igaz torténetek a gondosko-
dasrol

Hol? Orkény Szinhaz

Kik? Csengei Andrea, Csordas Anett, Farkas Tamas,
Gorbicz Adria, Jeges Anna, Kovacs Adél, Magyar llona,
Mezei Csongor Andrea, Nuszer Mirjam, Valcz Edit,
valamint Borsi-Balogh Maté, Jozsa Bettina, Kerekes
Fva, Kokai Tiinde, M&thé Zsolt, Novkov Mété, Pat-
kds Marton, Takacs Néra Diana, Znamenak Istvan /
Diszlet: Fekete Anna, / Jelmez: Nagy Fruzsina / Zene:
Tarr Bernadett, Kakonyi Arpad / Hangdesign: Bartha
Mark / Médiadesign: Bredan Maté / Grafika, animacio:
Asmény Zoltan / Alkoté munkatérs: Neudold Jdlia /
Dramaturg: Szabo-Székely Armin / Rendezé: Boross
Martin

lem miivészetét nem dramatikus alakok, hanem hétkoznapi
emberek igazsdganak és szakmai énképiiknek a tolmdacsola-
sara hasznaljdk. A profi rendezé és dramaturg szdmara pedig
azért kihivas, mert a STEREO Akt vezet6jének egy készinhazi
tizemre kell alkalmaznia a fiiggetlen szinhazban megtanulta-
kat, Szab6-Székely Armin dramaturgnak pedig a sajat szava-
kat maximalisan tiszteletben tartva kell egy olyan szoveg lét-
rejottét facilitalnia, amely a belvarosi kozonség elvardsainak
is megfelel. Ennek az el6adasnak tényleg nincs vége azzal a
brechti finaléval, amely Keuner iir torténeteit segitségiil hivva
kérdezi meg: ,Ha a capak emberek lennének, kedvesebbek
lennének-e a kis halakhoz?” Mert az el6adas legéget6bb prob-
1émdja az, hogy a homo economicus képes-e zoon politiconna
valni. S a torténetmeséld illuziészinhaz kereteit megmutato,
hatdrait feszeget6 vallalkozas sikere azokon a kiséréprogra-
mokon is mulik, amelyek csak és kizarélag a civil résztvevok-
kel egytitt val6sithatéak meg.

Az irds tanulmdny vdltozatdt ldsd ,,A szuverenitds pro-
vokdcidja, avagy mit keresnek civilek a szinpadon”, in
Tudomany, kiildetés, tarsadalmi szerepvallalds, Studia
Caroliensia, Budapest: L'Harmattan-KRE, 2021 (meg-
jelenés alatt).




