Csajkovszki] Anyeginje

es Sztanyiszlavszki

C sajkovszkij 1877 majusatdl 1878 februdrjaig dol-
gozott az Anyeginen. Nemcsak szellemi kdrnyeze-
te volt szkeptikus, hogy Puskin verses regénye alkalmas-e
opera alapjdul, maga Csajkovszkij is kezdettdl fogva tu-
databan volt, hogy mive nem fog megfelelni a nagyko-
z6nség operaval kapcsolatos elvarasainak, 1877 augusz-
tusaban irta mecénasanak: ,[..] dgy tdnik, hogy sikerte-
lenségre van itélve, és nem fogja érdekelni a kdzOnséget.
A tartalma mesterkéletlen, szinpadi effektusok nincse-
nek benne, a zene nem csillogo, teliesen nélklldzi a har-
sany hatasossagot. [..] Ugy irtam az Anyegint, hogy sem-
milyen mellékes cél nem foglalkoztatott. De gy sikerlt,
hogy az Anyegin a szinhdzban nem lesz érdekes; ezért
azok, akiknek a legfontosabb igénylik a szinpadi mozgal-
massag, nem lesznek elégedettek vele. Azok pedig, akik
az operaban képesek meghallani a mindennapi, egyszerd,
tragikumtdl és teatralitdstdl mentes altalanos emberi ér-
zések zenei megfogalmazasat, azok (remélem) elégedet-
tek lehetnek az operammal. Széval, 6szintén irtam, és
erre az Gszinteségre alapozom minden reményemet.”
Ebben a tudatban szinte szlikségszer(i volt a kdvetkezd
felismerés. az operat nem szabad odadobni a kor repre-
zentativ operajatszasanak. Decemberben Csajkovszkij
mar gy ir egy baratjanak és tanartarsanak a Moszkvai
Konzervatdriumban: ,Soha nem adom be ezt az operat a
Szinhazak Igazgatdsaganak, miel6tt nem megy le a
Konzervatdriumban. Azért irtam a Konzervatérium sza-
mara, mert itt nekem nem a nagy szinpad kell a maga ru-
tinjdval, tehetségtelen rendezdivel, értelmetlen, bar
pompads diszleteivel, karmester helyett hadondszé gépe-
ivel stb, stb. Az Anyeginhez nekem a kdvetkezdkre van
sz(ikségem: 1. kdzepes, de j6l betanitott és biztos éneke-
sekre; 2. olyanokra, akik ezenkiv(l egyszer(en és jol jat-
szanak; 3. nem pazar szinpadkép kell, hanem a kornak szi-
gorGan megfeleld; a jelmezeknek okvetlentl abbdl a kor-
bél valdknak kell lennilik, amelyben az opera cselekménye
jatszadik (a hiszas évek); 4. a kérus ne birkanyaj legyen,
mint a csaszari szinpadokon, hanem emberekbdl alljon,
akik részt vesznek az opera cselekményében; 5. a kar-
mester ne gép legyen, de még csak ne is muzsikus 4 /a
Napravnik [a szentpétervari Mariinszkij Szinhaz vezetd
karmestere], aki csak azzal torddik, hogy ahol cisz van, ott
ne jatsszanak c-t, hanem igazi zenekarvezetd.." Majd
megint a mecénasanak: ,Hol taldlok olyan Tatjanat, ami-
lyet Puskin abrazolt, és amilyet megprobaltam zeneileg
megrajzolni? Hol lesz olyan mdvész, aki csak egy kicsit is
megkdzeliti Anyegin idedljat, ezt a velejéig hlvos, kifo-
gastalan tarsasagi modor( dandyt? Honnan veszek egy
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Lenszkijt, tizennyolc éves, szdghaj( ifjdt, lelkes és erede-
ti fiatal kolt6t & /a Schiller? Milyen k6zOnségesen fest
majd Puskin elragadd vilaga a szinpadon, a maga rutinos
és értelmetlen tradicidival, férfi s néi veteranjaival, akik,
mint Alekszandrova, Komisszarzsevszkij és tutti quanti
szégyenérzet nélkll tizenhat éves lanyokat és sima arcu
ifjakat alakitanak.” Az Anyegin sbemutatéjan a szerepe-
ket valéban a Konzervatérium névendékei formaltak
meg, minddssze harminckét f6bdl allé zenekar kiséreté-
vel, a moszkvai Kis Szinhazban, 1879. marcius 29-én.
A ,hivatalos” bemutatéra 1881-ben kerdilt sor a moszk-
vai Nagy Szinhazban, s a késébb vilagsiker(i opera azdta
szenvedi el azokat a csapasokat, amelyektd! Csajkovszkij
féltette,

A fiatal Konsztantyin Szergejevics Alekszejev, 1884.
marcius 3-tdl mlvésznevén Sztanyiszlavszkij, fiatalon
sokféleképp kerdilt kapcsolatba a zenével, az operdval:
ifji operalatogatdként, majd operaénekesi ambicidkat
taplalva, s6t egy csaladi véletlen folytan huszonkét évesen,
1885 végetdl az Orosz Zenei Tarsasag és a Konzervatd-
rium tarsigazgatdja lett, olyan személyiségek mellett,
mint Csajkovszkij, Tanyejev és Tretyakov, a réla elneve-
zett képtar egyik megalapitdja - 1888-ig tdltdtte be ezt
a tisztséget, 1898-tdl eggyé valik a Moszkvai MUvész
Szinhazzal (egy Csehovval valé beszélgetés utan képze-
letében Vanya bacsi alakja valamiért Csajkovszkijéval tar-
sul), jatszik és rendez, meg-megUijuld kisérleteket tesz a
stilrealizmus meghaladasara, mindinkabb a szinészpeda-
gogia foglalkoztatja. A 1917-es oktdberi forradalom ide-
gen tdle, mlvészi aktivitdsa csokken - a szinhdz és az
operajatszas torténetében elszor, de nem utoljdra, egy
tdlhaladottnak tekintett szinhazi kultdra nagy rendezéje
az operajatszasba prdbdlja atmenteni értékeit, az opera-
ban vivja meg kultdrajanak utévédharcat. Az opera-el6-
adasok szinhazi mindségének javitasa végett 1918-ban
egyUttmikddés jon létre a Nagy Szinhaz és a Mlvész
Szinhdz k0zbtt, s Sztanyiszlavszkij a Nagy Szinhaz mel-
lett Operast(did Iétesitését javasolja. A stidid 1919-t6l
1926-ig Sztanyiszlavszkij lakasan (el6bb a Karetnyij rja-
don, majd a Leontyevszkij utcaban) mikodott. Az orosz
operarepertoaron hamar elnyert jelentésége, a Csajkovsz-
kij-opera és a Csehov-drama Sztanyiszlavszkij altal meg-
érzett affinitdsa és a komponista eredeti intencidinak
folismerése kbvetkeztében az Anyegin fontos és tartds
szerepet jatszott a stldid tevékenységében, aminek
szamos {rdsos dokumentuma maradt fonn, magatdl
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Sztanyiszlavszkijtél is. A kdvetkez6 valogatas alapja:
Sztanyiszlavszkij — reformator opernogo iszkussztva,
Moszkva, 1988.

Sztanyiszlavszkij a hlszas évek elején megirta az em-
lékiratait (magyarul: Eletem a mivészetben. Gondolat,
1967). Ebben egy fejezet foglalkozik a Nagy Szinhaz
Operastudi6javal. Fennmaradtak azonban tovabbi széve-
gek, amelyeket Sztanyiszlavszkij konyve @sszedllitasa-
kor, az 1922. jGnius 15-én bemutatott produkcio leirasa-
nak elsd valtozataban talan terjengdsnek itélt, és kiha-
gyott, Hagyatékdnak gondozéi ezekbdl miveinek 1954-es
kiadasaba visszaillesztettek részleteket, melyek a kovet-
kez6 sz6vegben kisebb bet(imérettel szerepelnek.

AZ ELOADASROL

Nem mindennapi kiizdelmek és eréfeszitések aran
az 1918-1919-es évad végére, vagyis tavaszra elkésziilt
néhany részlet. Ezeket bemutattuk a Nyemirovics-
Dancsenko vezette Moszkvai Miivész Szinhiz énekesei-
nek és zenészeinek. A bemutaté sikeres volt, sokat be-
széltek rola. A legfontosabb azonban az volt, hogy meg-
gy6zott réla: az opera tigyéért is tehetek valamit.

A kovetkezé szezonban az Operastidiéban® méar més
feltételek kozott folytattam a munkét: engedélyt kértem
arra, hogy a stidiéba Gj tagokat vehessek fel, azzal a fel-
tétellel, hogy az irdnyitisom alatt egy sor kurzuson kell
részt venniiik, miel6tt szinpadra lépnének. Miutin
megkaptam az engedélyt, munkdhoz littam. Minde-
nekel6tt ki kellett dolgoznom a kurzusok tananyagat, a
magam szidmdra kitliz6tt feladatokhoz igazitva Sket.

Financiélis és egyéb okok miatt arra kényszeriiltem,
hogy id§ elétt belevigjak a rendezésbe ezekkel a fiatal
énekesekkel. Elészor Rimszkij-Korszakov operainak
részleteit valasztottam (A pszkovi ldny és a Mese Szaltdn
cdrrol prologusat, a Kardcsonyéj egy jelenetét és méso-
kat). Kés6bb teljes operak megrendezésére is sor keriilt
(Massenet Wertherje és Csajkovszkij Jevgenyij Anyeginje).

A munkim sorin azzal kellett szembestilném, hogy
a szinhaz adottsigai a szinrevitel tekintetében 0j meg-
oldasokat igényelnek.

A dolog gy allt, hogy Csajkovszkij operdjanak mind
a hét képét, a korusokkal és a két baljelenettel az Ope-
rastdi6 rendelkezésére 4ll6 régi villa sziikos fogadéter-
mébe kellett beszoritani. A helyiséggel, mérete mellett,
mas gond is akadt: egy massziv, négy marvanyoszlop
tartotta drkadsor szelte ketté — épitészeti szempontbol
lenytig6z6 alkotds, amely Puskin, illetve Anyegin kora-
ra oly jellemz§ volt. Lebontani barbarsag lett volna, te-
hat be kellett illeszteni az el6adasba, a rendezéi kon-
cepcid és a mise en scéne részévé kellett tenni.

Az opera elsé képében a boltiv és az oszlopok a Larin-
haz teraszanak részét alkottak, a masodikban pedig an-
nak az — akkoriban kézkedvelt — alkévnak a kialakitasat
segitették, ahol Tatjana agya allt. A harmadik képben az
oszlopsorbdl diszracsok segitségével kerti filagéria lett,
ahol Anyegin és Tatjana talalkozik. A negyedik képben
az oszlopok kozé keriilt a 1épcsd, amely a Larinék bal-
termébe vezetett. Az Gtodik képben az oszlopok faké-
regboritast kaptak, azt az erdei tisztast illusztralando,
ahol a parbaj zajlott. A hatodik képben a diszpaholyt és

" A Nagy Szinhdz Operastadidja.
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fogadotermet keretezték Greminék baljan, és igy to-
véabb. Ily médon az oszlopok kdzponti szerepet kaptak:
koréjuk épiiltek a diszletek, és a szinrevitel médjat is
meghataroztik. Az oszlopok a stidié eldadasainak tipi-
kus kellékévé, maginak a stadiénak pedig a ,védjegyé-
vé” valtak.

A kornyezethez alkalmazkodé eladas a szinészektdl
Gszintébb jatékmodot kovetelt. A jatéktér sziikossége
korlatozta az énekesek mozgasat, ezért a mimikanak, a
szem, a test kifejezGerejének és a szovegnek kellett fo-
kozott hangstlyt kapnia.

A sziikre szabott térben a szerepl6k mozgisat a rendezésnek
nagyon atgondoltan kellett kezelnie. Ez egyébként kiilonosen
azok szidmira okozhat nehézséget, akik tapasztalatlanok, és tgy
vélik, dllandban ,mozgatni” kell a szereplSket, killénben a néz§
unatkozni kezd — s a mozgason leginkabb helyvéltoztatist érte-
nek. En nemcsak a folosleges helyvaltoztatist, de minden fol8s-
leges mozgist is megsziintettern, majd pedig a folosleges gesz-
tusok kovetkeztek — csak maga az aktus maradt. A mozgis gaz-
daségossagéra vald torekvést alapelvemmé tettem, s ez fontos
segitséget jelentett abban, hogy megszabaduljak azon operai
gesztusoktdl, amelyeket a Vampuka oly jol ismert, és sikerrel fi-
gurdzott ki. (Utalds Ehrenberg Vampuka, az afrikai hercegné

A ritmikussig, amely szintén a rendezés és a szinészi jaték
alapjaul szolgilt, a szinpadi cselekvés és a zene 6sszhangjat ko-
vetelte, azt, hogy a szinpadi torténések kiegészitsék a zenét, se-
gitsenek értelmezni azt, feltirni belsé 1ényegét.

A cselekvés, a zene, az ének, a sz6 és az atélés azonos ritmu-
sdnak megteremiése az eldadas legfébb erdssége. Nem pusztin
a mozgés kiilsé ritmusarél van szo, joval inkabb az atélés belsé
ritmusérél; nem a felemelkedd kezek vagy a mozdulé labak rit-
musérél, hanem annak a belsé mozgatékozpontnak a ritmusi-
16l, amely Gjra meg Gjra 1étrehozza ezt a mozgast. [...)

Miivészeti és pedagdgiai szempontbél is hasznosnak
bizonyult tehat, mivel az érzések kifejezésének kifino-
multabb eszkoztarat segitett kidolgozni, ugyanakkor
pedig a szinészeket is (a palyan oly fontos) énfegyelem-
re szoktatta. Mindez egylitt, vagyis a sziik tér intimitasa
és az énekeseknek a megszokott operai el6adasoktol el-
tér6 jatékmodja, eredeti és attraktiv stadio-elSadast
eredményezett. Megprobalom rekonstrudlni egyes ré-
szeit, a hangulatat illusztrdlandé.

Amikor a zongoramuzsika hangjaira felmegy a fiig-
gbny, a nézd az elétte mintegy kétlépésnyire magasodo
teraszt 1atja, amely a néz6tér padlojara épiilt. A falak és
a boltiv massziv tomege szinte val6sigossa teszik a Larin-
hizat. A valésighti dombormtvekre és diszitményekre
fények és drnyékok vetiilnek, élettel t6ltve meg Sket.

A lemend nap, a munkabél hazatéré parasztok kéru-
sénak tavoli hangjai, a miltba tekint6 két 6reg: Larina
és a dajka szomorti alakja — mindez segit megteremte-
ni a szinpadon annak a cséndes falusi kornyezetnek a
hangulatat, ahol az elsé taldlkozastél kezdve Tatjana
Anyegin irinti szerelme kibontakozik.

De megérkeznek a vendégek — és minden megvéltozik. A linyok
felélénkiilnek, az oregek hiztartdsi teenddik utan latnak, a 1a-
nyokra bizva a vendégeket. Két lednyfej kandikal ki az oszlop mé-
giil, izgatottan és kivincsian lesve az érkez8 Anyegint és Lensz-
kijt, akik a masik oldalon lev8 oszlop rejtekébe bijva pusmognak, és
méregetik a kedves falusi kisasszonykdkat, akik megérzik: ,itt
van hat a szerelem”. Sotétedik, az ablakokban fények gytlnak.
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Odabenn az egyik asztalon szamovir 3l csalogatén. A terasz 1ép-
csGjén Lenszkij — a sotétség oltalméaban, lopva - els izben csé-
kol kezet Olganak. A felindult Tatjana Anyeginnel bolyong a
kertben. A két dregasszony, a virakozést elunva, a fiatalok kere-
sésére indul, s a teraszon a szerelmi jelenetbe cséppen. Gyorsan
mindenkit a hdzba terelnek tedzni. Litni lehet, ahogy kériilillik
az asztalt az ebédlében.

A masodik jelenetben sikeriilt elérniink, hogy a
Tatjanat alakité énekesnd a levéljelenet egész idétarta-
ma alatt ki sem mozdult az agyabdl, ahelyett, hogy a
szinpad elSterében jart volna fel és ali, szélesen geszti-
kulalva, ahogyan ezt az opera-el6adisokban a nézdk
megszokhattak. Ez a helyhezkotottség, amely sok mun-
kat és nem kevés fegyelmet kivint az énekesnétdl, a
néz§ figyelmét a jaték kiils§ségeirdl a jelenet belsé mo-
tivumai felé irdnyitotta, a kéz, a 14D, a test darabosabb
mozgasait a mimika és a finom mozdulatok ritmikus
jatékaval valtva fel. Ez a zenével 6sszhangban levg ele-
gans megkomponaltsig biztositotta a jelenet szdméra a
Puskin és Csajkovszkij stilusira oly jellemzd finom le-
zartsagot.

Larinék baljanak szinpompds zenei alafestésd jelene-
tében sikeriilt a mozgis természetességének és ritmi-
kussaganak osszhangjat megteremteniink. A jelenet
legfontosabb része Lenszkij és Anyegin konfliktusanak
kirobbanasa és kifejlete, vagyis Lenszkij Olga irinti szerel-
me, a lany kacérkodisa Anyeginnel és a férfi erre adott valasza:
unalmiban udvarolni kezd baritja menyasszonyanak (az ese-
meénysort a kovetkez§ jelenet végzetes parbaja zarja le).

A rendezdk a cselekménynek ezt az alapvetéen fontos szalat
altalaban hagytak belemosédni a bal nagyjelenetének szines for-
gatagaba. Ezért a fGszereplSk jeleneteit a szinpad el6térébe kel-
lett helyezni; a témegjelenetek pedig — a szinpad hatsé részén —
csak hattériil szolgalhattak. Igy aztdn a baltermet az irkadsor és
az oszlopok mogott, egy emelvényen helyeztem el, a szinpad el6-
terébe pedig egy nagy, megteritett asztalt tettem, szamovarral és
Larinék gazdag foldestri lakoméinak ételeivel. Ehhez az asztal-
hoz telepednek le az unatkozé vidéki emberek, Larinék baljanak
vendégei: foldbirtokosok, szines frakkban; vén pletykafészkek,
tokotoben; lednyaik, a fiatal vidéki kisasszonykak; holgyek és ifi-
urak. Amikor a bevezetSben elsG izben csendiil fel Tatjana sze-
relmi banatdnak zenei vezérmotivuma, kissé tavolabb 6 maga is
lathaté, amint a sarokb6l Anyegint figyeli, ligyelve arra, hogy ész-
revétlen maradjon a férfi szimaéra. A bevezetdt (akarcsak a tobbit
a felvondsok elején) nem leeresztett, hanem felvont fliggénnyel
jatszottdk, és a szereplék jatéka illusztralta Sket. Ez kettSs (mivé-
szeti és pedagégiai) célt szolgalt: egyrészt elSkészitette, ,felvezet-
te” a kovetkez6 felvondst mind a nézdk, mind pedig az énekesek
szadmdara, mdsrészt hasznos szinpadi gyakorlatmak bizonyult ta-
noncaim szamara.

A partitiira szerint az unatkozé vendégsereg, meghallva a
Rotnijjal érkez8 zenekar hangjit, hirtelen felélénkiil. A kérus a
haziasszonynak halalkodik (,Bravé, bravé, nem virtunk eny-
nyit...”). A birtokosok csoportban jarulnak elé kézcsokra, 1épteik
olyan sulyosak, akircsak a kérus basszus szélama. A vondsok
rebbend futamaira a kisasszonyok a mamdjukhoz és a néniké-
jlikhoz iramodnak, akikkel sugdolézni kezdenek. Aztin megje-
lenik Rotnij is, aki a zene ritmusara katonds tartassal lépdel, for-
golodik és hajlong a csivitel§ lednysereg gyiirdjében. A linyok
koszonetet mondanak neki a zenekarért. Megszolal a keringg, a
zene ritmusdra az asztal mell§l a vendégek a terembe 6zdnlenek,
legelol a gavallérok, tancra kért holgyeikkel. A mamak és a nagy-
nénik, a keringére szapordzva lépteiket, szintén besietnek, hogy
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A negyedik jelenet (,Teazas")

AP

a fiatalokban gyényorkodjenek. Egyikiiket rabeszéli a tncra egy
koranak fittyet hany6 oregur, aki meg akarja mutatni a gyerme-
keinek, hogyan is jartik 6k hajdaniban. Mig a tobbiek a balte-
remben mlatjak idejiiket, a szinpad el8terében sregasszonyok
teaznak és pletykilkodnak. A terembdl kiszalad Olga, nyomaban
t6le 1épésnyit sem tagitd vélegénye, Lenszkij. Hogy feldiihitse ba-
ratjat, Anyegin innen ragadja el és viszi tincba Olgét. A keringo-
nek vége, a vendégek Triquet-vel egyiitt visszatémek, és letelep-
szenek az asztal mellé. A francia beszéd helyett dallal készénti az
iinnepeltet, a tobbiek pedig a dal ritmusara tapsolnak, tenyeriik-
kel iitve ki a kiilonboz ritmikai egységeket — ki a negyedeket, ki
a nyolcadokat, ki pedig a tizenhatodokat stb. érzékeltetve.

A szokvanyos operai rendezések sorén ezt az alapve-
t6 cselekményszalat elnyomja a bil tumultuézus to-
megjelenete. Ezt megel6zend§, a fGszereplSket a szinpad
eléterében helyeztiik el, a meghivottak tarka tomegét
pedig, akik a kép elején és Triquet jelenetében a szin-
pad elSterében, az asztal koriil foglaltak helyet, a terem
mélyére, az oszlopok mégé szamuiztiik, igy az ott folyd
tanc csak hattériil szolgdl, és nem zavarja a drdmai cse-
lekményszal kibontakozasét a proszcéniumon.

Az el6adas a tovdbbiakban is, amikor mar nagyszin-
padon adtuk el6, megtartotta mindazon sajtossagait,
amelyeket sajatos épitészeti koriilmények kozott torté-
né fogantatisa eredményezett. Késdbbi produkciéink
megtervezése soran mar nagyobb szabadsagot élvez-
tiink.

A forradalom utan polgdri szinhdznak minGsUlé és szel-
lemi valsagba kerGl§ MUvész Szinhaz 1922, szeptember
14-én eurépai és észak-amerikai vendégjatékra indult, és
1924 nyaran tért vissza. Sztanyiszlavszkij egy amerikai
kiadd felkérésére ekkor irta mar emlitett emlékiratat
Eletem a mdvészetben cimmel, amely 1924-ben jelent
meg. A Stdio éplletébdl az Anyegin 1922. november
24-t6l az Uj Szinhaz éplletébe ker(ilt 4t, ahol masfél év-
adon keresztll, 1923 decemberéig kortlbellil harminc-
szor adtak eld. Késébb, hosszy sziinet utan felljitottak,
és 1926. december 26-an bemutattak az Uigynevezett
Dmitrovszkij Szinhazban. Sztanyiszlavszkij 1927. janudr
4-én megnézte az elGadast, ekkor keletkeztek a kovet-
kezd jegyzetek.
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MEGJEGYZESEK A SZINESZEKNEK
ELSG KEP

1. Tatjana és Olga (Meltzer és Golgyina) az ablaknil
allnak. Rendben. De miért allnak ott? Nem értem,
mert indokolatlan.

2. Ugyanaz a jelenet. Az ablak felé fordulnak, ami hasz-
nos abbdl a szempontbdl, hogy csékkenti a hang-
erét. De nem értem, miért forditanak hatat. A cse-
lekmény nem indokolja.

3. Az elsé kvartett dikcibja rossz. Tatjana és Olga kezd§
duettjébdl példaul (,J6l hallom még...”) egyetlen
sz6t sem értettem. A kvartett tovabbi részében és végig
a jelenet soran jol artikulaljdk a szavakat, de Larina
és a dajka (Romanova és Vdovina) t6bbszér is el-
nyomjak egymas hangjit. Egész mondatok tiinnek
el, mert rosszul tagoljak Sket, bar az egyes szavakat
— olykor a kevésbé fontosakat — gondosan ejtik.

4. M. L. Meltzer tilzésba vitte a szemfesték hasznéla-
tat (az eredmény: pipaszemes kigy6). Kulonosen
sok a fekete festék a szemsarkakban. A tilsigosan
kihtizott szem cstinya.

5. Az el6énekes tilsdgosan kozel all. Barhogyan is pro6-
balja hangjaval a tivolsig érzetét kelteni, azt érez-
ziik, hogy ott van, az orrunk el6tt. Amikor a kérus
szo6lal meg, nekik sikeriil a tavolsag illizidjat megte-
remteniiik. Azt, ahogyan a kérus kozeledik, tigye-
sebben és hatdsosabban kell megoldani.

A tal nagy hangerdvel belépd zenekar teljesen el-
nyomta a korus utols részét.

6. A szovegmondis a kvartett sordn (,De mondjad hat,
melyik Tatjana...”) nem mindeniitt megfelels. Ert-
hetd és a mondat értelmének megfeleld tagolast ké-
rek. Szmirnov (Lenszkij) vigydzzon arra, hogy ne
énekelje til Bitelevet (Anyegin).

7. Bitelev tragikusan komor legyen, ne pedig tréfas-
csufondaros, és ne csak a kvartett, de az egész elsé
felvonas folyaman.

8. M. Sz. Golgyina gyakran a koézonséget figyeli.
Veszélyes dolog. Elészor meg kell tanulni annak a
titkat, hogyan lehet fiiggetlenedni a publikumtol.

9. Olga és Lenszkij elszokése — nem az igazi. Kapjak
magukat és elszaladnak, nyiltan. Akkor miért be-
szélgettek egymassal (,Ugy imadom...”) szavukat le-
halkitva, hogy Anyegin meg ne hallja? El§szor félre
kellene vonulniuk par lépésnyire, 6vatosan korbe-
nézni, majd litva, hogy Anyegin nem figyel — uzsgyi!

10. A kép végén, amikor Anyegin és Tatjana visszatér-
nek a sétajukrol tedzni, Bitelev invitilja be Tatjanat
annak sajat hazaba. Szép dolog! Hiszen Anyegin a
vendég! Ot invitdlhatjak, de 6 a haziasszonyt sem-
miképp.

11. Vdovina, a dajka ne nyelje el a szavak és a monda-
tok végét.

12. Vdovina — nagyon j6 figura, remekiil megoldja az
oregasszony szerepét (egy fiatal n6 szamara ez nem
konnyt feladat). Meg kell talilni a szerepben a hu-
mor lehetéségét (ha jolelkit jatszol, keresd benne a
gonoszt, ha vig kedélytit, keresd benne az unalmast,
és forditva).

13. Egyetértek Jevgenyija Ivanovna Zbrujevaval, hogy
Vdovinanak erételjesebben meg kellene timaszta-
nia a hangjat.
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MASODIK KEP. A LEVEL

14. Az agyban fekvé Tatjana nem hasznilja ki az 6sszes poz le-
het8ségét. Kicsit egyhangiva véalik.

15. Erétlen az atfogd cselekmény/cselekvés. Ezért bar-
milyen jol jatszik és énekel is Maja Leopoldovna
(Meltzer), nem hat meg konnyekig. De kozel jar
hozza, még sikeriilhet.

16. Mindvégig és nagyon, nagyon, nagyon zavar a magas
gyertyatart6. Kisebb kell, hogy ne takarja el Tatjana
arcat. Ebben a jelenetben az arc a legfontosabb.

HARMADIK KEP. A TALALKOZAS

17. Honnan keriil el§ Anyegin és Tatjana? A szinfal vo-
r6s drapéridja el6l indulnak — ez rossz, mogiile kel-
lene elgjonniiik.*

18. Ebben a jelenetben mind Bitelev, mind pedig Maja
Leopoldovna lapos és fantiziatlan. Invenciétlanok,
hidnyoznak beldlitk mindazok az indulatok, ame-
lyeket a koriilmények indokoltti tennének.

19. Bitelev dikcidja (,Tanuljon gyézni 6nmagan...”,
a korus kiséretével) nem elég pontos, sok az érthe-
tetlen sz6, pedig ezek fontosak lesznek majd az
utolso jelenetében, a darab végén.

20. Tatjana elmenetele nincs megoldva. Miért nem kér-
deznek meg engem? Pszicholbgiai szempontbdl
nem hiteles, amit tesz.

NEGYEDIK KEP. LARINEK BALJA

21. A terem (hatul™) egész id§ alatt iires. Ez nem bal!
Mindvégig tancoljanak, és iildogéljen ott néhany
oregasszony is. Azt mondjak, kevés a hely. Na és?
Ez az épitész problémaja. Ettél még a koncepcid
nem szenvedhet csorbat.

22. Nem értem, Szmirnov (Lenszkij) miért il le, és mi-
ért marad iilve, amikor megjonnek a vendégek és
Triquet. Vagy annyira nekibtsult, hogy se lit, se
hall — akkor ezt el6 is kell késziteni, és el is kell jat-
szani. Kiilonben egyszertien csak modortalan.

23. Larinék balja utdn csak abban a kivételes esetben
engedhetd meg a fliggony széthiizasa és a meghaj-
las, ha a siker olyan zajos, hogy ezt megkoveteli. Egy
atlagos el6adas esetében nincs fliggony, és a sz6r-
vanyos tapsra nem kell kimenni.

OTODIK KEP. A PARBAJ

24. Szmirnov a ritmusbdl kiesve térdel le, majd dél el.
Nem j6. Végig rossz az idSzitése.

25. Kiilénlegesen j6l adtak el6 a duettet, piano-pianissi-
mo, de j6l megtimasztott hanggal (,Hogyan? Mi el-
lenségek lennénk...”). Bravo! Ilyennek kellene len-
nie az elsé kép kvartettjének is.

HATODIK KEP. BAL GREMINEKNEL

26. Majdnem minden szinész és a kérus is elkezdett a
kozonségnek énekelni. A korabbi képek sordn erre

Kulisszabél tébb is volt, a szinészek a nézék felsl szamitott utolsénal
, mentek be a filagéridba.
Az oszlopok mogott.
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helyenként mar felfigyeltem, de Greminék baljanak
jelenetében végig ez tortént.

Ugyan miért teszik ezt? Nagyon nyugtalanit.
Tudjik-e vajon a szinészek, milyen veszéllyel jar az,
ha a kézonségre kacsingatnak? Pontosan tudniuk
kell, hogy ki a megszdlitott, kinek énekelnek. Ha
nem tudjak, oda a jaték, az egymas kozotti kapcso-
lat, tehat fokozatosan egyre messzebb keriilnek a
teladattdl és az atfogd cselekménytdl/cselekvéstdl,
vagyis att6l, ami a miivészet lényege. Emlékeznek
arra, hogy a foglalkozisainkat mivel kezdtem?
Azzal, hogy meg kell hatarozni, ki a megszélitott,
kihez beszéliink. Ha ez nem torténik meg, nem il
ossze a rendszer. Lehet, hogy valaki, a szinészmes-
terséghez nem ért6 ember azt mondta maguknak,
hogy énekeljenek a kozonség felé fordulva, mert igy
jobban érvényesiil a hangjuk. Ez tévedés, hatdrozot-
tan allithatom. Meg kell tanulniuk annak a mdvé-
szetét, hogy szandékuk ellenére, 6nkénteleniil éne-
keljenek a kozonségnek, de az isten szerelmére, ne
azért dontsenek e mellett az egyszer(i megoldas
mellett, mert igy kivanja a hozzi nem ért6 publi-
kum. Mert ebben az esetben tehetetlen vagyok,
nem tudok magukkal mit kezdeni.

27. Gremin aridja harsog. Gondoljunk csak bele. Az
oregur fiatal nét vett feleségiil, és ahelyett hogy szé-
gyenkezne vagy csondesen mentegetézne, a balra
osszegytilt el6keld népek el6tt vilagga orditja, hogy
,én, a vén kéjenc, fiatal nét szeretek!”. Nem valo.

28. Anyegin és Gremin parbeszéde. Ez is tal harsany,
bizalmasabbnak kellene lennie, mint koribban volt.

29. A gyors tempd miatt Gremin alig érkezik kimonda-
ni a szavakat.

30. Gremin (Litvinov) azt énekli: ,myuuctOM”. Az o
bettt csak hangstlyos helyzetben ejtjiik o-nak.
Hangsulytalan helyzetben majdnem a-nak.

31. Litvinov nem igazan felszabadult.” Fesziilt és gor-
cs6s, nem elég konnyed. Rendszeresen gyakorolnia
kell (lazitsa el az izmait). Egy sor fizikai gyakorlatra
van sziiksége.

32. Meltzer rossz iitemben ll fel Gremin és Anyegin
jelenetének végén.

33. Nincsenek legyezdk, amelyekkel a holgyek ritmusra
legyeznék magukat Gremin &ridja alatt.

Legyezék kellenek!

34. M. L. Meltzer is a kozonséget lesi. ,Te is, fiam,

Brutus?”

UTOLSO KEP

Minden rendben, de a f§ cselekményszalat eréseb-
ben ki kell domboritani.

Miutan Sztalin 1927 végén megtisztitotta a politikai
vezetést ellenfeleitdl és rivalisaitdl, a kultGrpolitikdban is
kurzusvaltas tortént, megindult az Ugynevezett kultdr-
forradalom. A M(vész Szinhazban Sztanyiszlavszkijt és
Nyemirovics-Dancsenkét ,vérds igazgatd” ellendrzi.
Sztdlin elve a veszélyesnek tartott mdvészekkel kapcso-
latban; ,Elszigetelni, de életben tartani.” Ez var Sztanyisz-
lavszkijra is. 1928-ban a Mlvész Szinhaz fennallasa har-

" Sztanyiszlavszkij a nagyviligi ember kétetlen viselkedésére gondol.
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mincadik évforduldjanak meglinneplésén szivinfarktust
kap, masfél évig kilféldén (Badenweilerben, Nizzaban)
keres gydgyulast. B. A. Matrunyin kbzben meg akarja val-
toztatni az Anyegin diszleteit. Legalabb bizonyos jelene-
tekben valé megvdltoztatasuk kérdése tobbszor is fol-
mertlt, de minden kisérlet rendre megbukott, mert nem
sikerllt 6sszeegyeztetni 6ket Sztanyiszlavszkij elképze-
léseivel. 1929 augusztusaban Sztanyiszlavszkij egy fel-
jegyzésben tiltakozik a valtoztatasok ellen, és Ujra vila-
gossa teszi, hogy szamdra alapvetd fontossagl az opera
intimitdsa — miként Csajkovszkij szamdra is az volt.
Késdbb, Sztanyiszlavszkij tavollétében, természetesen
elfogadtak Matrunyin diszletterveit.

UTASITASOK A RENDEZONEK

Azt, amit B. A. Matrunyin kiildétt, nem tartom meg-
felelének. Barmit jatszik is az ember, ha ilyenek a disz-
letek — ires a proszcénium és szinpad kozépsé része -,
»vampuka” lesz beldle.

Nem szeretek ultimatumot adni, de ebben az esetben
kijelentem: hatdrozottan megtiltom, hogy a Jevgenyij
Anyegin rendezéi tervét megvaltoztassak. Javitgatni, ala-
kitgatni lehet rajta. Es csinaltassanak jelmezeket!

[...] Az a tény, hogy maximalisan kiaknaztuk a kotott-
ségekben rejlg lehetGségeket, olyan intimitast eredmé-
nyezett, amely egy Puskin-mi esetében hasznos és ki-
vinatos is. A véletlen miive volt, mert az ilyesfajta sike-
rek a véletlenen mulnak. Meg kell tehat becsiilni, élni
kell vele, és ragaszkodni kell a rendezés elveihez, most
éppugy, mint haldlom utdn. Ezt hagyom 6rokiil.

Ha lehetéség nyilik arra, hogy Gjra szinpadra vigyiik,
az megint mas dolog; akkor azon faradozunk majd,
hogy 0j rendezéi szempontokat keressiink. Hogy mi a
jo a régi, a feltételek szabta elvben, és mi az el6adés
benséségességének forrasa? Az, hogy néhany jelenetet
(Larinék és Greminék bélja, az elsS kép bizonyos jele-
netei) elérehoztunk az oszlopok mégiil a proszcénium-
ra. Erre mér csak a szereplék nagy szama miatt is sziik-
ség volt. A tobbi, kétszereplds jelenetet (Tatjana halé-
szobéja, a talalka vagy az utols6 kép) az oszlopok kozotti
térbe szoritottuk be. Maradt még a parbajjelenet, amely
végeredményben megoldatlan maradt. A szerepldk sza-
ma alapjan az oszlopok kozotti szik térbe kivinkozna,
és most is ezt a megoldast timogatnam. Igy oldottuk
meg otthoni el6ad4sunkon is, nem volt rossz, legaldbbis
jobb, mint a mostani verzid. Borisz Alekszandrovics
(Matrunyin) tervezte a ,diszleteket”, nagyszinpadra
meéretezve — minek? Két emberért? S hogy mi siil ki
ebbdl? Az, hogy a finoman megrajzolt kis jelenetek
meghittsége, amely az el6adas szépségét adta, elvész;
cserébe a Bolsojba ill6 méretii és teljesen folosleges de-
koraciét kapunk. A grandiézus diszlet az elGadas
stadidjellegét, a jaték intimitasat sziinteti meg. Arr6l mar
nem is sz6lva, hogy a bedllitds — a diszletek — mennyi
kényelmetlenséget okoznak a szinészeknek. [gy aztin,
ha Borisz Alekszandrovics 1 vazlatokkal rukkol el8, ne
térjen el az intimitas alapvet§ kévetelményétsl. Az osz-
lopos valtozat alapjan készitse az Gj terveket, de ne egy
hatalmas vaszonra dlmodjon fest6i dlmokat. [...]

A rendez6i munkdiban nagyon fontos a ritmus és a ki-
szamitottsdg. Es pont ezt akarjak tonkretenni az
Anyeginben...
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A harmincas években a Mlvész Szinhazat Sztanyisz-
lavszkij hirnevével reprezentaljak, de 6 maga mindin-
kdbb visszaszorul Leontyev utcai otthonaba, és a szi-
nészpedagogiai munkanak szenteli magat. 1935-ben
alapitja meg utolsd stadidjat, a Sztanyiszlavszkij Opera-
és Szinészstldiot. Ugyanebben az évben az Anyegin-
ben a Dajka, Olga, Lenszkij és Gremin szerepét (j mdvé-
szek veszik at, s az aprilis 6-i probardl feljegyzések
maradnak.

FELJEGYZESEK A PROBAN
ELSO KEP

Sztanyiszlavszkij

(Poletikindnak — Dajka) Az az érzésem, hogy nincs
nyaka, mintha az egész teste 6sszezuhanna; a vallat pe-
dig keskenyiteni kellene. Egész idé alatt félreforditva
tartja a fejét, mintha elfekiidte volna.

Réadisul egyaltalin nem 1gy jar, ahogyan az reg-
asszonyok szoktak; azt a hatast kelti, mintha lumbagé-
ja lenne. Csak egy kicsit jatssza tal, s maris a betegség
latszat4t kelti. En hetvenh4rom éves vagyok, de nem igy
jarok. Hogy mik az oregség jelei? Az 6reg ember képte-
len a gyors és hirtelen mozdulatokra, nem tud gyorsan
megfordulni. Probdljon meg egy bizonyos tempéban
haladni, de ne jatssza tal.

Miért ilyen levert? (Mutatja) Egyszeriien csak lassabb
a jarésa, ennyi az egész. Csak 6vatosabban kell megfor-
dulnia, és nem szabad hirtelen mozdulatokat tennie.
Egyszer, nagyon egyszeri: ne tilozza el. Joval egysze-
rtibb és konnyebb, mint gondolna.

Csiiggedtnek tinik, mert mindig lefelé néz. A kézén-
ségre most ne nézzen, ugy tizenét év mulva mar meg-
teheti, most viszont csak a kapu keretét nézze.

Hogy mi az érdekes itt? A két 6regasszony jeleneté-
ben izgalmas a napnyugta — a természet és az dregség
—, maga pedig iildogél az rndjével, és a maltra emlé-
kezik. Mindketten iildogélnek, és elnéznek valahova a
tivolba, sajat messzeségeikbe. Nekem t6bb nem is
kell. Lefelé nézni folosleges; ha az ember szomor, igy
néz (Mutatja), de maganak kellemes emlékei vannak.
Ha az ember a tavolba tekint, az pozitiv benyomast
kelt.

Kicsit mesterkélten alszik. Epp csak el kell szende-
rednie, épp csak lecsukja a szemét egy kis iddre... A ma-
sodik felvonisban mar valéban elalszik. De ha mindkét
felvonasban alszik, akkor dlomkoros.

Aztin. Amikor a levéljelenetben betakarja Tatjanat,
tilsagosan gyorsan csindlja. Figyeljen a zenére, abban
minden benne van.

A fogait s6tétre kell festeni, hiszen maga 6regasz-
szony, a fogai pedig egy fiatal né fogai.

(Pucskovinak — Larina) Ugy iiljon le, hogy kényelme-
sen tudjon iildogélni, kényelmesebben, mint otthon.
Ha megtaldlja ezt a testhelyzetet, és jol érzi magat,
mindjart nagy nyugalom onti el. Hiszen mi is lehet na-
gyobb élvezet a szinész szdmadra, mint a tudat, hogy
mindjart felmegy a fiiggony, 6 pedig iildogélhet, és
nem kell semmit sem tennie.

Osszességében j6, de mivel nem nevelt még gyereket,
nincs elég tiirelme.
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(Klescsevdnak — Olga) Mar sok részletet megbeszél-
tiink, de még mindig nincs rendben a dolog. Elég auto-
matikusan csindlja, amit csindl, és ennek az az oka,
hogy nem figyel a zenére. Pedig a zenében minden
benne van. Masképp miért irta volna a zeneszerzé?
Hiszen csupa jatékossag, fiatalsdg, mindentéle ifjakori
bohosig. Probéljon meg most egyszertien végigtutni itt.

Nem, most kecskét kergetett. Ugy fusson, hogy csak
arra gondoljon, nehogy beletitk6zzon egy székbe.
Aztin csak fut, és még egy kis tobblet... Fut, és azt
mondja magaban: LEn csak szaladok...” Ha nincs ked-
ve szaladni, akkor csak menjen, de nagyon gyorsan. Es
miért jar 1abujjhegyen? Nem érzi, hogy rugdzik a laba?

Olga: De igen, érzem. Igyekszem figyelni ra, de ha éne-
kelek, megfeledkezem rola, és megint nem sikeriil...

Sztanyiszlavszkij: Most nemeskisasszonyt kell jatsza-
nia. Milyen nevelést kapott? Hogyan kell tartania a kar-
jat? Hiszen ha a lanyok lelégattik a karjukat, ezt illet-
lennek tartottdk. A neveléndk fémvonalzéval vertek ra
érte. Tartsa Uigy a karjat, ahogyan kell. Tegyen a héna
ald Gjsdgot. Mi torténik a karjaval? Kissé meghajlitja.
Ha vagy két honapig igy jar, megszokja.

»Széallok a j6 reménység szarnyan...” Itt tréfalkozhat,
de ez Deliilrdl j6jjon. S hogy miért bolondozik? Hat
mert fiatal, tele van 6rémmel, boldogsaggal, és valaho-
gyan el6 kell térniiik az energidknak. Taldlja meg ezt a
pillanatot, és tegye motivaltta... Maga most egyszeriien
megrészegill a fiatalsagatodl. Félbe is szakithatja a mon-
datot valami oktalan cselekedettel, de legyen mulatsa-
gos. Jatssza ezt: ,Szallok a j6 reménység szarnyan...” —
pamm... (Mutatja). Megszakitja a mondatot, mert bo-
londos és fiatal.

De miért van az, hogy amikor bolondozik, akkor ti-
zennyolc éves, amikor pedig Tatjandhoz kezd beszélni,
mintha hatvan lenne? Egész id§ alatt bohénak kell len-
nie. Es ezt izgalmasnak kell éreznie, kiilénben az t6rté-
nik, hogy tgy beszél, mint egy neveléné, de ugy ugran-
dozik, mint egy bakfis.

Kanaszodjon el teljesen. Lopézzon ide. Hogy kell lo-
pakodni? De ne ekkora eldnnal — a végén még a kezét is
felemeli, hogy ,,én most osonok, becsiiletszéral”. Ugyel-
jen arra, hogy ha nem mozog észrevétleniil, akkor ma-
gira vonja mindenki figyelmét. Mi most beszélgetni fo-
gunk, maga pedig gy j6jjon ide, hogy ez mindenkit va-
ratlanul érjen. Mondjuk, ott az ablakndl talal valami
érdekeset, aztan... Egyszer csak itt van, és észrevétleniil
leiil kozénk. De teljesen folosleges labujjhegyen jarnia.
Lathatatlannd Ggysem valhat, egyszertien észrevétleniil
kell idejonnie.

Ha az arca nyugodt, akkor sikeriilni fog. A fiatalok
szdmara az a legnehezebb, ha semmit nem kell jatsza-
niuk. Az arcén ne legyen semmilyen kifejezés, kiilon-
ben az egész goresos lesz.

Olga: Amikor azt éneklem: ,A mélabithoz semmi
kedvem...”, valahogy nem az igazi.

Sztanyiszlavszkij: Tud egyszerre énekelni és valami
massal foglalatoskodni? Mondjuk, formazgasson vala-
mit egy papirdarabbél, mikézben énekel. Ez persze
nem jelenti azt, hogy kozben a szavakat is gylirogatja,
azokat tisztdn kell ejteni. Es ne tgy beszéljen, mint egy
filozéfus! Egyszertibben, egyszertibben...

Most probaljon meg futni, azaz inkabb gyorsan men-
ni. Jarja kériil az oszlopot. Ez itt Olga, ,bla-bla”. Hihet6.
Csak azért fecserészik, mert fiatal és vidam.
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(Orfenovnak — Lenszkij) Megcsokolta a kezét, de vala-
mi oknil fogva nem hajolt meg. A maga hataba csava-
rokat kellene sréfolni. Mondjuk, ide... (A szinész ke-
resztcsontjdra mutat) Ha megnézi, hogyan jar egy igazi
lovasgardista (Mutatja), az lesz az érzése, hogy korcso-
lya van a laban. A vill-lapjukra pezsgéspoharat tettek,
és gy kellett 4llniuk, hogy a pohir le ne essen. Ha a
kell§ helyre teszi a csavarokat, meglatja, még a levegét
is mashogyan fogja venni. Fogja ezt a botot (Sztanyisz-
lavszkij a botot a férfi hdta és karjai kozé dugja), tegye ide,
és gyakoroljon két évig. Ezenkiviil torna- és tincérara is
sziiksége van. Ez nagyon fontos.

Altalaban véve el kell mondanom, hogy nincs elegans
testtartdsuk. Hogy tartjik a karjukat? A testtel parhuza-
mosan tartani a kart nagyon nehéz. A nék szidmara
szinte lehetetlen is. Csak a francidk tudtak, hogyan kell,
de mar elfelejtették. A férfiak meg tudjék csinidlni, de
csak ha j6 a tartasuk.

(Malkovdnak — Tatjana) Maga megszokik a kvartett
el6tt. Nem j6! Honnan tud mindent elére? Képzelje el,
hogy valaki idejon, és sértegetni kezdi. Vajon tudja ezt
elére? Mindig van egy ilyen pillanat; miel6tt barmit
mondanink vagy tennénk, az embernek feltétlenii] ki-
alakul valamilyen elképzelése. El8sz6r mindig tudatositja,
mi is az, ami tortént, és hogy mit kellene ebben a hely-
zetben tennie. Ha beszélni kezd, az mar a masodik moz-
zanat, az értékelés eredménye. Ha gy beszél, hogy
mindez nem jatszodik le, a sz6 halott marad, akkor nincs
mirdl beszélnie, mert semmilyen elképzelése sincs.

Magéinak most éppen sem elképzelése, sem itélete
nem volt. Ezeknek minden cselekvésben benne kell rej-
leniiik. Maga egyszertien csak azt gondolta: ,Most fut-
nom kell!” Ez az eredménye, ha formaélisan viszonyul a
dolgokhoz.

(Lenszkijnek. Lenszkij a kvartett alatt az oszlop mellett
dll) Az, aki énekel, mindig beljebb all, mint akinek éne-
kelnek. Menjen még beljebb. Most pedig prébaljon
Anyeginre nézni, anélkiil, hogy a helyérél elmozdulna.
Még egy kicsit balra.

(Junickijnek — Anyegin) Ha nem magan a sor, segit-
sen neki, 1épjen kissé hatrabb. Ha maga kezd énekelni,
akkor Orfenov 1épjen odébb.

(Lenszkijnek) Ugyanez vonatkozik arra a jelenetre is,
amikor Olgaval il a 1épcsén. Altaldban pedig mindig
emlékezzenek a szabélyra: az, aki énekel, kicsit beljebb
van, mint akinek énekelnek.

(Anyeginnek) A kvartettben nem érthetéek a szavak.
Mi a gondja a szovegmondassal? Pontosan kell ejtenie
a szavakat, minden betiinek at kell jonnie. ,De mond-
jad hét, melyik Tatjana?” Hol van itt a sz6vegmondas?
(Junickij énekel)

Nem, semmit sem értek. Ne nyesegesse a szavakat,
hanem szeresse ket vagyis ejtse ki nagyon pontosan a
massalhangzokat. ,0 az, aki oly bisan néz...” Ejtse az
n-eket. Enekelje ki a méssalhangzokat.

Aztin, maga ingerli Lenszkijt. Miért nem érezhet
ez eléggé? Hangsilyozza jobban a replikdkat, de ne
harsogjon. Csak ejtse nagyon tisztdn a szavakat.
Bosszantsa, jatssza el iigy, ahogyan kell. Jatékra fel, ko-
médias.
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Ne feledje, hogy a szavak 6nmagukban csak egy szi-
zalékot jelentenek, a t6bbi kilencvenkilencet az intona-
ci6 adja hozzi, tehit a mondanivaléra figyeljen. Hiszen
azért jott ide, hogy Lenszkijbél cstfot izzon. A falu ha-
ldlosan untatja, unalmaban azt sem tudja, hova legyen.

Hogy milyen a Tatjanahoz valé viszonya? ,Ugy gon-
dolom, firasztja Ont az unalom...” - ezt f6lényének tel-
jes tudataban kell mondania. Tatjana itt tigy viselkedik,
mintha vizsgiztatnik. Maga pedig elmereng azon...
min is? Prébaljon korrekt lenni. Maga nagyvilagi em-
ber, j6 nevelést kapott. Nos, sétiljunk egyet - igy, egy
kis mosollyal; ebben a pokoli unalomban akar sétdlni is
el lehet menni. Hiszen ez az, ami Anyeginre annyira
jellemz8. De figyeljen, csak finoman és kénnyedén, kii-
l6nben kozonséges lesz.

(Olgdnak) Tartsa egyenesen a vallat. Ugyanakkor ja-
ras kozben ne feszitse meg magat; kénnyedén, mint-
ha csak a labujjai érintenék a f6ldet. Most dllandéan
arra kell figyelnie, hogyan tartja magat. Ez fokozato-
san automatikussé vélik, mir nem jut eszébe, de tudat
alatt tigyel rd. Végiil pedig a helyes viselkedésmod
mésodik természetévé vilik. Nem a maga biine, hogy
nem tanitottdk meg rd gyermekkoraban, de most po-
tolnia kell.

(Lenszkijnek és Olgdanak) Hogy allnak a duett alatt?!
A hétul 4lléknak azt kell gondolniuk, hogy maguk csak
allnak és bamészkodnak. Ha igy allnak (A szinészek dsz-
szebiijnak), mit mond a mama? (A szinészek testhelyze-
tet vdltanak) Még egyszertibben. Teljesen szabadon. Itt
allnak, és olyasmirdl beszélnek, amirél a mama jelenlé-
tében nem lehet sz6lni. Most énekeljenek.

(Orfenov: ,Nem dlom, nem dlom ez...”

(Olgdnak) Mondja: ,Malté!” Ingerkedjen vele.

(Tatjandnak) Nem jo, ahogyan Anyeginnek valaszol:
,En szoktam lenn a kertben almodozni...” Mit csinil az
ember vizsgin? Vilaszoljon, kérem, melyek Indokina
nagyobb vérosai? Itt pontosan igy kell viselkednie.

(Anyeginnek) ,Latom, az élet Onnek csupa abrand...”
— itt egy kicsit elkokettalhat a vidéki Grildnykdval. De
jusson eszébe, hogy maga nagyvilagi ember, akinek
mindig korrektiil kell viselkednie.

(Olginak) Hogy viselkedjen, amikor Lenszkij szerel-
met vall maginak (a masodik duett végén)? Olga egyre
csak tréfalkozik, nem gondol arra, hogy a dologbdl le-
anykérés lesz. Aztin pedig hirtelen... Abbahagyja a moé-
kazast, nem tesz semmit — utina meg zavarba jon.
Amikor Lenszkij meg akarja csokolni a kezét, mar tel-
jesen elcsendesedik.

(Lenszkijnek) Elészor messzebb i, majd egy kicsit
kézelebb jon. Hogy énekel?! A bal fiilébe énekeljen.
Szeretné, ha litnak az arcit a szenvedélyes szerelmi val-
lomas pillanatdban? Nem szégyellné magit? Csak a
szinhdzban lehet litni az ember arcat ilyenkor, az élet-
ben inkabb elrejti.

Kicsit tavolabb iiljon Olgatél. Ne hajoljon eldre, csak
beszéljen hozza. Most pedig a helyérél nem mozdulva
nyujtézzon, hogy a pirna a fejétdl lefelé végigfusson
mind a harminc csigolydjan. Ha tovabb mar nem tud
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nytjtdzni, egy kicsit htizédjon kézelebb. De ez nem tor-
ténhet meg két alkalomnal t6bbszér az 4ria soran.

(Olgdnak) Hogy fut el, amikor az anyjaval talalkozik?!
Azelétt indult el, hogy magukba botlott volna. Talin
tudta, hogy mindjart felbukkan az anyja? Hiszen ennek
meglepetésként kellene érnie magat. Még nem is tuda-
tositotta, maris rohant.

MASODIK KEP. A LEVELJELENET

(Tatjandnak) Amikor Anyeginnek levelet ir, inkabb
betegnek tinik, semmint banatosnak. Elszor fekiid-
jon, utdna pedig fel kell tilnie. Hiszen ebbdl egész
szimféniat lehet komponalni! Az utébbi idében
Duncan mar nem tudott tincolni. Csak fekiidt és félkelt
— elképesztd volt. Egész spektruma a kiilénb6z8 moz-
gasoknak, s mindez ahhoz kell, hogy félkeljen, majd is-
mét lefekiidjon. Maganak is ki kell alakitania a mozdu-
latoknak ezt a skaldjit. De maga a fokozatossag és fo-
lyamatossag helyett kapja magat, és 4thtiz vagy 6tven
iitemet. Pedig a zenében mindez benne van. Megér-
tem, hogy nehéz megcsinélni. Még nem vazolta fel ma-
gaban, a mozgdsanak mas a pszicholégiija. Vegyiik pél-
déul ezt a részt: ,Mesélj arr6l nekem...” — a maga esze
nem itt jar, hanem valahol mésutt, ahol Anyegin van.
Es van itt egy fordulat, ebben van a dolog szépsége.
Amikor az els8 képben visszajon a kertbdl, magaval tor-
tént valami, maga is més lett, a kert is, a mama is. De csak
ennek az dridnak a végén (levélaria) érti meg, hogy be-
leszeretett Anyeginbe. Ez a még nem tudatositott 4lla-
pot hidnyzik maganal. A jelenet elején még nem tudja,
hogy szereti. Ezt csak késébb érti meg. Taldn most eld-
szor kezd szerelemrdl, hazassigrél gondolkozni.
Ezeket a finom, érzékeny fokozatokat vissza kell tudni
adni. Itt van példanak okaért az Egy hénap falun.
Verocska szerelmes a didkba, de az ezt észre sem veszi.
Ulnek és beszélgetnek. Vera azt mondja: ,Milyen fur-
csa, mentem, aztin hirtelen leiiltem, és elsirtam ma-
gam.” A férfi pedig: ,Az életkora miatt van.” Megejts,
ahogy nem érti, nem jon rd, hogy a lany szerelmes belé.
Ez az allapot, a ,nem jon ra” hianyzik maganal.

Ebben a jelenetben a dajka keveset beszél Tatjanéval,
és eléggé elcsépelt, ahogy a fejét ingatja.

NEGYEDIK KEP. IARINEK BALJA

(Olgdnak) Nem tud reveranszot csinilni. Valahogy
tgyetlennek tiinik. Meghajlaskor a hita fels§ részét
dontse elére.

(Lenszkijnek) Ne mutassa ki a banatat. A tirsasigi em-
ber nem mutatja ki nyiltan az érzelmeit, nem volna il-
lendé. Lehet, hogy szomoru, de Ggy tesz, mintha j6-
kedve lenne.

(Anyeginnek) Azért jott el a bilba, mert nincs jobb
dolga; unja magat, és unalméiban ingerli Lenszkijt.
Olgahoz is azért megy oda, hogy a baréatjat bosszantsa.
»Ie miért nem tancolsz, Lenszkij?” — ezt mondja gy,
hogy feldiihitse.

(Lenszkijnek) Vegye szamba, mit mondana Anyegin-
nek. Siiss6n a szemébdl, hogy mi a mondandéja. Ez a
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A Dmitrovszkij Szinhdz (1926) eléadadséanak
negyedik jelenete (,A vita")

két dolog pedig: nem tetszik magéinak, hogy Olgat bo-
londitja, és az sem, hogy ezzel megzavarja a lelki béké-
jét. Vesse a szemére ezt a két vétkét. De irdnia nélkiil,
csak a mondatok eredeti jelentését kérem.

(Larindnak) Miért ijed meg mar akkor, amikor még
meg sem értette, hogy a vendégei Gsszevitatkoztak? Fel
kell fognia, hogy valéban jol hallja-e. Még szinte el sem
jut a flléig, maris megrémiill Még ha folynak is a kény-
nyei, nem hiszem el, mert eltakarja az arcat. Hogyan
csindlja? Lehet, hogy egyéltalin nem kell sirnia, csak az
arcat és a szemét torolgesse, akkor hihet6bb (Mutatja).

(Lenszkijnek és Anyeginnek) Egyenesen menjenek, de
ne katonas léptekkel. Egy pillanatra se maradjon abba a
szemkontaktus. Mindvégig nézzenek egymas szemébe.

(Lenszkijnek)* Kinek énekel itt? Hiszen Olgahoz for-
dul, 6t szélitja meg. A kozonségnek a maga szaimara nem
szabad léteznie.

A mésik megjegyzésem, hogy all6 helyzetben soha
nem véllalkoznék ennek az aridnak az eléneklésére.
Nagyon j6 technika kell ennek a hatalmas monolégnak
az el6adasahoz. Joval konnyebb lesz a maga szdméra,
ha {ilve adja el6. Néhany év mulva majd képes lesz arra,
hogy a diszlet el6tt 4llva énekeljen, az intonaciéra, a mi-
mikéra és a mozdulatokra is figyelve.

HATODIK KEP

(Fokinnak — Gremin) Még nem az igazi ez a genera-
lisfigura — ,igen, mon cher”, veregesse meg a vallat, az-
tan pedig csondesen kezdjen bele: ,Ha birmely korban
jut is hozzénk...”. Es mindezt szinte titokban mondja
el... Ezen dolgozzon.

1936 novemberének végén a Barviha szanatériumban,
ahol abban az id8ben Sztanyiszlavszkij pihent, operahaza
mivészeinek egy csoportja részleteket adott el az
Anyeginbl. Sztanyiszlavszkij a szanatériumbdl val6 ha-
zatérése utan, 1937, aprilis 7-én az eldadas résztvevéit
megbeszélésre hivta dssze.

Itt és a tovdbbiakban a parbajjelenetrl van szé.
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PROBA ES MEGBESZE”LES
AZ ELOADAS SZEREPLOIVEL

Sztanyiszlavszkij: Mivel magyarazhat6 ez a szégyen-
letes Anyegin-eldadis? Egyikitk sem nyujtott végiggon-
dolt alakitast. Ezzel az el6adassal illusztrilni lehetett
volna, hogyan nem szabad el6adni a Jevgenyij Anyegint.

Malkova (Tatjana) Nagyon izgultam, volt néhany mo-
dositis a levéljelenetben, amely kellemetleniil érintett.
Nagyon feszélyezett az On jelenléte is, szinte magamon
kiviil énekeltem, teljességgel képtelen vagyok értékelni
a teljesitményemet.

Sztanyiszlavszkij: Miért énekelte az aridt végig azo-
nos hangerdsséggel? Nem ismeri a pian6t?

Malkova: Semmire sem emlékszem.

Dubinyin (Lenszkij): Nem volt rendben a hangom, és
csak arra gondoltam, végig tudom-e énekelni a koncer-
tet. A koncertel6addsokon mindig rosszabbul szerepelek,
kizokkent, hogy masok a kériilmények. Fellépdruhaban
voltam, és kényelmetlenek voltak a szinhdzban meg-
szokott mozdulatok. Hozzaszoktam a bundihoz, a
kucsmahoz; a hires szavaknal le kell venni a kucsmat,
le kell térdelni, és mindez természetesnek hat, de a
koncertel6addson nem az igazi.

Sztanyiszlavszkij: Szérnyd azt hallanom egy szinész-
t6l, aki mar sok éve a szinpadon 4ll, hogy elemi dolgok-
kal nincs tisztdban. Ugyan mi a kiilénbség, hogy bun-
déban van, vagy pedig nem? Ez minddssze azt jelenti,
hogy a szinpadon is iires. Csak azt tudja, hogy btjjon
bele a bundajaba, mikor vegye le a kucsmajat, és igy to-
vabb. Ez lenne a mivészet?

Dubinyin: Aztin meg az is zavart, hogy megszabtak a
mozgasunkat, példaul a parbajjelenetben egyszer egyik,
majd a masik irdnyba kellett énekelnem. Vagy a be-
szélgetésem Olgaval az els§ felvondsban — a szinpad
elsterében kell &llnunk, nagyon messze egymastol.
Mindig pocsékul érzem magam, kozelebb szeretnék
menni, akkor hitelesebb lennék, de nem engedik meg.

Sztanyiszlavszkij: Hogyhogy nem engedik? Menjen
kozelebb, nincs ezzel semmi gond. Csak j6 legyen.
Ugyanakkor azt is hitelesen kell megoldani, hogy a tob-
bieknek ne szirjon szemet a beszélgetésiik. Menjen
most kozel Malkovdhoz, és mondja azt neki: ,Hogy
milyen elegem van Konsztantyin Szergejevicsbél!”
(Nevetés)

Dubinyin: Mast fogok mondani, no meg amiigy sem
szabad hallania, amit mondok.

(Sztyepanovdhoz megy, hogy elvonja a tobbiek figyelmét
Malkovdrdl, de varatlanul felbukkan egész kozel Malkovd-
hoz, hattal neki)

Sztanyiszlavszkij(nevet): Ez igen! El6sz6r is hatat for-
dit egy holgynek. Ez korabban megengedhetetlen volt.

(Dubinyin még néhdnyszor eljdtssza ezt a helyzetgya-
korlatot, Sztanyiszlavszkij konstatdlja, hogy végiil sikeriilt
megoldania ezt a helyzetet. Megjegyzi, hogy ezt kell tennie
a szinpadon is, meg kell taldlnia a modjdt, hogy Anyegin ne
vegye €szre meghitt tdrsalgdsdt Olgdval)

Sztanyiszlavszkij: Tovabb. Ilyen nehezen jut esziikbe
a szinpadon az, hogyan békiilnek az emberek az élet-
ben egymassal? Két barat parbajt késziil vivni, az egyik
elészor békiilni probalna, a masik is hajlana r4, de az-
tin meggondolja magat, és végképp elzarkozik. Nos,
prébaljak meg most Junickijjal, nézzenek egymasra. Az
egyikiik szemébdl latszik, hogy békét szeretne kotni, a
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masik is hajlandénak tiinik elfelejteni a mdaltat, mar-
mar azon a ponton vannak, hogy kezet nyajtanak egy-
masnak. De valami torténik, a kéznyijtis elmarad, és
elindulnak, ketten kétfelé.

(Néhdnyszor eljdtsszak)

A koncerten pedig a kovetkezd tortént: kijott két em-
ber, akik teljesen értelmetleniil elutasitjak egymast, ér-
telmetleniil mondogatjak, hogy ,ellenség”, meg hogy
,hisz nemrég koztink”, és igy tovabb. ,Nem, nem,
nem!” Aztin felemelik a pisztolyokat, puff, és az egyi-
kiik halott. Elég komikus. (Dubinyinhoz fordul) Maga,
kurtakéz, a karjat biztosan odavarrtak a konyokénél a
torzséhez, csak ezzel magyarazhatéak a suta gesztusai.
Ha mir a kozonségnek jatszik, mint a hakniel6adasok-
ban, legyen meg magiban a ripacsok magabizasa, de
magaban se elmélyiiltség nincs, se pimaszsdg. Alljon
fel! (Dubinyin feldll) Megfesziil a vélla. Engedje el ma-
gat. Még, még. Még mindig érezhetd a fesziiltség. Ezen
dolgoznia kell. Ez olyasvalami, amit tudniuk kell az el-
s6éves studidsoknak. Az izmok ellazitasa nélkill nincs
alkotéi kozérzet. Nem szoktak a rendez8k észrevétele-
ket tenni az el6adasaikon? Hiszen ezt nem lehet elég-
szer elmondani. (Junickijhoz fordul) Hat maga mit
mond a teljesitményérdl?

Junickij (Anyegin): Mit mondhatnék. Persze, izgul-
tam, és természetesen elsésorban az On jelenléte miatt.

Sztanyiszlavszkij: Ez azt jelenti, hogy erosebbnek bi-
zonyultam Puskinnal és Csajkovszkijnal is?

Mindenki: Igen, persze.

Sztanyiszlavszkij: Nos, ezt nem tekintem béknak.

Junickij: Aztan pedig, Konsztantyin Szergejevics, azt
is vegye figyelembe, hogyan viszonyulnak nalunk a
szinészekhez. Nem éreztem jol magam, és kategoriku-
san megtagadtam, hogy a zir6 részben énekeljek, de
kényszeritettek r4, szinte kiloktek a szinpadra. Persze
kivoltam, egyaltalan nem voltam képes magam 0Ossze-
szedni.

Sztanyiszlavszkij: Es ha el8adis lett volna? Akkor
mindenképp énekelnie kellett volna a zard részben.
Vagy ha pénzes hakni lett volna? Enekelt volna ilyen 4l-
lapotban?

Junickij: Valészintileg énekeltem volna, csak nagyon
ossze kellett volna magam szednem.

Sztanyiszlavszkij: Hagyja ezeket a kifogasokat. Ha szi-
nész, mindig képesnek kell lennie arra, hogy az alkoté
kozérzet dllapotaba juttassa magat. Nos, dolgozzunk.
(Malkovihoz) Melyek azok a részletek az elsé felvo-
nasbol?

Malkova: Az els6 epizéd az Anyegin megérkezése
el6tti rész, a masodik a megérkezése.

(Sztanyiszlavszkij rdvezetd kérdései nyomdn vildgossd
valik, hogy az elsd részlet kapcsin a feladat annak megér-
tése, mi is torténik vele, miért vdltozott meg minden korii-
lotte, és miért tolti el megmagyardzhatatlan boldogsdg)

Sztanyiszlavszkij: Hogy lehet mindezt a szinpadon
megjeleniteni? Egyszertien csak mindent, ami koriilot-
tiink van, alaposan szemiigyre kell venni. Azt példaul,
hogy mi a kiilénbség a tegnapi és a mai elSadas koriil-
ményeiben, a figyelmet 6sszpontositva. Nézze meg ezt
a szobat. Mi véltozott, mibta a legutébb itt jart?

Malkova: Nem is tudom. Mintha kényelmesebb lenne.

Sztanyiszlavszkij: Nem, jarjon korbe, nézzen meg
alaposan minden aprosagot.

(Malkova a szobdban sétdl)
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De ne banatosan, hiszen Tatjana boldog. Nem j6 a
ritmusa. Ha koncentral valamire, akkor nem fogja az
allat dorzsolgetni (Malkova idegesen dorzsolgeti az dl-
lat), sét, ha a keze odatévedne, akkor mozdulatlan ma-
radna. Nos, menjen csak, menjen és nézegessen. Es
ha véletleniil buta gyermeki gesztusai lennének, ne fél-
jen tdliik, azok meghatbak. Hatrateszi a kezét — ez jo.
Most pedig, Junickij, nézzen ri, milyen neveletlen,
provincidlis, semmi csillogas... De ne szemteleniil, az
arisztokratak ezt nem tennék, csak egy csopp, alig ész-
revehet§ irénidval. Ah, olvas. Nagyon j6. Mit olvas? —
Most pedig a dajka menjen oda hozza, és tudakolja
meg, mi a baja.

(L. A. Pan, a dajka megkérdezi, és — még egyszer vissza-
nézve — gondterhelten elballag)

Sztanyiszlavszkij: Nos, el is jatszotta a szerepét. Le lehet
engedni a fiiggonyt. Maga mar tudja, hogy Tanyaval va-
lami tortént. Mindaddig, amig el nem hangzik a levél-
jelenetben: ,Ugy gydtor a szerelem!”, gy kell banni
vele, mint egy 6téves gyerekkel. Az elsé jelenetben, latva,
hogy Téanya nem nagyon reagal Olga tréfira, a dajka
megkérdezi: , Tanyusa, 6, Tanyusa, szdlj, mi bant? Nem
vagy tin beteg?” De Uigy, mintha egy gyerektd] kérdez-
né: ,Csak nem megint a hasikad faj? Valami gyogyszert
kellene adni rd.” Téanya valaszira, hogy semmi baja,
nyugodtan elmegy. ,Ha nem fij a hasikija, minden
rendben.”

(Ismét Malkovdnak) Tehat az els6 részben van két na-
gyobb epizédja. A mésodik — Anyegin megérkezése.
Tatjana megretten, el szeretne menekiilni. De vissza-
tartjak, 6 pedig, teljesen elbiivolve Anyegintdl, fél ra-
nézni, ugyanakkor le sem tudja venni rola a szemét.
Reszket az izgalomtél, ez az ébredése, most valtozik at
kislanybol névé. Hogy hiteles legyen, nem magat az ér-
zést kell eljatszani, hanem a fizikai cselekvésekben tes-
tet 6ltd eredményét. Ne kényszeritse magét arra, hogy
,szenvedjen” vagy ,érezzen”, a feladata az, hogy pré-
balja elrejteni a pillantasat, probaljon észrevétleniil fi-
gyelni, és mindenki szdmara vilagos lesz, mit is érez.
Meg kell érteni magunkban a szerepet és magunkat a
szerepben. Megérteni Tatjana szerepét, és magunkat
jatszani, ,mintha Tatjana lennék”. Tatjana a mdsodik
felvonasban, miként az elsében is, telve van izgalom-
mal, nem taldl valaszt arra, mi van vele; lathatélag sze-
relmes. De hogy megy ez a tbbiek esetében? Példaul
hogy ment férjhez a dajkija® Kikérdezi, figyelmesen
hallgatja, bele akar latni a lelkébe. Most nézzenek Panra,
és probaljak kitalalni, mire gondol most. Nézzék meg
alaposan. Nem, ne igy, ilyen feliiletesen. Ha ezt az asz-
talt nézem, arra gondolok, milyen ott beliil, mi a lénye-
ge. Fesziilten kell figyelnem, 6sszpontositanom kell.

Es mi van? Valami nincs rendben, de a dajka nem érti,
mi. Tatjana tovabb mar nem birja, azt kidltja: ,Segitség!
Segits, dadus, ments meg, meghalok...” A dajka pedig
azt mondja, szenteltvizzel kell meghinteni. ,De hat
nem, nem beteg vagyok, hanem szerelmes! Szerel-
mes!” Ett8l aztdn a dajka az 4gyra alél. Hat hogyne, az
otéves kislanyka szerelmes! Valami sz6rnyd, jovatehe-
tetlen dolog tortént. ,Hagyj magamra”, ennyit mond
Tatjana, mintha 4lmodna, valamiféle eksztizisban.
,Hagyj magamra, menj el, egyediil akarok maradni,
vele, irni akarok neki, valamit tenni... Hagyj magam-
ra..” Es amikor a dajka elmegy, egy sikoly, mindenki-
nek sz6l6 - az anyjanak, névérének, dajkijanak, min-
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denkinek: ,Ha j6 a pusztulds, nem félek...”, satSbbi.
Prébélja meg, kidltson.

(Malkova néhdnyszor nekiveselkedik, de sokdig késziild-
dik, bdtortalan, nehezére esik)

Sztanyiszlavszkij: Nem jo. Ki a megszdlitott? Ott van
valahol messze, mondjuk, a szomszéd hazban, tgy ki-
altson. Ne probalgassa a helyes intoniciét, igy nem fog
menni. Soha nem taldlja el. Ereznie kell, kinek szél ez
a hivés, ott a messze tivolban. De ne tragikus legyen,
hanem oromteli. Elvezze. Birmi szornyfiség legyen is
ezért a blintetése, batran felfedi a titkat, és megirja neki.
Es a tovabbiakban csak fokozza, bar a hatirozottsag ro-
hamait kétely és tiinédés koveti — lehet, hogy mindez egy
tapasztalatlan lélek tévedése, s minden hidbavalé?
Aztan: ,Hadd jojjon hat...” — és tjra feltarja egész lelkét.

(Sztanyiszlavszkij arra kéri Malkovdt, hogy mondja el a
levél szovegét, kozben pedig mindvégig magyardz, jdtszik.
Arra kéri a szinésznét, hogy meélyedjen el Puskin szévegé-
ben, amely lenyiigoz frissességével, kozvetlenségével és erejé-
vel: ,En irok levelet magdnak...” Sztanyiszlavszkij azt
mondja, Tatjana szinte egybeolvad levelével; olyan szenve-
déllyel ir, mintha maga Anyegin dllna eldtte. Azt javasolja
Malkovdnak, hogy feldultan, remegd hangon mondja eze-
ket a szavakat. Elérkezve a kovetkezd szakaszhoz: ,Nem a
te hangod szdlit-e djra...”, Tatjana magdba mélyed, mint-
ha rdébredne, mi is az, amit dtélt. Abrdndjaiban mindezt
mdr megélte. Itt nagyon Gsszeszedettnek kell lenni: ,tehdt te
voltdl az, akit hallottam, te beszéltél hozzdm a cséndben,
te... és rogion rad ismertem” — folytatja Konsztantyin
Szergejevics. Malkova igyekszik felidézni a verset, de gyak-
ran pontatlan)

Sztanyiszlavszkij: Maga nem érzi Puskint. Es az, amit
mondtam, elfogadhatd, jelent valamit a maga szamara,
felcsigazza?

Malkova: Igen. Tetszik.

Sztanyiszlavszkij: Hat nem. Nekem az kell, hogy lel-
kesedjen, kigyaljon, ragyogjon a szeme, hogy magéval
ragadja, amit mondtam. Ha csak tetszik, akkor magat
nem érinti meg Puskin. Igy nem lehet szinpadra 1épni.
Meg kell mondanom, hogy minden eréfeszitésem elle-
nére, hogy felrdzzam, a préba soran egyszer sem lattam,
hogy valami megcsillant volna a szemében. Hogyan en-
gedhették meg a rendezdk, hogy a szinészek idig el-
jussanak? Mar rég riadét kellett volna fajni, probakat
kovetelve. (Zalesszkaja rendezondnek) Ezt a maga biiné-
il rovom fel. Milyen Malkova a szinpadon?

Zalesszkaja: Helyenként hatirozottan jo.

Sztanyiszlavszkij: Helyenként. De megvan-e a szerep
ive az elejétdl a végéig?

Zalesszkaja: Nincs.

Malkova: De Konsztantyin Szergejevics, néha igazan
remekiil kijon a 1épés, néhany eldadis nagyon jol sikeriilt.

Sztanyiszlavszkij: Ez egy csoppet sem nyugtat meg.
Ha a hangulatitdl fiigg, akkor a siker a véletlenen mu-
lik. Ez nem mtvészet. Nekem az kell, hogy a koriilmé-
nyektd] fiiggetleniil képes legyen eljutni az alkot6 koz-
érzet allapotédba. Ez egyik nap jobban sikeriil, maskor
kevésbé, de az alakitds hiteles lesz, és nekem ez a fontos.

Hiszen ha olyan el6adasaink vannak, ahol gépiesen
jatszanak a szinészek, akkor ez a szinhaz nem viselhe-
ti a nevemet.
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