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Mint akinek nincsenek
tanitvanyal

A WROCLAWI EMLEKFESZTIVAL

ahol egykor Grotowski alkotott. Mégsem taldlkoztam vele. Nem volt, és ebben a varosban sem

keletkezett rola kdzvetlen tapasztalatom. Nemzedékem csak azt a néhany kopott eléadas-
felvételét ismerheti a hatvanas évek végérdl, olvashatta kényveit, netan egy archivumban megnézhette
rossz franciasaggal elmondott interjdit, masod- és harmadkézbdl érkezé tanitdsokat kaphattunk, vagy
meglatogathattuk az egykori szent helyeket, a brzezinkai nagy falusi hazat és a wroctawi szinhaztermet,
az éppen huszondt éve bezart Teatr Laboratoriumot, amely az6ta is halott tér, mozdulatlan dhitatban
varakozik. Wroctawba a Grotowski-év nagy fesztivaljara ezért érkezem: nem adézni valakinek, nem megha-
jolni, hanem széba allni, taldlkozni az éiménnyel, megtekinteni az él6 drokséget és felfedezni az utddokat -
jelen id6be ker(lIni a tiz éve halott Jerzy Grotowskival.

A z elmult években gyakran fordultam meg a nagyszerd Wroctaw fesztivaljain, abban a varosban,

A vildg mint az igazsig
helye — ezt a kissé felleng-
z8s és talan talzott elvara-
sokat timaszt6 nevet kapta
az UNESCO iltal ,Gro-
towski-évnek” nyilvanitott
2009 nagyszabasi ren-
dezvénye. Kerek szdmok
adjak az tinnepet: az alko-
t6 tiz éve halt meg, a
wroctawi Teatr Laborato-
rium negyedszazada szlin-
tette be tevékenységét, 6t-
ven éve vette at dramaturg-
javal, Ludwik Flaszennel
az opolei szinhizat. Mint-
ha egyre tivolodnink az
idében — pedig itt vagyunk
a helyszinen, itt vannak ta-
nuk és baratok, munkatar-
sak és a magukat egyenes
agi leszarmazottnak tekin-
t6k, valahogy mégis tavol
vagyunk, nincs él§, meg-
foghat6 hagyomany. Mint
akinek nincsenek tanitva-
nyai, csak tiszteldi.

Az esemény {6 szervezs-
je, a wroctawi Grotowski
Intézet, amely ugyanabban
az épiiletben székel, ahol
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az egykori Teatr Laboratorium volt, gondozza Gro-
towski hagyatékat, kutatohely és gydjtemény, pedagé-
giai tevékenységet is folytat, tréningeket szervez. Igaz-
gatdja Jarostaw Fret, ugyanaz, aki a Teatr Zart is 1étre-
hozta. (Es nem mellesleg: kiviléan promotilt szinhaza
gyakran él is a kutatdintézet nyGjtotta lehetGségekkel,
nemzetkozi kapesolatokkal.)

A vilag azonban nem az igazsig helye, hanem a ha-
zugsagé, ahogy a szinhaz is az, mert hazudik és meg-
jatssza magat, megkérddjelez és kétségbe von igaznak
vélt allitasokat, ahelyett hogy igazsagokat nyilatkoztat-
na ki — mondja az egyik diszvendég, az amerikai
Richard Schechner. Ezeket a kételyeket — hogy milyen
a vildg és a szinhaz Grotowski utin - a fesztivil nem
igyekszik felmutatni, s ez drama-
turgiai kérdés. Nem az egyes el6-
adasok nélkiilozik a kételyt, hanem
maga a szandék, amely nemes
ugyan, a vilag legnagyobbjait gydjti
egybe, akik Wrocfawban jartak ak-
kor, Grotowski vendéglatéi voltak
akkor, tehat kortarsai és szemta-
nui. Szinte mind hetven év {6lotti-
ek, rendez§-guruk: Peter Brook,
Pina Bausch (aki éppen a fesztival
ideje alatt tavozik az é16k sorabdl),
Tadashi Suzuki, Richard Schech-
ner, Eugenio Barba, Anatolij Va-
sziljev; a legfiatalabbak kézottitk
a lengyelek, Krystian Lupa és
Krzysztof Warlikowski. Ez a nagy-
sag-kultusz, a merev tekintély-
elviiség belengi a fesztivilt, holott
éppen ezek a karizmatikus, valé-
ban nagyszeri alkotok tiltakoznak
az ellen, hogy szobrot allitsanak
nekik: 6k azok, akik szoéba allnak
veliink, eleven, kételyekkel teli al-
kotok, mar rég tul palyajuk delels-
jén, de azért még aktivan. ,Szerin-
tetek Ophelia monolédgja meggy6-
z6? Vagy probaljuk ki inkabb
ugy...” — kérdezi a kozonséget
Richard Schechner sajat Hamlet-
elfadisa utin, mint akinél nincs
végsS, bekeretezheté forma és
igazsag: csak itt és most van.

Szemlatomast hidnyoznak az
utddok, a kézépnemzedék, a mas
utakon haladé fiatalok. Vajon egy
Grotowskinak szentelt fesztivilon
nem a muvész gazdag utééletét
kellett volna megmutatni az egyko-
ri, nyilvdn mar rég ,beérkezett”
kortarsai helyett? A fiatalok ,Keleti
vonal” elnevezésli, 6nmagat is
mintegy zéréjelbe tévé alprogram-
ja igen szerény: az itthon is bemu-

1. Tadashi Suzuki Elektréja

2. Richard Schechner Hamletje

3. A cséndes Veronika ¢im( Krystian Lupa-rendezés
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tatkozott Teatr Zar és Teatr Piesn
Kozfa (Kecskeének Szinhaz, mind-
kettd a rendezd viarosban miiko-
dik) egyként Grotowski-6rokosnek
tekinti magat. Amit mi latunk, in-
kabb folklorisztikus vagy oratori-
um-szinhaz, amely csodas polifon
énekekbdl és remek fizikai akcidk-
bél all, azonban dramatikus elem
szinte egyaltalin nincs benne.
Arrdl nem is szélva, hogy mindkét
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szinhaz csak 6nmagaval beszélget, sajit maganak ké-
sziil, befele, nem a nézének. A Zart sokkal jobban ér-
dekli a Kaukizusban vagy az Athosz-hegyen végzett
zenei kutatds, mint a nézével val6 dialégus. Ha mar
6k jelen vannak, akkor a Wiodzimierz Staniewski ve-
zette gardzienicei szinhiz is itt lehetne (de nincs, hi-
szen nyilvinvaléan vetélytirsai egymdasnak, nagyon
hasonlitanak is). Hogy vajon a Grotowski-kéveté alko-
tokbol hogyan veszett ki a szinpadi kommunikacié ké-
pessége (a humorral és iréniaval egyiitt!), kiilon ta-
nulmdny témaja lehetne.

Ritkdn érezheti az ember azt, hogy egy fesztivalr6l
egy bizonyos eladds hianyzik, de az amerikai avant-
gard jeles képviselGje, a Wooster Group Poor theatre
(Szegény szinhiz) cimi 2004-es produkcidjanak biz-
tosan itt lenne a helye. A videdval, hangtechnikaval,
mindenféle muszaki Gjitdssal kisérletez6 Wooster
Group minden, csak nem szegény szinhdz. Emlitett
produkcidja azonban Grotowski-hommage, jaték a
hagyomannyal, travesztia, dokumentum-eléadas, de-
konstrukecio, egyszéval mindaz, ami egy posztmodern
szimulakrumbdl kistilhet: az el6adéasbeli torténet sze-
rint az amerikai csapat elzardndokol Opoléba, hogy
Gjrajatssza, feltimassza (lengyeliil!) Grotowski szin-
haztérténeti jelentGségii Akropoliszat. A szinpadi kép-
ernyékon és élében parhuzamosan megy az egykori
el6adas és mostani szimulakrumija, groteszk és ko-
molyan vett masolata. Ezt a hagyomanyhoz val6 tisz-
teletlen-jatékos hozzaallast nem tolerdlja A vildg mint
az igazsdg helye fesztival, hiszen a Wooster Group al-
kotdsa semmiféle Ggynevezett igazsigot nem tartal-
maz, csak a kérdést: mit kezdjiink e hagyomannyal?
Es olyan pofatlan, jatékos, ironikus attitiidét enged
meg maganak, amit ez a magat tilsigosan komolyan
vev§ fesztival nem akar befogadni.

A meghivott el6adasok jelentds része régota jatszott,
némelyik egy évtizednél is regebb — ez nem hiba, ép-
pen csak nincs ,kurrens” élményiink, nincs igazi
muvészi kockazat és felfedezés, csak a kiprobalt dol-
gok vannak jelen. Az eseménysorozat tobb produkcié-
ja is jart mar Magyarorszigon (Brooké, Warlikowskié
és a két lengyel darab), ami szdmunkra igen meg-
nyugtato.

A varva vart igazsdgot természetesen nem mutatja
fel a fesztival egyetlen j6 el6adasa sem. Grotowski kor-
tarsai, a nagy 6regek semmiféle rokonsagot nem mu-
tatnak egymassal: teatralitisrol és szinhazro6l val6 gon-
dolkodisuk rendkiviil eltéré. Brook azonban leszége-
zi: ,Nincs ma a viligon rendezd, aki kétségbe vonna
Grotowski igazat: a tanitis dtment, mindannyian meg
vagyunk mdr gydzve”, mondja a fesztival nyilvinos
beszélgetésén; ,a sz a testben” tanitidsa ma mar min-
denkié. A mesterekkel — Brook, Suzuki, Flaszen -
val6 taldlkozis, nyilvinos beszédeik, nem tanitisnak
szidnt mondataik, inkabb félreértéseket és vélt igazsa-
gokat helyretolni szandékoz6 libjegyzeteik Gnmaguk-
hoz a rendezvénysorozat legjobb emberi élményeihez
tartoznak.

A fesztival legszebb, legtobb fényt és életér6mot su-
garzd, mégis két napon beliil legs6tétebbé komoruld
el6adasa a hirtelen tavozé Pina Bausch Nefés cimi da-
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rabja. Ez a sok fény, derd, tombol6 szépség és élet-
szeretet kozvetlen kapcsolatba 1ép a halallal: eldtte sze-
rettem volna legalabb egy felhét latni Bausch ragyogé
kék egén, egy kételyt a 1étben, egy karmolast a sima
felileteken, egy kérdGijelet a valosidg mogé, uidna
egy tavoz6 ember almaként, vagyaként, hiteként olva-
som ezt a boldog és életteli elGadast. (A produkcid rész-
letes elemzését ldsd jelen szdamunkban Haldsz Tamds
tolldbdl.)

Tadashi Suzuki japdn és eurdpai klasszikusok
(Euripidész, Shakespeare, Csehov) rendezdje. Suzuki
volt Grotowski kiséréje Japanban, amikor 1973-ban
ott jart, s az 6 nevéhez flizédik az 1982-ben Togaban,
egy kis faluban megrendezett els6, igazin vilagszin-
hazi fesztivil. A togai fesztivalrdl vetitett dokumen-
tumfilm meglepd felismerést tartogat: hogy a vildg-
szinhdz fogalma — amelyben az avantgird és az 6si,
archaikus szinhdzi formak talalkoztak — ennyire 4j
keletd.

Az Ggynevezett Suzuki-médszert csak gyakorlatso-
rok forméajaban lathattam korabban (Anne Bogart is-
kolajdban, lasd errél Barbara Lanciers, SZINHAZ,
2008. julius és Rosner Krisztina el6késziiletben 1évé
irasait). Az 1972-t6l formalédé médszer f6leg a szi-
nész testének edzését jelentette: technikai tokélyre
vinni elsésorban a szinpadi jarast, a 1épést, a 1abat, a
test tdmaszat a szinpadon — a modszer elsé osszegzd
tanulmaénya ezt a cimet is viseli: A ldb grammatikdja.
A Suzuki-médszer f6leg a né és a kabuki szinhazbdl
veszi 4t a mozgas, a légzés és a hang edzésének tech-
nikajat. (A hazai szinészképzés, ugy tiinik, érintetlen
maradt a Suzuki-technikatél.) Nyilvinos beszédében
Suzuki éppen ezt a félreértést igyekszik helyrehozni:
az § ,tanitisa”, dllitja, nem pusztin a test technikai
fejlesztését jelenti, hanem ,a sz6 a jol edzett testben”
mottoval fejezhetd ki. Elsének a testet, a 1égzést kell
fejleszteni ahhoz, hogy a hang megfelel6 mélységek-
bél szélaljon meg, és vele egyiitt megsziilessék egy
szinészi allapot. Suzuki olyan atlétdhoz hasonlitja a
szinészt, aki testét és légzését folyamatosan fejleszti.

Hogy ez mit jelent szinpadon, az Suzuki sajat japan
tarsulataval létrehozott Elekirdjabol érthetd meg.
Az elmegyégyintézetbe helyezett Elektra korusa négy,
kidolgozott testii férfibdl all: kerekes székes mozga-
suk, ritmusérzékiik, egész fizikai tudasuk, hangjukkal
végzett mutatvanyaik mesteriek; ahogy a szinpadra
helyezik meztelen talpukat (minden szinész talpa csu-
pasz), rogton felismerjiik a 14b grammatikajat tanul-
ményoz6 mozgast. A f6hds itt nem Elektra és nem
Oresztész, hanem Kliitaimnésztra: az el6adas egyhar-
mada az 6 monologjabél all. Chieko Naito, a szinész-
né olyan hangi mélységekbdl szélal meg, amilyet
szinpadon még nem hallhattam: hangja nemcsak
egyszertien a gyomorbdl tor fel iszonyatos erével, de
ez a hang maga a test is; Kliitaimnésztra egy tolokocsi
tetején, kicsavart pézban produkalja mindezt, pozicié-
jat, mint egy jogi, hosszii percekig kitartva beszél.
Suzuki elmélete szerint a j6! edzett test, ha szokatlan,
nehéz, nagy eréfeszitést kovetel§ pozicioba kénysze-
riil — és ezt képes is kitartani! —, sokkal erételjesebben
tud nemcsak a hangra figyelni, de egyaltalan arra
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az er8feszitésre, hogy beszéljen. A beszéd tehat szan-
dékka valik, megsziinik automatizmusa. Az amerikai
workshopon latott Suzuki-gyakorlatok egyikében a szi-
nész csipdszélességben széttett labbal el6bb lassan le-
ereszkedik, behajlitva térdeit, minél mélyebbre, koz-
ben mondja a monolégjat, majd ugyanazt az utat teszi
meg visszafele igen lassan — a gyakorlatsor a helyes
légzést ersiti, mikozben a fizikai eréfeszités a beszé-
det segiti. (Ennek a ,beszédnek” természetesen sem-
mi koze a realista, 4tél6s karakterformalashoz, csupan
a test és a hang hozza létre a szereplét.)

Kissé azzal a csodalattal, lenytigozve nézziik ezt az
elGadast, ahogy egy atomerémuvet latogatunk, vagy
egy nyolcezer méteres hegyet bimulunk (a tavolbol):
értetlentil llva az emberi-technikai-természeti nagy-
szerliség el6tt (a maszds 6romét meghagyva masok-
nak). Egyetlen fesziilt, szinte az elviselhetetlenségig
tomor Ordig tart ez az Elektra, melyet gyakran old a
humor. Prébilom ,magyar” szemmel mérni az elé-
adast: vajon hogyan latnink ezt itthon? Legyintenénk
vajon, hogy csak technika az egész? Ez a technika fel-
fokozott, drilletkdzeli tudatallapotba emeli a szinészt
és vele az egész elGadist (ahogy az driilet pengeélén
val6 egyenstlyozis minden klasszikus japan filmben
is jelen van, allapitandm meg feliiletesen), ezért,
tombszerd elviselhetetlensége miatt sem tarthatna to-
vabb ennél az egy szik 6rindl. Szomort lenne, ha
csak ilyen szinhdz lenne a viligon, mondjak tobben
csalédottan el6adds utin. De vajon nem lenne-e
ugyanolyan szomorit minden egyféle szinhaz?

A fesztival masik nagysiga, Richard Schechner
A performance cimi konyvérdl ismert nalunk (rende-
zGként kevésbé, minthogy nem is annyira jelenté-
keny). Schechner elméleti szakember, a legjelentd-
sebb szinhazelméleti folydiratok egyikének, a The
Drama Review-nak a fészerkesztéje, amely ma mar ki-
nai nyelven is megjelenik (és amelyre tobb éve egyet-
len magyar konyvtar sem fizet el8). Hamlet. Ez itt a
kérdés cim elSadasat a sanghaji szinmtvészeti egye-
temme] egylitt alkotta meg, s benne nem a teoretikus
spekulacié6 mutatkozik meg, egyszerdien csak egy jo
leveg6ijti, intenziv, mégis szellés, jatékos (humoros!)
és konnyed szinhiz, amelyet nyelv hidnyaban is (a ki-
nai szoveghez nincs ugyanis felirat) élveziink.
Schechner egy fehér dobozba helyezi a Hamiletet, a
jatszokat korbetiljik emelvényeken, minden bent zaj-
lik. Szerepldin, a szinészeken van a hangsuly (filmes
technikét is hasznal, két kivetitével hozza kozel az ar-
cokat, amelyek amugy sincsenek tavol, de ez nem
tlinik fontosnak). Hogy mit8l ,kinai” ez a Hamlet?
Mennyiben reflektil egy kortars, politikailag ellenér-
z6tt, ,kapitalista” szocializmusra? Nyilvanvaléan azt
teszi, bar a jelek finomak, nem direkten politikusak;
Poloniusa és Claudiusa azonban gyantisan mai, kissé
rosszul 6ltoz6tt, 6ltonyos biirokratak.

Schechner meglepé Hamlet-értelmezést visz végig
(és ebben konzekvens): kérdésfelvetése az, hogy az
apja halalaval vajon miért nem kapja meg Hamlet a
kiralysigot. Hiszen — legalabbis az elsé kvart6 kiadés
értelmében — harmincéves, tehit jog szerint megillet-
né. Vilasza az, hogy azért, mert politikailag szalon-
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képtelen, éspedig: meleg. Hamlet és Horatio szerel-
mesek. A csorbat pedig azzal lehet kikoszoriilni, hogy
Hamletet 6sszeboronaljdk Ophelidval, aki irant
Hamlet mind6ssze Ggysz6lvan barati érdeklddést tap-
1al. Ophelia szerepe ezzel felértékelédik: a néi sértett-
ség, diih, bosszvagy egy dramaturgiailag sokkal akti-
vabb Opheliat eredményez, aki egyenesen Hamlet
elveszejtésére tor. Kivilé az egérfogod-jelenet meg-
oldasa: a kirdlyi — vagy inkabb vezetd biirokrata — par
szdmara a pekingi opera stilusiban filmen vetitve
adjak el§ az egyébként ily modon mulatsagos és lat-
vanyos gyilkossagot. A Szinészkiraly ezt megel6zen
tobb lehetséges stilusban vezeti fel sajit szinészi
étlapjat: van itt pekingi opera, kortars kinai szappan-
opera és a legmeggy6z6bb atélés szinhdz. A jelenet
igazi szinészi technikai braviir, és nagyon mulatsagos is.

A szinész legnagyobb ellensége és szovetségese is
egyben: a kozonség, allitja Krystian Lupa, kétségkiviil
a legnagyobb mai lengyel rendezd, akinek szinhazarél
beszélni kiilonosen nehéz eréproba; szinte lehetetlen
megragadnom nagyszertiségét, fogalmak kozé kény-
szeriteni szinészeinek egyediilallo emberi dimenzioit,
aminek semmi koze a technikdhoz. A szinészt gyak-
ran csabitja el a kézonség, és elkezd neki jatszani, al-
litja Lupa, ezért az 6 alkotétarsa a nem-jaiszo szinész,
az, aki a szinészet Osszes ismert és kiszamithat esz-
kozével nem-él, valdjaban nincs semmiféle technikija
vagy maganak kitalalt igynevezett stilusa. Belsé életé-
t6sen pontos, darabon beliili 1étezésén til semmilyen
,mbdszere” sincs. Robert Musil A csondes Veronika
cimid novelldjabol késziilt eléadasa Lupanak a ndi
misztériumrél alkotott munkaihoz tartozik; bemuta-
toja 1997-ben volt a wrocfawi Teatr Polskiban. Musil
f6hdse egy fiatal nd, akit Lupa egy érettebbre cserél, és
ezzel a hangsilyok is megvaltoznak. A né harom mé-
sik emberrel van kapcsolatban: a nagynénivel, akit6l
ndképét 6rokli; a vagyott férfival, akivel nem lesz testi
kapcsolata; és azzal a férfival, akivel viszont igen, am
ez a kapcsolat erszakként irhato le. Mivel ez a n6é mar
nem fiatal, n6i minésége, viszonyai nem hagynak re-
ményt: létezése sorssa valik, valtoztathatatlanna me-
revedett tragikus képletté. Lupa szinésze a lengyel szi-
nészet cstcsa: fegyelmezett, strti, a nézg szinte kép-
telen kivonni magat a hatisa alédl, pedig a szinész a
legvaratlanabb pillanatokban szinte karmolja vagy si-
mogatja 6t. Ez a szinhaz a szinészen és a gondolati
mélységeken (nem vizualitison, nem dramaturgiai
0jitasokon) alapszik. Lupa szinhazat a lengyelek me-
tafizikusnak nevezik, ez a metafizikai dimenzié azon-
ban az emberen beliil keresendd. Mint aki az embert
teszi meg univerzumima.

A Wroclawi fesztivilon vald részvételemet a budapesti Lengyel
Intézet tette lehetové.
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