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A forma keresése

TOMPA GABOR PROBAI

BEVEZET® MEGJEGYZESEK

Tompa Gabor probdirdl, valamint a Kolozsvari Magyar
Szinhaz tarsulatardl irok, be kell jelentenem tehét elfo-
gultsigomat, még miel6tt, mar az elsé mondatokban,
rajtakapna az Olvasé: csaknem két évtizede vagyok e
prébafolyamatok aktiv résztvevéje, és van, hogy
Gaborral egyiitt dramaturgként, a sz6 német, hambur-
gi értelmében megtervez§je, am megesik, hogy kettds
mingségben: egyszerre mint dramaturg és dramairé.
A lezajlott és olykor jelentds, nekem meg a legtobb eset-
ben életbevagoan fontos eladasokat megsziil§ folya-
matoknak nem tavolsagtarté megfigyelGje voltam és va-
gyok, igy nem is 4ll médomban a htivos, objektiv leiras
eszkozével élni.

Attd] tartok mindazoniltal, hogy a magat ,objektiv-
nek” tartd hiradas a szinhazi elGadas sziiletésének ak-
tusat nem is irhatja le hasznosithaté pontossiggal, hi-
szen az irds ebben az esetben a forma megtallasaig ve-
zeté Ut stacidit irja le, azt az utat, amelyet végig kell
jarni ahhoz, hogy a megirand6é anyag birtokaba jus-
sunk. Végigjarvan az utat, mi magunk is anyagava
valunk a megirandénak. Szinhazrdl csak szinhizi esz-
kozokkel irhatunk.

A PROBA MINT EGZISZTENCIALIS JATEK

A kortars szinhaz t6bb rendezgjérdl elmondhaté: kiala-
kult médszer szerint épiilnek fel a probaik, a bemutato-
ig tarté utat, jollehet sziikségszert kitérékkel és meg-
torpanasokkal, hasonlé maédon jarja be a tarsulat a rende-
z§ iranyitasaval. A prébafolyamat igy rendszerint egy,
{6 vonalaiban mar meglévé elGadaskép elsajatitisi, ta-
nulasi folyamatanak képét nytjtja. Tompa Gabor szin-
haza esetében a proba tele van meglepetésekkel, legin-
kabb taldn a komoly és mély, rendszerint egzisztencialis
téttel bird jatékhoz hasonlithatd, amelynek kitizott célja
a szinész radikilis at-, illetve belehelyezése a késziils
elGadas nyelvébe, amelyet viszont kézosen talal meg a
rendez6 és a tarsulat. A jatékszabalyok, a tulajdonképpe-
ni maédszer a prébak sordn sziiletnek meg, és az elGadis
megsziletésével tiinnek el, semmisiilnek meg, hiszen
a kovetkezG elGadas egészen mas probafolyamatot igényel.

Préba: a szinhazi aktushoz tilnyomoérészt konzerva-
tiv médon viszonyulé nyelviink ezuttal killonosen kife-
jez6 szava ez, a német Probe rokona, nyoma sincs ben-
ne a répétition Patrice Pavis altal is folemlegetett, a szin-
hazi gyakorlatot illetéen tulajdonképpen megtéveszt6
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mechanikus repetitivitisanak. Sokkal inkabb a prébafo-
lyamat kockazatara, sajatos tétjére iranyitja a figyelmet.
Nem pusztin a kreativnak folfogott kisérlet elvetésének
szabad lehetdségét irja le a sz6, hanem, a szinészi mun-
kardl 1évén sz6, a kisérlet visszaharulasat a kisérlet tar-
gyardl — a szinpadi szituicié pontos megalkotisa, az
intonaci6é megtallasa, a viszonyok koriiltekint§ folraj-
zolasa, a szinészi test folismerése a térben stb. - a ki-
sérletez8 emberre, magara a szinészre, rajta keresztiil
meg a rendezdre.

A préba a formakeresés mozgisit, a legsikeriiltebb
probaszakaszokra mindig jellemzé sajatos dinamikat
ragadja meg. A szinhazi el6adas elkiilonb6z8 kompozi-
ci6. Elsgsorban nem verbalis természetii, mikézben a
folhangz6 nyelv anyaga, amennyiben artikulalt nyelvvel
van dolgunk — de mas 1t is lehetséges: lasd példaul
Tompa Gabor Euripidész nyoman megalkotott Médeia-
korok (Ujvidéki Szinhaz, 2004) cimii el6adasat, amely-
ben a tragédia nyelve jorészt indulatszavakban jelenik
meg -, a Tompa-szinhdzban meglepGen gyakran zenei
anyagként jelenik meg; tehat a kompozicié egészében
folfokozott pontossagra torekszik, ugyanigy, ahogyan a
minden esetben kiemelked§ szerepet jatsz6 kép, a térben
megkomponalt mozgas, a szinészi hang és az akuszti-
kus kornyezet.

Az alabbiakban két rovidre szabott esettanulmanyban
tesziink kisérletet annak a kérdésnek a szinhazi praxis
nézépontjabdl torténd megvalaszoldsira: hogyan pro-
bil Tompa Gabor rendezd. Az elsében dramaturgként,
a masodikban egyszerre dramaturgként és a szinpadi
széveg szerzGjeként vettem részt.

Irisom elsGsorban tantsagtétel: Snmagaban is préba.
A beszél6 eltiinésének szabad kisérlete.

A PROBA MINT MODSZER:
MEGSZULETES ES ELTUNES 1.

Az Operett kolozsvari eladasa (1997) olyan folyamat
végén szilletett meg, amely sok tekintetben félmutatja
Tompa Gabor szinhidzanak elzirt, minden esetben gon-
dos intimitassal megszervezett probainak mibenlétét.
Gombrowicz darabja énmagaban is valédi szinhazi
kisérlet, a szerz6 maga a sz6veg partittrajellegérdl érte-
kezik a miihoz irt bevezet magyarizataban, olyan nyel-
vi képz6dménnyel allunk szemben tehit, amelynek
nincs sajat élete, ,csak a szinpadon, a jaték, az el6adas
soran kezd élni”. , Nehezen olvashat6 darabként” hatirozza
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Gombrowicz:
Operettje

és szinhazellenességével egyfeldl, mas-
fel6l meg magat az operettet mint for-
mat kellett értelmeznie egy szuverén
eléadas nyelvében. Ez az adottsag, vala-
mint a darab kozéleti viszonyainkra kii-
l6nosképpen érvényes politikai rétege
meghatarozta a megcélzott elSadas
megalkotasat lehet6vé tevé probastraté-
gia folallitasat.

Ezen a ponton érkeztiink meg Tompa
prébahoz valé viszonyanak egyik lényeges
jellemzéjéhez: a proba modszere szama-
ra nem eleve adott, amennyiben maga a
megcélzott el6adas alakitja ki, és, ebbél
kovetkezéen, gyakorlatilag csak arra az
eléadasra érvényes ,modszer” sziiletik,
amelyet aztan a megsziilet§ elGadas egy-
szersmind meg is szintet.

Az Operett-probak legfébb kezdeti ki-
hivisa a mar meglevd szereposztis leheté
legkoriltekint6bb ,atmosasa”, ,meg-
tisztitdsa” volt, a szinészek megszabadi-
tasa a kinilkozé rutintdl, az operett-

—

meg a szerz6, viligossa téve, hogy az irasmii erés szin-
hazi format igényel, amely rdadisul az operetthagyo-
mannyal, ezzel a ,t6kéletesen teatralis”, imde ,1éha for-
maval” dialogizal, ,komolysiggal és a fajdalommal”
toltve fel a forma ,babszerd tirességét”. Az elGadas lét-
rehozésa soran paradox helyzet allt el8: a rendezének
szamolnia kellett a magyar szinhizi tradiciéban erételje-
sen jelen levé operetthagyomannyal, ennek tirességével
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Dae—

sémak sziikséges lebontasa, tehat egy olyan alkotoi szi-
tuacié megteremtése, amely a résztvevék kreativitdsa-
nak a felfokozasit célozza meg. Ennek elsg 1épése az
volt, hogy a szinészek nem kaptik meg a szoveget a
probafolyamat elsG b hetében, sét annak a kifejezett
rendez6i meghagyasnak kellett 6nmagukat atadniuk,
hogy egyaltaldn ne foglalkozzanak a darabbal.

Filmeket tekintettiink meg a prébakon, olyan jelentds
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alkotasokat legfGképpen, amelyek a kovetkez§, az els-
adasban lényeges szerepet jatszé gondolatokat temati-
zaltdk: a meztelen test kulturilis pozicionaltsiga
(Greenaway: A szakdcs, a tolvaj, a felesége és a szeretdje);
a bezirtsigban kialakul6 emberi viszonyok (Fellini:
Zenekari proba); a torténet megjelenése a testkapcsola-
tokban (Ettore Scola: A bdl). A vetitéseket beszélgetések
kovették, amelyek f6ként a filmek szerepldi kozotti vi-
szonyok feltirdsira koncentrltak, valamint a kilencve-
nes évek romaniai politikai viszonyaira val6 kivetitést
tizték ki célul.

A filmek kozott a prébafolyamat kezdet szakaszara
meghivott Kirdly Nina Gombrowicz szinhazardl, vala-
mint tigabb értelemben a lengyel szinhdz nyelvérdl tartott
el6adasokat, én meg a meztelen test zsidé-keresztény
problematikijarél beszéltem a szinészeknek; a kérdés-
kor folvazolasa mellett vitainditonak szintuk a prezen-
taciot. A meztelenség kérdése egy id6 utan kozponti té-
maja lett a beszélgetéseknek, hiszen a drima megjele-
nésének évében (1966) a meztelenség vagy a szabad
szerelem az eurdpai kultira forrd, s6t mi tobb, forra-
dalmi témai kozé tartozott, a kilencvenes évek masodik
felében viszont, amikor mar Romaniaban is magatél ér-
tet6ddnek szamitott a televizibs csatornak nézéért foly-
tatott mindennapi, gyakran nemtelen eszkozokkel vivott
harca, sokkal inkdbb a meztelenség jelentésnélkiilisége
mutatkozott szembeszokdnek, semmint a szinpadon
megjelend meztelen test 6nmagaban val6 forradalmisa-
ga. A gombrowiczi meztelenség szdmunkra, a szerzg
folvetésével szinkronban, a valédi, vagy ha agy tetszik:
»-szent”, telitett jelentéssel bir lehetetlenségét jelentette.

A probak kezdetén a rendezdi értelmezés sarokkove —
a lehetetlen, jelentés nélkiili emberi meztelenség — mar
az elGadas zarbképének a megtalaldsival parosult: az
utolsé képben minden szerepl$ mezteleniil, de mezte-
len-jelmezekben fog megjelenni a szinpadon. Elrajzol-
tan, csinyan, visszatetszé deformitasban, a politikum
mindent, beleértve a testiinket, érzéseinket, szexualita-
sunkat, gyarmatosité képeként. Csakhogy a probék so-
rin avval a veszéllyel kellett szembenézniink, hogy az
utols6 kép mintegy folmenti a szinészeket az interiori-
kép nem a maga tragikumaval jelenik meg a nézé elétt,
hanem sima, kiilénésebb téttel nem bird, kénnyd po-
énként. Még akkor is, ha a vasfliggony ereszkedik le a
hazug médon ,meztelenek” gyiilekezetére, ebben az
esetben ugyanis legfeljebb tézisbe torkollott volna az
egész el6adas. Ebbdl a megfontolasbél a négyszemkozti
beszélgetéseink egyikén Gabor elhatarozta, hogy a szi-
nészeknek nem kell tudniuk az emberhts szind mez-
telen-jelmezekrél (a diszletet és a jelmezeket Dobre-
Kéthay Judit alkotta meg), nekik azt fogjuk mondani,
hogy az utolsé képben mindenkinek, koratdl fiiggetleniil,
mezteleniil kell megjelennie a nézdk elétt a rivaldan.

A bejelentés hihetetlen fesziiltséget okozott, végre
szenvedélyes vitdk bontakoztak ki mind a probaterem-
ben, mind pedig a biifében az ember atpolitizalt, mér-
hetetleniil kiszolgaltatott, kifosztott testérél, a személy
és a témeg viszonyarél, az Gjabb kort izlésdiktatrik-
1dl, az egyén felelGsségérdl, a politikai pornografia sa-
jatossagairol.

A figurdk értelmezése ebben a felfokozottsagban,
konfliktusoktél nem mindig mentesen folyt le, am azt
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minden résztvev§ atélte, hogy dontéseink az eldadis
megalkotasa sordn nagy téttel birnak, valamilyen érte-
lemben valamennyi jelenet a bator és felel8s alkoté ma-
gatartdsunkat kéri szimon.

A prébak alatt Gaborral k6zosen megalkottunk egy
kezdetben titkos ,szereposztast”, amely tulajdonkép-
pen a gombrowiczi figurdkat konkrét politikai szerep-
16knek feleltette meg. Azonositottuk a romdaniai politi-
kai szcéna divatdiktator Fiorjat, Himalij hercegét,
Charme és Firulet arisztorkratiit, korunk kiilsnésebb
megfontolasok nélkiil minden gazemberséget egy litur-
gikus formulaval (Fiat voluntas tua!) megaldé Pléba-
nosat, a magat gréfnak hazudé Hufnégelt, aki val6jaban
komornyik és agititor. Albertinka, aki a dramaban,
Gombrowicz szavaival, ,a legbizarrabb és legocsmanyabb
oltozékekbe zart ember dlma a meztelenségrél”, ebben
a felfogdsban nem jelenhetett meg a kolozsvari elGadas-
ban a szabad és tiszta meztelenség angyalaként, szemé-
lyében sokkal inkdbb a meztelenség lehetetlenségébdl
elégomolygd apokalipszis rettenetes angyala allt elénk.

A Klasszikus asztali probat az elsé hét drimamentes
probai utdn az ilyenkor szokdsos szévegértelmezések
helyett elébb a darab zeneként val6 olvasisa, asszimila-
lasa jelentette, a ritmusra, a tempbra val6 figyelés, a dik-
ci6 abszolut tisztasagira, a zenei hangzasra val6 torek-
vés. A szitudciok kibontasa a szinpadi probara maradt.

A prébafolyamat megmentette az operett miifajanak
Gombrowicz javasolta, elképesztden inspirativ, tulaj-
donképpen mindmdig érvényes tétjét, a darabban vég-
bemeng ,forradalom” riasztéan reflektilt az ember esz-
kozzé valasanak szamunkra is atélheté dramajara.

A meztelen-jelmezben megjelend szinészek iszonya-
tos képe a koporsobol kikelé Albertinkaval, a lassitott
mozgisu guillotine médjan rajuk ereszkedd vasfiig-
gbnnyel barmikor {6l tudja idézni elSttem a kolozsvari
Operett kegyetlen humorat, 6sszességében folkavaré él-
ményét és jelentGségét.

A PROBA MINT MODSZER:
MEGSZULETES €S ELTUNES 2.

2006 novemberében, az Operett-kisérlet utin csaknem
tiz évvel a Hosszii péntek (Vinerea lungli) cimd elGadas
probafolyamata radikdlisan mas utat taldlt magéanak.
A Gombrowicz-elGadast kovetSen persze a tarsulatépi-
tés — amely tulajdonképpen valamennyi kolozsvari pro-
dukcibnak meghatirozé6 motivuma - olyan Tompa
Gabor altal rendezett el6adasok Utjin haladt tovabb,
mint példaul a szinhazunk életében igen nagy jelents-
séggel bird két Beckett-elGadas (A jdtszma vége, 1999;
Jaték, 2003), egy Ionesco-produkcié (Jacques vagy a be-
hédolds, 2003), a forditott szereposztassal jatszott Az el-
veszett levél (2005), valamint a bezartsagot és a kitiriilt
ritudlis formakat tematizalé Tanitvinyok (2005).

A Hosszii péntek cimi eldadas, amelynek szévege
Kertész Imre Kaddis a meg nem sziiletett gyermekért cimd
regényének szabad szinpadi adaptaciéja nyoman sziile-
tett, arra tett kisérletet, hogy a rituilis kaddis-format
szinhdzi formava valtoztassa at, anélkiil, hogy egyetlen
verblis utalds térténjen ra. A darabban folépitett szitu-
acié - a sajat egykori kozosségébe visszatérd holoka-
uszt-ti1lélé 6nmaga altal folismert idegensége; a tradici6-
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hoz fiz6d6 ambivalens viszonya, amely egy nagy szere-
lemmel kezd6d6 hazassagot véglegesen sszet6r; a foly-
tathatatlan élet; a végletes elmaganyosodas; a lelkigya-
korlatok modjan mivelt irds mint a talélés egyetlen
lehetGsége stb. — a kaddis ima ritudlis minimumra
vonatkozé el6irasat hasznositja (a ,minjanrél” van szé:
tiz férfi sziikséges az ima elmondasdhoz). Kilenc tehe-
tetleniil varakozé szinész a megszolalas lehetetlenségé-
vel kiizd, mignem be nem jon a tizedik, a f6szereplé B.,
am az 6 megjelenése, a beldle csillapithatatlanul feltéré
torténetekkel, nem hogy lehetetlenné teszi a vilag felett
elmondott gyaszima folhangzasat, sokkal inkabb meg-
akadilyozza azt.

A proba ismét megkereste a sajat formajat, amennyi-
ben kezdetben magihoz a tulajdonképpeni prébahoz
gytjtottiink, kezdetben a rendezé hidnyaban, megfelelé
anyagokat, amelyek f6ként a testi, fizikalis kifejezést cé-
loztdk meg. A kezdeti szakasz két iranyba indult el: az
egyiket Vava Stefanescu koreografus irdnyitotta, aki a
Tompa Gabor iltal megadott szituacidkra keresett moz-
gasbeli, gesztikus, hol csoportosan, hol meg maganyo-
san megvalositott kifejezésformakat, amelyek mind-
egyike nonverbilis szitudcidkra épiilt.

A szitudcok a kovetkezdk voltak:

a konyv, az Irds (Scriptura) megtaldlisa (amely ké-
s6bb kilenc kiilnb6z6 nyelven szélalt meg az el6adas-
bany);

a terhestorna mint agresszié;

kitorés egy szik, fojtogatod kozosségbdl;

elszigetel3dés és kiviil rekedés;

kozos sir, kikelés, majd visszatemetkezés;

az égtaj (kelet) megkeresése a kozos imahoz;

katasztrofaszituacio;

targyi emlékek megtaldlasa és az identitas visszaépi-
tése a targyakhoz fiiz6d6 torténetek, emlékek foléledé-
se révén;

a veliink é16 szenvedés mint szituicié: egy magatehe-
tetlen férfi és a kozosség viszonya.

Az antik értelemben vett kar és protagonista viszo-
nyait vizsgaltuk ezekben a gyakorlatokban, hiszen az
egyén és a szikebb értelemben vett kozosség identitas-
jatékai bizonyultak hasznosithat6 anyagnak szamunkra.

A fizikalis gyakorlatokkal parhuzamosan olyan asztali
beszélgetéseket inditottam el, amelyek a felfokozott va-
rakozas tl hosszira nyald, befejezédni nem akaré pén-
tekét, ezt a szombat elé all6 hatalmas falat kozelitették
meg mind Kertész Imre mdveiben (f6ként a
Gdlyanaplé ciml naplé-esszé-regényére gondolha-
tunk), mind pedig olyan szerz6knél, mint Kafka — A tér-
vény kapujdban cimi prozajat olvastuk fel tobbszor is
hangosan, majd kozosen elemeztiik —, Danilo Kis (A 44.
zsoltdr cimi regényének ismertetése), illetve A Kara-
mazov testvérek hires fejezetével, A Nagy Inkvizitor mo-
nolégjaval foglalkoztunk behatobban, valamint, nem
utolsésorban, Beckett kevésbé ismert rovidproézaival, f6-
ként a Sziiletés el6tt feladtam (I Gave Up Before Birth)
cimd monologgal, amely szorosabb rokonsagban il a
Hosszti péntekkel. A beszélgetések sordn az eljvends
eléadas anyagaként dontének mutatkozd, a ritudlis ira-
sokra jellemz6, a sz6 mint cselekvés aspektust bontottuk
ki, illetve az id8 és a felejtés problematikajat, amely a
kiilonboz8 nemzedékek egymashoz valé viszonyat teszi
kizokkentté, olykor kifejezetten konfliktusossa. Ebben a

2010. augusztus

5

vonatkozasban a Hdrom nemzedék cim(i, Martin Buber
altal gytijtott és lejegyzett haszid torténet alapits torténet
— ismétlG cselekvés — raemlékezd torténetmondds lancolatat
vittiik at a szinhazi folyamatra, parhuzamba allitva a
Téra irasmodjaval, amely, mint ismeretes, nélkiilézi a
magéanhangzoékat, tehat hangzé széveggé csak a hagyo-
many behat6 ismerete, a liturgikus attit(id frissen tarta-
sa valtoztathatja at, amely igy, a szinhazi lényeghez ha-
sonldan, egyszerre artikulalt beszéd és ének, értelmes
sz és hasznos cselekvés.

A Hosszii péntek Carmencita Brojboiu tervezte tere a
bérre, tulajdonképpen az emberre irt, de mar kiolvas-
hatatlan irds motivumara épiil, és ez pontosan idézi fel
az el6adas gondolatanak tragikus karakterét.

A kozelitS olvasatok végén a szinészek fololvastik a
dramat is, am a viszonyok pszichologikus elemzése
helyett sokkal inkabb a szoveg librettéra hajazé karak-
terére koncentraltunk, egy olyan szévegkonyvként ér-
telmezve a drimat, amely szidmara a hangszereket a szi-
nészek jelentik, a testi megjelenités pedig a virokozo6
szoveg beteljesitését.

A rendezé tavollétében folyé ,préba eldtti préba”
olyan nyitott és formalhaté anyagot gyjtott ossze a vol-
taképpeni rendez6i munka elkezd3déséhez, amely
aztan bamulatosan révid id§ alatt, egy rendkiviil inten-
ziv, olykor hajnalig tart6, de minden mozzanatiban
konfliktusmentes szakasz utdn megsziilte a Hosszi
péntek cim elGadisunkat.

Tompa Gabor szabadon viszonyult a létrejott anyag-
hoz, valamennyi érintése a végs6 forma, a feszes kom-
pozicié megalkotasat kovette. A mozgassa atalakitott,
a rendez6 altal meghatirozott szituicidlista minden
eleme természetszertien nem maradt meg az el8adas-
ban, 4m a szinészek testébe beépiil§ sajat tudis mara-
déktalanul hasznossi vélt az eldadas stilusanak, ritmu-
sanak, tempéjanak, atmoszférijanak a megtalalasiban.

OSSZEGZES

A Tompa-féle proba rendszerint nem indit vitat a sz6
vagy a mozdulat primitusardl, tekintettel arra, hogy
nem hierarchikus viszonyban szemléli a kettét. A sz6
egyszerre beszéd és hangzis, anyagit tekintve organi-
kus eleme a késziil§ elGadisnak. A beszédnek mindig
pontosnak és nem 6nmagaért valéan szépnek vagy 6n-
magéért valéan rontottnak kell lennie, mindkét kitétel
ugyanis a mualkotas szférdjan kiviil ll, s nem esztéti-
kai, hanem ideol6giai megfontolisok terméke. A pon-
tossag viszont nem kiindulépont, hanem megkeresen-
dé mindsége az el6adisnak, amelynek a kompoziciéon
beliil, annak mikodése folyamén van értelme.

A préba elkezdésének a feltétele Tompa szinhazaban:
a konkrét jatéktér (Iéptékhelyes makett), a jelmezek
anyaganak és karakterének, az akusztikus kérnyezet ér-
zéki ismerete. Ehhez még hozzaadédik a szereposztis
koriiltekint6, t6bb valtozatbél kibontakozd megalkotasa.

Mindezek egyiitt kezdeti értelmezGi gesztusok, ha a
darabra, és az elGadas stilusdnak az alkotéelemei, ha a
produkciéra gondolunk. A f6lkésziilés a probéra a ren-
dez6 szdmadra a lehetS legteljesebb alkotéi nyitottsig
megnyerése, ami kell6képpen érzékennyé tesz a sziné-
szek altal javasolt megoldasok kreativ megvalogatasara
és beépitésére az elGadis texturajaba.

www.szinhaz.net



