Fuchs Livia

Mit nevezzunk
fizikal szinhaznak?

hasabjain arr6l folyt a vita, kinek mit is jelent az

akkoriban nyakra-f6re — és nagyon sokféle, egy-
mast6l akar gyokeresen is eltéré jelenségre —, egyre szé-
lesebb korben hasznalt 4j fogalom, a tdncszinhdz. A kér-
dés alapos korbejarasa, a szoosszetétel és elemeinek
meghatdrozasa, a jelenség torténeti és elméleti vizsga-
lata akkor persze elmaradt. Hiszen hol volt még hiarom
évtizede a szinhdz sajatossigairél gondolkodé teatro-

-l_ 6bb mint harminc éve, még a régi Tdncmiivészet
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l6gia — tAnctudomany pedig ma sincs, kivéve a koreol6-
giat, amely azonban kizirélag a mozdulatelemzés és
lejegyzés, a tanc irdsbeliségének (és rekonstrukcidja-
nak) a tudomanya.

Ma, ha megint korkérdést tennénk fel, mit és miért
hivhatunk fizikai szinhdznak, feltehetGen ismét nagyon
is széttarté valaszok érkeznének. Abban persze rogton
barki egyetért, hogy a most nalunk alkot6 Nigel Charnock
egykori egylittese, a DV8 fizikai szinhiz — hiszen Euré-
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paban Lloyd Newson, e tirsulat masik alapit6ja kezdte
hasznalni a fogalmat sajit irdinyzatuk megnevezésére —,
és valészintileg Horvath Csaba kisérletei a szinészekbdl
és tincosokbdl all6 Forte Tarsulattal is nyilvin ugyanide
sorolhatok. Ha ugyanis olyan szinhdzi el6adisokat 14-
tunk, amelyekben a sz6veg mellett (vagy helyett) a moz-
gas kap kiemelt hangsilyt, akkor el6keriil az 1) skatu-
lya: fizikai szinhdz — bar mintha ugyanekkor a Tiinet
Egylittest, az Artust vagy a Bozsik Yvette Tarsulatot senki
nem emlegetné. Hogy is van ez?

Az alibbi irdsban, amelynek végén sem érdemes
majd definiciét keresni, arra teszek kisérletet, hogy r6-
viden &sszefoglaljam, hogyan latom a (szinhdzi) tinc

torténetében azt a folyamatot, amely a fizikai szinhdz
irAnyzatanak kialakuldsdhoz és elterjedéséhez vezetett.
Ezt a folyamatot — bar az elmult kozel sziz évben a ,dra-
matikus” szinhiz kozegében is lejatszédott a szavak és
testi akcidk viszonyanak tobbszoros atértelmezése —
most kizirélag a (szinhazi) tinc keretein beliil vazolom
fel. Szembet(ing ugyanis, hogy a XVIII. szazad 6ta a szin-
hazmiivészet egyik megjelenési formajaként elfogadott
tancmijvészet (a szinhazi tinc) megujitéi még a XX.
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szizad mésodik felében is Gjbdl és Gjbdl a szinhdz
(tancszinhdz, mozgasszinhaz, totdlis tincszinhaz, fizi-
kai szinhaz stb.) fogalmahoz illesztve legitimaljak sajat,
a korszak konvencionalis tincfelfogisat megkérddjelezd
muvészi kisérleteiket. S mikozben rendre a szinhizra
hivatkoztak, mindenekel6tt a tinc fogalmat tagitottak ki
vagy értelmezték at.

A tanc fizikai, tehat kizarélag a testre Gsszpontositd
értelmezése feltehetSen a modern tdnc paradigmavalta-
sdhoz kothets. Ahhoz a torténelmi pillanathoz, amikor
az otvenes évektdl a fiatalabb amerikai koreografusok
koziil tobben elutasitottdk a tanc jelentésességérdl,
a mozgas elkeriilhetetlen érzelmi telitettségérdl, a tan-
cos-koreografus szubjektumanak kézéppontba allitasa-
rél vallott, korabban megkérdéijelezhetetlen elképzelé-
seket. Azt a romantikus esztétikabdl ered$ toposzt,
hogy a tinc — akarcsak a zene — a szavakkal alig kimond-
hatot fejezi ki.

Alwin Nikolais szinpadarél viszont eltiint a tincos
személyisége — a modern tinc abszolut fészereplGje —,
akinek helyét az a vill6z6 fényekbe, leplekbe, kubusokba
és vetitett szines mintazatokba burkolt, deformalt és
manipulalt test vette at, amelyet nem kellett és lehetett
tobbé pszicholégiai vagy tirsadalmi kapcsoldédisaiban
értelmezni, hiszen nem a kifejezés, a kozlés hordozo-
jaként jelent meg, hanem pusztin a szinpad fizikai/
mechanikai/optikai torvényeinek engedelmeskedett.
(Nikolais el6addsai lattan rogvest meg is fogalmazta
a korabeli néz8, hogy azok bizony nem tdncok, ezért ne-
vezte el Nikolais a sajat produkcidit totdlis tdncszinhdzi
el6adasoknak!)

Az abrazolas, a kifejezés és az érzelmek (,Motion is
not Emotion” — sz6lt a hires szlogen) tudatos keriilésé-
nek programja az Otvenes és hatvanas évek masik
jelentés, a modern tanc esztétikajatdl és ethoszatdl el-
fordulé alkotdjanak életmtivét is athatotta. Merce Cun-
ningham ugyanis megkisérelte megfosztani a tiszta
mozdulatot annak fizikai valésagan tli referenciaitél —
metaforikus vagy mondhatnink: , metafizikai” haszna-
latatol. Egy Cunningham-tancos teste soha nem valt sa-
jatos szinhazi textussa, mert a tincosok megjelenése
nala nemileg is hangsulyozottan semleges volt. Arcuk
pedig tires, k6zombos, de koncentrilt, hiszen a zene al-
tal magara hagyott mozdulatsorok pontos végrehajtisa-
ra 6sszpontositottak. Tancuk pedig — miutdn a kompo-
zicidk sem a mozdulatok 6sszeftizésében, sem térelren-
dezésiikben, sem ritmikdjukban nem kovették a
hagyomanyos kozpontozast, hiszen nincs benniik kii-
lonbség lényeges és esetleges, hangstlyos és mellékes
kozott — gondosan és tudatosan mell§zott barmiféle
utalast a szinpadi idén és téren kiviili val6sagra.

Cunningham tanitvinyai, akik kritikus szemmel fi-
gyelték a két nagy guru, John Cage eszméinek és Cun-
ningham alkot6i gyakorlatdnak hasonlésagat és ellent-
mondasait, tincba forditottak Cage elgondolasait a zaj,
a csend és a zene akusztikus lehet8ségeinek viszonya-
rdl is. S ezek a Judson csoport néven ismert kisérlete-
z6k arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a tér/idé/eré
minden testre kihaté térvényei a tincként kodifikalt,
,stilizalt” mozgasokon til is egyetemes érvényiiek, te-
hat érdemes az egyszert, mindennapi, vagyis a miivé-
szet el6tti, illetve miivészeten kiviili mozgasok lehet6-
ségeit is feltarni a tdnc szdmara. S ezzel gyakorlatilag
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lebontottdk a tdnc és nem tdnc kozott addig egyértelm-
nek tartott hatarokat — Paul Taylor pedig hires-hirhedett
sz6l6jaban a mozdulatlansagot mutatta fel mint a csend
analogiajat. Ugyanez a megfontolas vezetett a konven-
ci6 altal elfogadott tincostestek, vagyis az éveken at csi-
szolt, kimtivelt, megformalt, technikailag kiilonleges fi-
zikai képességekkel felruhazott testek mell6zéséhez is,
igy a tancosok helyét e kisérletekben a koznapi — akar
Ugyetlen, korpulens, tétova — testek foglaltak el. E bana-
lis testek banalis mozdulatokat végeztek: 1épkedtek,
futottak, forgolodtak, heverésztek. A nézé meg vagy tgy
érezhette, becsaptak, mert amit lat, az nem tdnc — mert
hiszen a tinc percepciéjdhoz addig szorosan hozzata-
padt a kinesztetikus érzék provokacidja —, vagy éppen
forditva, hogy 6 is tincos, hiszen 6 is ,ugyanazt” a testet
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birtokolja, s ez a test ,ugyanigy” képes moz-
dulni a szinpadi és a mindennapi létben.

A Cunningham egyiittesébdl kivalo Steve
Paxton sem tincosok részvételével fogott
bele kisérleti munkajaba. Foglalkozasainak
alapgondolata annak a jatéklehetéségnek a
kiprobalasa volt, mi az, ami két, egymassal
szoros, érintésen alapulé kapcsolatban allé
test kozott a rajuk haté fizikai torvény-
szertiségeken belill lehetséges. Mert a stly, a
minden témegre érvényes graviticios erd al-
kotta ennek a ,mtivészi sportnak”, a kontakt
improvizdciénak az alapjat, amelyhez — akar-
csak legkozelebbi rokonahoz, a tarsastancok-
hoz hasonlbéan - semmiféle tincos elSkép-
zettség nem kellett. Paxton e mozgaskisérle-
tekkel nem csupdn a tancos ,szakmaisagat”,
képzettségét utasitotta el mint kizirdlagos
esztétikai értéket, hanem a kontaktban fon-
tos szerepet jatszott mindenfajta autoritas és
hierarchia megkérddjelezése, beleértve a ko-
reografus irdnyitdi szerepét is. S ezzel Gjabb
tabu délt meg, alkotd és el6adé konvencidk
szentesitette, hierarchikus viszonya. Ezért
keriilt elétérbe Paxtonnil az improvizdcid, a
matéria kozos kitalalasa, formalasa, varidlasa,
amelyet nem egyetlen alkoté személyiség, a
koreografus irdnyitott, hanem a testeket ura-
16 gravitacios torvények és a résztvevék krea-
tivitasa. S bar a kontaktfoglalkozasok nem el-
sésorban a nézékhoz, hanem magukhoz a
résztvev6khoz széltak, a Grand Union nev,
turnézé csoport kozonség elStt lépett fel
szerte az Egyesiilt Allamokban gy, hogy el6-
adasaikban sem kapott, mert nem kaphatott
szerepet a koreografus, hiszen a tdncosok
maguk improvizaltak estérdl estére.

A hetvenes éveknek ez a kisérleti hullima
igyekezett minden mas elemében is deteat-
ralizalni a tdncot: az improvizaciokat kivitték
az utcara, parkokba, bevitték tornatermekbe,
galériakba és bevasarlokozpontokba, ahol hi-
anyoztak az illaziokeltést szolgald vilagitasi
effektusok, és ahol mar nem lehetett helyiik
a testeket diszit6 vagy atvaltoztat6 jelmezek-
nek sem. Ugyanekkor varatlanul ismét teret
nyert a korabban megtagadott és elvetett tes-
ti/fizikai felkésziiltség. Megalakult ugyanis a

Pilobolus, amelyet ugyan tincban jaratlan egyetemistak
hoztak létre, dm a kollektiv alkotémunka soran megszii-
letett el6addsaikban a hangsly a testkulttira idedlja sze-
rint megformalt és uralt test akrobatikus iigyességére és
az 6nall6 testek kozétt hatirvonalak 6sszekuszaldsira
kerdilt. Az el6ad6k ~ bar nyilvdnvaléan nem tancosok és
nem akrobatak voltak — szinte a cirkuszi erdmtivészek-
hez hasonléan bonyolult mozgasokban parddéztak.
Hogy tanc-e egyaltalan ez az elképesztéen kiilonos test-
fonadékokat bizarr akcidkban felmutat6 és a dinamikat
mint a tAnc egyik konstitudl6 elemét nélkiil6z8 mozgas,
mar a kortarsak sem tudtik eldénteni. Viszont nyilvan-
valéan szérakoztatd szinhaz volt, hiszen a testi/fizikai
konfliktusokat — a kicsi és nagy, az egy és a sok, a konnyii
és a nehéz, a fent és a lent, a vizszintes és a fiigg6leges
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stb. — aknazta és figurazta ki szellemesen és hatdsosan.

A nyolcvanas években a tdnceladisokban a hangsuly
az energidkra, a test robbandassal teli fizikalitisara, az
el6adok testi épségét szinte kockéra tev§ virtuozitisra
keriilt. Ez a magat fizikai szinhdznak tart6 irinyzat job-
bara keriilte a dramaisigot: talin elég, ha a Petéfi
Csarnokban korabban fellép§ Elisabeth Streb atlétaira
emlékeztetek, akiknek teste a futis teljes lendiiletével a
felfiiggesztett tornaszényegekre vet6dott, majd onnan
gyotrelmes huppanissal a foldre fektetett matracokra
zuhant — viltozatlan-tagolatlan intenzitissal és temp6-
ban az el6adis teljes ideje alatt. Streb tarsulata szivesen
lépett fel utcikon és szabadtereken, ha rendelkezésiik-
re alltak a szinhdzi apparatus kinalta technikai feltéte-
lek. Tancosai ilyenkor is hol felfiiggesztve, hol vakme-

réen magasra lendiilve és innen sokfelé csapodva ejtet-
ték dmulatba a bamészkoddkat a fizikai torvényeket
pontosan kiszamito és bekalkulalé mozdulatok tokéle-
tes funkcionalizmuséval.

Az amerikai posztmodern tdnc a nyolcvanas évekre
miivészileg kifulladt. Szellemének frissessége, a tanc
radikalis atértelmezése miatt mégiscsak felszabaditéan
hatott a tradiciéitél elneheziilt eurdpai tdncra, ahol az
egyetlen jelentés 0j irdnyzat, a Maurice Béjart képvisel-
te, a mozgas mellé a szoveget is beemel§, totdlis tdnc-
szinhdz ekkorra mar elveszitette lendiiletét, mert a ko-
z0s nagy ritusok, cromiinnepek idedja anakroniszti-
kussa valt. A kortars tanc ellenben éppen sziiletében
volt, s a legelsé francia, belga, holland és nagy-britan-
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niai fliggetlen csoportok kisérleti munkéiban a test

mint a tiszta fizikalitds hordozdja kapott kozponti sze-

repet. A brit Strider és X6 Collective csoport munkaja is

ezt a kisérleti utat vilasztotta, mig a pszichologusbél

rendezévé lett Lloyd Newson elutasitotta a kortars tan-

cosok irt6zasat a jelentéstdl, s ezzel az 0 tincparadig-

ma egyik legjelentdsebb képviselGjévé valt. A nyolcva-

nas évektdl ugyanis Eurdpa-szerte radikdlisan megval-

tozott a testr6l valé gondolkodas. A test ett6l kezdve

elveszitette iires lap jellegét, szociologiailag, etnikailag

és nemileg megformalt konstrukcidként tekintettek ra.

Olyan szinhdzi szévegként, amely elkeriilhetetleniil, mar

puszta jelenléténél fogva is értékek és kédok hordozéja.

Mozgisa pedig — bar a mozdulat fizikai ténye kétségbe-

vonhatatlan — Gsszetett jelentéssel bir. Newson is agy

tekintett a tincra, mint ami eredendGen

kommunikaciéra képes testnyelv. Kérdés

persze, mit értett 6 tincon. Miutdn a testi

perfekci6 és a tiszta forméak soha nem ér-

dekelték, figyelme az elGképzettség nélkiil

is konnyen elsajatithat6 és eleve kapcsolat-

ként értelmezhet6 kontakt improvizdciéhoz

fordult. Viltozd osszetételd tirsulatinak

tagjaival — e tdncos szinészekkel vagy szi-

nész tincosokkal — kozds improviziciok

soran sziileté alkotasait ezért az el6adok

testi habitusa, gesztusai, reakcidi, csele-

kedetei uraltdk. A hol durva, hol 8szinte

hangvételd, nem irodalmi szovegek, a har-

sogban erészakos populdris zene, a sokko-

16 képek Newson el6adasaiban olyan szin-

hazi textussa alltak Ossze, amely égetGen

eleven és megkeriilhetetlentil fontos tarsa-

dalmi kérdésekre reflektalt. Mindenekel6tt

a homof6bia, a kirekesztés, az agresszivi-

tas, a manipulici6, a deviancia, a hatalom

problémaira.

Newson mellett a kanadai Edouard Lock

(LaLala Human Steps) és a flamand Wim

Vandekeybus (Ultima Vez) is a kontakt imp-

rovizacié lehetéségeinek 0j megkozelitésé-

vel kisérletezett a nyolcvanas évektsl. Am

Oket ennek a stilyatadasra épiil§ improviza-

tiv formanak a lehetéségeib6l mindenek-

el6tt a testek fizikai kockazatvallalisanak

hatara vagy hatdrtalansiga érdekelte, bar

Lock a kontaktban egymasra utalt testek

kézitusira emlékeztet$ ,parbeszédét” is ki-

aknazta. Az 6 fizikai szinhdzuk hérosza a bator, energi-

kus, gyors, a sériiléstdl sem visszariadd, virtudz porgés-

re és forgasra, vizszintes repiilésre, durva iitkozésre,

heves becsapdédasokra, a fizikai megprébaltatasok tul-

élésére képes, a biztonsigit is kockaztaté test, hiszen

az el6adok az 6 miiveikben nem imitiljak, hanem

intenziven megélik a fizikailag is veszélyes helyzeteket.

E rovid vazlat talan érzékelteti, hogy a (szinhazi) tdnc

konvenci6inak megkérdéjelezéi, a tdncot tobbszor is Gj-

radefinilé kisérletez8k, akirmilyen eljellel hataroztik

is meg sajat viszonyukat az id6kdzben ugyancsak radi-

kalisan atalakulé szinhdzhoz képest, a nyolcvanas évek-

t6l mintha ugyanoda érkeztek volna: a , posztdramatikus”
szinhaz gazdag territériumara.
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