jezés eszkoze. Mikozben a négy tincos — Cuhorka Emese, Garai Julia,
Molnar Csaba, Marco Torrice — lehetdséget kap a torténések alakita-
sara, a varatlanra val6 reagilisra, a hat6képesség — vagy nemhaté-képes-
ség — megélésére, ugyanakkor a torténet a szemiink lattira csiiszik vala-
mely irdnyba. Erezziik, hogy a tincosok fokozott figyelemmel vannak
egymdas minden egyes rezdiilésére. Folytonos alakuldsnak-sziiletésnek
vagyunk tanti. fgy az a bizonyos pillanat a pillanatnyisiga ellenére is
érvényes lesz. Rogzitettség és rogzitetlenség finom egyensulyaban létre-
jon a stabilitds. Vagyis nem sziikséges, hogy a néz8 tudatiban legyen,
miféle munkamodszer szervezi a szeme el6tt zajlé el6adast. A tancosok
Gjabb s Gjabb él6 szobrokka allnak dssze, mintha egy f6uri kertben sétal-
gatnank; id6tlenségbe lopnak benniinket. Aztdn haladnak tovabb, nyel-
vet Oltenek egymasra, cs6kot dobnak, szerepbdl szerepbe bujnak, mint
egy karneval maszkai, csak éppen maszk nélkiil.

A Laban-dij gyiimélcs az évek 6ta gondozgatott kert fajan. Merre to-
vabb? Még tobb el6adast késziteni, hasznilva a fent leirt munkaméd-
szert, amir6l Hod Adrienn tobbnyire mint sajit tincnyelvrél beszél?
Nem firtatva, hogy valéban tincnyelv sziiletett-e — abban az értelemben,
ahogy példiul a balettr8l beszéliink —, nézziik, merrefelé visz tovabb az tt.

Legajabb el8addsiban Héd ismét Molnar Csabaval és Marco Torricével
dolgozott egyiitt, az Ahogy azt az apdm elképzelte cimi darabot mindhar-
man koreografusként jegyzik (az el6adds a Mihely Alapitvany Jardin
d’Europe nevl nemzetkozi programjiban valésult meg). A kérdés, hogy
ki milyen mértékben vette ki a részét a végleges formaba ontésben,
témank szempontjibol irrelevins. Ami sokkalta érdekesebb: vajon
milyen irdnyba hangolédnak egyiitt, tovabb? ,Marco Torrice a testtudat
kitagitasat helyezi a kozéppontba, Molnir Csaba a »kint« és a »bent«
orok kettGsségét igyekszik megszeliditeni, a tarsulatvezetd Héd Adrienn
pedig az intuitiv tobbértelmiiséget rendezi helyzetekbe és mozdulatok-
ba” — allitja az ismertetd.

Ismét négyen lépnek szinpadra: Cuhorka Emese, Garai Jtlia és Molnar
Csaba mellett — Marco Torrice helyett — Marcio Canabarro. Hamar kideriil,
hogy az Gj iranyjelzés a kortars tanc 6ltoz8je — pontosabban vetkézdje —
felé vezet. Az Gj darab ismét rogzitettség és rogzitetlenség balanszéban
keresgél, de hol félig, hol teljesen lecsupaszitott testekkel. A tavalyi
Laban-dijas Bloom! egyiittes (Danyi Viktéria, Molnir Csaba, Moreno
Solinas, Igor Urzelai) Cityje, majd a rikovetkezd Tame Game sem fu-
karkodott a mezitelenséggel. Ahogy Hod Adrienn képes volt eszkozként
tekinteni szabéalyrendszerére, Gigy a Bloom! is 6ncélasagtél mentes esz-
kozként kezeli az 6ltozést és vetk8zést. A Héd—Molnar—Torrice alkoté-
hirmas keze nyoman mindez némiképp atalakul. Az elsé percekben
egyaltaldin nem lehetiink biztosak abban, van-e megdobbentésen, a nézéi
reakciok monitorozdsdn tal egyéb céljuk is a fedetlen kebleknek,
iillepeknek, annak ellenére, hogy az el6adés az intenziv el6adoéi jelenlét-
nek készonhetSen mindvégig magan tartja a nézé figyelmét. Mig a Basse
danse-ndl érzékelhetSen kialakultak bizonyos eréviszonyok a tancosok
kozt, egyesek eltérbe helyezédtek, masok inkabb a hattérben maradtak,
addig az Ahogy azt az apdm elképzelte esetében bedll az egyenstlyhelyzet,
mindenki azonos fajsullyal veszi ki a részét a furcsa, groteszk, néha
abszurd, de mindvégig bizonyos melankoliaval atitatott jatékbol. A darab
voltaképpeni irdnyultsiga, témaja akkor kezd el6tlinni a homalybdl,
mikor a tancosok véletlenszerd, majd egyre célirinyosabb mozdula-
tokkal kezdik ,felnyitni” a szinhaz testét. Eltuiintetik réla a bért (széthtiz-
z4k a szinpadi oldalfiiggénydket), bebtijnak az irhaja ala (félptapositjak a
tincszényeget), mikozben emelkedett, programzeneszerd fragmen-
tumok torik meg, diszitik fol a csupasz cséndet. A nézé vagy belemegy
ebbe a jelenlét-jatékba, allva a tincosok hol kidbrandult, hol kérdg,
maskor provokativ tekintetét, vagy nem érti, nem akarja érteni, mire {6l
ez az egész komédia, neszezéssel, fiiggonyhuizassal, falon maszassal (),
hempergbzéssel.

Hé6d Adrienn megkapta a Laban-dijat, majd eszkoztara a vetkézéssel
béviilt. Bar jéval tobbre értékelem az esszenciat, ez az ijabb dekonst-
rukcié sem mélnaszorp.
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N Libdn-dijas Basse danse és
L o legfrissebb, a Miihely Ala-
\ pitvdnynak az Eurdpai Uni-
6hoz kapcsolédsé Jardin d’Europe
programjdban létrejott Ahogy azt az
apam elképzelte cimii tdnceldadds
alkot6i médszereidben is viltozdst ho-
zott; hogyan dolgoztdl, miféle impul-
zusokra tdmaszkodtdl?

— Az elsé érzet, s6t a szemem
elstt konkrétan is megjelené kép
az volt, hogy egy térben néket és
férfiakat latok, kozel egy falhoz, és
ahogy nagyon puhdn megérintik
ezt a falat, a testek valahogy meg-
billennek rajta. Vannak olyan gon-
dolatok, amelyek képileg, tehat
valamelyest konkrétan is mutat-
koznak, és vannak fizikalis jellegt
impulzusok, amelyek szerintem
két8dnek az elé6z6 munkafazisok-
hoz; a mozgis e két esetben akar
hasonlé is lehet, 4m ugyanaz nem,
hiszen a fizikai érzetek mindig
mas variaci6 felé visznek. Ez alka-
lommal kiilénben az ,easy pick
up” mobdszerével inditottunk, ami
pusztan annyit jelent, hogy kony-
nyen felvenni a mozgast, maskor
viszont bizonyos mozgéasérzetek-
kel improvizdlunk a teremben, és
akkor azt szoktam észrevenni,
hogy ezek a képek — mint a falérin-
tés — és a kiilonféle fizikai kvalita-
sok valahol taldlkoznak azzal, amit
én most, harminchét évesen ta-
pasztalok a vilagbol. E tapasztalat-
nak persze vannak érzelmi alapjai,
de vannak csak a fizikaira, mond-
juk, a térkonstrukciéra vonatkozé
érzet jelleg részletei is.

— Jelenlegi munkastilusodban mint-
ha sok minden Gsszefutna; hasznd-
lod példaul a ,kotott improvizdlds”
kifejezést, s ez valahogy eszembe jut-
tatja Trisha Brown miiveit.

— Hasonlitanak a darabjaim az
ovéihez?

— Csak a médszerek rokonsdgdra
gondolok, bdr ugy tiinik, hogy ma
mdr szinte lehetetlen is origindlisat
nyujtani; abban hiszek inkdbb, hogy
az igazi tehetség az emberiség torté-
netének oridsi szellemi-formai készle-
tében mindig megtaldlja, és mivészi
invencidjaval €életre kelti, sajattd teszi
az alkotdsdhoz sziikséges elemeket.
Csak a médszereket idézve tehdt: a
Trisha Brown-miivekkel foglalkozd el-
méleti irdsok olyan kategoridkat hasz-
ndlnak, mint ,a szinpadi tér és a
mozgdsok véletlenszerti elrendezésé-
nek modszere”, kisérleti struktiirdk
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vizsgilata”, feladat alapi irdnyitott improvizdcid”...
Utébbi mellé odairhatndnk az dltalad haszndlt ,kotott
improvizdldst” is, amelyben a szabadsdg és kotottség érde-
kes dinamikdja érvényesiil.

— Sok érzés meg gondolat jon ezzel kapcsolatban,
példaul hogy miért dolgozom improvizaciéval, mi-
kozben a struktiira nagyon is meghatarozott. Amikor
az adott feladatokon keresztiil a mozgas megsziiletik,
az egy részletgazdagabb fazist jelent, dm hogy ez a
gazdagsag majd a strukttraban hogyan épiil, hogyan
alakul, mekkorak az ivei, az mar mas kérdés, sokkal
inkabb a nagyobb vonalakban, nagyobb ivekben fel-
rajzolt dolgokat jelenti, s néha e két oldal ellentmond
egymasnak. Es csakugyan ellenmondésnak tinhet
a kotottség és az improvizacié parhuzama, hiszen az
improvizaciérél sokan azt gondoljak, hogy a tancos-
nak mindent szabad, de ez nem igaz. Egészen ponto-
sak a keretek, példaul hogy a nézés hova iranyul, hogy
mekkora az el6adok kozotti tavolsag, hogy az elsé kis
zenei szekvencia az 6t6dik percben hangzik el, a tan-
cos pedig a hetedikben kezd el forogni, hogy elészor
sz6l6k, dudk alakulnak ki, aztin trié és kvartett is
osszedll, és végiil, kvazi, az improvizicié ellenére, tér-
ben és id6ben meg a létszamot illetSen is kialakulnak
ezek a nagyon hatarozott strukturalis pontok. K6zben
folyamatosan gondolkodtam azon, hogy akkor miért
nem kotom le az egészet, miért nem mondom, hogy
te itt allj meg, te meg ott... Amikor azonban tul sok
a kotottség, valahogy csorbul az egész, és nagyon ki-
uiresedhet. Tehat valamiféle kettdsséget prébalunk
megtaldlni, amelyben meglepetés lehet maga a jelen-
1ét, a fizikalitas, a torténés, még a tincosnak is.

- A kétott improvizdcié” kvazi-ellentmonddsara
rimel az improvizdcids szabadsdg €s kotott struktiira pdr-
huzama; az Ahogy azt az apim elképzelte eldaddsin
elég pontosan tartjdtok az eldjelzett miisorid6t, mikdzben
most még zenel tdmaszték sincs, hiszen az Gtvenpercnyi
Jjatékidd alatt hétszer folhangzé rovidke, hiisz-harmine
mdsodperces zenei idézet nem nevezhetd annak.

— Az els6 részlet az 6t6dik percnél szolal meg, a
tobbi viszont mér a jelenetekre jon. Ezt a munkat
csak egyben lehetett probalni; hidba fogtunk neki pél-
daul az elsé duettdl, egyszertien nem voltak ott fizi-
kalisan a tdncosok. Kiilonben is olyan érzékeny jaték
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ez, hogy ha egy kis részlet nincs a helyén, maris borul
az egész. Az egyik proban példaul valamelyik tincos
nem tartotta a vetk8zések rendjét, és sokaig félmezte-
leniil maradt, aztin pedig nagyon sokaig mezteleniil,
igy viszont mas iranyba tolodhat a jelenet, a darab.

— Ha mdr a meztelenségnél tartunk: régéta nézem
a kortdrs eldaddsokat, nagyon sok testnek ismerem mdr
az intim tdjait, neked azonban alkotoként nyilvin elemibb
kapcsolatod van a tdncostestekkel.

— Eddig viszonylag kevésszer dolgoztam a mezte-
lenséggel, de most az érdekelt, hogy mennyire lehet
meghatarozé a kétféle allapot, vagyis megmaradhat-e
a nyitottsag, a természetesség, fiiggetlentil att6l, hogy
valaki meztelentil vagy ruhaban mozog. Persze tud-
tam, hogy ez nem olyan egyszerd torténet, hiszen ha
egy lany mezteleniil van, vagy a fitinak lathat6 a nemi
szerve, mikdzben egy triké van rajta, s tovabb, ha egy
meztelen férfi labainal egy né fekszik péléban, az
mind jelentéseket kelt, érzeteket, emiékeket ébreszt,
er§viszonyokra utalhat, attdl fiiggéen, hogy ki hogyan
gondolkodik. De a cél az volt, hogy a dolgok minél ter-
mészetesebbek legyenek.

— Az el6addsban nem tint demonstrativnak a mezte-
lenség, ugyanakkor a meztelen testek sokat mozognak, igy
valamiképp a mozgds mindsége, pozicidja is vdltozik: ezt
észreveszed még, van meég szamodra ebbdl a szempontbdl
killonbség? Igaz, a koreogrdfidban folyamatos az 6ltozés-
vetkdzés, tehdt a mozgdsra vetitve is tudatos elem lehet.

— Most eszembe jut, hogy amikor a prébafolyama-
tok sordn nagyon sok testet latok, néha racsodilko-
zom, hogy ezek ,,emberek”, pedig milyen j6 lenne, ha
mas dolgok lennének, mondjuk, t6bb labbal, mint a
kis allatkak, hogy valami torténjen mar veliik. De aztan
visszatérek a mozgashoz, a meztelen mozgashoz —
szamomra egyértelmi, hogy ez a jelenlét nem provo-
kativ. Idével elkezdtem élvezni a test mechanikijat is,
azt, hogy nemcsak a forma, a dinamika érzdédik,
hanem a test feliilete is érzékelhet§, a bért és az izii-
leteket is meg lehet mutatni. Erdekes volt, hogy az
addig eltakart mozdulatok ily médon kitarulkoztak,
megnyiltak, a lathatatlanul dolgozé izmok, izomcso-
portok tobbletérzetet adtak, és a testnek, ennek a mozgé
anyagnak valamiképp a szerkezetét lattam. Ez a ,latha-
t6 anyag” engem csodalattal t6lt el, hogy érez, mozog,
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teszi a dolgat, és anélkiil, hogy a ruha altal tarsadal-
milag, jelentésbeli hovatartozasat illetéen meghatéro-
zédna. Ugyanakkor érzelmileg is sokat adhat ez a
tapasztalat, mert egy meztelen testben ott van az ero-
tika, az artatlansag, a kiszolgaltatottsag...

— Az drtatlansdggal vajon még a bizonyos alma eldtt
vagyunk?

— Nekem az artatlansag tulajdonképpen a gyermeki
lét, amikor még nincs ,mihez képest”, még nem
tudom, mit szabad, mit nem szabad, prébalgatom,
hogy mikor allitanak meg, mikor nem.

— Egy kicsit a meztelenség is ilyen, ,eredeti” dllapot.
Es az elGaddsotokban, bér az imént emlitetted az eroti-
kdt, valahogy nincs jelen igazdn az érzékiség, szinte rd
kell csoddlkozni, hogy a tdncos tényleg meztelen, mert egy
1d6 utdn ez mdr nem vevddik észre.

~ Nekiink ez fontos volt, hogy idével legyen mind-
egy, van-e a tancoson ruha, vagy nincs. A torténés
viszi a dolgot, a ruha nem fontos.

— Van a darabnak torténése?

— Valéjdban mindig a mozgas érdekel, hogy a moz-
gas hogyan véltozik meg az adott idGben; a valtozast
pedig a tér sz(ikossége vagy, mondjuk, a forgas ener-
getikdja hajtja, és ezek épitik a folyamatot, amit én
torténésnek hivok.

— A torténéssel tehdt nem narrativ elemre kell gondolni,
hanem...

— Egy fizikalis valtozasra.

— Ami kiillonben megakaddlyozhatatlan az ember, a
lények vildgaban; ha valaki ,mozdulatlanul” fekszik
a foldon, akkor is torténik valami, mozognak a belei,
dramlik a vére...

— Itt tényleg fontos volt elfogadni, hogy nem kell
félni, ha nem torténik semmi, hiszen térténik: ha pél-
daul valakinek a légzése lelassul, az is egy torténés.
Tobbek kozétt ez az egyik gondolat, amire a darab-
egész éptil, és ez a tincosok fejében is végig ott van.

— A Basse danse-ban is érzékelhetd tendencidk mintha
most kiteljesednének; tigy tiinik, az Ahogy azt az apam
elképzelte cimii darab a mozgdson til példdul szcenikai
megolddsaival is a dekonstrukcio felé lép, a teret mint
szinhdzi, szinpadi teret bontogatja szét, és a zenébdl is
csak folismerhetetlen foszldnyokat hagy.

- Mikézben ez a megsziinés, a leépiilés kelthet de-
konstrukcids érzeteket, bennem az is megvan, hogy
épp ez a lebomlas adja meg a kereteit egy maésféle,
Ujabb, gazdagabb torténésnek; példaul az emlitett
folyamat nélkiil ez az absztrakt mozgassor se ,tortén-
hetne” meg.

— A mozgdsban semmi olyan nincs, ami egy hagyomd-
nyos koreogrdfidt jellemez (folismerhetd alakzatok, tuttik,
findlé...), ugyanakkor a lebontds eredménye a jol érzékel-
hetd mozdulati toredezettség mellett sem a tagadds.

- Szamomra nem a dolgok értelmetlenné tétele
a fontos, hanem a dolgok szétszedésébdl adédo Gjabb
mindségek.

— Munkamdédszered taldn a szokottdl eltérd egyiittmii-
kodést kivan a tdrsaktdl is.

— Hossza, tobblépcsés munkafolyamatban alakult
ki a darab; kezdetben még nagy volt a szabadsag az
otleteket és a variaciokat illetéen is, kézben a tanco-
sokkal és két koreografustirsammal, Molnar Csaba-
val és Marco Torricével is megbeszéltiink mindent, és
lassan meg is ,fert6z8dtiink” egymas elképzeléseivel.
Végil kialakitottam az els§ struktarat, ami még min-
dig vagy kétoras volt, ekkor jott el a farigcsalds, kiha-
gyas, atértelmezés ideje, természetesen a tancosok-
nak sz6l6 visszajelzésekkel, mi harman pedig sokat
diskuréltunk arrél is, hogy merre mozduljunk tovabb,
hogy mit is keresiink. A végén mar csak Marcéval ma-
radtunk kiviil, s azt hiszem, jol kiegészitettiik egymast.

— Erdekes cimet vilasztottdl, egyszerre konkrét és abszt-
rakt.

— El6szor az jart a fejemben, hogy olykor a kolték is
alnéven irnak, tehat ez most nem én vagyok, nem mi
vagyunk, hanem egy maésik valaki. Az Gjabb gondolat
pedig az volt, hogy az ,apdm” taldn mindenkinél be-
indithat egy személyes vonalat.

— A nézé azonban tdbbnyire nem magdra gondol, s
ebben most még a cimbéli egyes szam elsd személyti birto-
kosrag is segitheti, tehdt azt mondja, hogy bizonydra
Héd Adrienn apjardl van sz6.

— En 0gy gondolkodtam, hogy az ,apdm” szoval
nem engem hoznak majd kapcsolatba.

— Természetesen az asszocidciok sora szinte végtelen.
A te cimed azonban ,lebegtethetd”, ki lehet olvasni beldle
egy kicsit absztraktabb tartalmat is: ,valami, ami nem
uigy lett, mint ahogy lehetett volna”.

— Voltak absztrakt, a szinpadi jelenséggel parhuza-
mos cimeink, mint a ,dolgok talalkozasa”, ,megtar-
tott jelen”, azért dontéttiink mégis a meglévd mellett,
hogy a cim masokhoz is tudjon kapcsolédni. Es ahogy
mondtad, esziinkbe juthat valami, ami megsziiletett,
de lehet ra gy is gondolni, hogy valami, ami nem
sziiletett meg. De a cim és a torténés kozott van egy
r, egy nagy szakadék is, s talan furcsa, de még az is
eszembe jut, hogy ki tudja, vajon egy ember fejében
mi jar, hogy miért ne térténhetne meg az a valami,
s kozben meg rank vetitve az is érdekes, hogy ez egy
abszurdum, mégis megtorténik.

— Mdrmint a koreogrdfia?

— Ez az egész torténés, ez a tinc, ez az absztrakcid.
Olyan ez nekem, mint egy festmény, amelyen pon-
tok, vonalak vannak, amelyre felrakddik egy torténés,
aztan egyszer csak kiszakad a kép. Es akkor ott egy
kérdés: ki az, aki ezt elképzelte? Hat senki. De meg-
sziiletett.
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