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Test - ter - kepek

A MEZTELEN TEST HOD ADRIENN KET KOREOGRAFIAJABAN

Testképek a tarsmiivészetekben

Legyen sz6 irasrol, képrdl vagy mozgasrdl, a meztelen
test a kortars muivészet megkeriilhetetlen témajava és
ujraértelmezendd, Gjra felfedezendd tertiletévé valt.
Valamit ugyanis a mtvészetnek is kezdenie kellett a
korabbiakhoz képest szamitogépnyi kozelségbe ke-
rilt ,testpiaccal” vagy éppen a test reklamhordozéva
valasaval. A nagykozonség ingerkiiszobét ezek a miivé-
szi torekvések ritkan érték el, ahhoz legalabb az kel-
lett, hogy példaul Nagy Kriszta Tyereskova fehérnemtis
oridsplakaton hirdesse kortirs fest6miivész voltat.
Hogy a test iranti kivancsisag — f6leg ha valamilyen
borzongat6, extrém formaban jelenik meg — mekko-
ra, azt jelzi, hogy nalunk is nagy sikert arattak azok a
szdmos etikai vonatkozast is felvet§ anatémiai van-
dorkidllitasok, a Bodies I-II. és a The Human Body,1
amelyeken preparilt emberi testeket lathattak az ér-
deklsddk.

Az utébbi évtizedben a test megjelenitése a kortars
irodalomban is kézponti, mar-mar megkeriilhetetlen
témava valt. E folyamat egyik kiindulépontja Nadas
Péter Pdrhuzamos torténetek (2005) cimd miive volt,
amelyben a szexualitasrél és a testrdl val6 beszéd a re-
gényfolyam egyik meghatirozé jellemzdje.2 Ugyaneb-
ben az évben jelent meg az Ejszakai dllatkert cimd an-
tologia, amely a témardl sz616, néi nézépontu alkota-
sok sziiletésének adott lendiiletet. Ezt a sort folytatta
két évvel késébb a sorozat masodik kétete, a Szomjas
odzis is.3 A szamos példa koziill még egyet emlitiink:
Téth Krisztina Pixel cimi novellaskétetét, amelyben
az egyes testrészekrdl sz6l6 irasok adnak ki egy, a no-
vellak kozotti szamos kapcsolodasi pontbdl sszealld
szovegtestet.* Akar a t6bbi felhozott példaban, a test

1 A Bodies I. kiallitast 2008-ban tobb mint Gtszizezer ember litta a
VAM Design Centerben Ugyanitt volt lithaté 2012-ben a Bodies II.,
a The Human Body kiallitast szintén kétszer, 2008-ban és 2012-ben
mutattak be Budapesten, a Vici 1 Uzlethizban.

2 Margécsy Istvan igy ir errél: ,Nadas végtelen és nemes radikalitéssal,
a tirsadalmi nyilvinossig tabuit és nyelvi korlatait tékéletesen igno-
ralva, oly természetességgel vonja be a szexualitast az altala abrazolt
tobb életteriilet kozé, hogy az bizonyara forradalminak tekinthets.”
http://nadas.irolap.hu/hu/margocsy-istvan-nadas-peter-parhuzamos-
tortenetek

3 Ejszakai dllatkert ~ Antolégia a ndi szexualitdsrol. Szerkesztette Forgics
Zsuzsa Bruria — Gordon Agata — Bodis Kriszta. Jonathan Miller Kft./
Artizanok, 2005. Szomjas odzis — Antoldgia a ndi testrdl. Szerkesztette
Forgics Zsuzsa. Jaffa Kiadd, 2007.

4 T6th Krisztina: Pixel. Magvet§, 2011.

5 http:/ fwww.youtube.com/watch?v=GQoaMb36L1s
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legtobbszor itt sem 6nmagaban, hanem a szexualitas
vagy a betegség, oregség hordozojaként jelenik meg.

A meztelen test az Okort kovetden jellemz8en néi
testként volt jelen a miivészetekben, igy a képzémuvé-
szetben is, mégpedig gy, ahogy a férfi alkotok lattak.
Ez az uralkodé nézépont azonban az utdbbi sziz év-
ben megkérddjelez6dott. A valtozas képzémiivészeti
lenyomatanak is volt tekinthet$ idén tavasszal A mez-
telen férfi cimet viseld kiallitas, amely nagyobbrészt a
linzi LENTOS Kunstmuseum anyagibol késziilt, a tar-
latnak helyet adé Ludwig Mazeum egyiittmuikodésé-
vel. Bar a kiallitisnak csak egyik fejezete viselte a Néi
tekintet cimet, a reklamkampanyaboél, videoajanléja-
bol® és magabol az egész tarlatbél is az tlint ki, hogy
elsésorban ndéknek szantik ezt a ndi nézdpontot ki-
tiintetett iranyként kezel$ valogatist. Az osszeallitas
az ut6bbi szaz év anyagibol késziilt, s Egon Schiele és
Kernstok Kiroly képei éppugy szerepeltek benne,
mint Keith Hering, Koncz Andras vagy Annie Leibovitz
munkai. A nagy tavolsagokat a kiallitas tartalmi szem-
pontjai voltak hivatottak athidalni, a cél ugyanis an-
nak bemutatisa volt, hogy milyen valtozdsokon ment
keresztiil a férfiak tirsadalmi szerepe és identitisa.
Ami témank szempontjabdl érdekes: a tarlat temati-
zalta a férfitest és a férfimeztelenség egyes aspektusa-
it (a hés-szerep erodalédasat, a nemek kozotti hatér-
vonalak viszonylagossa valasat, a szenvedés, 6regedés
megjelenitését, a nemi szerv tabu voltat és annak fel-
oldasat, a férfitestet mint a vagy targyat stb.), és az adott
mondando illusztracidjaként tekintett a midalkotasra.

Leépitett konvencidk

A képzémivészethez képest a tincmiivészet, a jelen
idében eléttiink mozgd ember miivészete az ember-
test kulturtérténetében a tancnak kilonleges statust
biztosit. Burkoljanak egy tincel6adast akar zenével és
fényekkel az illazi6 sejtelmébe, legyen akar a véglete-
kig absztrakt, kapcsolata az emberi fizikummal és
vele a hozziszblas a konkrét embertesthez minden-
képpen megmarad.

Hoéd Adrienn két legutobbi koreografiajat, az Ahogy
azt az apdm elképzelte (2012) és a Pirkad (2013) cimit ép-
pen abbdl a szempontbdl szeretnénk értelmezni, hogy
miként szélnak hozza ehhez a konkrét embertesthez.

Anélkil, hogy a teljes alkotéi palyaivet megrajzol-
nank, Héd Adrienn koreografusi munkai koziil tobb
szempontbdl is idekivinkozik a 2011-ben bemutatott
Basse danse cimi darab. Mind a hazai, mind a nemzet-
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http://nadas.irolap.hu/hu/margocsy-istvan-nadas-peter-parhuzamos-
http://www.youtube.com/watch?v=GQoaMb36Lis

kozi elismerése (Laban Rudolf-dij, illetve a darab
bevélasztisa az év hasz legjobb el6adasa kozé, az
Aerowaves kortars tancfesztivalra) jelzésértékii. Kézzel
foghatd, fiillel és szemmel is érzékelhetS eredménye
mindannak a formanyelvkeresésnek, amelynek az
utobbi évek eldadasai (a Kapcsolddjunk és bombaltessiik!
két része, a Supra hits, a Mindennapi rutin-sorozat da-
rabjai) olyan allomasai voltak, amelyeket alapvetéen
elfogadé attitddje mellett is helyenként fanyalogva fo-
gadott a kritika. A tancszinhazi konvencidk tudatos
leépitése, a meghatarozott strukturalis pontokon rog-
zitett mozgasos improvizacid, a kovetkezetes munka
a hasonl6 szerkesztési él6zenei (és él6 zenészi) je-
lenléttel ezen a ponton ratalalt valamire. A Basse danse
tulért az 6nmagaban is néha izgalmas tartalmakat szii-
16, maskor kétséges hozadéki eszkiztiron, a puszta
alkotéi forman. Az Ahogy azt az apdm elképzelte a Basse
danse ratalalasa mentén a konvencioktél valo felsza-
badulis lemeztelenits tettébe a ruhakbol valé kivetks-
zés meztelenségét vonta bele. Hogy ezt eszkdzként,
célként, formaként és/vagy tartalomként tette, az el6-
adassal kapcsolatban feltehet fontos kérdések egyike.

Il/1. Ahogy azt az apam elképzelte

A korabban az alkotasban tincosként részt vevé Marco
Torrice most koreografusként, Molnir Csaba koreog-
rafusként és tincosként is szerepet vallalt az el6adas lét-
rejottében. Elmondasuk alapjan a kézés munkdaba Tor-
rice a testtudat tagitdsanak, Molnir a kint és a bent
kett6sének kérdését hozta be, mig Hodot a megmozdu-
16 test tobbértelmtisége, a mit litunk? kérdés megva-
laszolhatatlansiga foglalkoztatta. K6z6s kiindul6pont-
juk az a gondolat volt, hogy minden térténés eredet-
pontja a megmozdulas. Eredménye pedig a mozdulat és
a mozdulatokban kédolt torténések leplek nélkili meg-
mutatdsa.® A kérdés az, hogy az igy megcélzott mez-
telenség igazsag, vagy csupan egy tjabb, még rafinal-
tabb oltozet-e.

Az elGadisban az elsd leleplezés nem a testé, ha-
nem a nézGé. A tancosok a legvaratlanabb pillanatban
harapjak el a civil és a jol képzett 1ét hatarvonalat rend-
re oda-vissza atlépé mozdulatsoraikat, és ilyenkor hol
tobben, de legalabb egyikiik kinéz a szinpadi helyzet-
bél. Ezek a privat hangulatt tekintetek azonban, ame-
lyek a tincosok eléad6 és a nézdtéren 116k nézé voltat
egyként leplezik le, nem pusztan leépitenek a jatéktér
koré hiizott falak hagyomanyabdl. Nehezen donthetd
el, hogy a rank iranyitott tekintetek szérdédnak-e a
puszta tudomasulvételtsl a kihivé vizslatasig, vagy ép-
pen a mi érzetink szordodik igy, a nézett néz§ egy mi-
noésitett esetét hozva ezzel létre. Ez nem a szinhazi
alaphelyzet egyszeri — és ezzel az el§adas egészére vo-
natkozé — leleplezése, és még csak nem is olyan, mint
amikor a befogadét a folyamatos megvilagitas gesztu-
sa hozza helyzetbe. A befogadé és az eléadd kozoitti
kapcsolat itt nem csupan utaldsszeriien valtozik meg:
a nézés és a latottsag (az el6adas elsé felében jellem-
z6bb) folyamatos kozossége az Ahogy azt az apam el-
képzelte egyik legerésebb torténése.

6 Fehér Anna Magda interjija Héd Adriennel itt olvashaté: http://fi-

delio.hu/tanc/interju/hod_adrienn_a_megnevezhetetlen_mozdula-
tok_erdekelnek

Jelenet a Pirkad cim( el6adasbdl

A koreogrifia a zenébdl is kivetkézik. A néhany ma-
sodpercnyi zenei hangzasok, amelyek talan ha hét-
szer-nyolcszor szblalnak meg az eléadas soran, sejtel-
mes jelentéstobbletet adnak a szinpadon torténtek-
hez, mik6zben egy struktiira képzetét is keltik. A teret
nyert csendbdl — csosszanasokkal a padlén, az egy-
masnak titédések zajaval, minden erésebb lélegzetvé-
tellel — mar az embertest hallatszik ki.

Az el6adas masodik felében a tincosok eleinte szin-
te észrevétleniil, majd egyre nyilvinvalébban kezdik
lebontani maguk koriil a teret is. Hol a fliggényskbe
gabalyodnak bele, hol a padlé ald bujnak, a végére
gyakorlatilag a feje tetejére allitjak a MU Szinhaz
tincterét, mindezt pedig jatékosan, néha kifejezetten
humorosan teszik.

A négy tancos sokaig magaban mozog, lassan, ra-
érésen, hétkdznapi mozdulatokbdl épitkezve, hol be-
kapcsolddva a mozgasba, hol ledllva. Mintha nagyobb-
részt improvizalnanak, de amikor felvételrdl vissza-
néziink egy masik eléadast, kideriil, hogy ez csak
latszat, a koreografia zomében rogzitett elemekbdl all
ossze. Egyediillétik ellenére egymasrél folyamatosan
tudomadssal biré kozosségként léteznek. (A darab le-
zardsakor egymasra nézésekkel tudatositjik ezt a ko-
zosséget.) Mindekozben hol egyikiikrél, hol masikuk-
rél keriil le egyik vagy masik ruhadarab, van, hogy
csak egyvalaki meztelen, é is csak félig, van, hogy tob-
ben. Olyanok ezek a levetk§zések, mintha valami va-
razsszemiiveggel belathatnank a ruha ald. Mintha a
koreografia elérné, hogy semmi sem valtozik meg at-
tol, hogy a tincos meztelenre vetkdzik-e vagy sem, igy
amikor meztelenebb, akkor egyszertien csak azt lat-
hatjuk, amit méaskor nem: hogy milyen a teste a ruha
alatt ,mukodés” kozben, szdrostiil-bérostiil-inastul.
Ebbdl kovetkezden ezek a levetkzések szinte teljesen

”



kizarjék az erotikat. A meztelenség, a ruhak elhagya-
sa itt, igy tlinik, eszkoz, nem pedig tartalom.

II72. Pirkad

Mindazt, amit az el6zd eléadasban Héd Adrienn el-
kezdett, a Pirkadban folytatja, bizonyos tekintetben
pedig egészen a lehetséges végpontig viszi. Mig ott a
lemeztelenedés és a lemeztelenités gesztusa fokoza-
tosan ment végbe, itt Gigy kezdddik az eldadas, hogy
ugyanaz a négy tancos bejon a tinctérre, aztan a négy
sarokba mennek, és levetik a ruhajukat. Mindekézben
a tér mar maga is ,meztelen”, vagyis a Trafé szinpa-
dabol Ggy szakitottak ki egy négyszoget, hogy azt mi,
néz8k uljik korbe, az oldalfalak mellett egy sorban,
az eredeti nézGtéren és a szinpad hétsé falanal pedig
tsbben. fgy a tdncosok mintha egy ringben mozogna-
nak, ahol minden oldalré! latjuk Sket, sokszor egészen
kozelrdl. Itt is végig megvilagitott térben tliink, s
nem bajhatunk el a ,mi ruhaban tlve latjuk, hogy ti
meztelenek vagytok” szituacié eldl. Raadasul az el6-
adas elsé részében nem hallani semmiféle zenét vagy
zorejt sem, csak a testek titk6zésébél, csapodasabol
eredd zajokat.

A feloltozottség és a meztelenség ellentéte — az
Ahogy azt az apdm elképzelte esetétdl eltérden — csak a
nézdk és a tincosok viszonylatiban érvényesiil, a tin-
cosok egymas kozti kapcsolatrendszerében azonban
nem. (A Bloom! formacié Labant Rudolf-dijas City
cimd elBadisa masként kozelit ehhez az ellentéthez,
mas célra hasznalja a szinpadi meztelenséget: ott van-
nak olyan jelenetek, amelyekben valamennyi tincos
meztelen, és vannak olyanok, amelyekben egyvalaki
kiilonbozik a tobbiektdl, vagy tgy, hogy csak 6 van fel-
oltozve, vagy ugy, hogy csak § nincs. A végeredmény
mind a két esetben ugyanaz: a kiilonbozést, a csoport-
térvények be nem tartisit a tobbiek rosszallassal, ki-
kozositéssel viszonozzak.) A Pirkadban a tincosok eb-
bél a szempontbél végig egyenléek, ahogy a sajat vi-
szonylatukban szintén egyenld nézdk is, és ez a jatszok
és a kozonség kozott hoz létre egyenlStlen helyzetet,
amit itt is éppen a néz8k megvilagitisa emel ki. Ez az
egyenlétlenség azonban néhany perc elteltével elvesz-
ti szokatlansagabol ad6dé meglepetésjellegét, és mint
az Ahogy azt az apdam elképzelte el6adasban, itt is a pro-
dukcié természetes részévé képes valni.

A négy tancos két parba rendezédik (Cuhorka Emese
Molnar Csabaval, Garai Julia Marcio Canabarréval),
és ezek a parok egészen az elGadas utolsé par percéig
allandéak maradnak: nincsenek sz6lok, és tincpart-
nert sem cserélnek. Azt a negyvenét percet, ami
ezutan kovetkezik, nehéz koriilirni. A mozgassorok
mintha a matematikailag lehetséges Gsszes variaciot
be szeretnék mutatni, ahogy két test viszonyba kertil-
het egymassal. Sokszor mechanikusak ezek a mozdu-
latok, mintha nem is emberi testekrél lenne sz9, {6leg
olyankor, ha az egyik tincos mozgatja a passziv masi-
kat. Ritkan beszélhetiink hétkéznapi értelemben vett
harmonikus mozgasrdl, gyakoribbak a toredezett, ki-
csavart mozdulatok, a néha groteszknek haté meg-
mozduldsok, és gyakoriak az ismétlédések is. Ugyan-
akkor ugy tiinik, mintha a mozgasvariaciok koziil ép-
pen azokat zarnak ki, amelyekre a mindennapokban
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gondolnink egy meztelen né és egy meztelen férfi pa-
rosa esetében. Azaz szinte teljesen hidnyzik koztik
az intimitas. A latvany — azt leszamitva, hogy a mez-
telenség valamilyen, a nézé személyiségétdl is fiiggs
mértékben azért mindenképpen felidézi — erotikatdl
mentesnek is mondhaté. De — és itt is bejon a képbe
az a szdndékolt eldontetlenség, amirél Héd Adrienn
az interjuban beszélt — az el6adis késGbbi szakaszaban
megszo6lalo, fokozodo zorejzene (Sérés Zsolt és Mizsei
Zoltan munkaja) és egyes mozgassorok ritmusa akar
az ellenkezé értelmezésre is alapot adhat. Mindeneset-
re ezek a jelenetek is személytelenek, és ekkor sem
titkroz8dnek a tancosok arcan érzelmek. Csak abban
a talan két percben az elGadas kozepe felé, amikor
egymassal szemben allva néhany finom mozdulattal,
arcsimitassal és mosollyal megteremtik az addig hi-
4nyz6 intimitast. Es ez a jelenet éppen a korabbiaktol
val6 radikalis kiilonbozése miatt lesz hatdsos.

Eltér a Pirkad az el6z6 el6adastdl abban is, hogy itt
a tancosok nem prébalnak kapcsolatot teremteni a né-
zGkkel. Ha felénk néznek, azt is személyteleniil teszik.
Ahogy azonban haladunk elére az idében, a megerél-
tet§, folyamatos és talnyomé részében dinamikus moz-
gis a fiziologiai folyamatok szintjén is hatni kezd.
Az el6adobk izzadnak, faradnak, a hajuk megnedvesedik,
bizonyos p6zoknal remeg a keziik vagy a labuk, gyor-
sul a lélegzetiik, és ezek a jelek a személytelenség fe-
18] az esenddség, ezzel pedig a személyesség felé bil-
lentik a mérleget, és a t6liink karnyajtasnyira zihalé,
a padlora foly6 izzadsagukon megcstszé tancosok és
a nézG6k viszonya sziikségszertien valtozik. A néz§ va-
l6saggal aggddni kezd értitk, amihez az is hozzajarul,
hogy a meztelen test dhatatlanul védtelenebbnek és
sériilékenyebbnek tiinik a feloltozotthoz képest. (Ha-
sonl6 tapasztalat volt a Végtelenbe zdrva cimd el6adas-
ban az iivegladaba csukott, Gébi Rita 4ltal megteste-
sitett, igen tavolinak tiind Lény nézékhoz kozelebb
keriilése pusztin azaltal is, hogy az olyan fizikai fo-
lyamatok, mint az izzadas, parasodas, a vékony gézru-
ha 4tdzasa, él6bbé, emberibbé tették ezt a bizonyos
Lényt.) A Pirkad cim egyébként egy masik H6d Adrienn-
interju szerint’ éppen egy ilyen fizikai jelenségre, az
titésektdl, strlédasokrol kipirosodd bérre utal.

Bar e cim valaminek a kezdetét is jelentheti, maga
az el6adds minden dinamizmusa ellenére is inkabb
tiinik a meztelenség mint szinpadi és nem szinpadi
jelenség vagy allapot megmutatisanak, semmint egy
valahonnan valahova tart6 folyamat rajzinak. Nem
eszkoz tehat, ami valamely mas tartalmat szolgal, ha-
nem maga valik tartalomma. A testet nmagaban, a
maga fizikai-mechanikai térvényszeriségeivel, a rara-
kodott értékitéletek és sztereotipidk nélkill mutatja
meg. Megkozelithetjitk Ggy is, hogy ezzel a megmu-
tatassal éppen az a cél, hogy a testrdl és a testhez vald
viszonyunkrol a mar megszokottd valt vonatkozaso-
kon (mint a szexualitas vagy a test romlasa) tiil is gon-
dolkodjunk. A két el6adas igy 6sszességében egy ivet
rajzol ki: a tidncszinhazi konvencidk fokozatos le-
bontdsaval elér a tinc egyetlen nélkiil6zhetetlen ele-
méig — a megmozdulé emberi testig.

7 Fehér Anna Magda interjija itt olvashaté: http://fidelio.hu/ tanc/in-

terju/hod_adrienn_az_erintesektol_a_bor_szinte_megpirkad
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