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BESZELGETES RETI ANNAVAL
ancos, Laban Rudolf-dijas koreografus.
_I_ Tizennégy éves koraban kezdett el komolyabban
foglalkozni tanccal, eddig nyolc sajat el6adast
készitett. LegUjabb bemutatatdja, a Ricardo
Machaddval kézdsen jegyzett Point of You apropdjan
beszélgettlink - a magyarorszagi szakmai 1égkorrdl, a
k6zénségrdl és személyes tapasztalatairdl..

— Tdncosként kezdted, de koreografusként is hamar be-
mutatkoztdl. Tulajdonképpen egyszerre vagy mindkettd.
Nem sok ez néha?

— Sok is meg nem is. Ha éppen el6ado is vagyok a
darabban, amit koreografalok, az nagyon skizofrén
helyzet. Ilyenkor egyszerre gondolkodom az el6adé és
az alkot6 agyaval, a ketté pedig altaldban zavarja egy-
mast. Néha egészen masfajta jelenlétet kivan az egyik
és a masik szerepkor. Masfajta figyelmet. Ha benne
vagyok egy elGadisban, és példaul azon kezdek el
gondolkodni, hogyan lehetett volna azt jobban kitalal-
ni, vagy mit gondolhatott a néz8 — tehat az alkoté fi-
gyelmével vagyok ott, el6adéi helyzetben —, zavaro
lehet. Masrészrgl nagyon érdekes masokkal egyiitt
dolgozni és 1atni, mi lesz abbol az otletbdl, amit at-
adok. A munka nilam mindig nyitott kommunikacio,
igy az alkot6i helyzetben sokat kapok mdasoktél is.
Persze hogy Réti Anna mint alkoté mit szeretne, ami-
kor Réti Anna mint el6ad6 vagy tincos vagyok, azt én
tudom ha nem is a legjobban, de a leginkabb — a meg-
valositis nyilvan mar egy masik kérdés.

— Eldfordul, hogy tdncosként nehezen tudsz megfelelni
a sajat elvdrdsaidnak?

- Igen, el8. Azt hiszem, nagyon ritkin teremtek
magamnak olyan helyzetet, amelyik nem érdekes,
el6adéilag nem kihivas.

— Tanulhaté a koreografdlds?

- Nagyon sok eszkoz tanulhat6 is, igen, de azért
ezek csak eszkézok maradnak. Ha az emberben nincs
mondanivalé, vagy nincs benne szitkséglet, hogy
mondjon valamit, hanem csak miikodteti az eszkoze-
it, akkor az érzédik az eladdson.

— Neked példdul mennyit segitett a Rotterdami
Tancakadémia abban, hogy magadra taldlj mivészként?

- Nem is annyira a Tancakadémia segitett benne,
mint inkabb az emberek, akikkel talalkoztam, vagy in-
kabb az a lehetdség, hogy rengeteg eléadést nézhettem
meg. Vilagot lattam, azt hiszem, hogy ez a fontos, és az,
hogy a szakma ott igazdn nemzetkdzi: a tincosoknak
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nyire nehéz
lenni?

koriilbeliil csak harminc szazaléka holland, az dsszes
tobbi kiilfoldrél jon. Nagyon inspirdlé ez a szinesség; a
karakterek, az emberek, a tudas keveredése. Es hat
maga a munka! Miutan végeztem az Akadémian, még
hérom évig dolgoztam Hollandidban, Itzik Galilivel és
Conny Janssennel példaul.

— Mondhatjuk, hogy 6k voltak a mentoraid, a példaké-
peid?

- Itzik Galili nagyon fontos szerepet jatszott a szak-
mai fejlédésemben. O adta az elsé igazi, professzio-
nalis munkamat. Meghatirozé, karakteres személyi-
ség, a tincosai pedig hihetetleniil inspiraléak, profik
és felkésziiltek voltak. Emlékszem, milyen szeren-
csésnek éreztem magam, alig mertem elhinni, hogy
ott vagyok az egylittesben!

— Galili neve, azt hiszem, sok tanckedvel§ szdmdra
lehet ismerds: dolgozott a Batsheva Dance Companytl
kezdve az NDT 2-n Gt a Rambert Dance Company kore-
ografusaként is. A munkdit leginkabb taldn a posztklasz-
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szikus €s latin-amerikai technikdk haszndlata jellemzi,
illetve valamiféle erdteljes dramaisdg, liraisdg vagy szim-
bolizmus hatja dt. Mit gondolsz, mennyi ragadt dt rdd
0z § szemléletébdl?

— Par évig meghatiroz6 irdny volt a szamomra,
lenyligozott ez a fajta, specidlis mozgasesztétika és a ze-
neiség, amivel dolgozik. En is ezt lattam szépnek, ezt 14t-
tam minGségnek. Aztin ez lassan megkopott bennem,
mert az ember fejlédik, és id6vel mast 14t fontosnak.

~ Volt, hogy idegennek érezted magad Hollandidban?

— Igen is meg nem is. A kornyezet nagyon motivalt,
ahogy mondtam. A sok kiilf6ldi miatt angolul beszél-
tiink, illetve eleinte beszéltiink volna, mert azért kellett
legalabb fél év, mire én is meg mertem szoélalni. Addig
csak hiimmogtem, csak figyelgettem. De azért kutya
élet volt az a hat év! Hat-nyolc hénapnal sosem laktam
tovabb egy lakasban, és ez az érzés még idegenebbé
tett. Emlékszem, hogy sétiltam Amszterdamban, ki-
viilrél belestem a nagy ablakokon, és mindig megfaj-
dult a szivem, szerettem volna valahogy odatartozni.

— Nem sok értelme van a ,mi lett volna, ha...” tipusi
kérdéseknek, de mégis mit gondolsz, mds lennél, ha tizen-
nyolc évesen egy itthoni intézményt vilasztasz?

— Nem tudom. Hogy par év el6ad6i munka utdn va-
lahogy kiadom magambdl a sajat gondolataimat, az
valészintleg itthon is megtortént volna. Kérdés per-
sze, hogy milyen formaban.

— Miért jottél haza?

— Kiilsé okok miatt kellett ha-
zajonném. Még nem voltunk
EU-tagok, és pont akkoriban a
hollandok kicsit bekeményitet-
tek a kilfoldi munkavallalok-
nak. Bar lett volna munkam,
lett volna szerz8désem, vissza-
utasitottdk a munkavallalasi ké-
relmemet. A koreografusnak, Conny Janssennek volt
egy nagylelkii kisérlete: gyakorlatilag szervezett egy
kiilon vélogatast, hogy bebizonyitsa, én vagyok az, akit
keres. Miattam tartott egy valogatast! De nem engedtek
neki sem, azt mondtak, inkabb vilasszon egy holland
vagy egy EU-tagallambdl jott tincost. Voltak ott kvalifi-
kalt tincosok elegen.

— Hollandia utdn hogy érezted magad Magyarorszdgon
emberileg és miivészileg?

— Eleinte koriilbeliil tigy, mint egy ufé. A meghata-
rozé éveimet, amig az emberek altaldban felépitik a
legfontosabb kapcsolataikat, megismerik a virost, a
zenét, a politikdt, én, ugye, nem itthon toltéttem.
Amikor hazajéttem, senkit nem ismertem, anyukam-
t6l pedig azt kérdeztem, hol van a Bajcsy-Zsilinszky
t... En példdul most hallgatok Kispalt, mert nekem
az kimaradt.

— Taldltdl itthon j tdrsakat, mentorokat? Es egydltaldn:
mennyire érzed inspirdlénak a hazai szakmai kozeget?

— Amikor hazajéttem, nagyon féltem: mi lesz velem,
ha nem lesz munkim? De gyorsan belekeriiltem a
korforgasba. Picit tiil is dradt a dolog, az elsé két évben
kabé kilenc bemutatoban vettem részt. Aztin szépen
lassan letisztult az utam. Nagyon szerencsésnek
érzem magam, mert rengeteg alkotoval és tdncossal
dolgozhattam egyiitt, akik mind-mind hozzaadtak va-
lamit ahhoz, amit tudtam. Ha ki kellene emelnem va-

~Valami prekoncepcié az emberek
fejében. Vagy talan féleiem, igen.
Félelem attél, hogy ha valamit nem
értesz, hiillyének kell érezned magad -
pedig ez nincs igy. Biztos a mi
feleldsségiink, hogy igy alakult, de
sajnos nem tudom, hol rontottuk el.”
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lakit, talan Hudi Laszl6 volt leginkabb meghatarozo
szamomra. Igaz, csak két darabjiban szerepeltem, de
sok sajat alkotasomnal kértem ki a véleményét. Ahogy
a szinhazhoz, a jelenléthez viszonyul, ahogy a darabok
dramaturgiajat latja, ahogy egy picit mindig atlép a ha-
taron, nagyon szimpatikus szimomra. Ot is hasonl6
kérdések foglalkoztatjak, mint engem: szinhaz — nem
szinhaz, ki néz, ki az, akit néznek...

- Mi a véleményed a hazai kozonségrol?

— Ha Hollandidval hasonlitom 6ssze, ott azért a
tancnak sokkal nagyobb tradicidja van. Példaul egy-
egy elSadis az egész orszagban turnézik. Kisebb va-
rosokban is jatszanak, és mindig van kozonségiik.
Sajnos itthon ez nem igy van. Itthon Budapest van, és
talan még Szeged, Pécs, egy-két varos. A tancot nézé
és szeret$ kozonség pedig erds, de valahogy nagyon
zart kozeg. Nem tudom, ez hogy alakult ki, de ha az
emberek meghalljik, hogy kortars tanc, egybdl arra
gondolnak, hogy biztos mezteleniil fetrengenek majd
benne, és nem fogjak érteni. Van valami...

— Viszolygds, szorongds, felelem?

— Valami prekoncepcié az emberek fejében. Vagy
talan félelem, igen. Félelem att6l, hogy ha valamit
nem értesz, hiilyének kell érezned magad — pedig ez
nincs igy. Biztos a mi feleldsségiink, hogy igy alakult,
de sajnos nem tudom, hol rontottuk el. Van egy fal,
egy elég erds fal, amit nehéz le-
donteni; hogyha mégis sikeriil,
akkor viszont pozitiv a reakcid.
Masrészrél pedig Ggy latom,
hogy Magyarorszigon az em-
bereknek tl sok a bajuk: ha van
egy kis pénziik és szabad ide-
juk, akkor inkabb valami
kénnyti dolgot valasztanak.
Persze most csak nagy altala-
nossagban beszélek.

~ Hollandidn kiviil még merrefelé fordultdl meg?

— A sajat darabjaimat tobb helyen jatszottam, de
szdmomra meghatirozébbak voltak azok az alkal-
mak, amikor mas koreografusok munkiiban vehet-
tem részt. Az egyik legfontosabb a k6zds munka
Nagy Jozseffel, bar 6 kicsit itthon is van, kicsit nem is.

— Vele folyamatosan egyiitt dolgozol?

— Ez inkibb egy szakaszos munka, sajnos. Két el§-
adasba is belefogtunk mar t6bbszdr, munkabemutato-
ink voltak is, az egyiket példaul tavalyelGtt a Traf6 sziile-
tésnapjan Kazan Flux Orchestra cimmel jatszottuk, de
igazdn még sosem fejeztiik be egyiket sem. Hogy miért
nem, azt nem tudnim pontosan megmondani, talan
csak tervezési-szervezési okok miatt... De tervben van!

Szintén fontos megemlitenem még Karine Ponties-t,
akivel Belgiumban dolgoztam egyiitt; a munka vele
szintén nagyon sok mindent megmozgatott. Karine
munkamoédszerében ugyanis roppant hangsulyos sze-
repet kap az improvizacio, és ennek segitségével egé-
szen Uj mozgismindségeket hoz ki a tincosaibol.
Nagyon izgalmas volt megélnem, hogy milyen, sza-
momra ismeretlen mindségekre vagyok én is képes
ezzel a modszerrel. Rdadasul Karine-nil talalkoztam
Ricardo Machadoéval is, akivel nem sokkal késébb
egylitt készitettiik a Point of You-t. Ricardo egészen kii-
lonos, egyedi mozgasvilaggal rendelkezik, ezt pedig na-



gyon inspiralénak tartottam mar a legelejétdl.

— Miben dll ez az egyediség?

— A mozdulatai §szinték, hogy is mondjam... a je-
lenléte elemi a szinpadon. Ricardo viszonylag késén,
ha jél emlékszem, tizenkilenc éves kora koriil kezdett
el tincolni, autodidakta médon. Talan az intézmé-
nyesség hidnya, talan a személyisége, a gondolatai
vagy a harom dolog miatt egyszerre, de hidnyzik a
mozgasvilagabdl az a manir, amit sok tancos sosem
tud levetkézni. Természetesen van otthon a szinpa-
don, a maga valdjaval, ettél pedig valahogy képes el-
érni, képes megszolitani a nézdket. Visszatérve a
hazai kozonség kérdésére, ezt az eladasunkat [a
Point of You-t — A szerk.] példaul meglepd nyiltsaggal
fogadtak itthon; persze, azt azért nehéz megitélni,
mennyire tort ki a darab a ,sajat kézonségén” talra.
Mindenesetre mar az el6adas elején a nézsk kezébe
adtunk egy papirt, melyen az allt, barki, barmikor he-
lyet cserélhet egy masik nézével. Az egyik jelenetben
pedig felajanlottuk nekik, hogy mindenki cseréljen
helyet. Eltek a lehetéséggel! Lisszabonban viszont,
ahol a Todos Fesztivilon jitszottunk szeptemberben,
rengetegen eljottek ugyan, de nem nagyon hasznaltak
ki ugyanezt a lehetdséget.

— Hogyan tudod finanszirozni az utazdsaidat?

— Van, amikor palyazatok utjan, de van, hogy a kiil-
foldi munkaimbdl te-
szek félre ra. Régebben
nyertem olyan dijakat,
amelyek nagyobb
pénzjutalommal jar-
tak, és azokat gorget-
tem magam el6tt.
Sajnos mostaniban a
palydzati forras egyre
inkabb elapad. Idén nem kaptam miiksdési timogatast
sem. Ez van. Ugyanakkor ez a helyzet valamiféle sza-
badsagot is ad. Nincsenek kotelezettségek, nem tarto-
zom senkinek semmivel. Ha van mit mondanom,
ugyis csindlok valamit...

~ Ahhoz a generdcidhoz tartozol, amelyik egyiitt nétt
fel a tdncmiivészet hatdrainak képletes és valdsdgos
elttinésével. A tdnc egyre nyitottabb, egyre globdlisabb lett,
lathatjuk a te példddon is. Magyarorszdg sziget a nem-
zetk6zi kortdrstdnc-életben, vagy sikeriilt bekapcsoléd-
nunk a globdlis folyamatokba?

— Itthon még mindig nagyon jellemz§ a skatulyazas.
A szakminak egy bizonyos része ugy gondolkodik,
hogy van a tinc és van a szinhaz, vagy van a kortirs
tinc meg a modern tinc stb,, stb., és ezek mint kiilén-
allo, egymastdl fiiggetlen dolgok lebegnek. Annyira jé
lenne, ha nem ez szdmitana, hanem az, hogy mit aka-
rok mondani, és az eljut-e az emberekhez. Nagyon sok-
szor azt kapom vissza, hogy amit csinilok, az nem
szinhdz, nem tinc. Vagy sokszor mondjak, hogy mi-
lyen kér, hogy nem tincolsz... Azt gondolom, ez a la-
tAsmod, ez valaminek a kdvetkezménye.

— Minek a kovetkezménye?

— Pontosan annak, hogy nilunk még mindig az
alapjan itélnek meg, hogy mit tanultal, vagy éppen
technikailag mire vagy képes. En nem azt mondom,
hogy ez nem fontos. Ez nagyon-nagyon fontos. De
sokféle mindéség van. Az is lehet iszonyatosan tehet-

.Iltthon még mindig nagyon jellemzé
a skatulyazas. A szakmanak egy bizonyos
része ugy gondolkodik, hogy van a tanc és van
a szinhaz, vagy van a kortars tanc meg
a modern tanc stb., stb., és ezek mint kulénalld, kdidban
egymastol fuggetlen dolgok lebegnek.”
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séges, aki példaul nem a balettintézetben tanult, lasd
Ricardo példajat.

— Mit gondolsz, vdltozhat ez a szemlélet?

— Nézd, idével cserélédnek az emberek, és ezzel
cserélddik a szemlélet. De én azt hiszem, hogy az em-
berek nem valtoznak. Igazan nem, alapvetéen nem.

— Atevezve a munkdidra, az eléaddsok alapjan az én-
azonossdg, az identitds €s az én kérdéskore eléggé koz-
ponti szerepet jdtszik szamodra. A koreogrdfididat tobb-
sz0r nevezted (és ennek nyomdn mdsok is) ,pszicho-tdnc-
szinhdznak”.

— Ez elég szornyen hangzik!

— Nem téled szarmazik az elnevezés?

— Nem.

— Véleményem szerint kissé taldn félrevezetd is a kifeje-
zés... ha meghalljuk, egybdl valamiféle pszichoterapeuti-
kus szdndékot sejthetiink maogotte.

— Annyiban talin van relevanciija, hogy a munka-
imban én mindig sajat magam megfogalmazasara t6-
rekszem, amit beliilrél kezdek, és tigy haladok vele ki-
felé. Természetesen az elSadasaim ennek ellenére
nem csak rélam szélnak, ez az egyik legfontosabb
dolog szdmomra; hogy masoknak is mondjon vagy
adjon valamit. Ha ezt valaki pszicho-tancszinhaznak
akarja hivni, hat hivja annak. Bar szerintem ez me-
gint csak egy Gjabb skatulya...

— A ,sajdt magam meg-
fogalmazdsa”, nekem ugy
tiinik, sokat vdltozott az el-
mult évtizedben, az elé-
addsaid tanisdgo szerint
biztosan. A régebbi mun-
(példdul  az
Inside Out/Lélek puléver
nélktil-ben  vagy a
Kartyavarban) elég plasztikus, metaforikus és vélemé-
nyem szerint hierarchikus is a viszony gondolat €s test, a
belsd és a kiils6 kozott — sz6 szerint kifejezel. Ha ugy tet-
szik, kivetited a belsd tartalmakat, és megjelenithetdve, ol-
vashatovd teszed Gket a testen, a mozgdson keresztiil;
vagy éppen ellenkezéleg, az olvashatatlansdgukat hang-
stlyozod a koreogrdfidkban. Hozzdjuk képest az vijabb
eldaddsaidban, példdul az Ego Tripben és a mostani
Point of You-ban mintha egészen tijszerii médon viszo-
nyulndl az énhez. Mintha sajit magad, a gondolataid és
a testbdl feltord tudattalan mozgdsok megértése és elhelye-
zése helyett valamiféle miivészi reflexid, illetve mijvészi
kommunikdcié vdlt volna szdmodra érdekessé. Az Ego
Tripben példdul a sajdt neveteken szdlitjdtok egymdst a
szinpadon, a Point of You-ban pedig az eléadé—nézd vi-
szonyt, a koreogrdfia belsG miikodését is vizsgdljdtok, ldt-
hatévd teszitek. Mi vdltozott a szemléletedben?

- Azt tudom erre mondani, hogy ami engem mint
miivészt foglalkoztat, az része a sajat személyiségfejls-
désemnek. Hogy is fogalmazzak? Ez egy természetes
folyamat: az el@adisok kovetik annak a vonalit, aho-
gyan én is valtozom. El6szor az egyén és annak sajat
magahoz valé viszonya foglalkoztatott, majd lassan ta-
gult a kor, és mar az egyén és a kozvetlen kornyezeté-
ben 1évék viszonyat éreztem megfogalmazandonak.
Idével aztdn még tovabb tagult a lufi, és az altalanosabb
viszonyok, a tirsadalmi helyzetek és maga a szinhazi
el6adéi helyzet is elkezdett foglalkoztatni. Mindennek



persze mozgiasmindségben is megvolt a fejlédése, kiin-
dulva az elemitdl, az 6sztonszertitdl és az allatiastol,
egészen a mindennapiig, az emberiig ivelt.

— Hogyan viszonyulsz ma az elsé sikeredhez, az
Inside Out-hoz? Ez az eldaddsod nemcsak a mozgds te-
kintetében volt elemi, de a kozonségre is pont igy hatott.

— Lehetséges... Nagyon érdekes, nemrég Brazilidban
eléadtam a koreografia legels$ valtozatat. Kilenc év
utan vettem el§, és gyakorlatilag vide6rodl Gjra kellett
tanulnom az egészet. Egészen furcsa volt megélni,
hogy ma mair mennyire masképp kozelitek hozzi,
mennyire eltivolodtam tdle. Az egy lendiiletes, na-
gyon szenvedélyes koreogrifia volt; ez a szenvedélyes-
ség azota kicsit nevetségessé valt szamomra.

— Az Ego Trip és a Point of You mozgdsvildga valod-
ban egészen mds, sokkal hangsilyosabb benniik a hét-
kéznapisag, a tdncos elemekkel szemben tilsilyba keriil-
tek a hétkoznapi mozdulatok. Kilenc év alatt ennyit vdl-
tozott a vilag? Mastol jo, mdstol korszerd ma egy
koreogrifia?

— Nem az a fontos, hogy hanyat frunk, véleményem
szerint az szdmit, hogy az adott vilagban és az adott szi-
tudcidba belehelyezkedve akarjon mondani a darab va-
lamit. Hogy ne pusztan az alkotdsért sziilessen meg,
hanem azért, hogy kozoljon is valamit. Ebbdl a szem-
pontbdl nézve a Point of You-t a mostani menekiiltkri-
zisben még aktudlisabbnak érzem, mint eddig. Hiszen
ahogy a menekiiltkérdésben is egymastdl gyckeresen
eltérd vélemények uitkoznek, az el8adas is azt a proble-
matikat préobilja feszegetni, hogy hogyan lehetséges
egyazon dolgot gyckeresen eltéré modokon latni. Ami
a mozgasvilaggal kapcsolatos észrevételed illeti, erre
annyit tudnék mondani, hogy nalam, ha egy helyzet
vagy egy gondolat éppenséggel hétkéznapi mozdulatot
hiv el8, akkor az keriil be a darabba is; ennél mélyebb
koncepci6 nincs. Viszont olyan, hogy korszerd, sincs —
legalabbis szerintem. Azt hiszem, az {szinteség az,
amitdl valami beszélni tud hozzam.

— Milyen szerepe van ebben példdul a technikai tuddsnak?
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— Nagyon nagy szerepe van. De
akkor arrél is beszéljiink, hogy mit
értiink ezen! Technikai tudason én
nem azt értem, hogy valaki hany pi-
ruettre képes. Technikai tudas az,
ha valaki bénni tud a testével, banni
tud a tudataval. Hogy ezt milyen sti-
lusban teszi, mar mas kérdés. Ami
engem illet, ugyan sok-sok éven at
intézményi rendszerben tanultam,
és a tobbi tincoshoz hasonlban én
is megismerkedtem a kiilonb6zé
tinctechnikikkal (klasszikus balet-
tet, Limén-, Cunningham-technika-
kat vagy példiul jazzt tanultam); de
valahogy mégsem ezekhez nytlok,
mikor el8adast készitek. Engem
mindig az vezet, amit ki akarok fe-
jezni, és ez az, ami aztin megtalal-
ja maganak a kifejezésformat.
Persze szeretek szobraszkodni is a
testtel; mindig izgatott példaul, ho-
gyan lehet annyira elvarazsolni vagy
eltorzitani, hogy mar ne az jusson

eszedbe rola, hogy az egy test, hanem valami mas.

— Mondandl erre egy-két példat?

— Példaul kifejezetten izgalmasnak tartom az olyan
szituicidkat, amelyekben megszlinik a gravitacio,
vagy annak ellenében mozgunk valahogy. Vagy az
olyan mozdulatokat, amelyekben mar nincs fej a tes-
ten, vagy a végtagok oOsszekavarodnak. Kedvelem a
meghokkentd képeket, keresem &Sket, és mindig na-
gyon oriilok, mikor ratalalok egy-egy ilyen viziéra.

— Err6l a Vis-a-vis tdanyéros jelenete és a Point of You
kezes-ldbas képe jutott eszembe, amelyikben Ricardo egé-
szen kifacsart pézban jar-kel a térben. Groteszk képek.

— Sokszor hallom ezt a szét az eléadasaimmal kap-
csolatban.

— Visszatérve a technika kérdéséhez és ahhoz, amit
szamodra ez a sz6 jelent; azon gondolkodom, a tudattal
hogyan lehet banni a szinpadon.

— Kontrolldlod. Egyrészt benne vagy az allapotban,
valamit kozvetitesz, mésrészt végig tudod, hogy ez egy
mesterséges helyzet, és te szinpadon vagy, ahol a
nézdk figyelnek téged, mégis meg kell sziiletnie a pil-
lanatban valaminek. Nem szabad, hogy az eladés rep-
rodukcié legyen. Engedd is el, kontrolldld is, de ne-
hogy tulkontrollald. Ez egy elég Osszetett tudatallapot.

— Ezt ugy érted, nehéz jelen lenni?

— Altalaban nagyon meger6lteté. Van, hogy nem, és
vannak emberek, akiknek nem annyira. Amikor a Vis-
a-vis ttmajaval kezdtem foglalkozni, készitettem egy in-
terjusorozatot tizennégy kiilonb6zé emberrel, pont ezt
kérdeztem tdliikk: mennyire nehéz jelen lenni? Mikor
vannak jelen? Mennyire tudatos, hogy mikor vannak
jelen, és mikor nincsenek? A vélaszok nagyon kiilon-
bozbek voltak. Van, akinek nem volt kérdés, hogy jelen
van, masnak ez egy sokfajta sikon zajlé kiizdelem. A je-
lenlét szamomra sem egyértelmii kérdés. Sokszor
érzem, hogy kiviilrl nézem magam, és feliilbiralom a
gondolataimat, a beszédemet, a cselekedeteimet. Azt
hiszem, az egy nagyon aldott pillanat, mikor az ember
teljesen jelen tud lenni, és nem azon jar az esze, hogy



ez példaul mennyire volt j6, vagy mennyire béna volt.
— Milyen kapcsolatban dll a jelenléttel az improvizdcié?
— Improvizici6 vagy nem improvizacio, ugyanaz a kér-
dés: abban az adott mozdulatban, abban az adott akciéban
mennyire vagy benne, van-e érzésed, gondolatod réla.
— Milyen gyakran haszndlod az improvizdcio eszkozét?
- Az alkotéfolyamatban elég gyakran. Majdnem
mindig agy éptl fel egy-egy eléadis, hogy van egy
téma, vagy vannak otletek, hangulatok, érzetek, ame-
lyekre megprébalunk improvizalni. Ezt rogzitjiik, és

A sajc
szere:

BESZELGETES FABIAN GABORRAL

abian Gabor, a Mentdcsdnak Egység - a korabbi

Szputnyik Hajdzasi Tarsasagbol kivalt fliggetlen

kis csapat - alapité tagja, szinész, rendez8, darabird
osztalyrdl osztalyra, kozdsségrél kdzosségre viszi eld-
addsait, melyek a szegénységrdl, a kirekesztésrél és az
eléitéletekrdl szdlnak. Kildnleges, interaktiv eléadasok,
amelyek a résztvevikkel sajat bérikon éreztetik, milyen
példaul ma nagycsaladosként 79 ezer forint segélybdl
fennmaradni vagy diszkriminaci6 aldozataként élni.

— Ujra kozépiskolai osztdlyokba viszitek hdrom évvel
ezelbtt sziiletett eléaddsotokat, a Pirézeket. Sikeriilt vala-
honnan tdamogatdst szerezni?

— Szerencsére a Norvég Civil Tamogatasi Alapnal nyer-
tiink egy palyazaton, ennek keretében 6t f6varosi és 6t vi-
déki osztilyba visszitk a most kidolgozott érzékenyité
csomagunkat, melynek része a Pirézek, illetve a masik
mar meglévé elGadasunk, a Szociopoly is. Egy adott osz-
talyba az interaktiv foglalkozasok keretében négyszer té-
riink vissza. Az iskoldk k6zott van budapesti elit gimna-
zium és gépipari szakkozép is. A program keretében a
kirekesztés-kirekesztédés témajat jarjak kortl a didkok
egy dramatandr és az el6adasokban szerepld szinészek
segitségével. Hirom interaktiv el6adast egy reflektalo, 0j-
raalkot6 foglalkozas kévet, melynek célja, hogy a tanuldk
kitaldljak, hogyan lehetne kortarsaik koérében nép-
szertisiteni az elfogad6 attitidét, ha lehet, internetes for-
maban. Ha sikeriil rd pénzt szerezni, ehhez csatlakozna-
nak még a késdbbiekben &todik alkalomként az Uccu
Alapitvany munkatérsai, jol képzett roma fiatalok, akik-
kel a roma kozosség tarsadalmi megitélésérdl beszélget-
hetnének. Rengetegszer keriil szoba ugyanis a romdk
tarsadalmi helyzete, hiszen a menekiilteken kiviil ez ma
a legf6bb témaja az eléitéletességnek, de mindig a nem
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utdna megnézziik, mit tudunk vele kezdeni. Lehet,
hogy egy hiaromoras anyagbdl csak négy masodperc
hasznalhaté, de akkor azt a négy masodpercet kezd-
juk el tovabbgondolni. Magukban az eladasokban
mar kevés az improvizacios pillanat. Minden ki van
talalva eldre, de a ritmus, hogy mi meddig tart, és mi-
lyen lendiilettel van végrehajtva, mindig improvizativ.
Ebben szeretek szabadsagot hagyni.

AZ INTERJUT KESZITETTE; KOMJATHY ZSUZSANNA

T Uutamat
néem iarn

romak beszélnek rdla. A Norvég Civil Tamogatasi Alap
palyazatiban azt is felvillaltuk, hogy nyiregyhizi koz-
ponttal is elkészitjiik a programcsomagot a nyiregyhazi
szinhiz szinészeivel, illetve helyi drimatanirokkal, és
akkor onjaréan miikodhet tovabb. Meg is tortént a
Pirézek és a Szociopoly nyiregyhazi bemutatéja, novems-
berben elkezdédik az ottani elsé érzékenyits csomag.

— A program keretében elGszor az Apdczai Csere Jdnos
Gimndziumban mutattdtok be a Pirézeket. Ki irta az eld-
adds szovegét?

— Az eléadis létrejotte az én ambiciém volt harom
évvel ezelGtt. A szoveget tilnyomoérészt én irtam, de
Hay Anna, az el6adasban szerepl§ szinészng és Robert
Jalia dramaturg annyi mindent tettek hozza, hogy in-
kabb kozos a végeredmény. De a Szociopolynak, leg-
alibbis a tarsasjatékbol létrejott szinhazi formajinak
méir majdnem teljes mértékben én vagyok a szerzdje,
leszdmitva, hogy sokszor idézek szinte sz6 szerint a fel-
késziilés kozben készitett interjaimbdl. De itt is szer-
zGparosrodl beszélhetiink, hiszen Bass Laszlé nélkiil,
aki a tarsasjatékot magiat kitalalta, nem j6tt volna létre.

—Hogyan érintett érzelmileg a Szputnyik Hajézdsi
Tdrsasdg, az ,anyaszinhdz” feloszldsa?

—Rosszul. A Ment8csénak gyakorlatilag megorokolte a
Szputnyik infrastruktiirdjat, ugyanaz a bazis a Jurdnyiban,
csak éppen nincsenek ott a tobbiek. Minden a tarsulatra
emlékeztet, ami mar nincs. A Szputnyik tdrsulat meg-
sziint, de a Szputnyik Nonprofit Kft. megmaradt, és ennek
keretei kozott miikodhet tovabb a Mentdesonak. Viszont
mar nem tudunk fenntartani tarsulatot, mostanra ez gya-
korlatilag két ember, Pass Andrea ir6-rendezé és az én ak-
tivitisomrol sz6l. De mdr az is nagy sz6, hogy nem kellett
egy 1, 6nall6 jogi személyiséget létrehozni azért, hogy
folytathassuk a tevékenységlinket.



