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»Hitet nem adhatunk, azt az Isten Szentlelke adja,
az erovel, szeretettel, j6zansiggal egyiitt;

de tovabbadhatjuk ennek lehetoségét,
beszélhetiink ezekrol és masok elé élhetjiik

ezeket az ajandékokat.”
Steinbach Jozsef

Erdekességek honlapunkon: www.presbiteriszovetseg.hu
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TERJETEK MEG!

»Amikor ezt hallottak, mintha sziven taldltdk volna dket,
és ezt kérdezték Pétertdl és a tobbi apostoltol: Mit tegyiink, testvéreim, férfiak?
Péter igy vdlaszolt: Térjetek meg, és keresztelkedjetek meg mindnydjan Jézus Krisztus nevében
biineitek bocsdnatdra, és megkapjdatok a Szentlélek ajandékdt.” (ApCsel 2,37-38)

A ptinkosd iinnepe meghatdrozo jelentdséggel birt minden kor-
ban a keresztyén egyhdz életében. A korabban félelemben él6
tanitvanyok Isten Szentlelkének vétele utian kimentek Jeruzsa-
lem utcdira, és batran hirdetni kezdték az evangéliumot. Arrdl
olvasunk a piinkdsdi torténetben, hogy a tanitvanyok a hit ba-
torsagaval széltak, és ennek a bizonysagtételnek hatdsa is volt
a hallgatok életében. Mintegy haromezer 1élek
csatlakozott Krisztus kovetdihez. Gondoljunk
csak bele, micsoda hatalmas névekedés! Az egy
tucatnyibol tomeg lett. Az Gjsz6vetségi statisz-
tika ilyen szamokrol tud.

Reformadtus kozosségeinkben nagyon fon-
tos a pontos nyilvantartds. Vezetjiik pontosan,
hany gytilekezeti tagunk van, a keresztelése-
ket, esketéseket, temetéseket, ismerjiik a pres-
biterek szdmat, hogy hany gyerek jar egyhdzi
iskolaba, hittanra, és még hosszasan lehetne
folytatni ezt a felsorolast, mi mindent tudunk
a szamok szintjén. A népszamlalas is ad egy adatot szimunkra.
Mindezek tiikrében meglepé a piinkosdnek a statisztikdja. Ilyen
novekedést a mai keresztyén elképzelni sem tud!

Ha elolvassuk az egész torténetet, lathatjuk, hogy nem egy
szociologiai adatot akar kozolni, hanem a hangsuly az igehir-
detésen van. A haromezres szam csupan egy tajékozdodasi pont.
Péter piinkosdi prédikdcidja az dszovetségi igék alapjan hirdeti
a feltdmadott Krisztust és az Isten kegyelmébdl elnyerhetd id-
vosséget. Megjelent Isten Lelke, igehirdetésre inditotta a tanit-
vanyokat, és a tomegbdl sokakat megszolitott. Nagyon szépen
forditja ezt a torténést Karoli Gaspar. A tomegbdl sokan ,,szi-
vokben megkeseredének”. Talan ugy lehetne ezt a helyzetet leirni,
hogy ezek az emberek radobbentek elesett voltukra, arra, hogy
kegyelemre szorul az életiik. Ennek a felismerése viszi tovabb

az eseményeket, és felteszik a kérdést: ,Mit tegyiink?” Erz8dik
ebbdl a helyzetbdl a tandcstalansdg. Ha annak a kornak a tdrsa-
dalmi szokasat is figyelembe vessziik, szinte biztos, hogy nem
taloz az ige és itt tulnyomo tobbségben férfiak szélalnak meg.

Nincs kétségbe ejtobb helyzet, mint amikor az ember nem
tudja, mit tegyen. Itt nem egy olyan valasztasrdl szol a torté-
net, mint amikor az ember a dontési lehetdsé-
gek sokasdga miatt nem tud valasztani. Ezek az
emberek pontosan tudjik, hogy nem egy piacon
vannak, ahol a termékek kozil kell vélasztaniuk,
nem is egy valldsi sokszintiségben kell megtalal-
niuk a sajat utjukat, hanem az egyetlen lehetdség
megragadasinak a médjat keresik. Erezték, hogy
Péterék igehirdetése olyan utnak az esélyét jelzi
szamukra, melyhez foghaté nincs az emberi élet-
ben.

Az Gszinte kérdésre jon az egyenes vélasz:
»Térjetek meg!” Forditsaitok meg életetek ira-
nyat. A teremtett dolgoktol szakadjatok el a Teremtd iranydba.
A halal felé tarté emberi létezésb6l Krisztus szabaditdsa dltal
induljatok el az élet felé. Ezt a lehetéséget ragadta meg a harom-
ezer ember, és igy sziiletett meg az elsé gyiilekezet Jeruzsalem-
ben. A Szentlélek dltal inditott igehirdetés, melyet az apostolok
végeztek, elérte az emberi sziveket. A megszdlitottak megértet-
ték kegyelemre szoruld helyzetiiket, és Isten iranyaba fordul-
tak. A plinkosd eseményének bibliai hiraddsa nagyon egyszer(
helyzetet ir le. Ma €16 emberekként szamtalanszor talbonyolit-
juk a dolgainkat. Reformdtus hitmegéléstink is az egyszertiséget
és tisztasagot hangsilyozza. Az alapigazsiagok megélésére van
sziikségiink: engedjiik, hogy a Szentlélek megszolitson minket
és egyenes valaszt adjunk erre a megszdlitasra.

Legyen dldott a piinksd mindannyiunk szamdra!

K[LYHED/SZ ERETNEK LENNT,
STENTLELEK URLSTEN

Ures kezeimet nytijtom Feléd,

draszd rd az élet patakzo gazdagsdgat.
Szivemet nytijtom Feléd,

toltsd be azt szereteted erejével.

J6 folded szeretnék lenni, 6 Szentlélek,
hulljon belém sok magvacskdja

az igazsagnak.

Folyémeder szeretnék lenni szdmodra,
6, Lélek,

josdgod tiszta forrdsvize csorgedezzék bennem.
(Anton Rotzetter - ford. drbl)
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Pinkésd a Szentlélek Kkitoltetésének iin-
nepe. Mésok az egyhaz (eklézsia = a meg-
valtottak gyiilekezete) sziiletésének az tin-
nepeként jellemzik. Kétségtelenil sokat
elmondanak ezek a jellemz6k piinkosdnek
az egyhaztorténetben betoltott jelentdsé-
gérol, de ugyanakkor félrevezetSk is, mert
azt az érzetet keltik, mintha addig a Szent-
lélek visszahtuzddott, rejtézkodott volna, és
egyhdz sem lett volna piinkdsd elétt. Pedig
bizony az tinnep mindkét jellemzéje végig-
kiséri az egész tidvtorténetet a vildg terem-
tésétl Krisztus masodik eljoveteléig.

A Szentlélek mar a Biblia 2. versében
»bemutatkozik™ ,Isten Lelke lebegett a vi-
zek folott” — vagyis a Szentlélek a teremtés
hajnaldn madr athatotta a teljes teremtett
vilagot. Erdemes ennek a ,lebegett” szénak
kicsit izlelgetni a jelentését! Karoli Gaspar
az 1590-es eredeti Vizsolyi Biblidjaban még
igy forditotta: ,,az Urnak Lelke tapldlja vala
a vizeket”* Oszovetségi szomagyarazok
ugy értelmezik az itt szerepl$ héber kifeje-
zést, hogy ez olyan mozgds, mint a madarak
kotldsa: egy szinte lebegd, védé lefedése a
formalddé életnek, de ugyanakkor gondo-
zdsa, forgatasa, melengetése is.

A Heidelbergi Katé finom ihletettség-
gel kapcsolja 0ssze a Szentlélek munkdjat
az Anyaszentegyhdz fogalméaval (HK 54.):
»Hiszem, hogy Isten Fia a vilag kezdetétél
a vildg végezetéig az egész emberi nem-
zetségbdl Szentlelke és Igéje altal az igaz

Ezékiel 37,5b

hitben megegyez6, 6rok életre kivalasztott
gylilekezetet gytjt maganak, azt oltalmazza
és megtartja; és hiszem, hogy ennek a gyii-
lekezetnek én is él6 tagja vagyok és 6rokké
az is maradok” - Tehat az Anyaszentegy-
hdz, mint a megvaltottak szent gyiilekezete
sem az elsé piinkosdon keletkezett, hanem
»a vildg kezdetétdl a vilag végezetéig” gyj-
ti Isten Fia annak tagjait. Nem tévesztend6
Ossze ez a ldthatatlan egyhdz, a Krisztus-test
avval az intézményesiilt egyhdazszervezettel,
a ldthato egyhdzzal, amelynek els6 kozossé-
ge a jeruzsilemi gyiilekezet volt, s mar az
apostoli idékben behdldzta az egész Romai
Birodalmat.

Oriasi kijelentése ez a Szentirdsnak! Az
Atya-Fiu-Szentlélek, a Szentharomsag a ke-
resztyén dogmdanak nem egy utdbb kitalalt
fogalma, mint ahogy azt egyesek probaljak
bedllitani, hanem a Szenthdromsdg Isten-
nek az egész Bibliat athaté onkijelentése: a
teremtd Atya, a megvaltas dltal gytilekezetet
gytjté Fid, és a minderrél szamunkra hirt
ado, minket gondozo Szentlélek.

A Szentléleknek ezt a ,,kotld”, életre kel-
t6 szerepét — amelyr6l Jézus Nikodémusnak
azt a kijelentést adta, hogy ,ha valaki nem
sziiletik viztol és Lélektol, nem mehet be az
Isten orszdgdba” (Jn 3,5) — csodalatosan il-
lusztrélja Ezékielnek az elszdradt csontok
volgyérol szolo latomasa (Ez 37, 1-14).

Csak hogy felidézziik a torténetet, a
Szentlélek avatta be Ezékielt Isten munkaja-
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nak ebbe a titkaba (,elvitt engem az Ur Lélek
dltal”). Egy volgyben talalja magat a proféta,
amely tele van elszaradt csontokkal. A Lélek
egy abszurd kérdést tesz fel neki: ,, Eletre kel-
nek-e még ezek a csontok?” Es egy csoddnak
lehetett tantja Ezékiel, s ez a csoda jatszodik
le minden djjésziiletett életben, és minden
ujjasziiletett gytilekezeti kozosségben ma is!

Hogyan torténik ez meg egyéni életiink-
ben? ,, Ami testtdl sziiletett, test az, és ami
Lélekt6l sziiletett, lélek az” - mondja Jézus
Nikodémusnak. A biologiai létiink véges, és
foldi maradvanyaink nem lesznek tobbek,
mint elszdradt csontok. Foldi haldlunkat
talélni csak az fogja, ami a Lélektdl sziile-
tett. Ennek folyamatat irja le ez a latomas.
A Lélek arra biztatja Ezékielt, hogy profétal-
jon a csontoknak, azaz hirdesse nekik Isten
Igéjét. Evvel indul minden djjasziiletés. Szol
Isten Igéje, s az a Szentlélek altal megfogan
benniink. Az eddig halott csontok meg-
mozdulnak, felépiilnek é1§ testté. , En lelket
adok belétek, és életre keltek” — igéri a Szent-
lélek -, s hogy ez valdsag, arra a latomas
zarégondolata utal: , Akkor lélek szdllt belé-
jiik, életre keltek”.

De templomi kozosségiinkrdl is van ta-
nitasa a latomdsnak. Amig a gyiilekezetbe
jaro, Igét hallgaté egyhaztagjaink — s elsd
soron vizsgaljuk meg a magunk életét ebb6l
a szempontbol (!) - nem ujjasziiletett, meg-
valtott gyermekei az Atya Istennek, addig a
gylilekezet (barmi szomoru is kimondani)
Isten szemében egy élettelen csontkupac.
Nincs élet benniik, igy sem egymadshoz, sem
Istenhez nincs koziik. Hogy kelhet életre a
halott gytilekezet? Nagy tanitdsa ez a lato-
masnak! Nem szines programokkal, nem
pszicholdgiai rdhatassal ... hanem ,,Szent-
lelke és Igéje altal”! Csak a hirdetett ige fog
életet tamasztani! S a csontok megindul-
nak egymds fel¢, inak, kapcsolatok alakul-
nak ki, védéburok, bér is keriil a kozosség-
re, egységes megjelenése lesz, és akkor Lélek
szall beléjiik, életre kelnek.

»Ti magatok is, mint él6 kovek épiiljetek
fel lelki hdzzd, szent papsdggd, hogy lelki dl-
dozatokat ajanljatok fel, amelyek kedvesek

Istennek Jézus Krisztus dltal.” (1Pt 1,5)

*Aki meghallgatja Enghy Sandor professzor
ur székelyudvarhelyi eldadasat — errél lapunkban
kiilon cikkben szamolunk be —, az tovabbi érde-
kes részleteket ismerhet meg a Vizsolyi Bibliarol.
Az eléadasok megtekinthet6k és meghallgathatok:
https://www.facebook.com/watch/ReformatusPres-
biterek/



APOSTAGI ZOLTAN

»Az ékesszolasnak éppenséggel nem az a
szerepe a tanitdsban, hogy a hallgaténak
tetsszék az, ami eddig riasztotta, vagy hogy
elfogadja, amitél eddig irtozott, hanem hogy
vildgossd valjék szdmdra az, ami eddig rejt-
ve volt” Augustinus: A keresztény tanitdsrdl
4.11.26.

Majd igy folytatja: ,,Ha azonban ez min-
den kifejezésbeli szépség nélkiil torténik, ak-
kor csupdn azon tuddasvdigyo keveseknek te-
rem gyiimolcsot, akik még akkor is szeretnék
megismerni a megtanulando dolgokat, ha azt
pongyola és csiszolatlan beszéd tdrja eléjiik.”

A kilonboz6 szolgalatokat hallgatva,
tobbszor érzem ugy, hogy bizony nagyon is
hianyzik az igényes, nyelvileg valasztékos és
jol folépitett beszéd. Csak semmi ékesszolds,
semmi nyelvi kapraztaté gyonyor - érvelnek.
Bizony, sokan foloslegesnek tartjak a csiszolt
beszédet, ezért aztdn mellézik, s6t szam-
tizik, ami abbol kovetkezik, hogy rosszul
itélik meg a szerepét. Haszontalan, mar-mar
blinds gyonyoriiségnek, artd praktikinak
gondoljak. A Gorgidszban Platéon még igy
vélekedik: , A szonoklds tehdt gy ldtszik, az
elhitetd rabeszélés miivészete...” (455a). Tobb
mint kétezer év utan a 20. szazad nagy teolo-
gusa, Barth is elvetette, méltan, a csupan be-
folyasolasra torekvé szofisztikat. Csakhogy,
amint az egyhdzatya is rdmutat, a keresz-
tyén ékesszolasnak nem ez a szerepe. Nem
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a hallgatot kiszolgalo puszta gyonyorkodte-
tés, nem csupan tires tetszeni akaras. Ennél
tobb, sokkal tobb, az Isten rejtett dolgainak,
titkainak foltdrasara kapott kommunikdcios
eszkoz. Nem a mar hallott és jol ismert dol-
gokrol kell beszélni, és nem a biin riaszto és
irtoztatd kovetkezményét kell szalonképessé
tenni, hanem azt kell felszinre hozni, ami
még ismeretlen, kodos a hallgato el6tt. Az
elsédleges cél tehat, hogy vildgossd viljék az,
ami eddig rejtve volt - mondja Augustinus.
Miért van erre sziikség? Azért, hogy az 4j, a
korabban ismeretlen informacié uj megvila-
gitasba helyezze az ismertet, amelyrél addig
azt hitte, hogy valds, s6t az egyediili valosag.
A rejtett dolgok megismertetése pedig azt
eredményezi — természetesen amennyiben a
Szentlélek egytittmunkéalkodasaval torténik
-, hogy atértelmez3dik a kordbban tényként
ismert van, azaz megtorténik az atalakulas,
minden 4j megvildgitast kap, s a jézusi ,,En
vagyok a vildg vildgossdga” (Jn 8,12) értelmet
nyer. Es ez fog majd vélaszt adni a kérdé-
sekre. Nem a hallgat6, még csak nem is mi,
hanem a megértett titkok. Ez az igehirdetés
feleldssége.

Ezt a felel3sséget a gytilekezet Gsszetéte-
le tovabb fokozza. Tudjuk, hogy Augustinus
milyen szenvedéllyel 4llt ki az eleve elren-
delés szamara megkérdéjelezhetetlen igaz-
saga mellett, ugyanakkor, ezzel parhuzamo-

ML EGY EDESAPA

- VALLOMASA

Hitetlen, az egyhazzal mit sem t6r6d6 sziilék gyermekének lenni az
egyik legnagyobb fajdalom. Ilyen kériilmények kozott hitre jutni kii-

l6nosen nagy kegyelem.

Otté nem csak otthon szivta be az egyhdzellenesség levegdjét,
hanem még az iskoldban is, a kommunista vilagban.

sdgaimért,

engedetlenségeimeért,
szofogadatlansagaimért.
hogy a jovében jo gyermek leszek.
— Fiam! - valaszolta édesapja -,
nagy 6rommel mondhatom, hogy

KESZITS NEVED IMADASARA, MAGASZTALASARA
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san, kimondhatatlan kotelezettséget érzett
mindenki irant. Szamara fontos volt, hogy
mindenkihez eljusson Isten tizenete, akara-
ta, ezért nem csupan egy bizonyos réteghez
akart szolni, hanem azokat is el akarta érni,
akikbdl hidnyzik az az elemi tudasvagy,
amely 6ket serkentené a sokszor faradtsa-
got jelent6 megértés megszerzésében. Ezért
is tartja fontosnak, hogy az Ige hirdetése ne
minden kifejezésbeli szépség nélkiil torténjék.

Vajon mindazok, akik ebben szolgalat-
ban éallnak, ezzel a szépséges és gyonyorkod-
teté, megnyerni akard igénnyel késziilnek az
Ige hirdetésére? Valoban azzal a szent elha-
tarozassal mennek fol a szoszékre, vagy all-
nak az urasztala mogé, hogy elmondjék azt,
ami masok szamara még rejtve van? Igen, ez
egyuttal hatalmas teher is. Ezért azokat, akik
ezt hordozzak, meg kell becstilni. Nyilvan az
egyhdzatya szamdra is nagy teher volt. Es
meégis hordozta, nagyon is tudatosan viselte
ezt a terhet. Most is errdl tesz bizonysagot.
Legyen mindannyiunk szdmdra példaképpé
és biztatdsra.

Igérem,

Bar a kotelesség tudata meggyokerezett benne, azon tilmenden
a vallas valdjaban semmit sem jelentett szamara. A politika érdekelte
és az tzleti élet.

Meghazasodott. Ezt irta réla: ,Kedves, j6 gondolkodast, finom
erkolesi érzéki lednyt kaptam feleségiil, holott én csak szépséget és
pénzt kerestem. Gyermekeink nevelésében mind jobban és jobban
élez6dott életelveink mélységes ellentéte.”

Aldozatos lelkii felesége, hogy mit ért el a gyermekeik neve-
lésében, azt féként a legkisebb gyermekiik tovabbi élete mutatja.
Mikozben ez a nehezen fékezhetd fiticska szorgalmasan tanulta a
Heidelbergi Katé kérdéseit, és késziilt a konfirmdciora, viselkedése
komolyabba valt, és naprdl napra engedelmesebb, baratsagosabb, és
kedvesebb lett.

A konfirmadcio el6tti napon a fia felkereste édesapjat és igy
szolt:

— Edesapam, gy érzem, hogy holnap nem éllhatok meg Isten
szine el6tt anélkiil, hogy ne kérnék bocsanatot sokszori haladatlan-

nincs mit megbocsitanom, mert
elégedett vagyok veled. Légy olyan
jo, mint a konfirmécioi elékészitd
alatt voltal, és akkor boldogga te-
szel minket: édesanyadat és engem is. — Nagyon meghatodtunk, és
sirva oleltiik at egymast.

Egy kis id§ elteltével a konfirmandus arra kérte édesapjat, hogy
a konfirmacidjan vegyen részt § is, hiszen nem szokott templomba
menni. ,Latva gyermekem fajdalmdt és &szinte Ohajat, igen meg-
rendiiltem. Megigértem, és el is mentem a templomi, konfirmacioi
tinnepélyre”

Hogy milyen nagy 4ldés lett életére nézve a konfirmacidi tin-
nepélyen vald részvétele, annak ma ékes bizonylata, hogy az egész
csalad részt vesz vasarnaprol vasarnapra a templomi istentisztele-
teken, és példamutat6 keresztyén életet él. Az édesapa errdl szolo
vallomasa: ,,Isten utdn a kicsi fiamnak készonhetem, hogy hivé ke-
resztyén lettem, én és egész csaladom™




HOGY TEGED SZIVBOL IMADHASSUNK, HALAKAT ADHASSUNK

DR. ERDELYI JuDIT

Isten dicsosége az orvos szemével - 7. rész

SZIV-ERRENDSZERI BETEGSEGEK III.

MOZGAS ES STRESSZ

Sok év dta ismerjiik a stressz és a szivérrendszeri betegségek 6sz-
szefiiggéseit. Egy vizsgalatban a résztvevok 77%-a bizonyult stresz-
szesnek. Az alaphelyzetet, és a betegség-kovetkezményeket tovabb
rontjak az életet veszélyeztetd, mondhatni pusztito ,stresszkezelési
technikdk”, mint a dohdnyzas, a tulzott alkoholfogyasztas, illetve a
talzott kaldria bevitel, a magas szénhidrattartalmu ételek fogyaszta-
sa. Mindez parosulva a mozgasszegény életmoéddal a magas vérnyo-
mads korai beinduldsahoz, az anyagcsere lelassulasédhoz, elhizashoz, a
2-es tipusu diabetes kezdetéhez, tovabba a vérzsir rendellenességek
megjelenéséhez vezet.

A mi 20-21. szazadi vilagunk népbetegsége — a magas vérnyo-
mas — a stressz és az Onpusztito életmodunk kovetkezményeképpen
mar gyakran kezd6dik az ember 30-as éveiben. Ennek a korai felis-
merése és kielégits kezelése azért fontos, mert a koronaria betegsé-
gek, a szivinfarktus, az agyi érkatasztrofak, illetve a szivelégtelenség
mind a fel sem fedezett, vagy elégteleniil kezelt magas vérnyomas
szovodmeényei. Ugyanakkor alattomos vondsa, hogy az esetek 99%-
dban panaszt nem okozva indul. Igy, ha rendszeresen nem keres-
stik, nem sztrjiitk, nem mérjiik, akkor gyakran csak az elsé stroke
vagy infarktus utdn fedezik fel. Sokszor, ha felismerik is, nem kezelik
kielégit6en, vagy egydltalan nem, mert az emberek - tigymond -
gyogyszerellenesek, és nem hajlanddk olyan ellen dllanddan gyégy-
szert szedni, ami nem is okoz nekik panaszt! Pedig Isten szdmtalan
nagyon j6 gyogyszerrel (szabdlyozdval) ajandékozott meg minket!
Ebben a helyzetben is megall Jézus Krisztus imadsaga a kereszten:

»Atyam! bocsdsd meg nékik; mert nem tudjik, mit cselekszenek”
(Lk 23,34).

Az ilyen hiv6k vonatkozasaban bizonyéra igaz, Isten ezt a biint
- az Onpusztitast és 6nelhanyagolast — is megbocsatja, de a kovet-
kezmények maradnak! A hitetlenek esetében pedig azt mondhatjuk
- figyelmen kiviil hagyva a kegyelmi kivélasztas tényét —, ha az 6n-
magdra olyan biiszke ember képes elutasitani Jézus Krisztus meg-
valtasat és tidvajandékait, akkor miért éppen a magas vérnyomas
kezelését ne utasitana el? Sajnos én sok ilyennel taldlkoztam!

A 80-as évek kozepe 6ta azt is tudjuk, hogy az érelme-
szesedés legfobb karmesterei a korosan magas vér-
zsir szintek, a koleszterin és a TG a vérben.
Az ember vérzsir-szintjei alapvetSen
genetikusan kddoltak, mégis keve-
sen vannak, akiknek az értékei
normalisak maradnak. A t6bb-
ségben a 35-40. életévtdl kezd
emelkedni, és az életmddi
hianyossagaink ezt tovabb
rontjak.

VISSZAFORGATAS
Ma azonban tudjuk,
az egész lavina vissza-
forgathaté!  Ugyanez
a teend6 elsédleges
megelézésként is! A
visszaforgatdst, vagy a
megelézést a mozgas-
sal érdemes inditani.
Az emlitett kutatas is azt
igazolta, hogy a stressz
ellensulyozasanak legjobb,

A STRESSZ AZ

10gy nem is aludtal

Amikor Gvolty

gyakorlatilag egyetlen hatdsos modszere a rendszeres, dinamikus
mozgas a mozgasért!

A mai vildgunkban jellemzé szinte folyamatos stressz eredmé-
nyeként a stresszhormonszint folyamatosan magas benniink, az
ember allandoan tultermeli az adrenalint. Ez felel6s valamennyi un.
stresszbetegség tiinetért: szapora lesz a pulzus és a légzés, emelkedik
a vérnyomds, tdlteng a gyomorsav, alvaszavarok...

A szervezetiinkbe rekedt adrenalintdl csak a rendszeres mozgas
képes megszabaditani, mert a kocogds, futas, biciklizés, Gszds vagy
tempds gyaloglas kozben a szervezetiink felhasznalja, mint a motor
a benzint. A dinamikus mozgas kozben felgyorsul a katecholami-
nok lebomlasa. A tréning végére a normalisra csokken a szintjiik.
Minden nap stresszben éliink, igy minden nap kell tréningezni, azaz
minden nap le kell tiriteniink a katecholamin tankunkat!

A kiillonboz§ divatos pszichotechnikék, a relaxdcid, a meditécid,
az orvosi autogén tréning semmi j6t nem nyujtanak, hiszen a kiilsé
nyugalom nem fog megszabaditani a tdltermelésben 1év6 katechola-
minoktol, legfeljebb az ember érzéseit manipuldlja.

Hasonléan illazi6 a dohdnyzas stresszoldd hatdsa. Hiszen a
nikotin ugyanolyan hatdst kivalté szimpatikus izga-
toszer, mint az adrenalin! A nikotinfiiggdség
az egyik legerGsebb és gonosz fliggdség.
A megvonisi tiinetek fesziiltségérzés
formajaban mar az el6z6 cigaretta
elszivasa utan fél oraval jelent-

keznek. Ezért rohan ki a temp-
lombol a figgé dohanyos, és
az ajtdban azonnal ragyujt!
Am a cigaretta elszivasa
csak a nikotinmegvonas
okozta fesziiltséget old-
jal A stressz okozta ko-
vetkezményeket éppen
fokozza: tovabb emeli a
szivfrekvencidt, és a pe-
riférids kis erek gorcsét.
Igy teljesen ép koszo-
ruserek mellett, 20-30
éves fiatalokndl infark-
tust is okozhat, ha egy ne-
héz stressz helyzetben még
ra is gyujt valaki.
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Taldn 14 éves lehetett. Zsiros, kamasz frizurajara rahuzta kapucnijat.
Vastag szemiivege picit lecsiiszott orrdn, de annyira belemeriilt tevé-
kenységébe, hogy nem érezte.

Hétt6 reggel, 8.45-kor miért nyulkdl egy kamasz srac két utcai
szemetesladaban?

Kivancsisagbdl megélltam. El6szor azt gondoltam, hogy véletle-
niil eldobott valamit, azt keresi.

De csakhamar kideriilt, hogy teljesen mast csindl.

Falunkban gyakran két szemeteslada all egymds mellett. Az
egyikbe mutianyag szemét kertil, a masikba minden mas.

Ez a fiatalember az altalanos kukabol egyenként kihalaszta a
milanyag szemeteket és atrakta a miianyagos kukaba. Szinte hihetet-
lennek tdnt, ilyet még nem lattam.

Piinkdsdre késziilve elgondolkodtatott.

Amikor elolvassuk az Apostolok Cselekedetei 2. fejezetét, renge-
teg minden torténik a Szentlélek érkezése koril. El6szor a Jézust mér
ismerd tanitvanyokkal. Utana, Péter magyardzatara reagalva, sokan
megtértek. A 40-41. versben ezt olvassuk (Péter mondta): ,,Szaba-
duljatok meg végre ettdl az elfajult nemzedéktil! Akik pedig hallgattak
a szavdra, megkeresztelkedtek, és azon a napon mintegy hdromezer
lélek csatlakozott hozzdjuk.”

Erre emlékeztetett a kamasz fid szorgalmas szemétvalogatasa.
Mindennek megvan a megszabott helye Isten vildgaban. Mi nem
mindig latjuk, hogy minek hol a helye. Eliink, tesziink-vesziink. De
konnyen, gyakran naponta, rossz helyre keriilhetnek életiinkben bi-
zonyos dolgok. Sok oka lehet ennek. A rossz hangnem. A lappangd
nézeteltérés a nészovetségnél. A presbiter, aki jobban szereti a sort,
mint a gyiilekezeti munkat. Az 6ntelt tanult ember. A hamis szerény-
séggel €16. Ha 6szinték vagyunk, mindre tudunk példat mondani.

HISSZUK, A MI SZANKNAK SIOZATJA EGEID MEGHATJA

sl et bl os Ly

Piinkosd. A Szentlélek segitségével meglathatjuk azt, ami éle-
tiinkben nincs helyén, nincs rendben. Mert amit szeretnénk kitaka-
ritani életiinkbdl, gyakran mégsem kertiil j6 helyre. Hisz rossz szo-
kasokrol, beteg kapcsolatrendszerekrél igyekezhetiink lemondani.
De ha nem tessziik le teljesen az Ur Jézus keresztjéhez, akkor mégis
‘rossz kukéba kerll! Nincs elrendezve, ha nem beliilrél szakadunk
el sajat gyengeségiinktSl. Ezért reményteljes a pilinkosdi iinnep!
Konydrogjiink a Szentlélek jelenlétéért életiinkben, és O bdségesen
megald. Ramutat arra az utra, amelyen Isten el6tt tisztdn tudjuk szét-
valasztani azt, ami Téle vald, és azt, amit kidobhatunk életiinkbdl.

Az Apostolok Cselekedeteiben olvassuk, hogy a hallgatok egy
része 6rommel vette Péter beszédét. Ezzel Istent fogadtak 6rommel
életitkbe. Minden tisztitasnak, tisztuldsnak, legyen az testi vagy lel-
ki, itt a kezdete. Istent naponta 6rommel befogadni életiinkbe. Nem
szokasbol. Nem illembdl. Sem félelembdl vagy barmi mas okbol.
Egyszertien, 6rommel.

Mi, emberek szivesen fejtegetjiik, hogy mindez mit jelent gyakor-
lati, mindennapi életiinkben. De van, amikor nincs mit fejtegetni. Elég
csak cselekedni, ahogy az a kamasz fia egy hétf6 reggelen cselekedett.
A cselekvés egyszer(, 6szinte imadsdggal kezdédik. Es Isten Szentlel-
ke gyakorlati médon megmutathatja a kovetkezd 1épést. Piinkosdkor
egy régi ének szavai mégis frissen érinthetik sziviinket:

Mostan néked mi konyorgiink,

Szent nevedért esedeziink:

A te Szentlelkedet adjad nékiink!

(Batthyany-kddex, X VL. sz., Reformétus énekeskonyv,
371. dicséret 2. verse.)

Az tGrvacsoraval kapcsolatos éles vitak ak-
kor alakultak ki, amikor ezt a titkot min-
denképpen meg akartdk magyardzni.
Kaélvin inkabb keriilte a felesleges vitakat,
az urvacsora lényegét igy fogalmazta meg:
unio mystica cum Christo, azaz titokzatos

A stilizélt hal jele, az egymassal szembefor-
ditott két vonal, bizonyara sokaknak isme-
r6s. Felttinik keresztyén jellegli plakatokon,
bibliaboritékon, esetleg még autdkon is, de
megtaldlhaté az 4j nagykovacsi templom
homlokzatan is. Néha bele van szoritva 6t
gorog betd is, amibdl legalabb az utolsdt,
a matematikabol is ismerds szigmat (Z) fel-
ismerjiik.

MIT JELENT A HAL KEPE PONTOSAN?
A Kr.u. 2-3. szazadi feljegyzésekbdl és régé-
szeti leletekbdl tudjuk, hogy a halat jelentd
IXOYZ, azaz ichthiisz sz6 egy régi keresz-
tyén hitvallas kezdébettiinek 6sszeolvasa-
sdbdl jon ki. (Hasonlé konstrukeid, mint a
magyarban a buék sz6.) Ez a két évszazad
volt a nagy rdmai keresztyéniild6zések kora.
Mivészi feldolgozasait taldljuk H. Sien-
kiewicz Quo vadis cimii regényében, és a
Ben Hur filmben.

Az tldozések idején a hal jele a keresz-
tyének egyezményes, titkos jele volt. Sokszor
rajzoltdk a porba. Aki tudta, mit jelent, az

testvérként fogadta a madsikat, de a kiviilal-
léknak nem jelentett semmit.
Lassuk az eredeti format!

I Jeészusz (Inoodg), azaz Jézus személyét
rejti az els6 bet(i

Kh Khrisztosz (Xptotdg), Krisztus

Th Theot (@¢6v), Istennek (gen.)

U (H)iiosz (Yidg), Fia

Sz Szétér (Xwtnp), Megvaltd, Szabaditd

A gorog szavak kezddbetti adjak ki az
ichthiisz sz6t, ami halat jelent. El6fordul az
Ujszovetségben pl. a csodédlatos halfogés tor-
ténetében: ,,olyan sok halat keritettek be, hogy
szakadoztak a hdléik” (Lk 5,6).

A gorogok az ilyen tomor megfogal-
mazasokat, amit csak a beavatottak értet-
tek, misztérionnak, azaz titoknak nevez-
ték. Misztériumnak nevezték az Gsegyhaz
idején az urvacsorat is, hiszen a kenyér
és a bor a beavatottaknak mélyebb jelen-
tést hordoz. (A rémai katolikus liturgia az
eucharisztidt ma is a hit titkdnak nevezi!)

egyesiilés Krisztussal. Ezt kdveti az Girvacso-
rai ének is: ,6hajtunk Jézus egyesiilni véled”.
Ezt a sz6t hasznalja Pal apostol is, amikor a
Jézus életét cimszavakban leird legdsibb hit-
vallds formuldt a kegyesség titkdnak nevezi:
»Valoban nagy a kegyesség titka: aki meg-
jelent testben, igaznak bizonyult lélekben,
megjelent az angyaloknak, hirdették a népek
kozott, hittek benne a vildgon, felvitetett di-
csségben” (1Tim 3,16). Kés6bb ennek ki-
bévitésébol alakult ki az Apostoli Hitvallds.

Aki a hal jelet lathatéan haszndlja, régi
keresztyén hagyoményt kovet. Az evan-
géliumi keresztyén hitet fontosnak tartd
cserkészek viselik is, magukat ikhthiisz-
cserkészeknek nevezik. A hal jele a hitval-
lashordozé jellege miatt olyan, mintha a
keresztyéneknek egyenruhdja lenne, fegyel-
mez, és felelésség is egyben, de legjobb, ha
a cselekedeteinkbdl, beszédiinkbdl is megis-
merszik, hogy Jézus tanitvanyai vagyunk. A
hal, mint lathaté keresztyén jelkép ezt ers-
sitheti ma is azoknak, akik értik, és egyiitt
hal-adnak Jézus utjan.



STENTLELEK, IMADUNK MI TEGED, VALLJUK ISTENSEGED

A LEGIDOSZERUBB MOST AZ IMADSAGRA FIGYELNI
PRESBITERKEPZES SZEKELYUDVARHELYEN

Apr1hs 2-an tartotta tavaszi képzési napjat a
Székelyudvarhelyi Ref. Egyhdzmegye Pres-
biteri Szovetsége. A helyszint a Székelyud-
varhely II. Egyhazkozség biztositotta. Az
egyhdzmegye 18 gyiilekezetébdl 65 presbi-
ter vett részt az eredetileg kétnaposra terve-
zett képzésen. Orém volt szdmunkra, hogy
szép szammal voltak fiatal presbiterek is. Az
el6adasok témadit az egyhdzmegye Presbite-
ri Szdvetségének vezetdsége javasolta. Ugy
gondoltak, a legiddszertibb most az imad-
sagra figyelni, és egytitt imddkozni a presbi-
terek és presbitériumok szolgalataért, a gyii-
lekezetekért, valamint Isten Orszagaért és a
teremtett vilagért. Az el6adasokat a Séros-
pataki Teoldgiai Akadémia tandrai tartottak
az imadsag témakorében*. A napot dhitattal
kezdtiik, melyen Kdntor Csaba esperes hir-
detett igét. A jelenlévéket Biré Jdnos egy-
hédzmegyei presbiteri szovetségi elnok, Osz
Sédndor egyhdzmegyei f6gondnok, Pité Zsolt
egyhdzmegyei misszidi el6ado és Bereczki
O. Zsolt hazigazda-lelkipasztor koszontétte.
Dr. Enghy Sdndor professzor Oszovetségi
imadkozok és imadsdgok cimmel tartott
eléadasat Dr. Fodor Ferenc professzor az
imadkozo Jézus, Jézus imadsagai el6addsa
kovette. Nem maradt ki az ebéd utani kozos

éneklés, ének-
tanulds  sem,
melyet Pésztor
Gyula lelki—

pdsztor irdnyi-
tott, majd 6
tartott eléadast
az imddsagrol,
mint szolgalat-
rol. A képzés-
hez hozzatarto-
zott még a mér
megszokotta
valt kiscsopor-
tos bibliadra, melyet egy forumbeszélgetés
kovetett a presbitereket és gyiilekezeteteket
érintd aktudlis kérdésekrél. Az alkalom ko-
z0s vacsoraval és beszélgetéssel zarult.

A nap egyik fénypontja volt, amikor
el6addink atadtdk az 1590-ben megjelent
vizsolyi biblia faximile kiadasat. A kétko-
tetes Szentirdsrdl, az abban talalhaté érde-
kességekr6l Dr. Enghy Sdndor és Dr. Fodor
Ferenc beszéltek. Biré Ldszl6 rugonfalvi
sziiletési, Dorogon él6 presbiter-testvé-
rink ajandékozta a Székelyudvarhely-Bel-
varosi Egyhdzkozségnek azzal az elképze-
léssel, hogy ,vandorbiblia® legyen, mely
eljut az egyhazmegye gytilekezeteibe, ahol

a templomban a gyiilekezeti tagok is kézbe
vehetik, olvashatnak bel6le. Az ajandékozo
szeretné, hogy a kétetek Bencédbe, Bencédi
Székely Istvin sziilléfalujaba is eljussanak.
Egyhdzmegyénk elmult 9 évében ez
volt a harmadik olyan tovédbbképzés, ame-
lyen a sarospataki professzorok szolgaltak
egyhazmegyénk presbitereinek. Koszonjiik,
hogy eljottek kozénk! Haldsak vagyunk az
eléaddsokért és a biztatasért! Aldja meg
6ket, és dldja meg presbitereinket az Ur!
*Az eldadasok megtekinthet6k és meg-
hallgathatok: https://www.facebook.com/
watch/ReformatusPresbiterek/
Pit6 Zsolt egyhdzmegyei misszioi eléadé

DR. TOTH JANDS

A KETSZERES RESZ EREJEVEL

»Nézziik meg kozelebbrél annak a férfinak az életét, szolgdlatdt, aki a
legnagyobbra, az él6 Istenre, az Urra bizza az életét, s nem az evildgi
gazdagsdgot akarja 0rokolni és szolgdlni, hanem a lelki gazdagsdg ér-
dekli, s igy gazdagit mdsokat is”~ irja Sandor Endre az Elizeus proféta
életérol szolé konyve bevezetSjében.

Egyik nagyon elgondolkoztatd epizod Elizeus torténetében a ha-
rom kiraly megsegitése az éltet6 ivovizzel — a krisztusi lelkiilet életet
menteni képes ajandékanak a szimbdluma ez. A keresztyén ember,
a hivd presbiter feladata az evangélium gyogyité, mentd erejének
hasznalata. Nadmdn meggyogyitasanak torténete is lelki ajandékko-
sar. Tanulsdgul szolgdl a proféta szolgdjanak, Géhdzinak a kapzsi-
sdga és hazugsaga, ami arra figyelmeztet, hogy egész életiink Isten
kontrollja alatt all, aki azt kérdezi téliink: Tudod-e, minek van most
itt az ideje?

Elizeus sikeres tanito is volt, a profétatanitvanyok aktivitdsa pe-
dig példamutatd: munkajuk végzéséhez igényelték mesteriik jelenlé-
tét, és meg is tapasztaltdk a segitséget. A helyes egyhazlatas, a helyes
gylilekezetlatds, a szolgdlathoz valo helyes hozzaallas feltétele is ez a
szemlélet: ,neked kell lehajolni a fejszéért, neked kell kérni az értel-
met, tuddst... ha nem kéred, ha nem hajolsz le érte, ha nem a térdeden
kezded, nem fogod megkapni”.

Elgondolkoztatd, hogy a proféta milyen nagy segitségére lehetett
Izréel kirdlyanak az aram kirdly elleni haboruban, de ennek az volt
a feltétele, hogy Izrael kiralya igényelje a tandcsat, és hallgasson ra.

Elizeus azért is imadkozott, hogy szolgdja (kozvetlen munkatar-
sa) szemét is nyissa meg Isten. Mi tudunk-e, szoktunk-e imadkozni
kozvetlen munkatarsainkért?

Nagyon elgondolkoztatd Elizeusnak az irgalmassaga, a gonoszt
joval valé meggy6zése: nem bosszdalldsra biztatta Izrael kirdlyat a
megszégyenitett ellenség felett, és ez békességet eredményezett.

Megrenditd az a torténet, amikor Benhadad, ardm kiraly beteg-
sége és sorsa kérdésében kell Elizeusnak megnyilatkoznia: a gyd-
gyulds dtmeneti lehetdsége mellett nem tudja elhallgatni Isten jogos
itéletének a bekovetkezését sem.

Az id8s kort megélé Elizeus eljutott arra a felismerésre, bol-
csességre, hogy feladatat at kell ruhazni tanitvdnyara, akire Jéhu
kirallyd felkenését bizta. Jéhu azutan végrehajtoja lesz a balvanyima-
dok megbiintetésének, mert Isten népének ellenségei nem kertilhe-
tik el sorsukat. , Minden ember itélet elétt dall, minden ember életét
megitéli Isten” — irja Sandor Endre.

Elizeus élete kornyezetében érdeklddést keltett: vajon mitél, ki-
t6l szarmazik az erd, amellyel segitséget nyujt a hozza forduléknak?
Szamunkra az, hogy ,ne azt keressiik, hogy mi az, amit én tettem,
hanem azt, hogy mi az, amit Isten dltalam cselekedett”.

Ezzel a lelkiilettel olvasva a konyvet, reménykedhetiink, hogy
Isten megdldja szolgalatunkat a Lélek kétszeres részének gazdagsa-
gaval, amire mindnydjunknak sziiksége van — nemcsak Plinkosdre
késziilve, hanem életiink minden napjan.



Kozel egy éve, 2021 szeptemberében volt lehetd-
ségtink arra, hogy orszdgos konferencidn egyiitt
legyiink. Akkor Piliscsabdn taldlkoztunk. Az
idei tavaszi konferencidnkat dprilis els6 napjai-
ra idozitettiik — remélve, hogy mdr a Covid jar-
vdny nem fog akaddlyozni az dsszegyiilekezés-
ben -, és mdr jo el6re, tavaly Gsszel lekotottiik
az idépontot Berekfiirdén, a Megbékélés Hdzd-
ban. Nem kis izgalmat okozott azonban, hogy
a koztdrsasdagi elnok pont erre a hétvégére tiizte
ki az orszaggyiilési vdlasztdsokat. Ezért uigy kel-
lett gazdalkodnunk az idénkkel, hogy vasdrnap
még mindenki hazaérjen urnazdrds elott.

Az dprilis 1-3., péntek délutantol vasdr-
nap délig tarté megujuldsi konferencidra
igy emlékeznek vissza a résztvevik.

Uzenet érkezett

A Magyar Reformétus Presbiteri Szovetség
konferenciét tart Berekfiirdén, ahova sze-
retettel varnak. Az dtkiild6tt Meghivéban az
allt, hogy kozéppontban a megtjulds. ,,Ujul-
jatok meg lelketekben...” mondja az Ige.

Arra gondoltam, nem csak a Szévet-
ségnek van sziiksége a megujuldsra, ha-
nem nekem is. Amikor az ember felismeri
a Lélek inditasat, akkor menni kell. Ahogy
David kérdezte egykor: menjek Uram, vagy
maradjak...? Isten utnak inditotta akkor
Dévidot és vele volt. En a feleségemmel in-
dultam ttnak, és végig éreztiik, hogy veliink
az Isten! Halds vagyok, amiért ott lehettiink!

J6 volt megismerkedni olyan testvérek-
kel, akikkel eddig nem volt lehet8ségiink ta-
lalkozni. Aldott beszélgetések, kozos imad-
sagok, gondolkozasok jellemezték az egytitt
toltott idét. Orém volt létni, hogy a Szovet-
ség is mindent annak igyekszik alarendelni,
hogy a tagsagot vissza-, illetve megnyerje,
hogy a lelkészekkel és a reformatus egyha-
zi vezetokkel a kapcsolatot helyredllitsa, és
megujuljon minden téren.

A tervek, az elképzelések, a torekvések,
az UR 4ldaséval egyiitt, hiszem, hogy a jové-
ben komoly eredményeket fognak mutatni.
Eléremutat6 és épité volt minden el6adas,
lelki alkalom, valamint a jov6beni tervek
bemutatasa. A megvaldsulas Isten kezében
van, de, mint eszkozok, kotelességiink tenni
érte a magunk teriiletén!

Orém volt ott lenni, és kiilondsképpen
is hélatelt a szivem, mert egyénileg is meg-
Gjulva, feltoltédve, lelkileg megpihenten
térhettiink haza. Istené legyen egyediil a di-
csOség! A koszonet pedig a szervezoké.

Plicher Zoltdn
Bp-Pasaréti Reformdtus Gyiilekezet

ISMET EGYUTT -

SZUBJEKTIV
VISSZAEMLEKEZES

LUjuljatok meg lelketekben és elmétekben...”
(Ef4,23)

Ez az ige volt az aprilis elsé napjaiban Berekfiirdén megrendezett orszagos presbiteri konfe-

rencia vezérigéje. Ezzel a megujulasi szandékkal gyiiltek 6ssze a feladataik felel6s atgondola-

san kozosen faradozni szandékozo presbiterek, lelkészek. Kiilonosen is halds a szivem azokért

a lelkipdsztorokért, akik engedve a hivasnak, eljottek kozénk, hogy egyiitt gondolkozzunk el

a presbiteri tisztséget visel6k elhivasardl, aktualis szolgalatainkrdl, kozos feladatainkrol.

Nehéz lenne anndl tomorebben Gsszefoglalni a presbiteri tiszt 1ényegét, mint ahogy azt
Ravasz Laszl6 1922-ben tette: imadkozo, bizonysagtevd, misszioi munkat végzd, felel6s 6ral-
lokra van sziikség a XXI. szazadban is. Legf6bb feladat Jézus Krisztus szolgalata, a reformatus
egyhdzanak épitése. A Magyar Reformdtus Presbiteri Szovetség legf6ébb feladata az erre a
presbiteri szolgélatra valo felkészités, e szolgalatban valo megerdsités.

A Presbiteri Szovetség megujuldsi programjanak fobb feladatai:

o  Fiatalitds

o Taglétszam novelése

o Szorosabb egyiittmiikodés a kozegyhdzzal, lelkészekkel.

Kulcskérdés: a lelkipasztor-presbiter kapcsolat igei alapokra helyezése, szovetségben
lenni egymassal, szovetségben lenni Krisztussal. Fontos feladat ehhez az elkotelezettség
erdsitése, kozos egyhazi latds megfogalmazasa, és hitelesen, hliséggel, egymadsra odafigyel-
ve, egyiitt szolgdlni. A sokszinliséget nem problémaként, hanem gazdagsagként megélni,
osszhangban a reformatus identitds megélésével, és az egységre torekvéssel. A tehermegosz-
tasra torekedni, hogy a presbiter segit6tarsa legyen a lelkipasztornak. A bibliaolvasé kalauz
alapjan végzett igetanulmanyozas reggelenként szinte réfelelt a konferencidra:

»Ezért legyetek ti is készen..” (Mt 24, 44a)

»Boldog az a szolga, akit ilyen munkdban taldl ura, amikor megjon!” (Mt 24, 46)

Jo volt egyiitt lenni, egyiitt gondolkodni, lelkiekben megtjulni, megerésodni. Halasak
lehetiink Istennek, hogy ilyen alkalmakon nem csak egymassal, de Vele is taldlkozhatunk,
épithetjiik kapcsolatainkat egymassal és Istennel. O nem egyéni keresztyénekként akar min-
ket latni, mert O a kapcsolatok Istene. Kozosségbe hiv benniinket magéval és egymassal, amit
legteljesebben az O egyhdzdban tudunk megélni, ha az erénk és megujuldsunk forrdsat Benne
keressiik, mert csak Benne talalhatjuk meg. Ujuljunk hat meg lelkiinkben, elménkben! Hivjuk
ehhez egyiitt az O Szentlelkét segitségiil!

Csenki Zsuzsanna,
Budai Reformdtus Egyhdzkiozség

ISMET EGYUTT

JOriiljetek az Urban mindenkor! Ismét mondom: oriiljetek! A ti szelidségetek legyen ismert
minden ember el6tt. Az Ur kozel!” (Fil 4,4-5)

Erdekl8déssel és mély lelki buzgalommal késziilédott mindenki és vérta a taldlkozdst,
hiszen ez az alkalom egy kétéves ,taldlkozasi csendet” zart le. A pandémidban szinte va-
lamennyi taldlkozds, megbeszélés, és még a vélasztasok is, csak az online térben mehettek
végbe. (Ezen id6szak egyik legjelentésebb hozadéka, hogy az online térben szervezett IMA-
KOZOSSEG mind a mai napig él, és aktivan miikodik. Istennek legyen hdla érte!)

Az el6adasok, a beszélgetések, a kiscsoportos foglalkozasok kozpontjdban a Szovetség
élete, szolgdlata és jovéje allt, mind-mind Isten tanitasdnak, Jézus Krisztus példamutatdsa-
nak titkrében. Valamennyi foglalkozason aktiv, épité jellegti beszélgetések alakultak ki, mely
beszélgetések — hiszem —, a Szovetség harmas célkitlizését fogjak szolgalni: Jézus Krisztus
szolgalatat, az Egyhdz — a Szovetség — épitését, a presbiterek magasfoku képzését.

A konferencidnak hdrmas eredménye kell legyen: a szdvetségi és a teriileti elnékségek
szolgalat kozpontu dtalakuldsa, a Szovetségben szolgald presbiterek munkdjanak vonzébba
tétele a még nem szovetségi tagok szamara. Az el6adasokhoz kéthet6, épitd jellegti hozzaszo-
lasok aldtamasztottdk a feldolgozott kérdések fontossagat.

Végiil, de nem utolsé sorban az egyhdzmegyém gyiilekezeteibdl jelenlévd, nem szovet-
ségi tag presbiterek dicsditették Istent, hogy részt vettek a konferencidn, és uton hazafelé
kinyilatkoztattak a Szovetségbe torténd belépési szandékukat, valamint gyiilekezeteikben
megosztottak a konferencidn szerzett lelki toltédésiiket a tobbi presbiterrel, igy ujabb tagokat
koszonthetiink majd sorainkban, akik Jézus Krisztust kivanjak kovetni, Isten dicséségére.

Mindezért Istené legyen a dicséség!
Torok Csaba Pdl




MEGUJULASI KONFERENCIA BEREKFURDON

A megijulas kezdete

Kedves Testvérek! 2 02 2 tavaszan
»A mi Urunk Jézus Krisztus nevére kérlek titeket testvéreim, hogy mindnydjan egyfélekép- ,Ujuljatok meg lelketekben
pen szdljatok, és ne legyenek kozottetek szakaddsok, hanem ugyanazzal az érzéssel és ugyanaz- és elmétekben.” (Ef 4,23)

zal a meggy6zddéssel igazodjatok egymdshoz.” (1Kor 1,10)

Orémmel vettem részt a berekfiirdéi konferencian. A megujulds jegyében egy vildgosnak
mondhatd, megvaldsitandé rendszer vazlatat kaptuk. Ez gondolkodasra késztetett benniin-
ket, hogy a konkrét terveket hogyan lehet a rendszer részévé tenni.

Magamnak tigy forditottam le, hogy fontos a krisztusi egység — egyetértés — a Szovetség
és a lelkipasztori kar kozott. Erre figyeljiink!

Céljaink kozosek, csak az a kérdés, hogy ennek mi a gyakorlati médja, amit szeretetben,
egyetértésben egytitt véghez tudunk vinni.

Szovetségiink egyik legfontosabb feladata a presbiterek hitre segitése, ezért ez allando
témdnk. Alabbi javaslatunk ebben a kozos szolgélatban lehet egy megvalosithato 1épés:

Addig eljutottunk, hogy kiadvanyunk, Siklds Jozsef Az Gjszilott természetrajza és Imre
Ernd 7 krisztus-példazat feldolgozasa alkalmas lenne a presbiteri bibliadrakon k6zos meg-
beszélésre, pl. havi egyszeri alkalommal. A Zsinat Tanulményi és Teoldgiai Bizottsdgdnak
véleményét kikértiik.

A N6szovetséggel régota testvéri kapcsolatot dpolunk. Ezért beszéltem Gilicze Andrdisné
Erzsikével (szentesi lelkipdsztor), aki a N8szovetségben vezeto tekintély. Arra jutottunk, hogy
a Nszovetség és a Presbiteri Szovetség egyiitt képviselhetne ilyen fajstilyos dolgot, mint a E——
irlfrsll:terek (férfiak és nék) hitre jutdsdnak segitése. Az egyiittes fellépésnek nagyobb stlya ” A konferenciat a”m’un,katérs?k és‘ A ve

Mindjért egy technikai javaslatunk is sziiletett ehhez. Nevezetesen, hogy minden gyiile- z;!}oze% iondis’an lflc;lfs}z;t;tte Zes ln,ucsoﬂda
kezeti teremben egy legaldbb A2 mérett falitjsagot helyeznénk el, amelyen havi bontdsban ¢ '(')lj o I;rF » ,e;tel , e.L alog ) (l)ktian, pus-
a Siklos J. konyvét tematikusan feldolgoznank, és minden gyiilekezetben megkérnénk egy PO UL, Hajans Zottun Sevenie fe KIpaszior,

. e ooeers /i A z 2 hazunk Misszi6i Szolgalatinak szakmai
misszi6s lelkiilet(i presbitert és egy nészovetséges ndtestvért, hogy gondozza a falitjsagot. cgyhazu 1SS0 Sz0 & ata % szaia

p » S vezetdje, dr. Toth Janos Misszi6i és Presbiter-
Végezzék el a havi frissitést.

Felvetédik annak a lehetdsége is képzési elnok, dr. Viczidn Miklds alelnok —
hoav a két szévetsée eavetér- ge 15 és mindezt levezette, 6sszekototte Bor Imre
&Y & 8y elnok. A lelki megujuldst az dhitatok és az

Szeszélyes az id6jaras, de vitathatlanul be-
koszont6tt a tavasz. Megujul a teremtett vi-
lag. Legytink nyitottak hasonl6 atalakuldsra
a Presbiteri Szovetségben is!

Szivélyes megszolitast, meghivot kap-
tunk ennek érdekében a berekfiirdéi Meg-
békélés Hazédba: a MRPSz Megujulési kon-
ferencidjara. Kozel két évig ,be voltunk
zarva® a korona-virus miatt, de — Istennek
hila - most mar mehetiink! Orém tjra
ott lenni és 6romteli taldlkozasokat atélni.
Mindannyian mennyit imadkoztunk - és
valljuk be, aggédtunk — Szabd Dani bacsi-
ért, akit ugye mindenki ismer? Es most itt
van koztiink és zaré imdval 6 fejezi be a
konferenciat. Kegyelembdl tartattunk meg

tésben késziti el ezeket a fali- Reformitus Presbiteri SIOvenis : : o) - >
e Magyar istentiszteletek erdsitették. Mi, résztvevok is
ujsagi anyagokat, amelyeket — részére . A AL B .
mielétt szétkiildenénk a evii az orszdg minden részébdl jottink, de mi-
R R — %[Z;lt Ajialis lyen j6, hogy a szolgal6 lelkészek képviselték
S R T mind a négy egyhdzkeriiletiinket. Kilono-
o , el ioaend sen értékeltiik, hogy szombat estére a tavoli
vel, az anyagokat Hajdii Zoltin ; ; * inak veélemenyét kerik 22 ; FULLS LTt - K
Levente és Gilicze Andrdsné ' y ik pontunk ot anyag alkalmos 8 Nyiregyhazérél jott el dr. Gadl Sdndor espe-
:6vahaevna. Ezen az dton me : i A trveret alkali res Ur az istentiszteletet megtartani.
Jovenagye: Gz von Tace e A szervezeti megujulashoz a kiscso-
valésulhatna a két szovetség és & akeratra, o Kezdemény<”

portok javaslatait megismerhettik, ezek is
befolydsoljék a jévébeli dokumentumaink
restviéri Kiszbntéssel kialakitését.

a gyiilekezetek kozotti operativ
kommunikdci6 és egyetértés. A

faligjsagok szolgdlndnak kapocs-
. o r E hétvége stirli programjabdl éttekint-
ként sokak szdmadra. L Budapest, 2021, seprember 7 f 5 g ’p g < ) .
, Szombathely-Busapes o vy hettiik egyhdzunk és a Szovetség kapcsola-
Szeretetiel JudakEndre hty B ! tat, a szervezetiink el6tt 4ll6 lehetségeket
, g i dly 5
Go6dollsi Reformdtus Jakab Blint M‘“’.{\l;;m ':i'u}.lsm_z 8

st Tanulminyi és TeS
ik

elndke

és feladatokat, helyét a kozegyhdzban, ben-
ne a sajatunkat és felel@sségtinket.

Urunk, alddsodat kérjiik az elkovetke-
zendGkre!

MERE &

Egyhdzkozség

Mester Madria

Még egy kis mozaik: mivel a meghivéban az is benne
volt, hogy ,,Hozza magdval bdtran akdr hdzastdrsdt, gyiileke-
zetébdl presbiter testvérét!”, én marosvéasarhelyi testvéreimet kér-
deztem, hogy eljonnének-e. Hirman 6rémmel igent mondtak,
és 6k hamarabb Berekfiirdére értek, mint mi néhdnyan Tolna
megyébdl. Véllaltak egy feladatot is: elviszik Marosvasarhelyre
az Erdélybe ajandékozott Presbiter lapokat — amit, tekintettel a

mennyiségre, nem is olyan kénnyti megoldani. De sikeriilt!

Ime egy rovid uti beszdmolé: ,A Kirdlyhdgon keményen
havazott, alig lehetett latni az utat. Emellett a sok kanyarban
a Presbiter-ek mind déltek ram. Ugyebdr 2.000 Presbiter-rel
osztoztam hdtul a helyen. Mondtam Katinak, hogy

<8z6lj mdr rd a Presbitereidre, iiljenek mdr helyt egy kicsit!>.

Na, de ez csak a tréfa kedvééért, nem volt kellemetlen. Hdla
Istennek, balesetmentesen hazaértiink.” Berekfiirdén is vida-

man voltunk egytitt.




HISSZUK, HOGY AZ U) EMBER SZIVE SAJAT KEZED MIVE

ROVATVEZETO: DR. §2AB0 Z50LT

Mai presbiterek

JEZUS A MULTAM ES JELENEM

»>Mert kegyelembdl tartattatok meg, hit dltal, és ez nem téletek van: Isten ajandéka ez.” (Ef 2,8)

Az életiinkben kellenek a keretek, a biztos pontok, csak nem mind-
egy, mihez és kihez igazitjuk. Errél batran kell szolni is, kell a bi-
zonysagtétel, ahogyan a Lukdcs 9-ben figyelmeztet az Ur. ,, Mert aki
szégyell engem és az én beszédeimet, azt az Emberfia is szégyellni fog-
ja, amikor eljon a maga, az Atya és a szent angyalok dicséségében.”

Jézust nem lehet id6korlatok kozé szoritani, hisz O az Alfa és
Omega, a kezdet és a vég. Csak az én rovidke foldi vandorutamban
kérdés, és a tiédben is, hogy van-e multad és mi a helyzet a
jelenben: Kihez tartozol?! A foldi életiinkben sokszor a
multat el akarjuk felejteni, vagy éppen meg akarjuk
szépiteni. Féleg életkorunk elérehaladtaval ,min-
den megszépiil” - szoktak mondani. De mi van
Krisztussal, vagy a nélkiile toltott idével? Ha
»igazi” taldlkozasunk lett Jézussal, akkor hi-
szem, hogy Pal apostollal mi is elmondhatjuk,
mindent kdrnak és szemétnek itélek, ami volt.

Mi jellemezte azt az életet, amikor még nem
ismertem 6t?! Sok mindent megtettem, amit
egy jo reformdtus megtehet. Igy neveltek, ebbe
sziilettem. De hdt mindez addig semmi, amig be
nem ismerjiik: ,, Isten igaz, viszont minden ember
hazug” (Rém 3,4).

Egy csodalatos ének jut eszembe, a 329. dicséret
2. verse (Ref. énekeskonyv 412.):

»Nem éltem még e fold szinén: te értem megsziilettél;

Még rélad mit sem tudtam én: tulajdonoddd tettél;

Még meg sem formdlt szent kezed,

Mar elvdlasztal engemet,

Hogy tdrsam légy e foldon.”

Még rélad mit sem tudtam én?! Torténeteket hallottam, olvastam
igéket, de ezek még csupan ismeretek voltak, mint sok minden a vilag
dolgaibdl. 18 évesen egymds utan tobb probatétel jott, de akkor én
még nem tudtam, hogy O zérget. Oriiltem, hogy felgyogyultam egy
stlyos betegségbdl, dtvészeltem a nehézségeket. De hogy ez Téle van,
vagy Neki adjak halat ezért, még formalitas volt. Még nem ismertem
azt az igét: ,Mert § megsebez, de be is kotoz, dsszeziiz, de keze meg is
gyogyit” (Job 5,18). Ez csak joval a Vele jarasom utan lett nagy jelents-
ségli az életemben. Abban az id6ben rdm is az volt a jellemz8, mint a
gazdag ifjira. En is sorolhatnam a mentségeket, és szinte hallom: ,,van
egy fogyatkozasod”. Igen elszomorit, mert ma mar tudom, nem egy,
hanem igen sok volt. A folytatast szintén ismerjiik, és valljuk be, ha
komolyan vessziik, még ma is gyorsabban ver a sziviink. ,, Add el min-
den vagyonodat, oszd szét a szegényeknek, és kincsed lesz a mennyben,
bolI?! 1d6, erd, anyagi?! Tobb mint két 6ra naponta — nem tulzas ez?
Jonnek a tovabbi kifogasok: fontos teendék, egy kicsit az Urnak, de
ott a vilag is. Inkébb 6 segitsen, majd mi megmondjuk mit! Ismer§s?

Az Ur sziintelen zorgetett. A parvalasztds nehezen ment. Be kell
valljam, Onélkiile kerestem. Igaz, imadkoztam, de a feltételeket én
akartam diktalni. Itt is kozbelépett. Vildgi embereken keresztiil egy
hivé lanyt kiildott, ezzel elkezdte megforditani az életem. ,,K6zelebb
vonlak magamhoz” - engedtem. O és a testvérek formaltak a gyiile-
kezeti kozosség és Isten igéje altal. ,, Megnyugtat téged, ha az orcam
megy veletek?” (2Moz 33,14) Draga igéret ez. Igy kezdtiik el kozos
életiinket és igy éljiik ma is. Azt nem mondom, hogy nincsenek go-
réngyok, bukdsok, de O felemel. Sok prébét megéltiink, taldn hosszu

lenne mindent elsorolni, de egy biztos: ,,megrepedt nddszdlat nem tor
el, és fiistolgd mécsest nem olt ki, mig gydzelemre nem viszi az itéletet”
(Mt 12,20). Van megujulas, ha elfogadom Jézus aldozatat, ezt a draga
vért, amely a Golgotan értem is aldfolyt. Ez megelevenit, a szdraz
nad tidévé lesz, a mécses 1angolo szovétnekkeé valik. Szomjazol? Sujts
a sziklara - mondta Mozesnek. Nézz a Golgotdra, és meggyogyulsz!

Krisztusban az életnek olyan 1j teriiletei tarulnak fel, hogy csak
csodalkozik és amul a lélek.

Benne az élet gy6zott. Ebben az életben Krisztus
erejében telhetnek mindennapjaink.

Az 6nz8 életbdl — amikor a hit atvalt a Jézusért
él6 életbe — akkor kezdjiik felfogni, hogy mi is az
élet. ,,Igaz az a beszéd, és teljes elfogaddsra mélto,

hogy Krisztus Jézus azért jott el a vildgba, hogy
a biinosoket tidvozitse, akik koziil az elsé én va-
gyok!” (1Tim 1,15)

Ujabb proba az élet és a halal kézott: hat-
sofali infarktus - még mélyebb atélés, igazi
hitproba.

Itt dr. Keszi Krisztina zambiai orvos-misszi-
ondrius elhivasa jut eszembe, aki igy indult: ,Itt
vagyok Uram, kezedbe teszem az életem, semmi
kifogas, semmi feltétel, azt teszel velem, amit jonak
latsz!”

En is igy indultam a beavatkozésra, hozzétéve még: , Iste-
nem, légy irgalmas nekem, biindsnek!” (Lk 18,13/b). Masnap minden
mas lett. Ez mar nyolc éve tortént. Azota is sokszor jut eszembe:
Vigydzzatok tehdt, mert nem tudjdtok, hogy melyik éraban jon el a ti
Uratok! (Mt 24, 42).

Készen vagytok Testvérek? Van olaj a lampasotokban?

»Siessetek, hamar lejar!/Kegyelme mar régota var./Ma még le-
het, ma még szabad,/borulj le a kereszt alatt!” - figyelmeztet egy
gyonyor lelki énekiink.

Nem vagyok tokéletes, hibazok, vétkezem, de mikor tudatira
ébredek, azonnal az Ur elé viszem, bizva, hogy megmenekiilok in-
gyen kegyelembdl.

Testvérek, rajottem, nincs mas tt, elfogadni a felkindlt ajandé-
kot, elfogadni a meghivést, mert még tart a kegyelem. Elfogadni és
engedni, hogy munkélkodjon az Ur. Nincs olyan mélység, amelybél
nincs kiat, mert mindenkivel terve van. Csak merjek szintén va-
laszolni, ha megkérdezi: ki vagy te fiam? Nem tgy, mint Jakob az
atyai aldasnal, hanem amikor visszatért, ott a Jabbok révénél, ahol ki
merte mondani - én egy hazug, csal6, blinds vagyok —, és ezutan jott
csak az igazi dldas: Mostantdl IZRAEL vagy.

Te ki vagy? Neked is felteszi ma a kérdést, légy Gszinte, és életet
nyersz, majd batran énekelheted te is:

,Tudom, az Urnak terve van velem!/Ezért halds életem,/Ot dicsé-
rem sziintelen./Tudom, az Urnak terve van velem!”

Végiil egy Spurgeon idézettel zarom bizonysagtételemet: ,,Sze-
retném, ha azok kozé szamlaltatnék, akik igazsagban éltek, de ha
tokéletes is volnék mindenben, akkor sem préobalnék meg a sajat
igazsdgomra alapozva élni. Hitben élni sokkal biztonsagosabb és
boldogabb dolog, mint érzéseinkre tamaszkodni. A sz8l6vesszének
jobb a t6kén, mintha attdl elszakadva élne. Nagyszeri és szent dolog
az Ur Jézushoz ragaszkodva élni”

Nyiri Lajos presbiter, Mdtészalka-Kertvdrosi gyiilekezet



TE VAGY A HITNEK MIND SZERZOJE, MIND ELVEGZOJE

MARGIT ISTVAN

Gylilekezetiink konyvtdrdnak bongészé-
se kozben akadtam rd Biitosi Janosnak a
cimbeli Onéletrajzi ihletésti kiadvényara.
Nem tudtam ellendllni a kisértésnek, hogy
azonnal el ne kezdjem olvasni. A Protestans
Misszidi és Tanulmanyi Intézet gondozasa-
ban megjelend, szép kialldsu kotet tartalma-
ban is rendkiviil gazdag. Egy olyan ember
életutjat mutatja be, aki példaképpé lett
mind az amerikai magyar, mind pedig az
egyetemes reformétussdg szamaéra. , A nem-
zedékeken dt egyhdzdhoz és Istenéhez hii vi-
dék gyermeke két vihar kozotti szélcsendben
valahol meghallotta a halk és szelid hangot.
Megfogott egy felé kinyijtott kezet. Ez a kéz
ovta 6t. Ez a hang vezette és vezeti. ‘Szeren-
csére’ nem hagyta el, és nem is fogja elhagy-
ni: ha ’kiils6’ embere taldn erétlenedne is, a
belsd sziintelen meguijul.” - irta rola a konyv
el6szavaban Mdrkus Mihdly piispok.

Biit6si Janos mély nyomot hagyott re-
formatusaink életében. Nemcsak egyhd-
zanak tagjai, egykori didkjai, szolgatdrsai
emlékeznek rd halaval, hanem mindazok,
akik ismerték 6t. Jomagam csupdn egyetlen
alkalommal taldlkoztam vele, dldott emlékd
apésom, Hodosy Imre egykori délvidéki
reformdtus plispok temetésén. Egyiitt fo-
gadtdk Gket a Debreceni Reformétus Teo-
logiai Akadémia diszdoktoraivd, igy atjaik
valamelyest keresztezték egymast. Ropke
taldlkozasunk mély nyomokat hagyott ben-
nem. A temetésen elmondott révid bicsd-
beszédében a Szentiras aktualis tizenetére
iranyitotta a figyelmet. Nem az embert, az
egyhdzfét méltatta, hanem az 6t elkiilds, 6t
szolgalatba allito és a szolgalatban megtartd
Istent magasztalta.

Biitosi Janos életpélydja rendkiviil gaz-
dag és valtozatos volt. A Szabolcs megyei
Nyirgyulajon sziiletett 1919. december 18-
an. A helyi elemi iskola elvégzése utan a
ceglédi Kossuth Lajos Kirdlyi Allami Redl-
gimnazium didkja lett. Itt vallastanara, Cza-
ko Jend volt rd nagy hatdssal. Erettségi utan
a debreceni Magyar Kiralyi Tisza Istvan Tu-
domadnyegyetem Reformatus Hittudomdnyi
Kardra iratkozott be, ahol 1946-ban szerzett
lelkészi oklevelet. Rovid ideig munkdcsi
segédlelkész, majd a Bethdnia Egyesiilet
utazdtitkara. 1947 6szét6l a Texas allambeli
Austin Presbiterianus Teologia 6sztondi-
jasa, kozben tanult a princetoni Teologiai
Szemindriumon is. 1949-ben a megvalto-
zott politikai helyzet miatt nem kapott en-
gedélyt a hazatérésre, igy végleg az Egyesiilt
Allamokban maradt.

1950-t6l a hammondi, 1955-t61 pedig a
McKeesport-i reformatus gyiilekezetek lel-

késze. 1953-ban meghdzasodott, Lorraine
Nickelt vette feleségiil, akivel két gyermeket
neveltek fel. 1960-t6] South Norwalk, 1976-
tol pedig tizenhdrom esztendén dt, egészen
a nyugdijazasaig Bridgeport lelkipdsztora.
Kozben a pittsburghi egyetemen doktori fo-
kozatot szerzett.

1959 és 1963 kozott a Krisztus Egyesiilt
Egyhdzahoz tartozo Kalvin Egyhazkerii-
let fojegyzbje, 1967 és 1971 kozott elnoke,
majd 1975 és 1979, valamint 1981 és 1985
kozott a Kélvini Zsinat piispoke. Tobb éven
it a New Haven-i Yale University teoldgi-
ai fakultdsanak professzora, az Amerikai
Magyar Szovetség alelnoke. 1990 és 1998
kozott a Debreceni Reformatus Teoldgia
misszioi tanszékének vezetdje, 1991-t6l a
Magyar Reformatus Vilagszovetség elnoke.

Az 1950-es években kiadta az Ebredés
c. folyoiratot, 1968-t6l a Reformdtusok Lap-
ja, 1975-t6l pedig a Calvin Synod Herald
f6szerkesztdje. 1990-ben a Debreceni Re-
formatus Teologiai Akadémia diszdoktora-
va avattdk. A Connecticut dllambeli Shel-
tonban hunyt el 2010. jalius 12-én.

Buitosi Jano

Szamos kotete jelent meg nyomtatas-
ban. A mér emlitett 6néletrajzi kiadvanya
mellett megemlitend6 a ,Hatvankét nap
a fold koral - A Magyar Reformétusok
Vilagszovetségének szolgdlataban” cimi
emlékirata, a ,Tévtanitasok pergétiizében”
cim( konyve, amelyben korunk jelentésebb
szektdit, hamis profétdit veszi gorcsé ala (ez
utébbi kétete a Reformadtus Presbiteri Fiize-
tek sorozat részeként tobb kiadast is meg-
ért). Ugyancsak értékes ,A misszioldgia,
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mint teoldgiai tudo-
many” cimd teoldgiai
jegyzete és az ,Ebre-
dés, egyhaz, egyesiilet
a ‘felette nagy titok
fényében” cimi rovid
tanulmanykotete.  Je-
lentések még az ige-
hirdetésgytijteményei
és jubileumi kiadvényai, amelyeket az Egye-
stilt Allamokban adtak ki magyar és angol
nyelven. Haldla utdn jelent meg az ,,Aldjad
én lelkem az Urat!” cimi teoldgiai onélet-
rajza.

Meggy6z&déses kdlvinista volt. ,,Hetedi-
kes gimnazista voltam, amikor egy egész nya-
rat Kdlvin Institiciéjdval toltottem. Elkértem
a tiszteletes 1irtol, aki boldogan adta dt, mivel
nem olvasta azt senki a faluban. Atrdgtam
magam az Institicionak mindkét kotetén,
szinte le sem tudtam tenni, uigy faltam. Ak-
kor jottem rd, hogy nekem Kalvin testvérem
a hitben...” - irta onéletrajzi kétetében.

Egyhazvezet6ként az egyhaz elvilagia-
sodasa ellen harcolt, szorgalmazta az evan-
gélizacio végzését. Sziviigye volt az amerikai
reformétussdg sorsa. Kudarcként élte meg,
hogy a Kélvin Egyhazkeriilet, az Egyesiilt
(fiiggetlen) Magyar Reformatus Egyhaz
és a Presbiteridnus Egyhdz egyesiilésére
irdnyulé kezdeményezés egyetlen aldirds
miatt (egyik ptispoktarsa visszalépett) meg-
hitsult. Szomortan szemlélte az amerikai
reformdtussag létszamanak apadasat, min-
den rendelkezésére allé eszkozzel kiizdott is
ellene.

»Személyisége lelkesité volt, lendiilete
magaval ragadott. Békességteremtd volt - igy
a hegyi beszéd szerint boldog is, de nem ke-
riilte el a konfliktusokat csak azért, hogy neki
alkalmilag konnyebb legyen...” - mondta el
rola megemlékezésében egyik kedves di-
dkja. Mésik tandrtarsa pedig igy bucsuzott
téle: ,,Biitdsi Janos sokak tanitéja volt. Nem-
csak a didkokat tanitotta, de téle tanultunk
tandrok, lelkészek, politikusok, egyhdzi ve-
zet6k mindannyian” Elete és munkdssiga
hatalmas bizonysagtétel volt mindazok
szamdra, akik ismerték Ot: Amerikdban,
Magyarorszagon, a Karpat-medencében,
Nyugat-Eurépdban, vagy a Fold barmely
orszagaban.

fa—d

Irodalom: Gaél Sandor - Gonda S. Laszlo:
Biitdsi Janos emlékezetére. (Reformatus Tiszantul,
2010/5); Gaal Séndor: Emlékezés a 100 éve sziiletett
Bitosi Jénosra. (In. Studia Debreceni Teoldgiai Ta-
nulmanyok, 2019/2).



»A RAD BIZOTT DRAGA KINCSET

Interja dr. Békefy Lajos Ph. D.
leKOszOno felelOos szerkesztOvel

Beszélgetétdrs dr. Viczidn Miklés mb. felelds szerkeszto

DRr. BEKEFY LAJOS MIUTAN SZOVET-
SEGUNK HIVATALOS LAPJANAK, A
PRESBITER-NEK 31 EVEN AT HUSE-
GES FELELOS SZERKESZTOJE VOLT,
IDEN APRILISBAN VISSZAVONULT, ES
KERTE FELMENTESET MEGBIZATASA
ALOL. EZ ALKALOMBOL TEKINTUNK
VISSZA VELE AZ ELMULT HAROM EV-
TIZEDRE, ANNAK SOK SZEP, DE IDON-
KENT KUZDELMES IDOSZAKARA IS.

Eredeti elhivdsodat tekintve lelkipdsztor
vagy. Fel tudod idézni, hogyan kaptad erre
az elhivdst?

- Mintha ma tértént volna. 16 éves vol-
tam, amikor sziileim 1956-ban Svédorszag-
ba menekilt baritai, kiizdé tarsai késébb
meghivtak egy ifjusagi evangélizdciés nya-
ri téborba Malmé mellé. Olyan kozvetlen,
testvéri, biblias fiatalok voltak egyiitt egész
Skandinavidbdl, és a balti orszagokbol, hogy
egyszerre kinyilt eléttem az egyhaz, még in-
kabb Jézus Krisztus egyetemességének tag
horizontja. Modern énekeket énekeltiink,
tobb nyelven imddkoztunk egytitt. Meg-
renditett a lelki szabadsag, Krisztus Lelke
legy6zott és egy délel6tti imadkozas utan
boldogan alltam fel, éleltem meg a mellet-
tem allokat, tléket. Mennyei konnytség,
valami egészen kiilonos belsé fény aradt
szét rajtam. Sziilleimnek megtelefondltam,
teoldgiara szeretnék menni. A konfirmaci-
okor a gy6ri gyiilekezetben Pataky Ldszlo
tudos lelkészemtdl kapott Ige él6 irasként
izzott bele egy életre szivembe: Ahol van a ti
kincsetek, ott van a ti szivetek is (Maté 6,21).
Napnal vildgosabban lattam: az én kincsem
Krisztus, 6vé a szivem. Ebben a meggy6z6-
déssé érett hitemben életem kés6bbi nagy
nehézségei csak megerdsitettek. Kozben
azt is megtapasztaltam, hogy Megvéltom-
nak én is, és minden ember draga, mert az
életét adta érettiink,

nak kiildod rendszeresen blogjaidat is. Mi-
kor valtottdl dt a pardkus lelkészségbdl erre
a teriiletre?

- Valojdban az iras mint Onkifejezés,
a fehér papir mint a magammal torténé
szembesiilés lapja dszinteségre és onvizsga-
latra kényszerit, mert sem a papirnak, sem
o6nmagunknak, legféképpen Istennek nem
hazudhatunk. Gimnazista koromban mar
Gy6rben megjelentek verseim, {rasaim.
Valdjaban Isten irogépének, irodedkjanak
sziilettem. Igy mikézben Pesterzsébet-Sza-
bételepen kozel tiz éven at pardkus lelkész
voltam, s templomot épitettiink, az ifjusa-
got sikeriilt szépen Gsszegyljteni, kozben
is irogattam, s6t a Reformatusok Lapjanal
mar djsagiréként mitkodtem. Elvégeztem
a diplomasoknak inditott wjsagiroképzot.
Amikor pedig gytilekezeti lelkészként szol-
galtam, igyekeztem reformatus kultarpezs-
gést is vinni a gyiilekezetbe. A hit nemzeti
kulttrateremté ereje tudatositasara. Erdé-
lyi, hazai ir6k, japan reformatus kolt6 vol-

hogy o6rok - _ tak a vendége-
életink PRESHTER @ RESB;T,_ER ‘ . ink. Tehait
legyen (Jn o = IR PRESBITER P f gy nem volt
3,16), és " PRESBWE = = véltds  a
megtaldljuk ,.Lr:\ s Presbiter
foldi rendel- E=\ megindita-
tetésiinket, ﬂ sa, csak mas
amit nem em- | keretek  ko-

berek programoznak belénk,
hanem életiink elrendel$ Ura.

Mi, a PRESBITER olvaséi, elsésorban
mint publicistat, kozirot ismeriink. Sokunk-

z6tti folytatasa

az alkot6 mun-

kanak. Azota hataron tuli 6t lapnak lettem
rovatvezet6je, tobb, mint 3900 irdsomat

B
jegyzik, 25 konyvem, kényvforditdsom je-
lent meg. Kozéleti szolgalatomat 25 éven 4t
a KDNP Protestans Mtihely kiiltigyi és ta-
nulmanyi vezet6jeként végeztem. A Baran-
kovics Alapitvany tobb politikai és 6koeti-
kai konyvemet megjelentette, hélds vagyok
ezért is. Az irds a leghtiségesebb tarsam,
velem marad egészen a haldlig. Vezérigém
ezen a teriileten: Ha kitartotok tanitdsom-
ban, valdban tanitvanyaim lesztek, megis-
meritek az igazsdgot, és az igazsdg szabaddd
tesz benneteket (Jn 8,31-32)

Tudomdnyos fokozatot is szereztél. An-
nak mi volt a témdja?

- Igen. Szoktam volt mondani, a teolégi-
at hdromszor végeztem el: el6szor Budapes-
ten, majd Berlinben és Wittenbergben, aztan
Heidelbergben, Osszesen négy oOsztondijas
évem alatt. Régen megérlel6dott bennem
a tudomanyos munka. El6bb rendszeres
teologiabdl, majd pneumatoldgiabdl, aztan
szocialetikabol, vildgvallas-kutatasbol irtam
tudomanyos tanulmanyaimat. 1979 éta tagja
voltam négy évtizeden at a MRE Doktorok
Kollégiumanak, ahol az Irodalmi Szekcidénak
5 éven 4t elndke is lehettem. Tudomanyos ér-
tekezésemet Szentlélek-tanbdl irtam, a mo-
dern pneumatoldgidk Gsszehasonlitdsabol
Heidelbergben, Debrecenben védtem meg.
Ma f6ként protestans kiberetikai és gazdasa-
getikai, kultdretikai kérdésekkel foglalkozom
és esztétikaval. Sok mindent meg kell még
irnom, ha az Ur engedi. Tudomanyos mun-
kalkoddsom vezérigéje: ndlam nélkiil semmit
sem cselekedhettek (Jn 15,5).



ORIZD MEG” (2TIM 1,14)

Hivatdsod egy iddre a bortonmisszio te-
riilletére vitt. Hogy élted ezt meg?

— Igen, 2002-ben befejez6dott a Magyar
Radié reformdtus addsaiban tarsszerkeszt6i
szolgalatom, utdna keriiltem a bortén ori-
asba, a Palhalmai Biintetésvégrehajtdsi Inté-
zetbe lelkésznek. El6szor nehéz volt a véltds,
a studiobdl a rdcs mogotti vilagra, de az Ur
ott is el6ttem jart. Nagy sebességgel felséfo-
ku biintetésvégrehajtasi végzettséget, majd a
sarospataki teolégian borténpasztorologu-
si szakdiplomét szerezhettem. Az a kérdés
foglalkoztatott, hogyan, milyen bibliai, és
egyéb lelki mddszerekkel lehet az elitéltek
személyiségét a sziirkeségben meg6rizni,
esetleg fejleszteni. Sok dldott és megrenditd
tapasztalatot éltem meg feleségemmel, 6n-
kéntes szolgatdrsammal és a fogvatartottak-
kal egyiitt. Ott is mindig felfelé és elére, s a
raszorul6 “makos ruhds” elzartakra tekintet-
tel kértem el a feladatokat a Lélek dltal. Es
tudtunk kival6 parancsnokaimmal, s az allo-
mannyal egyiittmiikodve két bortonkapolnat
épiteni, fogvatarottaknak irt hit és vallaser-
kolcsi munkafiizetet kézbe adni. Kiadtdk a
Covid idészak alatt keletkezett, 50 imat tar-
talmaz6 imafiizetiinket is. Sikeriilt a romdk
vilagimanapjat bevezetni és minden évben
tinnepelni megrendité és spontdn imakkal,
énekekkel. Onéllé néi énekkarunkkal még
a kornyék gyiilekezeteibe is kijartunk szol-
galni. A mélységben is gyonyoriiséges volt
megtapasztalni Urunk jelenlétét. Felejthetet-
len Csiha Kélman piispok ur szolgalata, aki
a ,,Fény a racsokon” bortonkotetét hozta el
a ndi fogvatartottak kozé. S 6 lepddott meg
leginkabb, hogy verseit elkezdték szavalni a
lanyok, asszonyok. Szem nem maradt szi-
razon. Vezérigém volt az évek alatt: Ahol az
Urnak Lelke, ott a szabadsdg (2Kor 3,17).

Térjiink rd a PRESBITER ujsdgra! Ho-
gyan emlékszel a kezdetekre, és a lapszer-
kesztés fobb dllomdsaira?

- A kezdeteket ugyantgy, mint min-
denben, az Ur intézte, de a folytatdst is. Ep-
pen az NDK menekiiltek kozotti hivatalos
menekiiltszolgélat utan voltam. Megirtam
lelkészi naplémat magyarul, németil arrol
a feledhetetlen 14 naprdl, amit a csillebérci
menekiilttaborban lelkészi, lelkigondozoi
szolgélattal toltottiink, Balog Zoltdn lel-
késztarsammal, feleségemmel és masokkal.
A németek rengeteg dolgot hagytak hatra,
a Maltai Szeretetszolgalat is. Szétosztottuk
a Budapest-Déli Egyhazmegye lelkészei
kozott, ahol akkor egyhdzmegyei lelkész
voltam. Es a német kovetség adott némi
pénzecskét is. Arra gondoltam, abbol lapot
tudok alapitani. S ugy lett. Létrehoztam a
Hit és Jov6 cimt nagybudapesti lapot. Az-
tan amikor megalakult a Presbiteri Szovet-
ség, bekopogtattam a Raday utcai irodaba.
Felajanlottam, hogy a Hit és Jové legyen
a Presbiteri Szovetség lapja, amit azonnal

Presbiter cimre irtunk at. Balla Tibor, dr.
Ritook Zsigmond, Kovacs Péter, majd dr.
Szildgyi Sandor elnokségi tagok 6rommel
vették a javaslatot és tdmogattak a lap in-
ditasat. Dr. Hegedlis Lorant zsinati elnok
plispok ur is. Igy aztan elébb 12 oldalon,
majd az évek soran béviilve, tartalmasabba,
rovatossa vélva, hataron tualiak felé az els6
pillanattél kinydjtott kézként megindult a
lap. Egyre ismertebbé és igényeltebbé valt.
Aztan 24 oldalas lett, 8-10 f6s szerkesztd-
bizottsdggal. Rovatgazdakkal. Két lelkész-
tarsam is nagy buzgoésaggal volt kozottiink
szerkeszt6-szerzOként: Hegyi-Fiistos Istvan
és dr. Papp Vilmos. Mindkett6jiik sajatos
szinnel gazdagitotta lapunkat. Végiil par éve
olyan szines boritékkal jelenhettiink meg,
amelyek képileg, formailag is keresetté tet-
ték a Presbitert nem csak presbiteri korok-
ben. Hélas vagyok, hogy imadsaggal kezd6-
dott és végzédott minden iiléstink, imaban
fogantak a laptervek, és ez a lelkiség sugar-
zott at a kinyomtatott példanyokon is. Adja

Isten, hogy a Lélektdl adott draga tizenetek
mindig megtaldljak a megfelel$ format a jo-
vében is, s lehessen tovabbra is a Presbiter
Isten megbocsato, ujjateremts, kozosség-
épitd szeretetének a kedvelt, szivesen kézbe
vett hirnoke. Vezérigém volt és maradt: Sok
zaklatds ellenére a Szentlélek oromével (cum
gaudio Spiritus Sancti) fogadtdtok be az Igét
(1Thessz 1,6).

Végiil egy kis statisztika. Tudndl pdr jel-
lemzé adatot mondani a PRESBITER-rel
kapcsolatban?

- Részben madr utaltam erre. Mennyei
Fészerkeszténk megengedte, hogy 31 éven
at 184 szamnak lehettem felelése, megdl-
moddja, szerzdinek toborzdja hatdron in-
nenrdl és talrdl. 3 600 oldal laptervét, képi
és szerkezeti tervét rajzolhattam, irhattam
meg. 184 lapajanlot irtam, és kiildtem szer-
teszét itthon és a nagyvildgba. 500 cikkem
jegyzi szolgalatomat a lapnal. Bizonyara
hidnyozni fog ez a lelkembe-lelkembdl irt
munka és az alkotds ritmusa. De annyi még
az irnivalom, s varnak még IstentSl adott
tervek, hogy csak halaval tudom megko-
szonni a 31 felel8s szerkesztéi évet. Es mert
kincses igével indult és folytatodott egész
péalyam, szolgalatom a mélyben és a ma-
gasban, itthon és kiilf6ldon, csak remélni és
kérni tudom, hogy a mennyei kincset, él6
Uramat majd odaat is megtalalhatom, ma-
gasztalhatom 6rok hallelujaval. ..

Koszonjiik eddigi hiiséges felelds szer-
keszt6i szolgdlatodat. Adjon Isten még sok
tovdbbi termékeny évet, jo egészséget, és 6r6-
mot a munkdban!

- Koszoném! Legyen Urunk O6rizéje
tovabbra is lapunknak, Szovetségiinknek
s presbiter testvéreimnek itthon és szerte
a magyar reformétus gyiilekezetekben a
nagyvilagban! Ne félj te kicsiny nydj; mert
tetszett a ti Atydtoknak, hogy néktek adja az
orszdgot. (Luk 12,32).



TE GYUJTASZ STIVUNKBEN VILAGOT, FORRO BUZGOSAGOT

HOLZHAUSENI PRESBITERI ONLINE KONFERENCIAROL

ASSZIR

Ezzel a cimmel tartotta 19. presbiteri konferencidjat aprilis 8-10.
kozott Holzhausenben a Nyugat-Eurdpai Magyar Protestdns Gyii-
lekezetek Szovetsége. Presbiteri Szovetségiink ez évben csak online
tudta ,,képviseltetni” magat. Ezuttal a szombati el6adds gondolatait
kozoljik.

Dr. Katé Szabolcs, a kolozsvari Protestdns Teologiai Fakultds ta-
néra kiemelte, hogy el6addsaban nincs bujtatott aktualpolitikai tize-
net. A valsdg bizonytalan dllapot, reménytelen helyzet. A Biblidban a
valsag, és annak feloldasa (azaz a valtsdg) mindig konkrét. A valtsag
jelentése: adost ki-, ill. megvaltani a szorult helyzetébdl. Kr.e. a 8.
szazadig nyulunk vissza. Az akkor ismert vilig minden allama altal
vivott ,vilaghdbor”, a szir-efraimita habora. Assziria és Babilon ét-
veszi a hatalmat, atorokiti a Kr.e. a 3. évezredben keletkezett sumér
irast, betiikészletet (akkad nyelven). A 2. évezredet a nagy birodal-
mak rivalizaldsa jellemzi, Assziria a 9. szazadig hanyatlik. Harom
nagyobb varosa: Ninive, Asstr, Khorsabad. A 7. szdzadban elérte
maximalis territériumat. Ideoldgia: a.) az asszir kirdly a vildg ura, b.)
Assziria kegyetlen katonaallam, a népeket az teszi lazadokkd, hogy
nem tartoznak Assziridhoz, c.) ez 6nmagdban valsdg, amit meg kell
oldani, d.) a harcosok nem érdekeltek a kereskedelemben, sem a me-
z6gazdasagban, e.) az asszirok katonak, a babiléniaiak kereskeddk.
Ha Assziria gy0z, az természetes. ,,GySzniink kell, mert ha veszitiink,

A RABJAI - A REMENYSEG FOBLYAI - VALSAG £S VALTSAG

minket kinoznak meg” A valsag forrdsa az 6rdogi kor: a katonai ap-
paratus fenntartasa koltséges, ezért folyamatosan uj teriileteket kell
elfoglalni. Minél t6bb az j tertilet, annal tobb katona sziikséges.

Az ardm éllamok nem egységesek, addig tudnak virdgozni, amig
Assziria ,megengedi”. A Saul, David, Salamon alatt egységes Izrael
ekkor mar két killon kirdlysdg. A szakadds ujabb vélsag jele és ko-
vetkezménye. Az asszir terjeszkedés miatt Damaszkusz és Izrael is
valsagban van. Judaban Maaszéjahut, a tronorokost meggyilkoljak,
testvérhdbortk koévetkeznek. Ezsaids ramutat, hogy a nép valsaga
nem politikai, nem emberi természetli. Az igazi valsag Isten és a
nép kozott van. A valsag az Istennel valé kapcsolat megromlasa!
Nem Assziria az igazi probléma, 6 csak bot Isten kezében, de nem
a bot a hibas! , Lassatok til Asszirian!” Ha meg akarjatok oldani a
valsagot, Istennel rendezzétek kapcsolatotokat! Mindenki egyen-
ként. ,Ne féljetek politikai, hdboris eseményektdl, ahogy a poganyok
félnek! Eltavolodtatok Istentdl, térjetek vissza hozza! Ha nem hisztek,
nem maradtok meg. Az Urat, a ti Isteneteket féljétek!”

Zar6 gondolatként elhangzott, hogy Eurdpa eloregedése, a kli-
mavaltozas, és a jarvany terjedése ugyanarra az emberi hozzaallasra
vezethetd vissza. Reményiink, hogy a kévetkezd évben személyes ta-
lalkozasra is lehetéség nyilik Holzhausenben.

Viczi Gdbor

4 EGYHAZ - 4 VALLAS FUZESGYARMATON

Ezzel a cimmel nyilt 2021. szeptember 24-
én a Csanki Dezs6 Helytorténeti Egyestilet
id6szaki kiallitasa telepiilésiinkon, amely
egy honapig volt lathaté az Egyestilet Sport
utcai épiiletében.

A rémai katolikus, reformatus, unitari-
us egyhdz, valamint a zsido6 hitkozség fel-
lelhet$ dokumentumaibol (biblidk, énekes-
és imddsdgoskonyvek, eredeti hdzassagi-,
keresztel6i-, konfirmdcidi-, halotti anya-
konyvi levelek sokasdga) gytlt 6ssze kozel
300 év anyaga.

A kiallitds bevezeté el6adasat Nagy
Ldszlo muzeoldgus tartotta, a megnyitd
beszédet Toth Zoltdn reformatus lelkész
mondta, a zsid6 targyakhoz k6t6d6 tudni-
valokat pedig Horvdth Sdndor, a Békéscsa-
bai Hitkozség eloljarosagi tagja ismertette.

Fiizesgyarmat neve a korai okleveles
forrasokban 1219-ben jelenik meg elészor,
»GARMOTH?” néven.

A kozépkori egyhazrél nagyon kevés
adatunk van. Az els6 templom eredetileg
katolikus lehetett, mert amikor az 1782-
ben a régi templomot elbontottak, minden
téglan keresztet talaltak, ami arra utalhat,
hogy az els6 templomot nem a protestansok
épitették, 6k csak kés6bb vették birtokba.

Hogy mikor vette fel Gyarmat népe a
reformatus vallast, nem tudjuk, de az 1500-
as évek kozepén vidékiinkén mér ismerték
a reformaci6 tanait.

1635-b6l valo els6 targyi emlékiink,
onkancsé és aranyozott Urasztali kehely,

amely arrdl tesz bizonysagot, hogy ezekben
az idékben mar 6nallé reformatus gyiileke-
zetnek kellett lennie.

A Kkiallitdson bemutattuk ,jeles” refor-
matusok életrajzat, akik telepiilésiinkon
maradando értéket alkottak, valamint olyan
gyarmati reformatusok életét, akik orszagos
hirnévre szert téve vitték telepiilésiink jo
hirét.

Csak néhany név: BONYHAI BEN-
JAMIN, aki az 1830-as évek nagy kole-
ra-jarvanya idején Mez6berényben mint
jegyz0, aprolékosan kidolgozta a jarvany el-
leni sikeres védekezést; GACSARI ISTVAN,
aki el@szor ,.kutatta az irasokat”, s neki ko-
szonhet6en sokat tudhatunk Fiizesgyarmat
multjardl.

CSANKI DEZSO torténész, levéltéros
(Helytorténeti Egyesiiletiink 6t valasztotta
névaddjanak); torténeti topografus, ma-
velédéspolitikus, vallds- és kozoktatdstigyi
cimzetes allamtitkdr, a Magyar Tudomanyos
Akadémia levelezd (1891), majd rendes tag-
ja (1900); Csanky Dénes festd apja. Edesap-
ja, Csanki Ben fiizesgyarmati reformatus
lelkész volt. HEGYESI JANOS parasztkolts,
politikus; BORSOTHY GEZA épitészmér-

nok. Jeles reformatusaink kozott emlithet-
jiitk NAGY LASZLO nyugalmazott egyhdz-
keriileti féjegyz6 urat; LACZKO LAJOS
kémitivesmestert; SZITAS ERZSEBET fes-
témuvészt (a képtarunk az & nevét viseli);
NAGYNE DIVIKI EMMA Budapesten €18
okleveles épitészmérnokot. Helyet kapott
még volt presbiteriink INCZE LASZLO -
akit két éve szolitott haza Urunk -, s 6 volt
az, aki a mult feltardsat, a hitélet kiszélesité-
sét presbiteri hivatdsdnak tekintette.

Mindenképpen hélaval kell emlékez-
niink GALAMBOS SANDOR hint6készité
mesterre, aki erés reformatus gyokerekkel,
magas szint(i szakmai igényességgel, becsii-
letesen készitette - nagyrészt kézi mun-
kaval - a hintokat, melyek a vildg szamos
orszagaban szolgaljak a fogathajtas ,,szerel-
meseit”. Ot 4 éve szélitotta haza Urunk.

Ennek a hatalmas sszegytijtott anyag-
nak, fényképnek csupdn negyedrészét tud-
tuk kiallitani. Ezért ugy dontéttiink, hogy a
Reformatus Egyhdz anyagat a lebontas utan
bevissziik a templomba, s mig a templom
belsé felujitasat nem akadalyozza, addig az
egész kiallitasi anyag - id6pont egyeztetés
utdn megtekinthetd.

Thomas Mannt idézve mi is elmondhat-
juk: ,,Mélységes mély a multnak kutja..”

Nagyon sokan jarultak hozza, hogy sok-
szin(i, érdekes és értékes dokumentumokat
is bemutathassunk! Hala és koszonet érte!

SOLI DEO GLORIA!!!

Gergely Jozsefné gondnok



STAKASZD EL HAT MOST A SZIVONKET, MINDEN ERZESUNKET

REMENYSEGUNK FELELMEINK IDEJEN

Professzor 1ir! Napjaink katasztréfdi - drviz,
foldrengés, vulkdnkitorés, szélvihar, jarviny,
hdborii - hasonithatéak-e a Biblidban olva-
sott veszedelmekhez?

Gondoljunk a tiz csapasra, amely Izraelnek
az Egyiptombdl val6 kijovetelét el6készitet-
te (4Moz 7,3-5). A csapasok elkertilhetetle-
nek voltak. Ezek kozben Mézes mindig hir-
dette a reménységet, hogy Izrael fiai lassak,
nem véletlenszerien torténtek a dolgok,
hanem rend szerint, fokozatosan eléreha-
ladva. A tizedik csapas pedig ajtét nyitott
eléttiik a kiszabadulasra. Ok tehat a csapa-
sok kozott mindvégig a reménység emberei
voltak. Legyiink tehat mi is a reménység
fiai. A tobbiek helyett is reménykedjiink.

Egy masik példa, amint Pal tette, latta
és hirdette a reménységet a Romaba vezetd
uton (ApCsel 27,9-44), 14 napon keresztiil
sem nap, sem hold, sem semmi fény nem
volt lathato a tengeren. Nagy vihar szoron-
gatta 6ket. Minden reménységiik elveszett
életben maradasuk fel6l. A tobbiek csak a
leendé hajotorést latjak, de Pal azt is latja,
hogy csak a hajo vész el. 276 ember meg-
menekiil 6érte és 6vele, mert neki Romdba
kell mennie.

Ezért kellenek az egyhazban az ilyen
profétak, amilyen Pal is volt; akik latjak a
jelen értelmét, azt, hogy az Isten a rosszbdl
is jot hoz ki a javunkra. A Romai levélben
azt olvassuk, hogy ahol a nyomorusag meg-
novekedik, ott a kegyelem sokkal inkabb
bovolkodik.

Mire figyelmeztet benniinket az immdr 2 éve
tarto vilagjarvdany?

Ezek az Igék jonnek elénk, amikor a jar-
vannyal szembetaldljuk magunkat:

»Nincs itt maradandé varosunk, hanem
a jovendot keressiik.” (Zsid 13,14)

»Ha csak ebben az életben reményke-
diink Krisztusban, minden embernél nyomo-
rultabbak vagyunk.” (1Kor 15,19)

»A reménység pedig nem szégyenit meg,
mert sziviinkbe dradt az Isten szeretete a ne-
kiink adott Szentlélek dltal” (Rom 5,5)

~Mert meg vagyok gyézddve, hogy sem
haldl, sem élet, sem angyalok, sem fejedel-
mek, sem jelenvaldk, sem eljovenddk, sem
hatalmak, sem magassdg, sem mélység, sem
semmiféle mds teremtmény nem vdlaszthat
el minket Isten szeretetétdl, amely megjelent
Krisztus Jézusban, a mi Urunkban.” (R6m
8,38-39)

»Bolond, még ez éjjel elkérik téled a lel-
kedet, kié lesz akkor mindaz, amit felhalmoz-
tdal?” (Lk 12,20)

»Ne gytijtsetek magatoknak kincseket a
foldon.” (Mt 6,19)

,Valoban nagy nyereség a kegyesség meg-
elégedéssel” (1Tim 6,6)

A Rémaba tarté hajobol mindent ki kel-
lett dobalni. A 276 ember el6tt Pal megtorte
a kenyeret és ezt mondta: ,, En azonban most
is azt tandcsolom nektek, hogy bizakodjatok,
mert egy lélek sem vész el koziiletek, csak a
hajé” Az ilyen helyzetekben sziikség van a
keresztyénekre. Azokra, akik hirdetik a re-
ménységet.

Az Ur angyala szolt Palhoz: ,Ne félj!”.
A keresztyéneknek hallani kell a szot, ami
a Bibliaban 365-szor van leirva: — Ne félj!
Neked Romadba kell menni és a 276 embert
neked adtam ajandékba. Egy szigetre kell
kivergddnétok. — Es megmenekiilt mind a
276 ember.

A nagy tengeren egyetlen ilyen sziget
volt. Malta. Emberileg elképzelhetetlen
volt, hogy a hajé az 6riasi tengeren ezt a szi-
getet megtaldlja, de az Ur vezette a hajot, és
Pal, ahogy megérkezett Maltara, azonnal
szolgdlt. A vérhasban szenvedd el6ljard
meggyogyult. Pal vele egyiitt sok beteget
meggydgyitott. A ratekeredd kigyot lerazta,
és a sziget lakoinak megdobbenésére sem-
mi baja nem tortént. Ilyen helyzetben kell
lelki ajandékokat gydjteni, és nagyon fon-
tos, hogy a keziink ne legyen tires.

Mi a keresztyén ember reménysége ebben a
helyzetben? Milyen tanitdst ad szamunkra az
evangélium?

Miar itt e foldon van reménységiink. Eh-
hez hozzéatehetjiik, amit Sidrak, Misdk és
Abednég6 mondott Daniel préféta konyve
szerint: de ha nem tenné is, akkor is hiiek
maradunk Istenhez (Dén 3,18).

Ma a virus jelenlétének lattdn hitben
hordozzuk a kovetkezményeket.

Az emberiséget a mai idékben az arro-
gancia, az anyagiassag, a fajgytilolet, a sovi-
nizmus és hasonlé 6nzé gondolatok rékos
daganatai emésztik fel. Erre jon a virus, ami
fajdalmas, de figyelmeztetd. Az emberiség
veszélyben van. Ezt a figyelmeztetést kell
nekiink elmondani.

Filippi rémai koldnia volt, azaz rémai
polgarok laktdk. Ezért irja Pal nekik, hogy
6k mennyei polgarok. Bar e vilagban élnek,

' . A koronavirus jarvany két éve tort rd az emberiségre és soport végig a Fold dsszes orszdgdn. Eddig tobb mint 6 millié dldozatot

\\ & szedett. Kordbban soha nem ldtott szabdlyokat és korldtozdsokat kellett bevezetni mindeniitt. A jarvany mindannyiunk napi

) életére, testi és lelki egészségére, tdrsas kapcsolatdra is kozvetleniil kihatott. Az otodik hulldm vége felé reménységiink ismét

felerdsodik, Isten megtart benniinket a veszedelemnek idején. Napjaink e szornyli csapdsdt iidvtorténeti osszefiiggésekbe
helyezve érthetjiik meg. Kérdéseimmel ezért kerestem meg dr. Szathmdry Sdndor professzor urat.

de egy masik vilag polgarai és ahhoz tar-
toznak.

Ezt ne felejtsiik el mi sem. Sok veszede-
lem ugyan koriilvesz benniinket, de Jézus
mindent legy6z, ha mi hozza tartozunk. Sok
minden elvész ugyan, mert hiszen a hajot
nem igérte, hogy megmenti, csak az életet.
Ez a virus tehat az életiink atrendezédését
kivénja, ami nélkiilozhetetlen. Pal imadko-
zott a hajon utazokért. A mi feladatunk is
az, hogy hangozzanak kérések, esedezések,
konyorgések minden emberért és az egész
vildgért, mert az egész vilag terhe reank, ke-
resztyénekre nehezedik. Ez aldl ne térjiink
ki! Vallaljuk ezt a terhet. Imadkozzunk a vi-
lagért, amikor bajban van, ugy, ahogyan Pal
tette, és mindenek el6tt ugy,
ahogy Jézus tette! '

Beszélgetitdrs
dr. Rézsa Tibor presbiter
Miskolc-Didsgydr

)
EJ Benedek Elek LE

PUNKOSDI
HARANGOK

Olyan szépen cseng a harang,

Mintha nem is harang volna,
hanem ezer harangvirag
Iméadsagos szava sz6lna.

Piros piinkésd vasarnapjan

Piros r6zsa nyil a kertben,

Kis sziviinkben tiszta 6r6m
Imadsaga énekeljen.

Piros piinkésd vasarnapjan
Szalljon reank a Szentlélek,
S térde hullva mondjunk halat
A mindenség Istenének.




A SOK HIABAVALOSAGTOL, E CSALARD VILAGTOL

P@ldava is lettetek minden hivo szamara...”
Tanulmany Szovetséqiink jogi dtvesztoirgl

... Sajnos nem abban az értelemben lettiink
példéava, mint a thesszalonikaiak (1Thessz
1,7). Szinte csak annyi a kozos velik, hogy
»Sok zaklatds ellenére a Szentlélek oromével
fogadtdtok be az Igét”.

Erdekes egy jogtudomdanyi szaklapban
viszontlatni Szovetségiinknek az elmult
években elszenvedett jogi sérelmeit, és azok
kozegyhazi lecsapodasat. A Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem Jogi karanak szak-
folyoiratiban, a Glossa Iuridica 2021/4.
szamaban jelent meg dr. Szabé Zsolt tanul-
manya A szabad valldasgyakorlat és a civil
szervezetek — A Magyar Reformdtus Presbi-
teri Szovetség jogalldsi kérdései cimmel.

A tanulmany szépen végigvezeti az
olvas6t a Magyar Reformatus Presbite-
ri Szévetség (MRPSz) torténetén, érintve
az el6d-intézményt, az 1926-ban meg-
alakult Orszagos Reformatus Presbiteri
Szovetséget, annak 1950-es, kényszer alat-
ti megsztinését, és uUjkori megalakuldsat
1990-ben. ,A MRPSz tehdt nem belsé egy-
hazi jogi személyként, hanem az egyhdztol
jogilag és szervezetileg fiiggetlen civil szer-
vezetként jott létre 1990-ben” — olvassuk.
Ennek okat a szerz8 elsésorban abban lat-
ja, hogy ,az egyesiileti bejegyzést taldltik

Gal Imre
HITVALLAS

J5ij 12ira’.1yom, Jézusom!

Szivem, lelkem megnyitom.
Tuclorn, hogy Te el nem hagysz,
Bétoritasz, vigasztalsz.
[j’cjairna’c mikor jarom,
Oltalmadra Lizony vagyom.
Foldi palyam, ha lejarom,
Be£ogad rnaj(l Mennyorszégod.
Mikor Hozzad eljutole,
Labaidhoz roskadok.
Felemelsz majd engemet,
Testvéredként atolelsz.

(Enekelhet6 a Jojj kirdlyom, Jézusom! kezdetii
finn népdal, a 464. dicséret dallamdra!)
Orémmel mondom, midta ebben a tudatban
élek, a vildgtol nem kell félnem!

E—I Dr. Gdl Imre I-E

Glossa luridica

VIl évfolyam, 4. szdm

Budapest, 2022

Kéroli Gaspar Reformdtus Egy Allam- és Jogtudomdnyi Kar

gyorsabbnak, szemben a zsinati torvénymo-
dositdst igényld, nehézkes, az MRE keretein
beliil miikodo, 1ij szervezet létrehozdsdt célzo
eljgrdassal’.

A cikk fékuszaban az a jogi probléma dll,
hogy mikdzben az MRPSz tagjai kizérolag a
Magyarorszagi Reformatus Egyhaz (MRE)
presbiterei koziil keriilnek ki, a Szovetség
civil szervezetként alakult meg, és ebben a
szervezeti formdban is kivan tevékenykedni
- bar az MRE-vel szoros egytittmtikodés-
ben. (Erre utal az MRE 122/1992 nyilatko-
zata is, amelyben a ,reformdtus” név hasz-
nalatat engedélyezte a Szovetségnek.) Ez a
kett6sség azonban a vilagi jogalkalmazo ha-
tosdgot olyan hibds dontés meghozatalara
inditotta, amellyel ,,a torvény erejénél fogva”
atsorolta az MRPSz-t a Vallasi szervezetek
hatalya ala. ,,Pusztdn bizonyos hitéletre uta-
16 tevékenységrészek alapjin formakényszert
el6irni -, ahogyan tette 2019-es dontésében a
birésdg - az egyesiilési jog alaptorvény-elle-
nes korldtozdsdt jelenti” — fogalmazta meg a
szerzd az alapproblémat.

Ennek az ismertetének a keretében
nem tériink ki ra, de dr. Szabé Zsolt 1épés-
rél 1épésre végigvezeti az olvasot azon a
folyamaton, ahogy a jogszabalyi kornyezet
tobbszords valtozason ment at a rendszer-
valtozds ota, igy az MRPSz-nek valtozatlan
belsé szervezeti miikodése, és az MRE-hez
val6 valtozatlan viszonya ellenére hanyszor
kellett Alapszabalyaban atvezetnie a jogsza-
balyi valtozasokat.

A viltozasoknak csak egy elemét emel-
jik ki, amelyik donté hatassal volt a jogi
konfliktus kialakuldsira. Nevezetesen, az
Ehtv. 2013. évi mddositasa soran a valldsi
tevékenységet végzd szervezet’ kategOridjat
hozta létre, és az MRPSz-t 2017-ben ebbe
sorolta be a birdsig. De ez akkor még a
civil térvény hatdlya ald tartozott. Jelentd-
sebb volt az Ehtv. 2019. évi mddositasanak
hatdsa, amikor a valldsi tevékenységet végzo
szervezet’, mint kategoria megszint, és ev-
vel parhuzamosan, de mas tartalommal 1ét-
rehoztak a valldsi egyesiilet’ kategériat, ami
viszont mdr az egyhazi szervezetek egyik
forméja, és az MRPSz-t kérése és megkérde-
zése nélkiil atsoroltak ide. Ezt az MRE veze-
tése az MRPSz részérdl ellenséges 1épésként
tekintette, mivel — alaptalan feltételezésiik
szerint — Szovetségiink a tagsigat 6ndllé
vallasi egyestiletként ki akarta (volna) sza-
kitani az MRE keretei koziil. Redlis veszély-
ként fogalmazédott meg igy az MRPSz 6n-
feloszlatasanak elkertilhetetlensége.

Tisztazo targyaldsok indultak meg mind
az MRE Zsinata, mind pedig a Févérosi
Torvényszék iranydban, melyek nyoman az
onfeloszlatast sikertilt elkeriilni, s a birdsag
Ujabb végzésével visszahelyezte véltozatlan
civil egyesiileti jogaiba a Magyar Reforma-
tus Presbiteri Szévetséget.

A teljes tanulmany olvashato az ajk.kre.
hu lapon a Kiadvanyok / Glossa Iuridica
2021. VIIL4. cikkei kozt.

(DrVM)

A keresztyénség és a vilag ,,.Szentlélek-felejtésben” él

Azért annyi a gyiilolet, a haborusag a népek és a személyek, csaladok kozott,

s ezeken beliil, mert mindazok a nagyszerii lelki gyiimdlcsok, amelyekrol Pal apostol
irt egykoron a galaciai gyiilekezetnek, alig vannak jelen az eurdpai emberekben,
népekben. A szeretet, 6rom, békesség, béketiirés, szivesség, josag, hiiség,
szelidség, mértékletesség jo tettei helyett van balvanyimadas, varazslas,
ellenségeskedés, versengés, gyiilolkodés, harag, patvarkodas, partiités, irigység,
gyilkossag, részegség, dobzodas, visszavonas, hazassagtorés, paraznasag,
tisztatalansag, bujalkodas (Gal 5,19Kkk).

Hendrikus Berkhof holland reformatus teologus - ford. drbl



HOGY AZ IGENEK HALLGATOI, LEGYUNK MEGTARTOI

TALALKOZAS A TeRULETI eLNOKOKKeL

Szovetségiink — egyhdzmegyei teriileti szervezeteink vezetivel ki-
bévitett — EInoksége legutobb 2019 novemberében tartott személyes
jelenléttel tilést, Piliscsaban. Ez év marcius 26-an — élve a jarvany-
helyzet enyhiilése adta lehetéséggel —ismét taldlkozhattunk, ezuttal
Budapesten, a Kalvin téri Egyhazkozség gyiilekezeti hazaban. A
tandcskozason fontos, Szovetségiink kovetkezd éveit meghatarozd
témak kertiltek megbeszélésre.

Bor Imre eln6k a megnyit dhitatban a napi Gjsz6vetségi igesza-
kasz, Mt 23,1-12 alapjan hdrom pontban foglalta 6ssze Isten hoz-
zank sz916 lizenetét.

a. Mozes székében tilni arra utal, hogy a farizeusok a mozesi
tanitds, azaz a torvény magyarazasat kivantak atvenni. Minden al-
kalommal, amikor kioktatjuk egymast a helyes vallasgyakorlasrol,
a helyes kegyességrol, a helyes keresztyén viselkedésrél, akkor ugy
teszlink, mintha kiilongs felhatalmazasunk lenne a torvény helyes
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struktdra - lehetéség szerinti — egyszersitése, attekinthet6vé tétele.
Fel kell mérniink jelenlegi helyzetiinket, és 6sszhangba hozni a ki-
ttzott célokkal. Elkeriilhetetlen a Szovetség kereteibe beletartozo, és
nem tartozo feladatok mielébbi kiilonvélasztasa, ezek tudatositdsa.
Végig kell gondolnunk, hogy - a lelkipdsztori hivatashoz hasonléan
- az id6sebb presbiter testvérek ,,szolgélatban tartdsa” elfogadhaté-e.
A fiatalitds nem csupdan Szovetségiink, de egész egyhdzunk vonatko-
zasaban elkeriilhetetlen. A Szovetség kovetkezd 5 éves miikodésé-
nek alapja, hogy ha mondunk valamit, akkor azt az egyhazban min-
denki, egyontetiien tdmogatolag hallja, segitd szandékunak értse.
Az egyhdzmegyei teriileti elnokségi testvérek hozzaszoldsai
alapjan korvonalazodott egyrészt a presbitériumi létszamok optima-
lizalasanak sziikségessége, masrészt a jovendd presbiterek kinevelé-
se, felkészitése. A presbitervalasztasokkal kapcsolatban sziikséges
kiadnunk egy olyan ajanldst, ami azt bizonyitja, hogy a Szovetség se-

értelmezésérél nyilatkozni.

b. Ne hivassatok magato-
kat Mesternek! Minden emberi
kozosségben vannak a szolga-
latoknak, feladatoknak elneve-
zései. Mi akkor itt a probléma?
Probléma két esetben van: ha
ezeket a cimeket kivaltsagként,
6nmagunkat masok folé helyez-
ve viseljiik, vagy akkor, amikor
cimekre és rangokra akkor is
igényt tartunk, amikor ezekre
semmi szitkség nincs az adott
feladat ellatasdhoz. Ezt emeli ki
a harmadik igevers részlet is.

c. Aki pedig a legnagyobb
kozottetek, az legyen a szolgd-
tok. Emberi természetiinkbdl
kovetkezéen mindannyian
»nagyok” akarunk lenni. Ke-
gyelem, hogy olyan Megvil-
tonk van, aki ebben is sze-
mélyes példat adott nekiink.
Partfogonk, a Szentlélek segit benniinket nemcsak érteni, hanem
élni is a mi Urunk Jézus Krisztus tanitdsait.

Imakozosséget kovetden elndkiink réviden beszamolt az elmult
egy évben végzett szovetségi feladatokrol és az elSttiink allo célok-
rol, teend6krél. A mult tekintetében rendben megtortént a szemé-
lyes taldlkoz6 a négy magyarorszagi reformatus pispokkel. A célok
tekintetében harom teriiletre kell 6sszpontositanunk: fiatalitas, tag-
létszam novelése, kozegyhdzi kapcsolataink erdsitése. A Szovetség-
ben minden tovabbi eredmény kizardlag a teljes lelkipasztori kar
bevondsaval valosulhat meg. Sziikséges a szOvetségi szervezeti

giteni szeretné a valasztési fo-
lyamatot. Fontos elérniink azt
is, hogy a lelkipdsztorok hivé
testvért, szolgatarsat, ne rivalist
lassanak a képzett presbiterek-
ben. Az esperes testvérekkel
torténd személyes taldlkozd
elengedhetetlen ahhoz, hogy
az egyhazmegyei képzések, és
a taglétszam novelés megva-
lésulhasson. Ehhez idére van
sziikség.

Dr. Toth Janos, a Misszioi
és Presbiterképzési Bizottsag
elnoke, elnokségi tagunk a
Szovetségilinkre vard, 2022. és
2026. kozott elvégzendd fel-
adatokrdl tartott eldadast. Dr.
Viczidn Miklos alelnokiink az
uj Alapszabdly szerkesztési
alapelveirél szamolt be. Meg-
vitatdsra kertilt a szovetségi
tagsag létesitésének és megszii-
nésének feltételrendszere, a tagdijfizetés sziikségessége, a szervezeti
struktira egyszerusitése, az elnokség létszamanak 6t fére novelése,
az egyhdzmegyei teriileti szervezetek vezet6inek megnevezése, vala-
mint a kozgytlési kiildotti rendszer feliilvizsgalata is. Javaslat hang-
zott el arra vonatkozolag, hogy legyen gazdasagi szakember is az (j
elnokségben, legalabb tanacsadd jelleggel.

Informalis beszélgetésekben is megfogalmazott reménységiink,
hogy ez évtdl ujra rendszeressé valhatnak a kibdvitett elnokségi
tilések.

Viczi Gdbor



MELY SZIVUNKBEN GYOKERET VERJEN, GYUMOLCSOT TEREMJEN
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TORVENYLINK

»Vilasszatok ki magatok koziil, testvérek, hét férfit, akikrdl jo bizonysdgot tesznek,
akik telve vannak Lélekkel és bolcsességgel, és 6ket dllitsuk be ebbe a munkdba.” (ApCsel 6,3)

Az Egyhdz kormanyzasanak szép rendjéhez
hozzatartozik az is, hogy az egyes tisztségek
betoltése jogszabalyi rendben el6irt valasz-
tassal torténjen. E célt szolgdlja a valasztasi
torvényiink.

Az egyes szinteken (egyhazkozség, egy-
hazmegye, egyhdzkeriilet, Zsinat) torténd va-
lasztasoknal sok a kozos. Pld. a valasztasokat
jelolés, vagy az arra jogosult elnokség javas-
lata el8zi meg, melyet az egyhazkozségeknél
a jelolobizottsag, megyénél, keriiletnél a koz-
gyllés, elnokség végzi. Az egyhdzmegyénél,
egyhazkeriiletnél Valasztasi Bizottsagot is
kell valasztani. A jelol6 és a valasztasi bizott-
sag tagja jelolt nem lehet. A jelolteket a va-
lasztds el6tt be kell mutatni, mely bemutatas
torténhet szoban, vasdrnapi istentiszteleten,
de lehetséges irasban is, Gjsagban, honlapon,
interneten. A bemutatas mindig abban a ko-
z0sségben torténik, melynek tagjai az adott
valasztasra jogosultak. Szintén kozos vonas,
hogy az egyes tisztségekre tortént valasztds 6
évre szol.

A valasztasok titkos szavazassal tortén-
nek, kivéve a lelkipasztorét, akit altalaban az
egyhazkozségi kozgyilés nyilt szavazdssal valaszt meg.

Az egyhdzkozségeknél lelkipdsztort, fégondnokot (vagy kordb-
ban gondnokot) és presbitereket a teljes jogu egyhdztagok valaszt-
jak, az un. egyhazkozségi kozgytilésen, mely mindig a vasarnapi is-
tentisztelet utdn keriil megtartasra. A kozgytilés helyét és idépontjat
megeléz6en 2 vasarnapi istentiszteleten kell a sz6székrél kihirdetni,
és a helyben szokasos modon kozzétenni. Hatdrozatképességhez a
valasztasra jogosultak tobb mint 10 %-a szitkséges. A lelkipasztort
nem tisztségre valasztja az egyhdzkozség, hanem pdsztori szolgalat-
ra, igy hatdrozatlan idére szol.

A presbitervélasztdst megel6z8en legaldbb 60 nappal, az egyhdz-
tagoknak 3-7 tagu jelolobizottsagot kell valasztani, amely bizottsag
tagja a lelkipdsztor is. A presbiteri jell6listat a hivatalban 1év6 pres-
bitérium allitja dssze a jel6ld bizottsdg javaslata alapjan.

A megvalasztott presbitérium vélasztja meg azutan a tovabbi
egyhazkozségi tisztségvisel6ket (kantor, pénztaros, gondnokok, in-
tézményvezetd, stb.). A presbitériumnak az egyhdzmegye és az egy-
hazkertilet egyes tisztségvisel6i vonatkozasaban is van valasztéjoga,
melyet késébb ismertetek.

Valamennyi valasztas kozos szabdlya a jogorvoslati lehetdség,
mely panaszok elbiralasa az illetékes egyhdzi birdsag hataskore.

Az egyhazmegyei, egyhazkertileti tisztségvisel6knek és a Zsinat
tagjainak valasztasat is jelolés elézi meg. A presbitérium vélasztja
meg az esperest, egyhdzmegyei fégondnokot, a plispokot, egyhdz-
keriileti f6gondnokot, és a Zsinatnak a presbitériumai altal megva-
lasztando6 tagjait. A jelolés joga viszont e tisztségek tekintetében az
egyhazmegyei kozgyiilések minden alkot6 tagjaé. Jelolt az a 3 sze-
mély lesz, akik a legtobb szavazatot kaptdk, de legalabb 10 %-ot, és
nyilatkoztak, hogy a jelolést elfogadjak.

Jogellenes cselekményre hivatkozva a jelolés vonatkozasaban is
van jogorvoslati lehetdség, mely panaszt az illetékes valasztasi bi-
zottsag vizsgalja ki.

A piispok és egyhazkeriileti f6gondnok,
az esperes és egyhazmegyei gondnok legfel-
jebb két alkalommal valaszthaté djra. A tobbi
tisztségnél e korlatozas nincs.

Az egyes tisztségek betolthetdségéhez
kiilonb6z6 hosszusagu szolgalati id6t ir el6 a
torvény. Az esperes és piispok, egyhazkertiileti
lelkészi fojegyz6 esetén legaldbb tiz évi 6nalld
lelkészi szolgalat.

Lattuk mdr, hogy a presbitérium mely
tisztségvisel6ket vélasztja meg. Felsorolom
még, a megye, a keriilet és a Zsinat valasz-
tasi jogat, s ezzel mintegy atismételjiik, egy
csokorban fellelhetjiik az MRE valamennyi
tisztségét.

Az egyhdzmegyei kozgytlés valasztja
a lelkészi és presbiteri f6jegyzéket, a jegy-
z6ket, a tandcsosokat, a megyébdl kildott
kertileti tandcsosokat, a keriileti kozgytilési
képvisel6ket, a birdsag tagjait, a jogtanacsost,
a szamvevot, a levéltarost, az iskolak igazga-
totandcsanak elnokét, és a szabalyrendelet-
ben meghatarozott egyéb tisztségviseloket.
Egyenl6en a lelkészek és a nem lelkészi tagok
koziil az egyhdzmegyei f6jegyzéket.

Az egyhazkeriileti kozgytilés valasztja a jegyzdket, a birdsag tag-
jait, a jogtandcsost, a gylijteményi igazgatot, az iskolatigyi (f6)tana-
csost, az iskoldk igazgatotanacsanak elnokét, a szamvevét, a levél-
tarost, a szabdlyrendeletben meghatdrozott egyéb tisztségviseloket,
tovabba el6zetesen jovahagyja a piispoki titkar kinevezését.

A Zsinat valasztja a lelkészi és presbiteri elnokét, alelnokeit, ha-
rom lelkészi és harom presbiteri jegyz6jét, a Zsinati Tanacs tagjait,
a zsinati tandcsost, a jogtandcsost, az Orszdgos Reformatus Gyfijte-
ményi Tandcs elnokét, a Zsinati Birdsag tagjait, a zsinati bizottsagok
tagjait.

Azt gondolom, hogy éppen a Szép rend fenntartasa érdekében
rendelkezik ugy a valasztdsi torvényiink, hogy a hierarchia fels6bb
és legfels6bb fokan szolgald egyes tisztségek betoltdit, a hierarchia
alsobb fokan, de anndl sokkal fontosabb tisztséget betolts, szolgald
presbiterek vélasztjak meg.

Végezetiil idézni szeretném, mily szépen fogalmazza meg a va-
lasztdsi torvényiink a valasztasokat megel6zéen miikodé jel6lo tes-
tiletek feladatait.

»A jelold testiilet tagjainak Isten el6tti feleldsségiik tudatédban, az
Igére, Isten akaratara valo figyelés és buzgd konyorgés szent légkoré-
ben kell munkajukat végezni”

Az embert a nyelv teszi emberré.
De a szellem, a Szentlélek az,

AKi a szd6tlan embert szavakkal ajandékozza
meg. Ma az emberek egyik legnagyobb
betegségforrasa Te-nélkiliséguk: nyelvikben is
az én az elsod, életiikben, szeretetiikben is
az 6nzés dominal.

(Ferdinand Ebner — ford.drbl)



JOVEL, STENTLELEK UR ISTEN, LELKUNKNEK VIGASSAGA
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Halds 6rommel latom a nagyvéros egy-egy
gyarapodd gyiilekezetét. A covid idészak
bezartsaga utan djra éledeznek a gyerek és
ifjusagi csoportok, bibliakérok. Egyre tobb
az aratni valo, egyre tobb munkasra lenne
szitkség. A gytlekezeti tagok egy részével
beszélgetve kideriil, hogy vagy 6k, vagy
sziileik, nagysziileik valamelyik vidéki fa-
lubol, kisvarosbdl, vagy sokan az elszakitott
részek reformatus kozosségeibdl teleped-
tek a nagyvérosba. Pl a katolikus tobbségi
Pécs reformdtus egyhazkozségeinek eldje
egy kis baranyai falu, Szava szorvanyaként
kezdte az egyhazi életet, s csak fokozatosan
gyarapodott anyaegyhdzza.

Az 6rémbe igy trém is vegytl, ami-
kor az elhagyott és elfogyd gyiilekezetekre
gondolok! Itt a lelkészi szolgalat biztositasa
- emberileg legaldbbis - mar nem néhdany
hiséges egyhaztag aldozatkészségén mulik
csupan. A minden vagyonatol, bevételétsl
megfosztott, mdemléki épiiletek fenntar-
tasanak terhei alatt roskadozd, szebb na-
pokat latott, elfogyd gyiilekezetek életben
maraddsa vagy teljes magdarahagyatottsiga
egész egyhdzi kozosségiink, de nem csak a
kozegyhdz felel3ssége!

Ugy kell a nagyvérosi missziot kiterjesz-
teniink, hogy kozben felkaroljuk és gondoz-
zuk a legkisebb reformdtus kozosségeinket
is. Ebben pedig elodadzhatatlan feleldssége
és feladata van a nagyobb és erésebb gyii-
lekezeteknek is! Hiszen az ott €16k, és azok
elédjei koziil sokaknak hitét, életlatasat ép-
pen a vidéki kozosségek formaltak évszaza-
dokon keresztiil!

,Ugy kell a nagyvarosi missziét
kiterjeszteniink, hogy
kdzben felkaroljuk és gondozzuk
a legkisebb reformatus
kozosségeinket is.”

Nélkiiliik a ma varosi gyiilekezetei nem
lennének azok, amik. Nem csak azt kell tud-
nunk, hové megyiink, hanem azt is, honnan
jottiink! Ha igaz az ige: ,, Hdt elfeledkezhetik-é
az anya gyermekérdl, hogy ne kényoriiljon
méhe fian? Es ha elfeledkeznének is ezek: én
terélad el nem feledkezem” (Ezs 49,15), igaz
kell, hogy legyen ez is: Hat elfeledkezhetik-e
a gyermek a sziileirdl, hogy ne konyériilne
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Safarsag és szolidaritas

rajtuk? Isten nem feledkezik el roluk, akkor
sem, ha mi igen! De ez nem jelenti azt, hogy
Pal szavait ne kellene komolyan venniink:
»lartozunk pedig mi az erdsek, hogy az erdt-
lenek erétlenségeit hordozzuk, és ne magunk-
nak kedveskedjiink” (Rém 15,1). Ez pedig
azt jelenti, hogy mikozben uj gyiilekezeti
forma létesiil — gondozé egyhdzkiozség né-
ven -, az erésebbeknek szdamot kell vetniiik
hozott és kapott értékeikkel, lelki és anyagi
téren is, és ezekkel jol safarkodva el kell in-
dulniuk a legyengiiltek felé.

Az alakuld, gondozé egyhazkozségek-
hez tartozd apro falvakban vald szolgalat
biztositdsit ugyan mostantdl segiti a koz-
egyhdz, de sziikség van az elszdarmazottak,
nagyobb kozosségekbe beépiiltek szolidari-
tasdra is.

Egy gyiilekezet életfunkcidihoz hozzd
kell, hogy tartozzon egymds meglatogatasa,
felkarolasa, timogatdsa, az egymas hite dl-
tal valo épiilés. Mert aki egyszer elindult a
gyongébbek felé, aki megnyitotta a szivét és
pénztarcdjat iranyukba, az meglepve fogja
tapasztalni: tobbet kap, mint amennyit adni
tud. Szemléletvaltasra van sziikség, hogy
»egy lélekért se érjen vadja” minket!

OLVASOI LEVEL

Tiele Biro Lisdo Ut

Elnezese ker ck, A% wmeretlendl irok, de mivel a Lresbiter 2022. 1. szamaban
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ol g
A csend
lelklséqe,

az Istennel beszélgetés imddsdagos
csendje Eurdpa lelki-szellemi gyégyu-
lasdnak a kiinduldpontja. Isten Lelke
nem csak a csendes imdkban szdll
ald sziviinkre, hanem ott van minden
Gszinte, szétlan olelésben is. A halk,
nem ldrmdzé, ,néma” szeretet a leg-
nagyobb lelki ajandék (1Kor 13). A
csend spiritualitdsa nagyon fontos az
ordito terror, a fojtogaté konspirdcick,
vagy a fecsegd, semmit nem mondo
politizalds kordban. Elemi létsziikség-
let ez a szavak infldcidjat, hiteltelenné
valasdt hozé mindennapokban, még
az egyhdzakban is. A legnagyobb dol-
gok ugyanis nem a leghangosabb 6rd-
inkban, hanem a legcsendesebb pilla-
natainkban sziiletnek.

(John V. Taylor anglikdn

teolégus-ford. drbl)
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ADJAD MINDEN HIVEIDNEK TE SZENT AJANDEKODAT

Csalados istentiszteletek a Jokaiban

A templom és az iskola gyiimolcs6z6 kap-
csolatara ad példat Kis Bondi Jdnos nyir-
egyhazi presbiter Bodndr Mdté lelkipasztor
urral folytatott beszélgetése.

A Nyiregyhdza-Virosi Reformdtus Egyhdz-
kozségben hosszii évek ota gyakorolt szokds,
hogy csalddos istentisztelet keretében mutat-
kozik be a fenntartdsunkban miikodo Jokai
Mo6r Reformdtus Altaldnos Iskola egy-egy
osztdlya. Hogyan alakult ki, és mi a célja en-
nek a szolgdlati formdnak?

Az immdér huszonhetedik éve reforma-
tus fenntartdsban miikodoé iskola életének
mindig is fontos részét képezték azok a
kiilénleges vasarnapi istentiszteletek, ame-
lyekre kifejezetten az iskola diakjait és csa-
ladtagjaikat vartak. Ezeken az alkalmakon a
kezdetektdl egy kivalasztott osztily kapott
lehet6séget arra, hogy kicsit megmutassa
magat az iskolai és gyiilekezeti kozosség-
nek. Az utébbi 6t-hat tanévben két fontos
valtozast vezettiink be: egyrészt havonta két
csalddos istentiszteletet tartunk, egyiket az
alsos, masikat a felsds korosztalyu tanuldk
és csaladjuk szamdra, masrészt a tematikus
évek megjelenésével a miisorok tartalma is
megvaltozott. Immdar minden alkalommal
egy-egy bibliai témdra 6sszpontosul.

Nagytiszteletii tir, mit ért pontosan a temati-
kus év kifejezés alatt? Az iskola hitéletére mi-
lyen médon vannak hatdssal ezek a témdk?

A gyermekek hitre nevelésében fontos
szempont, hogy a templomba jards esetén
ne a lemaradodkat biintessiik, ne a szankciok
altal gerjesztett fesziiltség lengje be az isko-
l4t, hanem sokkal inkébb jutalmazzuk azo-
kat, akik hiiségesen teljesitik a hitiik gyakor-
ldsanak az iskola és a fenntartd gyiilekezet
altal javasolt és elvart formait. Ennek meg-
felel6en a tanuldkat minden tanévben egy
kisméretd, tematikus fiizettel ajandékozzuk

meg, amelybe a csalddos istentiszteleteken
havonta egy-egy matricat kapnak, és igy
év végére mind a tizet 6sszegydjthetik. Ez
az egy gondolatkorhoz tartozo 10 bibliai
tizenet lesz aztan a csalddos istentiszteleti
szolgalatok témadja, s6t, évek ota a hétf6 reg-
geli hétkezd6 ahitatok alapigéjét is ezekhez
valasztjuk.

Milyen témadk keriiltek eddig sorra?

Mir eddig is nagyon szines volt a felhozatal.
Volt olyan tanév, amelyben havonta a Bib-
lia egy-egy 0-, illetve ujszovetségi hésének
a torténetét kovettiik figyelemmel. A refor-
macio jubileumi évére a nagy reformatorok
arcképének ,,0sszegytjtésével” késziiltiink,
késébb kiilonlegesen szép reformétus temp-
lom és kollégium épiiletekkel ismerkedtiink,
majd sorra kertiltek a Lélek gytimolcsének
szeletei is a Galata levél alapjan. A mostani,
2021/22-es tanévben a Tizparancsolat igéit
dolgozzuk fel. A kévetkezé terviink egy id6-
beli és térbeli utazas lesz, amely Pal apostol
levelei alapjan kalauzol majd el minket jé

néhany Okori varosba.

Hogyan jelennek meg
ebben a tanévben a
Tizparancsolat igéi a
gyermekek  eléaddsa-
ban? Kiknek szélnak
az elhangzé miisorok?

Ugy gondolom, hogy
ezek a rovid, néhany
perces, de anndl szin-
vonalasabb  megszo-
lalasok a gyiilekezet
minden egyes tagja-
nak hitét erdsitik, s6t,

ismereteit is bévitik. A tanulokat felkészi-
t6 tanarok komolyan elmélyiilnek egy-egy
parancsolat értelmezésében, és igyekeznek
a gyermekek szdmdra is megfoghatdva, at-
élhetévé tenni Isten ezzel kapcsolatos tize-
netét. Természetesen a szolgélat legnagyobb
kedvezményezettjei maguk a szolgalok, akik
a probakon valo sokszori ismétlés miatt
akdr a teljes musort kiviilré] megtanuljak,
és maradand¢ tanitdsként viszik magukkal
késobbi életiikre. A gyereknyelven megszo-
lal6 &si intések figyelmeztetik a biiszkén
figyeld, telefonjukkal lelkesen fényképezd,
videdz6 sziiléket, és persze a gyiilekezeti
tagokra és latogatokra éppugy hatdssal van-
nak. Kulonosen is meghatdrozoak azok a
musorok, amelyekben a gyermekek egy-egy
személyes példdjuk elmonddsaval reflektdl-
nak az igei tizenetre.

Milyen hatdssal lehet az ilyen tipusii szerep-
lés az ifjusdagi korosztdlyba 1épé, felnovekvd
gyermekek hitéletére?

Tapasztalatom szerint a csalados istentisz-
teleteken val6 szolgalat koriil pozitiv légkor
uralkodik - legyen sz6 akar masodikos ki-
csinyekrdl, vagy példdul kamaszodo hetedi-
kesekrél. Az mindenképpen nagy ajandék,
hogy mar gyerekkorban megérezhetik a
szolgalat jo izét, atélhetik, mit jelent ki-
nek-kinek tehetsége szerint versmondassal,
520616 vagy kozos énekkel, vagy éppen hang-
szeres kisérettel hozzajarulni Isten dics6ité-
séhez. Ezen tul azt is érzékelik, mi az, ami-
nek az istentiszteleti liturgidban helye van,
és hogyan teljesedik ki az dltaluk elmondott
bizonysagtétel az azt kovetd igehirdetési
szolgalatban. Ezekben a prédikaciokban mi
lelkipdsztorok is szivesen utalunk vissza az
elhangzottakra, és a Szentlélek mindig gon-
doskodik rdla, hogy legyen is mire vissza-
utalni, szépen egybecsengenek az tizenetek.
Koszonet mindnydjuk bizonysdgtételéért.

A csaladi istentiszteletek megtekintheték a
bongészébe ,,yt Jokaisok templomi szolga-
lata” keresészavak beirdsaval.

Mlusztracio: a két legutobbi szolgalat vided

felvétele:
https://www.youtube.com/watch?v=-AlpnaiXh_4

https://www.youtube.com/watch?v=GRCGXDc-_gA

fa—d

A kozos beszélgetés résztvevdi:

Bodndr Maté lelkipdsztor

(a képen, az ifjuisdg korében), és

Kis Bondi Janos, az egyhdzkizség presbitere

I



JOVEL, VIGASZTALO STENTLELEK ISTEN!

DR. KIS DOMOKDS DANIEL

RAKOCZI BU]DOSOTARSA SZATHMARI KIRALY ADAM

SZULETESENEK 330. ES HALALANAK 270. EVFORDULOJA ALKALMABOL

Szathmari Kirdly Addm (Nyomdr, 1692.
jul. 9. — Boldva, 1752. dec. 18.) napldiro,
Borsod varmegye szolgabirdja, Rakoczi
bujdosotarsa Lengyelorszagban és Francia-
orszagban. Régi Gomor és Borsod megyei
reformatus koznemes csalad sarja. Szath-
mari Kirdly Miklés (1661-1723) ezredes
és szentmikldsi Pongracz Borbala (+1738)
gyermeke, Szathmari Kirdly Janos (16342-
1706) prefektus unokdja. Occse Szathmari
Kiraly Gyorgy (1703-1775), a sarospataki

Szathmdri szly Adam (1692 1752)
XIX. szdzadban elképzelt arcképe,
Rusz Kdroly metszete. Vasdrnapi Ujsdg,
1869. 16. évf. 24. sz. junius 13.

reformatus  kollégium fogondnoka, fia
Szathmdri Kiraly Pal (1726-1808) testérka-
pitany, festd.

Tornaljan, majd Kassan tanult. Mint
nemesifjt  1708-t6l Raékoczi szolgdlataba
4llt. 1711. marcius elején Vay Adam udvari
marsall kiséretében indult Munkécsrdl Len-
gyelorszagba. 1711. jilius 19-én a fejedelem
bejéro inasa lett. 1712. november 9-én Ra-
koczi kisérjeként, Mikes Kelemennel és
Kisfaludy Boldizsarral hajora szallt Danc-
kaban, s 16-4n elindultak Franciaorszag
felé. A fejedelmet Danckaig kisér6 Beniczky
Gaspar utan 6 lett Rakoczi magantitkara.
Bejaroként csaknem mindenhova kovette
Rékoczit, 1711. julius 19-t6] egészen 1717.
januar 30-ig hivatalos naplot vezetett a fe-
jedelem mindennapjairol. Sziilei kegyelmet
eszkozoltek ki szdmdra, 1717. janudr 30-an
bucsuzott el Rakoczitdl a Grosbois-ban 1évé
kamalduli szerzeteskolostorban, ahova a
bujdos6 fejedelem 1715-ben visszavonult.
Vallomdsait is itt kezdte el {rni. Addm 1717.
februar 27-én indul el Parizsbdl, marcius
31-én érkezett Bécsbe.

1724. aprilis 25-én feleségtil vette Ma-
ridssy Krisztinat (1703-1776). Mar 1722
kortil, apja kozvetitésével, szorosabb kap-
csolatba keriilt Karolyi Sandorral és Raday
Pallal. 1724-32-ben Borsod varmegye szol-
gabirdja. 1736-ban a protestansok kovete
Bécsben baré Hellenbach Gyorggyel, Ottlik

ELFARADAS és KIEGES — eld

Jakob Folkema, mezzotintd, 1739.

Andrassal és Dobozi Mihallyal, 4prilis 6. és
julius 17. kozotti kovetjarasardl naplot veze-
tett. Késébb hangacsi birtokain gazdalko-
dott. Személye koriil egy kisebb reformatus
értelmiségi kor alakult ki: lelkészek, teo-
légusok kérnek téle tandcsot, lefordithato
német és francia nyelvii teologiai munkak
irant érdeklédnek.

Sztikebb patridgjaban, Hangacson és kor-
nyékén, illetve Sarospatakon ma is dpoljdk
emlékét.

nlo

Amirs1 haligatni szoktunk - igazsagok az
evangélium fényében

ELFARADASES
KIEGES
e e Eamep A

Szeretettel osztjuk meg az ,, Amir6l hallgatni
szoktunk - Igazsdgok az evangélium fényé-
ben” legtjabb részét, amelyben Dr. Szarka
Miklés pér-csalddterapeuta, Fazekas Ldszlo
felvidéki emeritus ptispok, Berta Zsolt lelki-
pasztor és Dr. Torok Gdbor Pdl lelkigondozo
osztja meg gondolatait az ELFARADAS és
KIEGES témaban.

Az elfaradas és kiégés az Istennel valo
kapcsolatunkban is jelentkezhet. Ilyenkor
mar nem {izen a Biblia, nincs er6nk imad-
kozni és minddssze annyit tudunk monda-
ni: ELEG!

De Isten ilyenkor is mellettiink all, mint
Illés esetében is - osztja meg gondolatit
veliink Berta Zsolt a Svabhegyi Reformétus
Gyiilekezet lelkipasztora. Ujra talpra allit és
uj célokat ad.

Dr. Szarka Miklés pér-csaladterapeuta
és Fazekas LdszI6 emeritus plispok szerint
amikor a hivé egyén kiég, megtapasztalhat-
ja: ,,Elfdradnak az ifjak és meglankadnak,
megtdntorodnak a legkiilonbek is. De akik
az Urban biznak, erejiik meguijul, szdrnyra
kelnek, mint a saskeselyiik, futnak és nem
lankadnak meg, jarnak és nem faradnak el!”
(Ezsaids 40,30-31).

Dr. Torok Gabor Pdl a Semmelweis
Egyetem Mentalhigiéné Intézet igazga-
to-helyettese az ,Illés paradigma” nyoman
iranyitja figyelmiinket a kiégés allapotdban
megtapasztalhato kihivasra: Illés profétahoz
hasonldan mi is legytink képesek megtaldl-
ni a lagy szell6ben, az apr6 finomsagokban

adas ajan

Isten Gtmutatasat 4j cél, az Uj kiildetéstink
felé.

Az el6adas meghallgathato:
https://youtu.be/yzUCLavK--0

Szolgdljon Isten dicséségére!
KvittMédia
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7-én készitette el6 jelen lapszamunkat
a PRESBITER szerkesztd bizottsaga.

18-an tartotta presbiterképzési alkal-
mat Szovetségiink Debreceni Egyhdz-
megyei Teriileti Szervezete, ,A diako-
niai szolgalat” cimmel, Dani LdszI6, a
MRE Zsinat diakéniai referense szol-
galataval.

19-én, a Sarospataki Teologiai Aka-
démia disztermében tartotta éves
konferencidjat a Magyar Népf6iskolai
Collegium. A rendezvényen Szovetsé-
glinket dr. h. c¢. Szabé Ddniel nemzet-
kozi tandcsado képviselte és el6adassal
is szolgalt.

13-an a Szatmari Egyhdzmegye tartotta
presbiteri konferencidjat, a Matészalka-
Kertvarosi Egyhazkozség templomd-
ban. Az alkalmon dr. Mdrkus Mihdly
ny. puspok és dr. Toth Jdnos, Szovet-
séglink Misszioi és Presbiterképzési
Bizottsdgdnak elnoke eléadassal szol-
galt, ,Van-e ma létjogosultsiga a
zsinat-presbiteri rendszernek’, ill. ,A
Presbiteri Szovetség mai kihivésai”
cimmel.

25-én elndkségi online értekezlet volt.

26-an, a Budapest-Kélvin téri Egyhdz-

kozség gyiilekezeti hdzaban kibdvitett
elnokségi iilés volt.

=

UNK ELETERON

A szerkeszt6 bizottsag kovetkezd

Ve

APRILIS
1-3. kozott, Berekfiirdon tartotta Szo-
vetségiink tavaszi megujulasi konferen-
cigjat. (Az alkalomrol lapunk mas he-
lyén személyes beszamolokat kozliink.)
10-én, Torokszentmikléson tartotta
presbiteri konferencidjat a Nagykunsagi
Reformétus Egyhdzmegye. Szovetségiin-
ket az alkalmon dr. Téth Janos, Misszioi
és Presbiterképzési Bizottsagunk elndke,
elnokségi tagunk képviselte.
21-én online elnokségi értekezlet volt.
22-én tartotta presbiterképzési alkalmat
Szévetséglink Debreceni Egyhazmegyei
Teriileti Szervezete, ,,Az indiai misszi6”
cimmel, Iszlai Endre, a Debrecen-Nagy-
sandor telepi Reformatus Egyhazkozség
lelkipasztora szolgalataval.
25-én készitette el jelen lapszamunkat
a PRESBITER szerkeszté bizottsaga.
Az tlés végén dr. Békefy Lajos eddigi
telelds szerkeszté elkdszont a szerkesz-
t6 bizottsdg tagjaitdl és megkoszonte az
egytitt-munkalkodast.

tilésének
idSpontja: 2022. jilius 11. (hétfs).
Megjelentetésre szant irasaikat
julius 4-ig kérjiik megkiildeni
Szovetségiink elérhetéségeire:
szerkesztoseg@presbiter.hu vagy
Vaczi Gabor, 2200 Monor,
Igléi utca 15. cimre.
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Bejegyzésiik szerint a szakember vasarnap hajnalban halt meg 86 éves koraban.
Mint irtak, Ritook Magda hosszu id6n keresztiil volt az ELTE Pszicholdgiai Intézetében
a Tandcsadas Pszichologidja Tanszék vezetdje, a Fels6oktatasi Tandcsadas Egyesiilet 1étrehozdja.

AZ EGYETEMEN O INDITOTTA EL A TANACSADO SZAKPSZICHOLOGUS
SZAKIRANYU TOVABBKEPZEST ES AZ ELETVEZETESI TANACSADAST IS.

Ritodk Magda 1936. februdr 12-én sziiletett Budapesten. 1958-ban végzett az E6tvés Lorand
Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar pszicholdgia-pedagdgia-magyar szakan,
majd gyakorl6 pszicholégusként kezdett dolgozni, tovdbba 1974-ig a Munkatigyi
Minisztériumban palyavalasztasi tandcsaddssal foglalkozott.

1974 és 1980 kozott a Magyar Tudomanyos Akadémia (MTA)

Pedagdgiai Kutatdcsoportban a kdznevelési rendszer tervezésén dolgozott.

Tagja volt az MTA Pszicholdgiai Bizottsaganak és a Magyar Akkreditdcios Bizottsagnak.
A Magyar Pszichologiai Tarsasag, valamint a FelsGoktatasi Tandcsadé Egyesiilet
elnoki posztjat is betoltotte. 2008-ban Apaczai-Csere Janos-dijjal ismerték el munkassagat.

Ritook Magda a j6 emlékd dr. Ritook Pél, Kanizsai Palfi Janos dijas korabbi tigyvezetd
ozvegye volt. Emlékiiket drizziik.

Meghalt Ritook Magda,

a magyarorszagi pszichologiai tanacsadas
megalapitdja — kozolte az ELTE Pedagégiai
és Pszichologiai Kar (PPK) Tanacsadas-
és Iskolapszicholdgia Tanszéke

Facebook-oldalan.

elnokiink
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RONTSD LE A GYULOLSEGET, HOGY MI EGYEK LEHESSUNK

FRATER ERZSEBET

A fiiszerek megizesitik az életiinket, a no-
vények adta harmonikus izek és illatok val-
tozatossaga nélkil lehetetlen kifinomult,
zamatos ételt késziteni. Az dkorban az erds
illatd névények a kellemetlen szagok elnyo-
masdban is fontos szerepet toltottek be.

Nem elhanyagolhato, hogy a legtobb
fliszernovénynek gyogyhatdsa is van, példa-
ul a kapor puffadés ellen, a menta epegor-
csok ellen jo. Meghtiléskor az izsdpot lég-
uti bajokra, a feketekoményt izzaszténak, a
babért kohogéscsillapitonak, a citromcirkot
lazcsillapitonak hasznaljdk. A koriander ét-
vagyjavito, a fahéj élénkité hatasu. A flisze-
rek iz- és gyogyhatasa, harmonikus aromédja
legtobbszor a vizben oldhatatlan, levegén
konnyen parolgd éterikus, mas néven illo-
olajoknak készonhetd.

A mentdk az iidébb, nedvesebb éléhe-
lyek, mocsarrétek, patakpartok névényei.
Jellegzetes aromadjukat illoolajok adjak, ezek
valtozo Gsszetétele miatt a fajok illata is kii-

16nb6z6. A mentdk fertStlenitd, gorcsoldd
és szélhajté hatasdak, tedjukat és olajukat
emésztdszervi problémak és meghiilés ese-
tén alkalmazzak, a gyogyszer-, az illatszer-
és az édesipar fontos alapanyagai. A men-
taszosz a bardnyhusételek gyakori kiséréje,
a mentdval fiiszerezett aludttej, joghurt, kii-
lonféle italok és édességek a meleg éghajlatu
kozel-keleti konyhak kedvelt ételei. A Bib-
lidban két helyen olvashatunk a mentarol.
A Maté és a Lukdcs altal irt evangéliumban
a tizedfizetésrél van szo, és mivel csak ter-
mesztett névényekbdl kellett tizedet fizetni,
a szovegben emlitett mentat, kaprot, ko-
ményt és rutat Jézus idejében mar a kertek-
ben is iiltethették. (Maté 23,23; Luk 11,42)

A mentak rokona a zsalya, rozmaring,
levendula, kakukkfi, citromfdi, melyek
mind 8shonosak a Foldkozi-tenger vidékén,
s bar nem ir réluk a Biblia, bizonydra hasz-
naltak Sket izesit6ként.

A bibliai idék kedvelt flszernévénye
volt a mediterran vidékeken elterjedt ker-
ti ruta (Ruta graveolens) is. Mara vesztett
népszeriiségébdl, mert fototoxikus hatdsd,

A BIBLIA ETELEI (VHI.)
MEDITERRAN FUSZEREK

vagyis érintése erds napsugdrzds esetén
bérgyulladast, holyagosodast okozhat, bar
megszaritva nem veszélyes. Illdolajat gorcs-
oldasra, epebantalmak ellen, magas vérnyo-
masra hasznaljak.

Az egyik legkénnyebben be-
szerezhetd fliszer egy fa levele. Az
orokzold babér (Laurus nobilis)
terméses dgaibol az okori gorogok
a gyoOztes csaszarokat és a hires
koltoket dics6ité koszorut fontak.
Kis-Azsia és a Balkdn-félsziget
vidékérdl szarmazik, a hal-, bd-
rany-, borju- és vadételek, levesek
ismert fiiszere. Bogyoibdl préselt
olajat is hasznaljak, likért izesite-
nek, szappant illatositanak vele.
Iléolajabdl iziileti gyulladasokra
bedorzsolészert készitenek, a le-
vélf6zetébol késziilt fiird6 végtagtajdalmak
esetén hatdsos. Konyhai fliszerként nem
emliti a Szentiras.
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FRATER ERZSERET

A BIBLIA ETELEL

A Biblia taldn legfontosabb fiiszere az
izsop. Az Egyiptomtél Kis-Azsidig 6shonos,
szaraz helyeken, mediterran cserjésekben,
sziklas lejt6kon, kéfalakon eléforduld szir
izsop (Origanum syriacum) nem él nalunk,
az europai izsop egy masik novényfaj. Az
izsoplevelet a kozel-keleti konyha gyakran
hasznalja husételek izesitésére, és oliva-
olajjal elkeverve siités el6tt lepénykenyérre
kenik. Magas illoolajtartalma miatt fert6t-
lenitd, virus6lé valamint keringésjavitd és
gorcsoldo hatasa van. Tedjat léguti pana-
szok, lehangoltsag, fejfajas, emésztési prob-
1émak esetén ajanljak, firddjével a lepraso-
kat kezelték.

A Szentirasban az izs6pnak a zsid6 nép
Egyiptombdl val6 szabadulasaban van koz-
ponti szerepe. Az utolsé egyiptomi csapas
elGestéjén leolt barany vérét ugyanis egy
kotegbe fogott izséppal kellett a zsidok-
nak az ajtéfélfira kennie, hogy az 61doklé
angyal elkeriilje, ,atugorja” (héber: pesach)
a hdzat. Ezért kapott az izsop késébb is
szerepet a zsido tisztuldsi szertartasokban.
Az Ujszovetségben, Jézus haldla kapcsan
olvashatunk rola: ,Volt ott egy ecettel tele
edény. Egy szivacsot ecettel megtoltve izsépra
tiiztek, és odatartottik a szdjdhoz. Miutdn
Jézus elfogadta az ecetet, ezt mondta: Elvé-
geztetett! Es fejét lehajtva, kilehelte lelkét.”
(Jn 19,29-30)

A keresztnél nagyon er6teljes az izsop
iizenete: ahogyan az Ur a vérbe martott
izsoppal megjelolt hazakbol megmentette
zsid6 népét, ugy jelent Krisztus véres dldo-
zata mindenkinek szabadulast, aki hittel el-
fogadja azt. Vagyis az izsop az dldozathoz és
az altala valé megigazulashoz kapcsolddik.
(Zsid 9,19)
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A mellettiink, korilottink is zajlé habo-
rus események kiillonb6z6 hatéssal vannak
reank. Bennem mély szomorusagot, az
ember, az emberiség blin miatti tragédigja-
nak f4jé érzését véltja ki. Hatalmi haborus
torekvéseink, ember voltunk leger6tlenebb
allapotat tikrozik.

Kozben ukran és orosz lelki kapcsola-
tainknak él6 emlékei tornek fel bennem,
és mind az is, amit mdr gyermekként a bi-
rodalmak kiizdelmeibe belekeveredve atél-
hettiink. Most ebbdl a folyamatbdl csak az
elmult 30-40 év békességes taldlkozasaira
utalok vissza. Kdrpataljai magyar reformad-
tus testvéreink folyamatos latogatasa koz-
ben tortént, hogy szorosabb kapcsolatba
kertiltem hitvall6, az egykori Szovjetunio-

ban él6, protestans testvéreinkkel, akikkel
misszidi csoportot is alkotva nagy utaza-
sokat tehettiink az egykori Unid jelents
tertiletén, a gorbacsovi nagy véltozasok ko-
zepette. Ukrdn-orosz-magyar-cigany szol-
galattevék és muzsikusok voltunk egyiitt és
szolgalhattunk csodaval hatdros méodon a
nyugat-szibériai Izsevszk katonavarosban,
Kinezsman, a Volga mellett, de Odessza-
ban, és az észt Tallinnban is. Felejthetetlen a
hanyatl6 birodalomban tapasztalt lelki nyi-
tottsag és szomjusag az evangélium irant.

A haboru fellingolasaval most gy tii-
nik, minden 6sszeomlott. Isten azonban
a hdbord, a Satdn mestermive ellenére is
egyediilallo modon kezdte épiteni az uk-
ran-magyar kapcsolatot. Nem kicsi csapa-
tok mozoghattak kolcsonosen egymds felé,
hanem a tragédidban tobb mint fél millio
embertarsunk menekiilt felénk, hozzank. A
fesziiltségek és hamis informdciok ellenére
karpataljai reformatusaink is teljes sziv-
vel és szeretettel fogadtdk, fogadjak &ket.
Horkay Ldszlé ny. plispok dr pedig adott
esetben tobb szdz menekiilt szamara hirdet-
heti az evangéliumot. Mindezek keretében
egy mar halaszthatatlan tavaszi fa- és sz616
tltetés alkalmaval a kdrpdtaljai intézmé-
nyeinkben otthont kapott ukrdn ember-
tarsainkat, nagy csaladjaikkal, gyermekse-

regiikkel egyiitt kivittilk a kanadai magyar
reformatusok tdmogatasaval telepitett gyii-
molcsosbe. Az ukrénul, de oroszul és tob-
ben angolul is beszélé gondozottaink buzgd
segitségével, kozos imadsaggal és étkezéssel
egyiitt iltettiik el a harminc facsemetét. A
hosszt beszélgetés summadja pedig ez volt:
Isten irdnti halaval, hogy most segithetiink
néktek, a haboru utdn szeretnénk meghiv-
ni mindazokat, akiknek jé emlékeik van-

»Joval gy6zd meg a gonoszt” (Fil 2,21)

BEKEJOBB A HABORU IDEJEN

nak testvéri magatartasunkrol. Akkor egy
jelentés konferencian megalapithatjuk az
Ukran-Magyar Barati Tarsasagot, melynek
evangéliumi légkorébe még sok mas nyel-
vet beszél6k is beleférhetnek. Akkor majd
megerGsithetjiik, hogy a nemzetek értéke és
jovOje az egymads iranti szeretet és szolgalat
utjan valosulhat és erés6dhet meg. Ezért az
O 4ld4sara vagyunk, Akié az Orszag, a Ha-
talom és a DicsGség!

MaAjzik ILoNA

PiUnkéspl 1mA

Nines a vildgnak oly szerencséje,
hogy a gonoszsig messze kertilje.
Mert mig a harag, gyiilolet, drmdny
esztelen tamad, akdr a jarvainy,
addig az ember védtelen marad.
Ugy marjuk egymdst, akdr a vadak!
Atya s a Fitl, oly esd6n kérlek,
dradjon benniink a Szentlélek!




