gas a léc, de at lehet ugrani. Bosszantanak
azok a palyazok, akik Ggy jatszanak el egy
klasszikus versenydarabot, ahogy azt 50 év-
vel ezeldtt jatszottak.”

A zenekarok kétségbe vonjik a zongoraki-
séret gyakorta gyenge szinvonalat. El6-
fordulhatnak egyedi esetek, de ez ,mar egy
lejart lemez, annyit panaszkodtak rola” —
véli Michael Weiss, mar csak azért is, mert
szerinte ezekkel a zongoristikkal a zenekar
zenészeinek sokkal régebb ota egyiitt kell
zenélnitk, mit a palyazoknak. Egy kérdés-
ben azonban mindharom zenész egyetért:
feleslegesnek tartjdk a harmadik korben
elbadand6 zenekari dllasokat. Hanno
Simons hozzateszi, hogy ezzel a véleményé-
vel kisebbségben van a zenekaranal. A
harmadik korbe bejutott palyazok mind be-
bizonyitottak, hogy tudnak zenélni. A zene-
kari allasok el6adasa helyett hasznosabb-
nak tartanék egy kamarazenei kort, ahogy
az az MKO-nal szokds.” A probléma szerin-
te az, hogy a probajaték soran tobbnyire jo
probajatékosat talalnak, akik azonban nem
feltétlentl alkalmasak a zenekari zenélésre.
Ezért az MKO-ndl — az ezzel jard szervezési
tobbletfeladatok ellenére — bevezették a ka-
marazenei kort. A zenekari tagoknak vallal-
niuk kell, hogy eljatszanak a palyazoval pél-
daul egy Mozart-vonosnégyest — méghozza
lelkiismeretesen. Nina Zedler ortl ennek a
gyakorlatnak: ,Nagyon ritkan fordult el6,

hogy valaki masként jatszott volna késobb a
zenekarban, mint a kamarazenei korben.
Ilyenkor lathatjuk, hogy hogyan probil a
palyazo beilleszkedni a csoportba, illetve
hogyan reagal dolgokra. Néhany szot is val-
tunk, és ebbdl is lehet kovetkeztetni az
illeté személyiségére”, Osszességében tehat
a palyazo tarsas készségeire és alkalmazko-
doképességére.

Atarsas készségek terén Florian Ganslmeier,
az MKO ugyvezetGje szerint még sziikség
van fejlédésre, és e téren szamos vezets €s
tgyvezets osztja véleményét: ,Alapvetden a
zenei és technikai készségek megismerését
tartom a legfontosabbnak. Azonban csak
udvozolni tudom azokat a kezdeményezé-
seket, amelyek a pilyazo hozzdallasanak,
zenei irdnyultsdganak és tarsas kompeten-
cidinak megismerésére irdnyulnak.” Ezért
amellett érvel, hogy a probajiték sordn ke-
rtljon sor a palyazokkal torténd elbeszélge-
tésre is, és ezzel zenésztarsai is egyontetlien
egyetértenek.

Hanno Simons szerint azonban ez ,nehéz
kérdés, mert egy kamarazenekar esetében
mikodhet, de mi egy nagy zenekar va-
gyunk. Ha tényleg szeretnénk megismerni
egy palyazot, jobb megoldds a probaév.”
Michael Weissnek is vannak kételyei: ,Az
elbeszélgetés nagyon id6igényes, és nincs is
benne gyakorlatunk. Mit kérdezzen az em-
ber? Hogyan reagaljon a valaszokra? Viszont
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ami fontos lenne szimomra, az az, hogy a
palyazo levelébdl megtudjam, miért éppen
a mi zenekarunkba jelentkezik.” Nina
Zedler hozzaflzi, hogy egyre tobb palyazat
érkezik online portdlokon keresztiil, ami
megodli a személyességet. ,Oriilok, ha egy
palyazaton latszik, hogy a palyazo konkré-
tan az adott zenekarhoz kivant jelentkezni.
Természetesen tudom, hogy senki nem ha-
rom helyre jelentkezik Osszesen, de tudni
kell, hogy hol és milyen allast szeretne, nem
csak Ggy lenni vele, hogy mindegy hova,
csak zenekari 4llas legyen.”

Nem tudni, hogy kiilféldon jobb-e a helyzet
a probajatékok terén, de sokszor hallani az
angolszdsz ,trial” rendszerrol, amelynek lé-
nyege, hogy 3-4 palyazot meghivnak egy-
egy probahétre, majd a kivalasztott egy pro-
baévet tolthet a zenekarnal. Az otlet j6, de
Hanno Simons szerint van egy bokkengje:
,Tobb mint kétszer annyi ideig tart a folya-
mat, amig minden palyazo letolti a proba-
hetet, emellett pedig joval személyesebb
kapcsolat alakul ki a zenekar és a palyazok
kozott. Egy tarsasagi embernek igy joval
tobb esélye van, mint egy visszahtzodo ti-
pusnak.” De valahol ez a természetes is. ,A
személyiség alapvets fontossaga. Ha valaki
egyedi és kiilonleges, emellett pedig kivalod
zenész, meg fogja talilni a helyét a zenekar-
ban. Ha csak tisztes hivatalnokokat alkal-
mazunk, unalmassa valunk.”

Keleten a helyzet valtozik

A lengyel radiozenekarnak van jovoje

Lengyelorszagban nem érzékelheto a klasszikus zene valsaga. Mig Europa mas

részein zenekarok és operahazak hagyjak abba miikodésiiket, Lengyelorszagban

hangversenytermeket épitenek. A sziléziai Katowicében egy nagyszerii projekt,

a Lengyel Radi6 Nemzeti Szimfonikus Zenekaranak (LRNS22) uj székhelye van

kialakuléban. Az uj hangversenyterem Kialakitasaban a neves akusztikai

szakember, Yasuhisa Toyota is részt vesz. A komoly hagyomannyal rendelkez6

zenekar szamara azonban nemcsak ez jelenti egy uj korszak kezdetét.

Néha hallani, amikor valtozas van késziilé-
ben: ,Kérem, itt ne legyen tal sok vibrato”
— mondja Alexander Liebreich. ,A vibrato
legyen szines, tudatos és igényes.” Termé-
szetesen még mindig vannak, akiknek ujja
hevesen mozog a fogolapon, de a hangzas
egyre nyiltabb és rugalmasabb, tapasztal-
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hattuk Liebreich a Lengyel Radi6 Nemzeti
Szimfonikus Zenekardnak els6 karmestere-
ként tortend bemutatkozo fellépése elotti
probikon Katowicében. A zenekar Brahms
Liebreich, aki 2006 o6ta a Minchener
Kammerorchestert is vezeti, az elsé német

karmester a II. vilaghabora o6ta, aki ilyen
rangl nemzeti intézményt irdnyit Lengyel-
orszagban. ,Kezdetben tobben nem is értet-
ték, miért Katowicét valasztottam” — meséli.
,Kaptam ajanlatot Japanbol, Osakabdl is.
Akkor miért Katowice? Tobbek kozott azért,
felszerelt koncertterem van itt késziil6félben,
amelyhez nagy reményeket ftizok.” A hang-
versenyterem a Lengyelorszag harom leg-
jobb zenekara kozé tartozo és évekig Antoni
Wit altal vezetett Lengyel Radi6 Nemzeti
Szimfonikus Zenekaranak is Gj otthont fog
biztositani.

A hangversenyterem 2014 Oszére tervezett
felavatdsa kapcsan kisebb szenzacionak
szamit — legalabbis Lengyelorszigban —
hogy az akusztikai tervezést Yasuhisa Toyo-
ta, a Nagata Acoustics munkatirsa végzi.

Zene
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Ugyanakkor nem a katowicei koncertterem
az egyetlen ilyen jellegl vallalkozas Len-
gyelorszagban. Eltekintve a kisebb koncert-
termektdl és a Settini Filharmoniatol, jelen-
leg els6sorban hirom nagy, Gj, tobb mint
ezer f6 befogadasira képes koncertterem
kialakitisa van folyamatban, mindegyik
Dél-Lengyelorszagban. A févaros, Varso e
tekintetben eléggé hattérbe szorul, ott nin-
csenek hasonl6 projektek folyamatban.

Az Gj hangversenytermek kilonbozo
koncepciokat kovetnek. A krakkoirdl eddig
leginkabb annyit tudni, hogy a Weinberg
koncepciot kovetik, azaz a szinpad kozépen
helyezkedik el, és a néz6téri széksorok a fal
felé emelkednek. Brassoban ezzel szemben
az un. cipésdoboz forma elrendezés mellett
dontottek; ennek kialakitasaban részt vesz
az Artec akusztikai iroda is, amelynek nevé-
hez a luzerni Kulturdlis és Kongresszusi
Kozpont, valamint tobb mas hangverseny-
terem (Reykjavik, Kanada és Montreal) lét-
rehozasa kotodik.

A katowiceiek blszkén mondhatjak el ma-
gukrol, hogy sikertilt megnyernitik maguk-
nak az akusztikai agazat legnevesebb
képviselGjét, Yasuhisa Toyotdt. A japin
szakember 1977 ota dolgozik a Nagata
Acousticsnal, mestermivei kozé tartozik a
tokioi Suntory Hall, a Los Angeles-i Walt
Disney Concert Hall, valamint a Kawasaki
¢és a Sapporo hangversenytermek. Emellett
szakmai timogatast nyujtott a szentpéterva-
ri Mariinsky szinhdz Gj hangversenytermé-
nek kialakitasaban is. Az 1952-es sziletést
akusztikai szakember, aki obodn és zongo-
ran is jatszik, jelenleg a Parizsi Filharmonia-
nal dolgozik, és nemrégiben elfogadta
Barenboim felkérését a berlini Kelet-Nyu-
gati Divan Zenekar egyik Gj koncerttermé-
nek megtervezéséhez. Nem az 6 felelGssége,
hogy a hamburgi Elbphilharmonie, amely-
nek akusztikdjan szintén 6 dolgozik, a nagy
viharban elstllyedni latszik.

Katowicében minden gordilékenyen fo-
lyik. Nincs ot éve, hogy dontés sziiletett az
0j hangversenyterem létrehozasardl, és az-
ota minden a tervek szerint halad. Igaz,
hogy a projekt az EU anyagi timogatasa
nélkil nem johetne létre, a koltségek 60
szazalékat ugyanis az EU viseli, de a leny G-
2026 elképzelés a helyiek fejébdl pattant ki.
Mindekodzben Minchenben Liebreich ka-
marazenekara még mindig Gj probahelyet
keres (ami a varos kultarpolitikdjanak szé-
gyene), hiszen a Gasteig hangverseny-
termérél mar Leonard Bernstein is meg-
Katowice tehat a figyelem kozéppontjaba
keriilt. A szegényebb Lengyelorszdg meg-
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mutatja a gazdag német varosoknak, Ham-
burgnak és Miinchennek, hogyan is kell csi-
nélni. Hogy a katowicei sztik 70 millié eurds
beruhazisra egyaltalan sor kertlhetett, az
nemcsak azon mulott, hogy a jelenlegi fa-
zisbol kimarad a kés6bb beépitheté orgo-
na. Miutdn a Nagata Acousticson még nem
tette le névjegyét Kelet-Kozép-Europaban,
szerettek volna bemutatkozni a térségben.
Ezért—ahogy hirlik, miutin egy versenytars
Brassoban dolgozik éppen — sikertlt kiilon
arban megallapodni. Természetesen nagy
sikerkeént értékeljiik, hogy sikertlt magunk-
nak megnyerni Yasuhisa Toyotat” — mondta
el Thomasz M. Konior, az épiilet épitészeti
kialakitasaért felelés 33 éves szakember,
mikdzben Joanna Wnuk-Nazarowaval, a
Lengyel Radi6 Nemzeti Szimfonikus Zene-
kardnak menedzserével kozosen kiemelik,
kinek is koszonhet6 mindez: Yasuhisa To-
yotaval a lengyel zongorista, Krystian
Zimermann vette fel a kapcsolatot.

Konior mar részt vett a Katowicéi Zeneaka-
démia kib6vitésében is, amelynek soran lét-
rejott a visszhangkamrakkal felszerelt kis
hangversenyterem. Az ott alkalmazott meg-
oldast a finnorszagi Lahtiban talalhato Sibe-
lius-terem inspiralta. A katowicei Gj hang-
versenyterem épiilet lesz az éptletben;
1800 fot lesz képes befogadni, tobbet, mint
a Kultarpalota, ahol a zenekar jelenlegi
székhelye talalhat6. Az épiilet az 1980-as
évek elején épiilt eredetileg partépiletként,
ezért az akusztikdja nem felel meg a ko-
molyzenei el6adasok igényeinek. A nagy
hangversenyterem mellett az éptiletben he-
lyet kap majd egy kisebb, kamarazenei
darabok el6adasara szant, 300 til6helyes te-
rem, valamint gardrébok, hangol6-, proba-
és a zenekart kiszolgdlo egyéb helyiségek.
Mig Konior a szerkezetkész dllapota Gj terem
épitését vezényli, tovabbi részleteket mesél el
a projektrél: Az Gj hangversenyterem tér-
koncepcidja egyesiti a cip6sdoboz format és
a lépcsozetes kialakitast”. Ez Gjdonsagot je-
lent Yasuhisa Toyota szimara, aki alapvetGen
a lépcsozetes kialakitds hive, 1500-1800
nézGhely esetében ugyanis nem tart mas
megoldast lehetségesnek. ,Az akusztikai ter-
vezés jelen esetben rendkivil Osszetett és
bonyolult, de ha sikeriil megvalositanunk,
csodalatos végeredmény lesz a jutalmunk”.
A Nagata Acoustics 1:10-es méretaranyban
elkészitett makettel mutatta be a Katowice
részére tervezett akusztikai modell miko-
doképességét. Ez volt Kelet-Eurépaban az
elso ilyen jellegl teszt, amelynek eredmé-
nye a Los Angeles-i Walt Disney Consert
Hallal és a Sappordi hangversenyteremmel
0sszehasonlitva komoly optimizmusra ad

okot” — meséli 6rommel Konior. Nem ke-
vésbé derllatoan tekinthetiink a Lengyel
Radi6 Nemzeti Szimfonikus Zenekaranak
jovoje elé; még akkor is, ha Lengyelorszag-
ban sem minden arany, ami fénylik.

A Lengyel Radi6 Nemzeti Szimfonikus Ze-
nekaranak menedzsere, Wnuk-Nazarowa
szamara a zenekar pénzigyi eszkozeinek
biztositasa jelent komoly kihivast, nem utol-
sosorban azért, mert a koltségvetés nem
mindig nyujt elég fedezetet nemzetkozi
sztarszolistak meghivasara. A zenészek
fizetését viszont hat évvel ezel6tt a két-
szeresére emelték. ,Korabban tényleg elég
alacsonyak voltak a fizetések” — meséli a
hangversenymester, Piotr Tarcholik. ,Ter-
mészetesen lehetnének sokkal magasabbak
is, de az 1990-es évek Lengyelorszdgiban a
reformok komoly nehézségekkel jartak. Sok
zenész elment, egy részik azonban mar
kezd visszatérni.”

Tarcholik Krakkoban kezdte zenei karrier-
jét, és ott tanit ma is. Miel6tt Katowicébe
érkezett, a Varsoi Szimfonikusok hangver-
senymestere volt. ,Amikor Katowicébe jot-
tem, még sokkal kevesebb pénz volt itt, a
zenekar azonban érdekesebb volt szimom-
ra. Es miutan Krakkoéban élek, a tavolsig
sem jelent problémat. Természetesen Ka-
towicében ma mar jobb, sokkal jobb a
helyzet, mint kordbban. Mas zenekarokkal
Osszevetve a fizetések sem rosszak. Azt hi-
szem, ebben a neviinkben szerepl6 ,nem-
zeti” sz0 is szerepet jatszik.” A zenekar ko-
rabban ugyanis nem a Lengyel Radi6 ,Nem-
zeti”, hanem ,Nagy” Szimfonikus Zenekara
volt. ,Ugy érzem, a zenekar pilydja felfelé
ivel, az Gj karmester is ennek a jele” — vonja
le a végkovetkeztetés Tarcholik utobbi gon-
dolataval Alexander Liebreichre utalva. Az
0j zenekarvezetohoz nagy reményeket fliz-
nek, és még nagyobb elvarasokat timaszta-
nak vele szemben. Személyében a zenekar
olyan els6 karmestert kap, aki képes a ze-
nekari hangzast letisztitani és maiva tenni,
valamint 4j irdnyt mutatni a zenekar prog-
ramja terén, amint azt a Miincheni Kamara-
zenekar esetében tette, és amire az Antoni
Wit vezetése alatt eltelt tilsagosan is hosszi
id6szak utan a zenekarnak nagy sziksége
is van.

Ebben az Gjitasokkal teli légkorben kdzpon-
ti szerep jut az Gj hangversenyteremnek, hi-
szen a zenekarnak jelenleg otthont add
éptletben az akusztika nem teszi lehetéve a
hangzason torténé munkat. Tomasz M.
Konior éppen ezért tudatiban van felelGs-
ségének. ,Zenész szerettem volna lenni,
zongorista. Most azonban azon dolgozom,
hogy otthont adjak a zenének” — meséli, mi-
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kozben atlapozza a terveket és rajzokat,
hogy megmutassa milyen lesz az éptlet
homlokzata.

LAz épilet kilsé megjelenésével is utalni
szeretnénk  épitészeti  koncepcionkra,
amelynek alapgondolata, hogy az éptlet
kapcsolodjon a varosrész torténelméhez” —
magyarazza. ,Ezért a homlokzatot nyerstég-
laval boritjuk, és hosszu, piros és fliggtleges
vonalakkal diszitjik, mert ez is a torténel-
miinkre emlékeztet” —utal Konior a Nikisch-
schacht virosrész miemlékvédelem alatt
allo, nyerstéglabol
familok éptleteire, amelyekben régen a ba-
nyaszcsaladok laktak. Katowicében szokas
volt az ablakkereteket pirosra festeni. ,So-
kaknak nem tetszik a szénbidnyaszatra
torténd utalas, de ez akkor is hozzank tarto-
zik, varosunk torténelmének része. A Kriti-

késziilt tgynevezett

kusok szeretnék ezt az emléket hattérbe
szoritani. Az Gj hangversenyterem azonban
ott fog létestlni, ahol kordbban Katowice
legnagyobb, 2001-ben bezart banyaja volt.”
Mostantdl ez a vidrosrész a kultarit fogja
szolgdlni itt, Katowice szivében. Az Gj hang-
versenyterem szomszédsagaban éptl fel a
Sziléziai Muzeum Uj székhelye, valamint
egy nemzetkozi kongresszusi  kozpont.
Kozvetlen mellette taldlhatd a ,Spodek”,
amely sport- &s egyéb rendezvényeknek ad
otthont; az 1960-as években épiilt, uféra
emlékeztetd épulet Katowice jelképéve valt.
,Ott hatul” — mutat ra Konior egy ures tert-
letre, egy operahazat fogunk felépiteni,
egyszer valamikor.”

Most azonban az Gj hangversenyterem sza-
mara kell jol dtgondolt koncepciokat lét-
rehozni. ,Az éplilet vegyes haszndlata lesz.

EGESZSEG

A Lengyel Radi6 Nemzeti Szimfonikus Ze-
nekaranak el6jogai lesznek a probdk és
koncertek tervezésében, de az épllet nem
kizarolag a zenekarhoz kotodik majd” —
hangsulyozza Liebreich. ,Sziikség lesz egy
programigazgatora, amir6l Varsoban tar-
gyalni fogok a kultuszminiszterrel. A prog-
ramtervnek figgetlennek kell lennie, és
szlikségunk lesz mas rangos fellépdkre is.”
Eztakérdést a hangversenymester Tarcholik
is hasonloan latja. ,Az Gj hangversenyterem
nemcsak a mi zenekarunk hangzasvilaga-
nak fejédése szempontjabol lesz fontos. Re-
méljik, hogy kivalo kulfoldi zenekarok is
fellepnek majd nédlunk, hogy dltaluk is to-
vabb tudjunk fejlédni. Ez minden zenekar
és minden varos szamara fontos.”

(Marco Frei - Das Orchester 2013/02)

Edgar Voltmer/Claudia Spabn

Kitekintés a zenekari arkon tulra

Munkahelyi terhelés - nemcsak zenészeknél

A zenészekkel szemben tamasztott
magas szakmai kévetelmények és az
egészségiiket érintd hatasok ismert
és elfogadott tények, amelyeknek a
zenészek is egyre inkabb tudataban
vannak - a megel6zés fontossagaval
egyiitt. Mi a helyzet azonban

a tébbi szakmaval e téren, és mit
tanulhatunk a tébbekt6l a zenekari
arkon tul?

A német Munkavédelmi és Munkaegészség-
ugyi Intézet (BAuA) 2012. évi németorszagi
stresszjelentés cimen megjelentetett felméré-
se betekintést nyjt a munka vilagdban vég-
bemend valtozasokba, és bemutatja a leg-
fobb problémikat, illetve az elleniik védel-
met nyQjtd tényezdket. A felmérésen 17 562
alkalmazott vett részt a kozigazgatas, az iro-
dai és szolgaltatoi (egészségligyi, szocidlis,
nevel6i) tevékenység, a foldmivelés és erd6-
gazdalkodads, a gyartoipar (banydszat, épit6-
ipar, kézmivesség), valamint a kereskedelmi
ésa miszaki (mérnokok) ipardgak tertletérdl.
A vizsgalat eredményei alapjan az érintett
szakmak képvisel6 korében elterjedtek a lel-
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ki eredet(i és a stresszel Osszeftiggésbe hoz-
hato fizikai problémak.

A megkérdezettek 84 szazaléka szamolt be
legalabb egy panaszrol, 69 szdzalékuk leg-
alabb egy mozgisszervi panaszrol és 57 sza-
zalékuk legalabb egy a pszichoszomatikus
rendszert érinté panaszrol. A valaszadok sze-
rint kilonodsen a multitasking (58%), a hatar-
idok és teljesitménykényszer okozta nyomas
(52%), az 4allanddan ismétléds, monoton
munkafolyamatok (50%) valamint a munka-
menet zavar6 tényezok (44%) jelentenek lelki
terhelést a munkavégzés sorin. Az egészsé-
giik megbrzése szempontjabol legfontosabb
védelmi tényezoként a j6 munkahelyi lég-
kort, a kolesonos timogatast, az 0j feladatok
jelentette kihivasokat és az azoknak valo si-
keres megfelelést, valamint a munka tervezé-
se és beosztdsa terén biztositott szabad moz-
gasteret nevezték meg.

A szamok azt mutatjak, hogy a munkahelyi
terhelés, amely egészségiigyi problémakhoz
is vezethet, a zenészeken kiviil mds szakmak
képvisel6i korében is elterjedt. A jelentés be-
szamol arrdl is, hogy a lelki terhelés és a
stressz okozta pszichoszomatikus tiinetek
szama az elmalt évtizedben minden szakmara
jellemz6en nagymértékben megnovekedett.
Csak kevés tudominyos vizsgalat készilt a
zenészeknek és mis szakmai csoportoknak a

munkdjukhoz val6 viszonyuldsuk, valamint
testi és lelki egészségiik szempontjabol tor-
tené kozvetlen Osszehasonlitdsira. A sajat
praxissal rendelkez6 orvosok és operai vagy
hangversenyzenekari zenészek Osszehason-
litasa azt mutatta, hogy az orvosok egészségi
allapota jelentGsen rosszabb, mint a zenésze-
ké. Kérdés azonban, hogy a zenészek tényleg
jobb egészségnek orvendenek-e, vagy csak
arrol van sz0, amit mar szamos mas vizsgalat
is kimutatott, hogy a zenészek hajlanak arra,
hogy testi tiineteiket eltussoljak, vagy figyel-
men kiviil hagyjak, kiilonosen, ha az érinti a
mindennapi zenélést. A lelki egészség kérde-
sében nem mutatkozott kiilonbség a két
szakma kozott. A lakossdg altalanos allapota-
val 6sszevetve azonban a zenészek és az orvo-
sok esetében egyarint jelentésen alacsonyabb
értékek mutatkoztak a lelkiallapot terén.

A munkahoz val6 hozzallasnak és a munka-
helyi viselkedésnek meghatarozd szerepe
van abban, hogy az ember kozép- €s hossza
tavon képes-e megdrizni egészségét és telje-
sit6képességét. Ha az illeté nem rendelkezik
megfelelé tapasztalatokkal és viselkedési
mintakkal, megnovekedhet a munkahelyi
talterheltség €s a kiégés kockazata. Az erre a
célra kidolgozott kérdoiv segitségével kilon-
b6z6 szakmai csoportok korében végezhetdk
felmérések, majd Osszehasonlitod értékelések.

Zene





