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@ Horompoli "
Anna Kamaraegyiittes. 2021-ben és 2022-ben Fischer Annie Osztondijban részesiilt.

— Hogyan indult a hangszeres pdlyafutdsod?

- Otéves koromban kezdtem hegediilni, anyukam
osztonzésére. Edesanydm kedvence volt egy kiilonleges
hanglemez, amin Itzhak Perlman Sarasate Carmen-fan-
tazidjat és Paganini heged(iversenyét jatszotta. Annyira
tetszett neki, hogy elhatdrozta, ha egyszer gyermeke
sziiletik, hegediilni tanittatja. A lemez még ma is meg-
van, én 6rzém, idénként meghallgatom. Edesanyam ki-
tartott az elhatdrozas mellett, 6tévesen beiratott a sze-
gedi Kiraly-Konig Péter Zeneiskoldba, ahol Baranyai
Gyorgyné lett az elsé tandrom, majd Gabnai Sarolta
a masodik. Az nem volt kérdés, hogy egyszer valami-
lyen hangszeren jatszani fogok, hiszen muvészcsaldadbol
szarmazom. Nagymamam zongoramiivész, nagynéném
pedig hegedtimiivész volt, sokdig 6 volt a Szegedi Szim-
fonikus Zenekar koncertmestere. A csalddban tébben
is alkotémivészek, nagybatyam példaul szobrasz.

Olyan 4ltaldnos iskolat vdalasztottunk, ahol délben
befejez6dott a tanitas, igy délutdn tudtam gyakorolni.

ZeneKar

Sokrétii szakmai
tevékenység -
kiegyensilyozott maginélet

Sztathatosz Sebestyén a fiatal hegediis generacié egyik kiemelkedd egyénisége, aki
szolistaként, kamarazenészként, koncertmesterként és szélamvezetoként egyarant
sikeres. Rendszeresen fellép a Zeneakadémian, a MUPA-ban, a Magyar Zene
Hazaban, a Magyar Radié Marvanytermében olyan zenekarok kiséretével, mint a
Magyar Kamarazenekar, a MAV Szimfonikus Zenekar, a Szegedi Szimfonikus Zenekar,
az Europa Jugendorchester, a Mendelssohn Kamarazenekar és a Virtuézok

Poroszos mentalitdsd csaladbdl szarmazom, énis ilyen
vagyok. Mar gyerekként sem esett nehezemre a rend-
szeres munka, felnéttként is szigort szabalyok szerint
élek, végzem a feladataimat. A munkat mindig komo-
lyan vettem. A sziileim épp csak annyira hataroztdk
meg az életem kereteit, amennyire sziikségesnek
érezték, hogy értelmet adjanak annak, amit csindlok.
Azt, hogy komolyan veszem-e a hegediilést, vagy csak
hobbinak tekintem, teljesen ram biztak.

— Mikortél tekintesz magadra hegediisként?

— Tizenhdrom éves koromban részt vettem egy kur-
zuson Budapesten, ekkor mar biztosan tudtam, hogy
élethivatdsom lesz a hegediilés. A kurzust Kallai Erné
kivalé hegediimiivész, az Operahdz koncertmestere
vezette. Nagyon inspirdlt a jatéka és a tanitdsa. 14 éve-
sen Szecs6édi Ferenc lett a mesterem, akinél 5 évig ta-
nultam a Szegedi Tudomdanyegyetem Zenemtvészeti
Kardnak el8készit6 tagozatin. Onnantdl kezdve nem
volt kérdés, hogy ezt akarom csinalni.

XXXI. EVFOLYAM 2. SZAM



Azid6k soran szamtalan kurzuson vettem részt, nagyon
hélas vagyok azért, hogy tobb fantasztikus miivésztél
és tandregyéniségt6l tanulhattam. Megemliteném
Albert Markov, Zakhar Bron, Boris Garlitsky, Takécs-
Nagy Géabor, Pieter Schoeman, Christoph Poppen, Kele-
men Barnabds, Pauk Gyorgy, Kirill Troussov, Giovanni
Guzzo és Julia Fischer kurzusait.

— Van-e olyan mijvész a felsoroltak koziil, aki igazdn
nagy hatdssal volt rdd?

— Igen, tobbek kozott Kirill Troussov. Sok kurzu-
sdn vettem részt, magdndton is tanultam néla. Nem-
rég volt alkalmam djra jatszani neki, amikor Magyar-
orszagon jart. (Troussov Brahms Hegediiversenyét
adta el6 a MAV Szimfonikus Zenekarral a Miipdban
Sfebrudr 15-én — a szerk.) Szamomra azért volt igazan
kiillonleges ez a koncert, mert egy hénap mulva, mar-
cius 26-4n én is ezt a hegediiversenyt jatszom majd
ugyanezzel a zenekarral a diplomahangversenyemen,
Barati Kristof vezényletével. Kirill Troussov leny(igoz
lendiiletes, dinamikus és rendkivill elegéns jatékaval,
ami 4j fényben mutatkozott meg e monumentalis darab
el6adasa kozben. A végtelen konnyedség és zenei inten-
zitds kombinaciéja a nagy muzsikusok erénye. A MAV
Szimfonikus Zenekar hasonlé atéléssel és lelkesedéssel
jatszott, igy Troussov egyenrangu partnere volt a stir
hangszerelésével szimfénidkra hajazo, hegedlisz6l6jardl
is hires mestermd szinpadra vitelében.

— A szegedi tanulmdnyok utdn merre vitt az utad?

— 2019 marciuséban a  Manhattan  School
of Music-ba nyertem felvételt, Albert Markov oszta-
lydba. Részben a pandémids helyzet miatt, részben
a magyar hegedlimilivészet hagyomanyait szem el6tt
tartva itthon maradtam.Ez j6 dontésnek bizonyult,
mert a Covid-jarvany mindent megvaltoztatott.

Szenthelyi Miklés lett a mesterem, aki fantasztikus he-
gedis és tanar. Elveztem, hogy erds osztalyba keriiltem,
ahol nagyszerti, élethosszig tarté baritsdgokra tettem
szert. A novendékek kozott megvolt a versenyszellem,
mégis baratsagos légkort teremtett Szenthelyi tandr dr.
Erre a kett6sségre nagyszert példa az, amikor az osz-
téllyal a Barték Radidban adtunk k6zos koncertet, majd
utdna elmentiink egyiitt tinnepelni, élveztiik a csaladias
hangulatot. A mésik mentorom, akinél az elmult két év-
ben tanultam: Barati Kristéf. Szakmailag és emberileg
is felnézek ra. Nagy elvarasokat tdmaszt, a végletekig
kritikus, tobbek kozott éppen ez az a miivészi és tandri
tulajdonsaga, ami miatt szerencsés vagyok, hogy néla
tanulhatok. Jelenleg — a Zeneakadémidn folytatott ta-
nulményok mellett — posztgradualis képzésben veszek
részt Silvia Marcovici stddidjaban, az olaszorszagi
Accademia Perosi novendékeként.
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— Milyen tapasztalataid vannak a versenyekkel
kapcsolatban?

— Mindig is kompetitiv voltam, szeretem meg-
mutatni a tuddsomat. Azt gondolom ugyanakkor,
hogy a versenyek sporthoz hasonlé jellege rendki-
vill idegen a mivészett6l. Mindezzel egyiitt j6 le-
het8séget nyujtanak arra, hogy az ember a tech-
nikan tdl megcsillogtassa zenei képességeit is. Sok
megmérettetésen vettem részt gyerekkoromban,
a novendékeket tobbnyire erre biztatjak a tana-
rok. Szecs6di tandr dr viszont nem favorizalta
a versenyzést - okkal, hiszen ennek koszonhet6en
nyugodtan telt a kamaszkorom, sokat gyakoroltam,
a mihelymunkdn, minél nagyobb 4j repertodr ta-
nuldsan volt a hangsuly. Szerintem ez nagyon egész-
séges volt igy, mert a fiatal mtvészpalantaknak art,
ha lelkileg felkésziiletleniil keriilnek bizonyos szi-
tudciékba. Amikor Gjra versenyhelyzetbe keriiltem,
érzelmileg mar eléggé stabil voltam, igy ez nem
okozott nehézséget. Két eredményem a kozelmault-
bdl: elsé dijat nyertem a London Classical Music
Competition versenyzdéjeként, illetve mésodik dijat
a parizsi Nouvelles Etoiles nemzetkézi versenyen.

— Emlitetted, hogy mdrcius 26-dn diplomdzol.
Milyen lelkidllapotban vdrod a nagy eseményt?

— Nagyon jél érzem magam, felkésziiltem. Min-
den kedves érdekl6dét szeretettel varok! A reperto-
art tobb izben jatszottam mar (Brahms Heged(ver-
senye mellett J. S. Bach d-moll hegediipartitdjabol
a Chaconne, illetve Beethoven F-dur ,Tava-
szi’ szondtdja a mdsor), ez lehet6vé teszi, hogy
a tandraimmal kozosen végzett munka elsésorban
a darabok zenei és miivészi értékének novelésére
koncentraljon.

Nem vizsgdra, hanem hangversenyre késziilok.
Az alegjobb, ha az ember Ggy 1ép a szinpadra, mint
egy koncertet adé miivész, és nem Ggy, mint egy
hallgaté, akit értékelni fognak. A koncertek, meg-
mérettetések elStti fesziiltség 6rok probléma ebben
a szakmdéban, de gy veszem észre, hogy a mai ge-
neracié szamara kiillonésképpen. Nagy hangstulyt
kell fektetni a testi, lelki harmoénia kialakitdsara.
En tudom, hogy honnan jéttem és merre megyek,
mit szeretnék az élettSl. Sokat jelent az is, hogy
nagyon sok koncerten jitszottam mar. Szecsédi
és Szenthelyi tanar ar is rengeteg lehet8séget biz-
tositottak a szereplésre. Ha az embert ilyen kitéing
tanarok képzik, illetve sokat 4ll szinpadon, az ma-
gabiztossagot ad.

— Hogyan egyezteted Ossze a kiilonbézd zenész
szerepkoroket?
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— Az elmult években szdlistaként és kamaraze-
nészként is sokszor felléptem. Nagyon élvezem ezt
az életformat, szeretném folytatni. Egy ideje mar
koncertmesterként is kapok meghivasokat. T6bb
ifjasagi, nemzetkozi ifjusagi zenekart vezethettem,
illetve sz6lamvezetéként részt vehettem a kolni ze-
nekar munkdjidban. A Magyar Kamarazenekarban
is megfordultam ilyen szerepkorben, illetve legutébb
meghivott koncertmesterként szerepelhettem a Szent
Istvan Filharmonikusok két hangversenyén, Kovacs
Janos, illetve Barati Krist6f vezényletével.

A zenekari zenélés csodalatos mifaj, ami feltolti
az embert. Nem véletlen, ha egy szdlista ezt meg
akarja tapasztalni: sokan koziliik palcat ragadnak,
hogy karmesterként is megmutathassék a kozonség-
nek, amit a zenér6l gondolnak. Hiszek a modern kar-
rierben, lehetségesnek és jonak tartom, ha egy mi-
vész tobb teriileten is kiemelked6t nydjt. Erre jé példa
Giovanni Guzzo, aki fantasztikus szoélista és elké-
peszt6 koncertmester, tandr és kamaramuzsikus.

— Milyen tulajdonsdgokkal rendelkezik egy idedlis
koncertmester?

— Egy koncertmesternek szoélista kvalitasokkal
kell rendelkeznie, ugyanakkor bizonyos emberi kvali-
tasokkal is, hogy egyiitt tudjon mtikédni a kollégdival.
Ugy fogom ezt fel, mint egy ping-pong meccset, csak
energidkkal és impulzusokkal jatszva. A koncertmes-
ter feladata, hogy szervdljon, a tobbi zenész feladata,
hogy visszaadja a labdat. A két szerepkor kiegésziti
egymist. A Csajkovszkij-hegedtiverseny el6addsa
szinesebb lehet akkor, ha Csajkovszij-szimfénidkat
is jatszik az ember. A Brahms Heged(iverseny olyan,
mint egy szimfénia hegedliszo6léval, és csak ilyen
szellemiségben lehet j6l el6adni.

— Van koncertmester-példaképed?

— Abban a szerencsés helyzetben vagyok, hogy sok
kivételes miivész mellett jatszhattam mar. Kiemelem
Giovanni Guzzot, Banfalvi Bélat és Kovats Pétert.
Pieter Schoemanra, a Londoni Filharmonikusok
koncertmesterére mentorként tekintek. O mondta
nemrég, hogy szerinte a koncertmesterség felé vezetd
ut azzal kezddédik, hogy el kell tolteni par szezont
egy tapasztalt, igazi ,oreg réka” mellett. Igy lehet
elsajatitani a szakma fortélyait, meg kell nézni, hogy
mi hogyan mikodik élesben. Utdna bele lehet dobni
a mélyvizbe a koncertmester-helyettest, sajat projek-
teket kaphat, majd végiil 6nédlléan is elhelyezkedhet
egy zenekarndl. Ez ugyanolyan tanuldsi folyamat,
mint amikor valaki szélista lesz. Sok koncertmes-
terrel vagyok kapcsolatban, aki szdlistaként is aktiv.
Ok mind olyan személyiségek, akik amellett, hogy

rendkivilli mtivészek, képesek a kollégdikkal megfe-
lel6en kommunikalni.

— Hogyan éled meg, ha koncertmesterként
fiatalabb vagy, mint a kollégdid?

— Egy profi zenekar élén jatszani 23 évesen iz-
galmas dolog. Azonban a Szent Istvan Filharmoni-
kusoknil a kozeg kedves és befogadé volt. Ereztem,
hogy nyitottsdggal viszonyulnak hozzdm, ezdltal
sok pozitiv energiit szabaditott fel a kozés muzsi-
kalds. Gondolom, nem minden zenekarban lenne
ez igy, de itt az is elényomre valt, hogy szinte kor-
tdrsaimmal, fiatal mtivészekkel dolgozhattam egyiitt.
J6 hangulat és munkamoral fogadott, nem volt nehéz
onmagamat adni. A kulcs egy ilyen szitudciéban
a hangszeres és emberi képességek mellett a felké-
sziiltség és a darabismeret. A hozzdallasnak pedig
olyannak kell lenni, hogy a préba nem munka. Bejon
hatvan-hetven ember, hozzdk magukkal az 6romiiket
és a problémaikat. Olyan légkort kell teremteni, hogy
mindenki képes legyen a negativ érzéseket harom
o6rara kizarni, hogy magaval ragadhassa 6ket a zene.
Elvégre azért vagyunk ott, mert mindannyian szeret-
jik a zenét. Egy vezéregyéniségnek megvan arra a ké-
pessége, hogy mindenkit felemel arra a rezgésszamra,
amin 6 maga is mikodik.

— Mi a kulcsa annak, hogy ennyire ésszeszedett
és kiegyensiilyozott vagy?

— A sokrétli szakmai tevékenység, amit megfelel§
hozziéllassal végzek és a kiegyensulyozott maganélet,
amit nem aldozok fel a karrieremért. Az élet sok-sok
alkotéeleme igy tud egymds mellett, koordindltan
és egészségesen létezni.

— Ldtod magadat dlldst vdllalo
koncertmesterként a jovében?

— Igen, ez a terveim kozott szerepel. Bar ennyi
idésen még nagyon sok teenddje van az embernek.
Ha felmertilne egy ilyen lehet6ség, alternativ meg-
oldasokat kellene keresnem, és az id6menedzsment
lenne a kulcskérdés. Ahhoz, hogy szdlistaként és ka-
marazenészként is aktiv legyek, valamint késébb ta-
nithassak is, most még kiilonésen sokat kell gyako-
rolnom, készillnom és versenyeznem. A nemzetkozi
versenyek dltal tdimasztott, egyaltalan nem humanus
elvardsoknak szintén meg kell felelni. Jelenleg az idén
Gsszel megrendezésre keriild 2024-es Enescu Ver-
senyre késziilok. Mit tennék, ha most taldlna meg egy
koncertmesteri felkeresés? Elnék vele, mert nagyon
szép dolog, ha az embernek van egy elképzelése a pa-
lydjardl, és ezek a kiilonb6z6 lehet6ségek mar fiatalon
megadatnak neki. B
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