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,Zenét tanitani csak szenvedéllyel lehet”

Interji Kokas Katalinnal

Amiota az eszemet tudom, azdta latensen a pedagodgiaval foglalkozom - mondta lapunknak
a pedagogus-csaladbol szarmazo Liszt-dijas Kokas Katalin hegediim{ivész, akivel a magyar zeneoktatas
problémairol, lehetdségeirdl, kérdéseirdl beszélgettiink.

jl&iss Eszter Veronika

Szamtalan fesztivdlt, tehetségkutatot, versemyt hivtdl
életre, ahelyett, hogy csak a koncertezésre koncentrdltdl
volna. Mi volt ebben a legfontosabb motiviciod?

— Talan a gyokereim. Amiéta az eszemet tudom, azé-
ta latensen a pedagégidval foglalkozom és ennek az az
oka, hogy sziileim zeneiskolai tanarok, édesapdm orsza-
gos hirl zeneiskola igazgaté volt Kaposvaron, majd Bu-
dapesten is, sok Gjitdsa, reformja segitette a teljesitménye-
ik alapjén a tehetséges gyerekek fejlédését és az elhivatott
pedagégusok munkdjit, és az Otleteit a zeneiskoldk tob-
ben 4t is vették t6le. Nemcsak a sziileim pedagégusok, ha-
nem nagysziilleim és dédsziileim is azok voltak. A zenész
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vonal mellett a sport teriiletén is oktatnak. Nagymamam
91 évesen a mai napig asszonytornat és teniszt oktat Pé-
csett. A Fesztival Akadémia Budapestet nem egyediil, ha-
nem Kelemen Barnabassal a férjemmel egyiitt dlmodtuk
meg. Ezért egyes szdm els6 személyben nem beszélhetek,
mert a feladatokhoz és ilyen mértékii kihivasokhoz ketten
kelliink. Barnabds csalddjaban is sok pedagdgus volt, hires
szolfézs tandr-korus karnagy, zeneszerz6, vilaghird csem-
balista, zongoratanar, csellémiivész... Csaladunk gyoke-
reivel igy mindketten ugyanazt hoztuk. Kaposvéri gye-
rekként a b6romon éreztem, milyen nehéz egy pedagdgus
csalddban. A tanitds maga a szenvedély. Anyukdm sok-
szor hétvégén is tanitott, csalddja mellett a legfontosabbak
a novendékei voltak, a versenyre késziilések mindig extra
cselldorakat is jelentettek. Jelenleg (nyugdijas tanarként is)
3 tanitvdnya jar a Zeneakadémidra, és nemzetkozi verse-
nyeken nyernek dijat fiatal didkjai. Ennek megvan a hatul-
itdje is: egy zenepedagdgus csalddban a gyerek mindig azt
tapasztalja, hogy az anyukdja soha sincs otthon. Hiszen
amikor hazaér az iskoldbdl délutin, a zenetanir sziilgje
akkor kezdi igazan az 6rdit a zeneiskoldban estig, a néven-
dék koncertekrdl nem is beszélve. Az igazgaté édesapam
pedig éjjel-nappal igazgatd, otthon is az iskolai iigyek fog-
lalkoztatjdk. Mi, a gyerekek pedig noviink, nevelkediink
mellettiik. Egy dolgot tudunk tenni: felvenni ezt a ritmust.
Figyelni, tanulni és beilleszteni, tovabbvinni a tuddsukat.
En ezt hoztam magammal és kételez a jovémben. Ez a ki-
indulépont, a folytatds pedig az, hogy csodalatos tanara-
imnak 6rokké tartozom azzal, hogy a szinpadon, vagy ta-
nitaskor mit adok ki a kezembdl.

A sok fesztivdl, tehetségkutato, versemy koziil melyik

a legfontosabb jelenleg az életedben?

— A Fesztival Akadémia Budapest, mint egy miivészetok-
tatdsi, koncertszervez6i intézmény, amely a 6 éves kor-
osztalytdl az egyetemi szintig, kiemelten a magyar tehet-
ségkutatas-tehetséggondozasra fékuszdlva, de mégis 35
orszagbdl hivja hazdnkba a legkiemelkedébb didkokat
mesterkurzusokra és nemzetkozi versenyekre. Nem titkol-
tan a célja, hogy a gyerekeken keresztiil a pedagégusokat
segitse, inspirdlja. Ugyanakkor a téli-tavaszi-nyari feszti-
véljaival a vildg legrangosabb szolistdit foglalkoztatja fo-
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lyamatosan. Ez csak latszélag sokféle torténet, valdjaban
pedig egy teljes egész. Es csak igy lehet egészként segite-
ni a pedagdgiat, a magyar tehetségeket,a zeneiskola-kon-
zi-egyetemi szintet a maga teljességében, a magyar és
kulfoldi szolistakat mindebbe a képletbe bevonva. A Ze-
neakadémidn végzett oktatéi munkam pedig mindig is
ktilonleges fontossaggal birt. Hosszd évek kihagyésa utdn
— sziilési szabadsdgon voltam — idén kezdem djra a tani-
tast harom el6készitds, tehetséges, tiineményes hegediis-
sel. A sajat gyerekeim mellett a novendékeim bizonyos
értelemben a kiterjesztett csaladdom. Ugyanugy érdekel,
hogy mit olvasnak, milyen tanulék, milyen a személyi-
ségiik, hogy beldliik az vdlhasson, ami kédolva van, és
kihozhassak magukbdl azt, amire képesek, hogy boldog,
~egész” és egészséges emberek legyenek komplex tudds-
sal, ez nagyban az én felel6sségem. A Zeneakadémia a ze-
neoktatds csucsintézménye, hatalmas a felelgsség, hogy
kik keriilnek oda, hogy milyen a merités. A Fesztival Aka-
démia Budapesttel pedig sokat tudunk és sokat tesziink
a jovében is az ligyért. Az elmult két tanévben 280 mes-
terkurzust tartottunk, 1800 gyereknek adtunk o6ndllé
mesterkurzust, mindig a zenetandra jelenlétében, kozos
mihelymunkaban.
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Mi a zeneiskola feleldssége?

— A legcsodalatosabb lehetdség a keziitkben van! A kép-
lékeny gyermeki lelkeket motivalni a miivészetekre leg-
fogékonyabb életkorban, amikor szdmukra az éneklés,
a mozgds a legfontosabb tdpldlék. Nyitottak a harménid-
ra, szépségre, a mestermivek lenytligozik Sket, s a hang-
szer szamukra jaték, olelgethetd tars. A zeneiskolak egész
embert nevelnek, rdaddsul Magyarorszagon ez ,jar”, szin-
te ingyenesen. Egyéni 6rakat kapnak, igy gyermekiinkkel
a zenepedagégus minden egyéb iskolai vagy kiilon 6rak-
nal személyesebben és fokuszaltabban foglalkozik. Azon-
ban, ha a gyerek kimagaslé képességii, akkor kiemelten
kell vele foglalkozni. Mert hatalmas a verseny a vilag-
ban! Vajon mi az, ami motivalja a zeneiskolai igazgato-
kat arra, hogy kiemelten segitse a kiilonlegesen tehetséges
gyerekeket és azokat a pedagégusokat, akik a palydjukon
folyamatosan bizonyitanak? Hiszen els6ként az igazga-
toknak kell segiteniiik a zenetandrokat. ,Megéri” ma egy
zeneiskoldnak, ha egy tandra a palydra viszi, tehat hazai és
nemzetkozi versenyekre, kiilon koncertekre, fesztivalok-
ra és felvételikre késziti extra munkaval a didkjait? Kap-e
egyértelmi elismerést az a zeneiskola, amely remélhet6-
en a jové Kocsis Zoltdnjanak, Perényi Mikldsanak, Kovacs
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Dénesének ad szarnyakat? Ezek a kérdések folyamatosan
foglalkoztatnak minket. A legfontosabb, hogy kimondjuk:
nemcsak az a zeneiskola felelssége, hogy a kiilonleges te-
hetségekkel foglalkozzon! Egész ember az lehet, aki meg
tud nyilvinulni valamilyen hangszeren. Magyarorszagon
elég jo ezen a téren az arany. A zeneiskola els6dleges fel-
adata, hogy zeneszeret6 embereket, zeneszeret6 kozon-
séget, egész embereket neveljen. Nem a kénnyebb tton,
popzenével, mely akaratlanul is folyamatosan elér minden
generaciét! Nem a konnyebb utat vélasztva, abbdl a féle-
lembdl, hogy ,elvesztjiik a didkjainkat”, hanem Kodaly or-
szagaban a klasszikus értelemben vett klasszikus mtiveket
kell megszerettetni, ezt az értéket tovabbadni. A FAB or-
sz4gjaré mesterkurzusainak sordn az igazgatokkal és ze-
nepedagogusokkal valdé kerekasztal-beszélgetésekbdl ta-
nulva lesziirtilk tobbek kozott azt a tanulsdgot, hogy sokak
szerint helytelen els6ként szolfézs 6rakkal kezdeni a tanul-
mdanyokat! A zeneiskoldk zomében ugyanis kotelez6 két
évig csak szolfézsra jarni és csak ezutdn, a harmadik évben
valaszthatnak a gyerekek hangszert. Mi ezzel nem értiink
egyet! A gyereknek el6szor a kezébe kell adni a hangszert,
szeressen bele. Zenéljen! A szolfézs, a kottaolvasas jon uta-
na. Persze segitene, ha az altaldnos iskolakban az énekoéra-
kon nem ,minor szakos” dltalanos tanitok, hanem zenei
egyetemen végzett szaktandrok tanitandnak. Zenét tani-
tani csak szenvedéllyel lehet, arra pedig csak az képes, aki
ennek él gyerekkora 6ta. A hangszertanulds pont olyan,
mint a gyermeknek a versek a sziileit6l. A verseket sem
Ugy tanitjuk kisgyermekeinknek, hogy elészor a nyelvtant
magyarazzuk, hanem érzelmileg hatunk vele, 6romforras
szamukra hallgatni a vers dallamat, ritmusat. S mire észbe
kapunk, veliink mondjak 6k is, 6rommel és biiszkén.

Az anyanyelvet is igy tanuljuk meg.

— Pontosan. A zeneiskoldban az elsé két évben a szolfézs
lehetne vélaszthaté tantargy. A kozos éneklés nagy lehe-
téség, hiszen csodalatos kozosségi 6romforras. A definici-
6k és egyéb elméleti tudnivalok raérnek. A fétargytana-
rok nem iskolds, hanem mar nagycsoportos évodds korban
kellene megkapjak a novendékeket. Négy gyerekem van,
az altaldnos iskola elsé osztdlydban szinte minden osz-
talyfénok elmondta, hogy ha lehet, idén még ne kezdjék el
a killonorakat! Ez abszurd! Miért nem tudunk példat venni
a tobbezer éves multu kinai mtivészetoktatdsi rendszerrél?
A gyerek 0sztonosen tancol, énekel, rajzol. Ezek az els6d-
legesek, mert igy lehet kinyitni a gyermek lelkét, szellemét,
értelmét. A hangszertanulds az iskoldhoz sziikséges kon-
centriciét mindennél jobban késziti el8, hiszen egy hang-
szerrel valé zenélés kozben rengeteg dologra kell egyszerre
figyelni, mik6zben megmarad jatéknak! ,Milyen hangsze-
ren jatszol?” A dallamban a honnan jéviink, hova megyiink
pedig éneklé matek, a hangszeres technikai megoldésa
a finommotorika legmagasabb szint( fejlesztése. Amelyik
gyerek dvoddban hangszert tanulhat, teljesen mds médon

EX Zene

lesz ,haszndlhat6” az iskolaban. Félreértés ne essék, na-
gyon fontosnak tartom a szolfézst és az 6sszhangzattant,
ezért amint latszik, hogy a palya felmeriil, elkeriilhetetlen
azzal is komolyan foglalkozni, nagyjabdl a harmadik év-
ben. Csakhogy az mdr a gyerek érdeklédése és akarata lesz!
Jelenleg a zeneiskoldkban kétszer harminc perc hangsze-
res oOra és kétszer 45 perc szolfézs ora jar az ,A” tagoza-
tos didknak. Ez logisztikailag a csaladoknak is megterheld,
a sziil6k, akik viszik a gyerekeket a délutani kiilonérékra
és még azt sem tudjak, mit jelenet szdimukra a zeneiskola,
de mar talzasnak tartjak a terhet, amely ezzel jar. Megfor-
ditanam és az els6 években kizardlag a hangszerre tenném
a hangsulyt. Kiemelten tehetséges kisgyereknél a rend-
szer kell megfelel6 tdmogatdst biztositson, hiszen a ver-
senyre valo felkészités, majd a versenyzéssel jaré koltségek,
mint pl. a nevezési dij, a zongorakisér$ dija, a széllas és
utazas dijai és a tanitdsbdl addig kiesett id6- mind a szii-
16ket és sokszor a zenetandrt magat is terhelik! Az extra
zeneo6rak is jellemzéen a pedagégus szabadidejébdl veszik
el az érakat. Ennek az elismerése ma leginkdbb abban tud
megnyilvanulni, ha egyaltaldn a sajat intézményében a ta-
ndar és tanitvanya nevét kiirjak a falitijsagra. A bevezetett
TER-értékelés sem miikodik realisan sajnos. A zeneiskoldk
igazgatoit kell els6ként érdekeltté tenni abban, hogy a ta-
ndarai-didkjai eredményeket érjenek el! Hiszen ezen mulik
hazénk jov6 mivészeinek léte!

Ha egy tandr nem érzi a megbecsiilést, 6 sem lesz moti-

valt.

— Itt jon képbe a Fesztival Akadémia. Elinditottuk a Fe-
hér Ilona nemzetkozi versenyt, amire akdr 8 éves kortol
mar lehet jelentkezni. Alig volt egy-két magyar versenyzé
az elmdlt 9 évben, cserébe még Ausztralidbol, Amerika-
bol, Torokorszagbdl, Japanbdl is jottek. Itthon egy tinne-
pelt nemzetkozi verseny, 22 év alatti korosztdly szamara,
nem is kell messzire utazni érte, hogy a nemzetkozi szint-
tel szembesiilhessen a tanitvany. A 3 fordulds anyag itthon
talan tdl nehéznek szamit. Konnyitettiink, és elinditottuk
a Hubay Jené nemzetkozi hegediiversenyt, mely a Fehér
Ilona megmérettetés elészobdja. A repertoar megegyezik,
de lényegesen kevesebb, pont a felével kell csak felkésziil-
ni, igy aki arra most novemberben Miskolcra megtanulja
az anyagot, a juliusi budapesti nemzetkozi versenyre csak
a masik felét kell hozzatennie. Ezzel pdrhuzamosan pedig
3 éve elinditottuk a Haldsz Ferenc orszagjéré tehetségku-
tatét, 6-t6l 16 éves korig Magyarorszagon, hatdrainkon tul
is. Hét régioba utazik a zstri, 120 gyerek szokott jelent-
kezni minden évben. Nagyon baratsagos légkort taldl-
kozd, mindenki kap valamilyen érmet, a legjobbakat pe-
dig prébaljuk a mesterkurzusok felé terelgetni. Fesztival
Akadémia Budapest Summerfestje is csak latszélag szol
arrdl, hogy tiz nap alatt hiisz koncertet adtunk, a legfon-
tosabb az, hogy 120 nemzetkozileg elismert szdlista vett
részt a mesterkurzusokon, és minden mdvész tanitott is.
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Illetve egyiitt kamardztak a diakokkal. A Zeneakadémia és
a Budapest Music Center a f6 helyszintink. Idén Maxim
Vengerov és Kurtdg Gyorgy is tartott telthdzas mesterkur-
zusokat, melyet a Violin Chanel kozvetitésével tobb mint
30.000 ember latott vildgszerte. A magyar tanarok ingye-
nesen vehettek részt a kurzusokon.

Hogyan lehet inspirdlni a tandrokat, hogy plusz energidt

forditsanak a kiemelkedd tehetségekre?

— Onkormanyzati, varosi szinten érdemelne kiilonle-
ges figyelmet az a zeneiskola, amely kiemelt eredménye-
ket mutat fel! Mind a felkészité tandr, mind a tehetséges
gyermekek csalddja extra anyagi hozzajarulas, tdmoga-
tas nélkil id6 el6tt kell feladja ezt az utat, mert nem tud-
jak megteremteni az ehhez sziikséges anyagiakat. A ki-
emelkedé tehetséggel ahhoz, hogy kiemelten tudjon
a tanara foglalkozni, a versenyek és fellépési lehet6ségek

pedig elengedhetetlenek. A tehetséges gyerekek rdada-
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sul palydjukon maganyosak is, f6leg akkor, ha kisvaros-
bél jonnek. A mi esetiinkben a munka nagy része 4 fal
kozott és egyediil torténik! A napi idébeosztasuk szigo-
rad és eltér az atlagtdl. Emlékszem, mennyire zavart kis-
lanyként, hogy amig a barataim bicikliztek, addig nekem
gyakorolni kellett. De egy tehetséges gyereket rendkiviil
inspirdl, ha rendszeresen 6sszekottetésben lehet a tobbi
tehetséges gyerekkel, ha latja, hogy a pédlyatdrsa hogyan
halad, mit jatszik, hol indul versenyen és néha hallgat-
hatja, hogy a masik hogyan gyakorol. Vagyis egy olyan
halézat kell, ahol egymasra ismernek ezek a gyerekek, és
erre toreksziink a FAB-bal! Férjemmel, Kelemen Barna-
béssal 11 évesen keriiltiink a Zeneakadémiara. Csoda-
latos kozosség volt, Lendvay Jdzsi, Barati Kristof, Zsol-
dos Ddvid, J6zsa Péter, Feny6 Laszld, Boganyi Gergely és
még sokan mdsok, mindenkibdl a zenei élet ismert alak-
ja lett, és a mai napig egymast inspiraljuk.
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