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OLVASOINKHOZ

A magyar gyogypedagogia 2002-ben bicentendriumahoz érkezett. A
gyogypedagogus tarsadalom mély identitastudattal €li ezt meg: a mult értéke-
it megbecsiilve, megorizve mérlegeli, fogadja a kor 0j lehetdségeit, vivma-

Ugy tapasztaljuk és tudjuk azonban, hogy az iigy sok-sok érintettje koziil a
gyogypedagdgusokon kiviil masok is, szamosan azonosulnak mindazzal, amit
ez az évforduld jelent, és szivesen kapcsolddnak az linneplokhoz, emlé-
kezékhoz. Ez azért nagyon jo, mert az erdk igy megsokszorozddnak, és egyre
kozelebb juthatunk ahhoz, hogy az emberhez mélto életlehetdségek mindenki
szamara elérhetévé valjanak.

A Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete (MAGYE) ebben az évben az
1802-ben létesiilt alma mater (akkor ,,Siketek nevelohaza”) szinhelyére, Vac-
ra hivja és varja juniusban tagsagat és vendégeit XXX. Orszdgos Szakmai
Konferenciéja keretében iinnepelni, emlékezni, €s a jovot tervezni.

Olvasoink koziil még sokan emlékezhetnek arra, hogy a most szintén jubila-
16, 30 éves MAGYE, megalakulasanak évében, 1972-ben, 1. Orszagos Szak-
kori igazgatoja, Angyal Jozsef és munkatarsai hazigazdai vendégszeretetével.
Azt az elso konferenciat a MAGYE az intézet éppen akkor 200 évvel azel6tt,
1772-ben sziiletett elsoé tudos igazgatodja, Simon Antal emlékének szentelte,
akir6l folyoiratunk e szdmaban hasonloan nagy tisztelettel, most is megemlé-
keziink.

Folyoiratunk, a Gyogypedagogiai Szemle (GYOSZE) is jubilal. A bicen-
tenarium évében harmincadik évfolyamat inditja tjara. SzerkesztOségiink
munkatarsai nagy tisztelettel, szeretettel és az uj kdntdsben megjelent GYO-
SZE-szammal koszontik olvasoikat. Az 1j boritolapot Sdndor Eva gyogype-
dagdgiai- és rajztanar, féiskolai docens-asszony tagtarsunk tervezte.

Adja meg a kovetkezd évszazad minden embernek az emberi méltosag el-
érésének lehetoségét!

Gordosné dr. Szabo Anna
foszerkeszto
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ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar (Budapest)
Altalanos Gyogypedagogiai Tanszék

A 200 éves vaci alma mater
elso tudos igazgatojara emlékeziink

Simon Antal
- 1772-1808 —

GORDOSNE
DR. SZABO ANNA

,Soha a tanito a gyermeket az idomtalan betiiiert meg ne verje, sott
meg se szidja, pirongassa. Mert akik azt cselekszik, magok alkalmat-
lanabbak tanitvanyaiknal, holott nem tudjak, miért talaltatott fel az
iras. Az irds t.i. nem azert talaltatott fel, hogy az altal képirokka le-
gyiink, hanem, hogy az dltal gondolatjainkat szem elejbe tehessiik;
elég szépen ir tehat az, akinek a betiiit egymastul el lehet esmérni, a
tébbivel ne gondoljunk, és hadjuk az ékes irast annak, akinek abban
kedve telik, de azért a gyenge gyermekeket ne kénozzuk.”
(Simon, 1808,68-69.)

Ezeket az intelmeket a mélyen gyermekszeretd Simon Antal ,,Gy6ri Megye-
béli Vilagi Pap”, a vaci Magyar Kiralyi Siket-Néma Intézet elsd igazgatoja,
Pankota cimzetes apatja irta 1808-ban megjelent ,, Igaz Mester...” cimii kitii-
n6 munkajaban, amelyben arra vallalkozott, hogy ,tanitvanyait igen rovid id6
alatt, minden unalom nélkiil egyserre irni is olvasni is megtanitja.”

Nagy tiszteloje vagyok Simon Antalnak. Gydgypedagdgusi palyafutdsom
ugy alakult, hogy tobb évtizeden at nemcsak tanithattam rola és munkassaga-
rol gyogypedagogus jeldlteknek a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanar-
képz6 Foéiskolan, hanem a rola ma ismert adatok felkutatasaban is részt ve-
hettem. (Gordosné, 1963; Szatmarine, 1972)

Valahai f6iskolai gyogypedagogiai torténeti tanulmanyaimra emlékezve, a
,,de jo lenne, ha ezt a tételt huznam” élmény fliz6dik hozza. Az én f6iskolai



éveim alatt Vértes O. Andrds — e sokak altal még személyesen is ismert — tanar
ur tanitotta a gyogypedagogia torténetét. TOle nemcsak azt tudtuk meg, hogy
Simon Antalnak, mint a vaci alma mater els6 igazgatdjanak milyen érdemei
vannak a magyar siketoktatas megszervezése és elinditasa terén, hanem azt is,
hogy Simon Antal egyben a tudomany torténetének igen jelentés alakja. (Vér-
tes O. 4., 1950)

Simon Antal ugyanis, mikozben a siket gyermekek eredményesebb tanitasa-
nak modszereit kutatta, jutott el az irva-olvastato eljaras miiveléséhez, az ol-
vasastanitas egyetemes torténetében minden ilyen irany addigi probalkozas
legtokéletesebb megoldasahoz. Ez mar dnmagaban is maradandé alkotas.
Am ennek kimunkalasahoz, és nemkiilonben a siketek hangos beszédre tani-
tasahoz elmélyiilt fonetikai tanulmanyokat is folytatott, és mikdzben ezt ne-
ves piarista tanarai és mas tudos kortarsai segitségével tette, kidolgozta a ma-
gyar nyelvtudomany torténetének egyik kimagaslo alkotasat is, az elsé ma-
gyar fonetikai rendszert.

De azutan — feltehetden rovid palyafutasa, korai halala és még inkabb kor-
tarsi féltékenység okan — mostohan banik vele a torténelem. Jo ideig alig tart-
jak szamon, szlikszaviian, érdemeit megcsonkitva emlékeznek ra, st még
biografiai adatai is pontatlanul keriiltek feljegyzésre, megorokitésre.

Az 1880-as években kertil csak az érdeklddés eldterébe, amikor a magyar
népiskolai tanitas torténetét kutatd Kiss Aron Simon Antalrdl, mint ,, elfele-
dett derék pdadagogunk ’-rdl sz0l, akit — ahogy mondja — ,, 6rémmel vallhatjuk
magunkénak”.

Roviddel ezutan a gydgypedagogiai szakirodalom is jelentkezik Simon An-
tal méltatasaval. E16szor az els6 magyar gyogypedagdgiai szaklapban, a Ka-
lauz-ban olvassuk Adler Simon tollabol, hogy bizonyithatdéan Simon Antal
Igaz Mestere ihlette azokat a német szerzoket, akiknek a pedagogia torténete
az irva-olvastatdo modszer feltalalasat tulajdonitja. (Gordosné, 1972)

Ezzel tort meg a jég. Ezutan mar Akos (Scherer) Istvan, Borbély Sdndor,
Klis Lajos és masok is egybehangzoan elismerden méltatjdk munkassagat,
hogy azutan az 1950-es években jeles nyelvtudosaink, mindenekeldtt Vértes
O. Andras (1952; 1972), majd Subosits Istvan (1972) az Ot megilletd helyet
jeloljék ki szamara a tudomany torténetében.

Biografiai adatainak pontatlansdgara azonban még ekkor sem deriil fény.
Erre az 1960-as években Eltes Matyds egyik kitiinG tanitvanya, a Decroly-
féle olvasdstanitdsi modszer kiprobalasdban hiiséges munkatarsa, Szat-
mariné Vami Julia gyogypedagdgus, gyakorld iskolai tanarnd figyel fel, aki
tobb ,,0rokzold” nyelvészeti vitakérdéshez is folyamatosan és szenvedélyesen
sz0l hozza, 99 éves koraban tortént eltdvozasakor kotetnyi levelezést és tudo-



manyos igényi irast hagyva hatra — éppen Simon Antal hatasara — az [y eltorlé-
séért folytatott szenvedélyes harcardl. De a ,, keresztyény” vagy ,, keresztény”
vitdba is ugyanilyen igényességgel kapcsolodott be. Minden altala ,,nyelvi fo-
naksaganak itélt jelenségre felfigyelt és kitartoan képviselte allaspontjat.

Szatmariné Vami Julia vette észre azt is, hogy Simon Antalrél a lexikonok-
ban rogzitett adatok ellentmondoak, s kezdett kutatni féként pontos sziiletési
helye és éve utan. Kérésére ebbe a munkaba volt alkalmam bekapcsolodni, s
a nyitrai, a trencséni és a kecskeméti piarista rendhdzakban jarva, ott a
»~Rullak” tanulmanyozasa soran sok-sok érdekességgel talalkozva megbizo-
nyosodni a keresett helyes adatokrol.

Foglaljuk 6ssze, ahogyan Szatmariné tette,
roviden Simon Antal életitadatait:

Simon Antal tehat nem 1770-ben, hanem 1772-ben, szeptember 7-én sziile-
tett a Gyér megyei Ikrényben és nem Ujfaluban vagy Gyérajfaluban. Apja Si-
mon Andras, anyja Hogye (Holgye) Judit. Nemzetisége magyar, nyelvtudasa
magyar, német, latin. Gimnaziumi tanulmanyait 1790-ig Gyorott végezte.
1790. december 12-én Pozsonyban bdlcsészeti tanulmanyokra jelentkezik, de
azokat csak megkezdi, mert 1790. december 28-an Trencsénben noviciusnak
61tozik. Novicius 1792. januar 4-ig. Ezutdn Nyitran tanit, majd ugyanebben
az évben Kecskeméten folytatja a tanitast, és még 1793-ban is itt tanit. 1794-
96 szeptemberéig Nagykarolyban bolcsészeti tanulmanyokat folytat. Ezutan
Gyordtt a szeminariumban tanul, pappa szentelik, s 1799. novemberétol
julius 27-ig ,,gy6ri megyebéli vilagi pap”, a régidban tobb Széplak ko-
ziil Fertoszéplakon kaplan. 1801. szeptemberétdl Bécsben tanul a siketek in-
tézetében. A siketek vaci intézetének igazgatoja, egyben tandra és hitoktatoja
1802. augusztus 17-t61 1808. augusztus 30-ig. 1808. juliusatél Pankota cim-
zetes apatja. Meghal 36 éves koraban Vacott, 1808. augusztus 30-an, ugyan-
aznap a vaci ,,fehérek” kriptajaban temetik el. (Szatmdriné, 1972)

Munkassagarol szolva, Simon Antal tehat mindenekel6tt az akkor divo un.
silabizald moédszer ellenében a hangozatd, szotagolo és irva-olvastato elja-
ras uttordje. Nemcsak Magyarorszagon, hanem — ez ma mar bizonyitott —
kiilfoldon is a legelsék kozott kezd annak kidolgozaséhoz. Es nemesak kiki-
sérletezi, kidolgozza és bevezeti, hanem jeles munkéjaban logikailag hibatla-
nul felépitett gondolatmenettel vezeti olvasoit, kdvetdit; érvelése meggydzo,
példai, hasonlatai taldldak, és — az 6 szohasznalatdval — mind a siketnéma
gyermekeket, mind a normalistakat tanitd pedagogus tarsai szamara is igen
jol felhasznalhatoak.

»De lassuk ezt példaban” — idézem Simon Antalt — amikor pl. a silabizal6 el-
jaras fogyatékossagait kivanja demonstralni:



»Ha a gyermek ezen szavat, illetlenség akarja a kozonséges mod szerént
sillabizalni, nemde igy erélteti és farasztja magat: i-el-il-el-é-té-let-illet-el-é-
en-len-illetlen-es-é-gyé-ség-illetlenség. Bodog Isten! nem nagy illetlenség-e
ez, a gyenge gyermekeket igy kinozni, igy terhelni! Még a gyermek ezen sza-
vat illetlenség egészen kiolvassa, 24-szer kell néki a szajat mindég maskép
meg maskép eltatani, azaz 24 szillabat kell néki kimondani, hogy azon 4
szillabakat, melyek a folyebb emlétett szoban vagynak, kimondhassa: holott
sokal konnyebb vélna a f6ljebb emlétett mod szerént ezen szavat igy olvasni:
il-let-len-ség, azaz 4 szajtatassal az egész szavat minden hiba, és szoszapori-
tas nélkiil kimondani.

Ez azon nagy, és megbocsdjthatatlan hiba, ami hatraltatja mind a tanuld-
kat, mind a tanitokat az olvasads modjaban: innéd vagyon az, hogy sok gyer-
mekek 3-4 esztendeig jarnak az iskoldba, mégis midon haza mennek az hazi
munkakra se jol olvasni, se jol irni nem tudnak: de barcsak sokan a sajat ma-
gok nevét tudnak felirni becsiiletesen!” (Simon, 1808, 66-67.)

Vagy lassuk, amikor az iras olvasast megkonnyitd, olvasast segitd szerepé-
16l szol:

,Legfoképpen pedig a tanitd az irasra ligyeljen mert akar mint gondolkod-
tak is a mi 6seink, csak ugyan rosszul gondolkodtak, amidon az elsé iskolaja-
bol a kisdedeknek az irdst szamkivetették; mivel eszekbe juthatott volna,
hogy a gyermekek a rajzolasra nagyon hajlandok, tigy hogy sokszor fenyiteni
is kell 6ket, ne hogy korommal, vagy mas festékkel az haznak fejér falait
bémazoljak.

Ugyan ezen gondolattal, vagyis észrevétellel egyiitt eszekbe juthatott volna
az is, hogy tehat a rajzolas, azaz: az iras altal a gyermekek a betliket egymas-
tul hamarabb meg fogjak kiilonboztetni. Itt pedig az okos olvas6é nem fogja
azon irast érteni, amely fejér papiroson ténta és toll altal tétetik, hanem a ko-
tablan valo irast, ahol a mester ¢és a gyermek is mindaddig eltoriilheti a helyte-
len betiit, méglen annak forméja, helyesebb tekéntetbe nem helyeztetik.” (Si-
mon, 1808, 72.)... ,,A papiroson valo irasra csak akkor fogattassanak a gyer-
mekek, ha egyszer krétaval vagy irokdvel helyesen tudnak irni a tablan, és
azonnal apro, azaz: haszonvételli irasra tanittassanak.” (Simon, 1808, 90.)

De szoljunk roviden Simon Antalnak, a véci fonetikusok (ezt a kort Simon
Antal, Schwarczer Antal és Meszlényi Molnar Janos alkotja) szeniorjanak fo-
netikatorténeti érdemeirdl is.

Mi a targya az Igaz Mesternek? — teszem fel Vértes O. Andras leird hangtani
torténeti elemzését kovetve a kérdést? (Vertes O. A., 1980)



Erre maga Simon Antal megfelel. ,,... ezen munkamnak targya nem egyéb,
hanem hogy a betiiket az 6 valdsagos, természetes hangjokba 6ltoztessem, r6-
luk az alorcat levonjam, amelyben igen nehéz a kisdedeknek ¢ket megesmér-
ni: hogy egy rovid ttat mutassak azoknak megtanulasara, és az azokkal valo
¢lésre az olvasasban: t.i. konnyebbségére akarok lenni ez altal mind a
tanuloknak, mind a tanitoknak: tehat egyediil az emberi-nemzetnek haszna a
targya az én munkamnak.” (Simon, 1808, 34-35.) Ezért azutan Simon Antal a
massalhangzok képzését haromszor is tlizetesen leirja, el6szor az egyes han-
gokét, majd a maganhangzokkal kapcsolt massalhangzokét és végiil vala-
mennyit a tanitas rendjébe, a 8. naptol a 30.-ig terjedd szakaszba beiktatva.

Ahol a betli neve és ejtése kozott eltérést talal, 0j betliket és mellékjeleket ja-
vasol. A jellel a nyelvallast kivanja jeldlni. A beszélszervek szerepének €s is-
meretének igen nagy fontossagot tulajdonit.

Azt irja: ,,Hogy ezen munkacskdmban semmi se hibdzzon, mindenek el6tt
sziikség, hogy a magyar nyelvnek leirdsara megkivanhato AB¢ élittason fel;
amelyben se tobb, se kevesebb jelek ne légyenek mint amennyi hangok
vagyndk a magyar nyelvben, a haszontalan betiik, és az igaz értelem ellen
valo jelek abbul kiirtassanak.” (Simon, 1808, 43.)... ,.... az egész AB-ét a ma-
gyarok a deakoktil kolcsonozték! Nincs kiilomben. De vajon nem cselek-
szem-e €n okosan, ha, masnak a kontosit magaméva tévén, azt testemnek
béfodésére igen hosszliinak, és bonek talalvan, abbul elvagatok és kivétetek.
Nemde minden ember méltan kinevetne, ha azt mondanam, hogy azért hor-
dozom oly béven és azért huzom magam utan a f61don, mivel az ezel6tt nem
az enyim volt. Hat miért nem szabad ¢és illend6é a magyarnak a magéaéva tett bo
AB-¢bél a haszontalan foltokat kivetni és nyelvének hangjaihoz egyengetni?”
— érvel ma is, szamunkra is megszivlelendéen Simon Antal. (Simon, 1808,46.)

Es a sok-sok koziil még egy megszivlelendé javaslata: ,,Ezen targynak el-
érésére sziikséges, hogy a tanitd jol esmérje a szoloeszkozoket, és tudja,
miképen hasznalja 6 azokat, midon az olvasas kozben a betliket megnevezi. A
sz0l6eszk6zok tehat ezek: a tiidok, gége, torok, nyeldekld, nyelv, orr, szajpad-
las, fogak és a két ajak. Ezek formalnak minden hangot, melyet a beszéd
vagy olvasas kozben ejtiink. Onnéd szarmazik, hogy némely mesterek tanit-
vanyiknak selpességét, hobogését, és nehéz beszédjét meg nem tudjak jobbi-
tani, mert nem értik melyik hangra mind sz6ldeszkéz kévantatik meg.” (Si-
mon, 1808, 43.)



De ezattal nem sorolhatom, idézhetem tovabb Simon Antal megannyi figyel-
met érdeml6, még ma is aktualis gondolatat. Az olvaso érdeklédésére bizom
a tovabbi tajékozodast.

Bevezetomben a gyermekszeretetérdl tantiskodd Simon Antalt idéztem. Be-
fejezésiil a hivalkodastol mentes, szerény Simon Antal sz6l hozzank:

,Ha érdemes ember-tarsaimndl ezen munkam becsbe fog lenni, és
iparkodnak e szerént kozolni masokkal az emberi tudomanyoknak elsd
vonasait, tiszta szivembiil fogok érvendeni! Ha pedig az érdemes ma-
gvar haza az én hasznos iparkodasomat kedvébiil kizarondja, busulni
fogok ugyan emberi szeretetbiil kifiiggesztett targyomnak elhibaza-
san,; mégis mindazonaltal senkivel perbe nem szallok, hanem untig
meg fogok aval is elégedni, hogy legalabb ezen révid uton siket-néma
ember-tarsaimnak hasznalhatok!

Fusd altal tehat kegyes olvaso ezen kisdedeknek kedvezé munkacskat
csendes elmével, és ha valami abban nem tetszik, jusson eszedbe, hogy
talan te is irhatnal olyat, ami nem minden embernek fogna tetszeni.
Azonban arra vagyon annyi igazsagom, hogy téled megvarjam leg-
alabb tiszta iparkoddsa helybe hagydsdat A SZERZONEK.

(Simon, 1808, 35.)
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Integralt nevelés
a nemzetkozi és a hazai oktatasszervezésben”

MESTERHAZI ZSUZSA

Az integralt neveléssel foglalkozo konferenciak és publikaciok témavalasz-
tasa ma mar rendkivill gazdag. Az elmilt évtized hazai kézleményeibdl jol
nyomon kdvethetd, hogy az integralt nevelés oktatasszervezési problémai,
ezek gyakorlati megoldasai, valamint az egyiittnevelés elméleti pedagogiai
kérdései keriilnek egyre inkabb eldtérbe. Nem tulzés azt mondani, hogy kiala-
kuléban van a pedagdgianak egy 0j aga, az integrativ pedagogia, amely az
egylittnevelés folyamatanak, az inkluziv iskola megteremtésének targykorét
vizsgalja. Néhany jellegzetes megallapitas, esetenként igazolt kutatasi ered-
mény, illetve tovabbi problémafelvetés felvazolasat célozza ez a rovid Ossze-
foglalas.

A hagyomanyosan szelektiv pedagogia figyelme elsésorban a tanulasi telje-
sitmények eltéréseire, a fejlodés zavard tényezdire koncentral, amelyeket in-
dividualis hidnyossagként értékel, s amelyeknek okait a pedagogia gyakorlati
miiveldi altalaban az érintett személyben vélik felfedezni. Az integrativ pe-
dagogia felfogasa szerint ezzel szemben az ember életét — beleértve iskolai ta-
nulmanyait is — sajat individualis eléfeltételei mellett a mindenkori kornyezet
is meghatarozza. E felfogéas szerint minden embert csakis a kdrnyezettel vald
Osszefliggésben, a kornyezettel kialakult interakciok alapjan jellemezhetiink.
Eszerint a fogyatékossagot sem tekinthetjiik kizardlag egyéni sorsnak, hanem
azt szélesebb Gsszefliggésben tarsadalmi jelenségként kell értelmezni. (Feu-
ser, 1988)

* Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk integralt nevelés-oktatdsanak lehetdségei” cimii
orszagos kozoktatasi konferencian (Lillaftired, 2001. majus 7-8.) elhangzott el6adas rovi-
ditett valtozata
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Oktatasszervezési szempontbol a hagyomanyos képzési rendszerben a ké-
pességek ¢s teljesitmények szempontjabol a homogén tanuldcsoportok kiala-
kitasara torekedtek. A csoportok kialakitdsaban a tantervi kovetelményekhez
viszonyitott iskolai eredmények hataroztak meg a szelektalast. Az integrativ
pedagdgia ezzel szemben a tanulok individualis kiilonbségeit természetes je-
lenségnek tartja és meghatarozo pedagodgiai értéknek az individualis adottsa-
gok figyelembevételét és az ebbdl kovetkezo differencidlo oktatast. A hetero-
gén képességszintii csoportokban folyo oktatas elényeit szamos kutatasi ered-
mény és a gyakorlati tapasztalat is alatdmasztja. (Wocken, 1988; Papp, 1995;
Kopataki, Salné, 2001)

Az integralt nevelés hazai bevezetésének kezdeti idészakdban mar rendel-
kezésre alltak a nyugat-eurdpai orszdgokban folyo kutatasok egyes eredme-
nyei és azok a tézisek, amelyeket filozofiai és oktataspolitikai szempontbdl al-
litottak Ossze. (Muth, 1991; Papp, 1994, 29-33.) Ezek koziil — gondolatmene-
tiink szempontjabol — kiemelenddk azok a tézisek, amelyek szerint az integra-
ci6o megvédi a gyermeket az iskola deficit-orientaltsagatol, illetve minden
esetben sziikséges az integralt nevelés jogi €s pedagogiai szabalyozdsa. — A
90-es években tovabbi elveket, valamint feltételeket publikaltak a megvalosit-
hato és pedagogiai szempontbol is eredményesnek tekinthetd integracioval
szemben, mint példaul a team-oktatas, a tanulasi kooperacio, az intenziv dif-
ferencialds, az onkéntesség, a sziilok valasztasi joga. (Bundschuh és mtsai,
1999, 145-147.)

Az integralt neveléssel foglalkozo kutatasok eldterében all napjainkban az
a kérdés, hogy az iskolai egylittnevelés oktatasszervezési szempontbdl tényle-
gesen megvalosithatd-e, illetve ehhez milyen pedagdgiai feltételeket sziiksé-
ges teremteni. Az integralt nevelést folytatd iskolak tapasztalatai koziil kiilo-
nosen figyelemre méltok a sériilt és nem sériilt gyermekek kozott végbemend
interaktiv folyamatok, a tanulasi teljesitmények alakulasa, a szocialis és emo-
cionalis dimenzidkban végbemend valtozasok, a sziili egylittmiikodés szere-
pe. A didaktikai és modszertani szempontu kutatasok problémafelvetései el-
sOsorban az 6nalld tanulési folyamatok, az egyéni tanulasi képességre alapo-
zott differencialas, a tanuldssegitési technikak, illetve a realis teljesitményér-
tékelés kérdéseivel foglalkoznak. A modszertani kutatasok egyik jellegzetes
problémaja az, hogy az integralt nevelés sajatossagaibol kovetkezden altala-
ban kis mintdk, illetve nehezen Gsszehasonlithatd mintak vizsgélatat teszi
csak lehetévé. Ezért a hagyomanyos empirikus kutatasok mellett egyre gya-
koribbak az esettanulmanyok, a pedagogiai naplok, az interjuk és a megfigye-
1ések elemzései. Napjainkban emellett megjelennek azok a kutatasok is, ame-
lyek intézményiranyitasi, szervezetmitkddési szempontbol vizsgaljak a kii-
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16nb6z0 régidkban folyd egyiittnevelési formakat, illetve az integralt nevelés-
nek a tankoteles koron tuli életszakaszokra vonatkozo hatésait. (Haeberlin és
mtsai, 1991)

Az integralt nevelés szélesebb korii elterjedésének egyik nélkiilozhetetlen
feltétele a pedagogusok megfeleld felkészitése erre az ijszerl és pedagogiai
szempontbdl rendkiviil komplex feladatra. (Mesterhazi, 1988) Kiilonosen az
altalanos iskolaban tanit6é valamennyi pedagogus szamara egyforman sziiksé-
ges a tanulasi nehézségek kialakulasanak, megjelenési formainak, ezek pszi-
chologiai hatterének, valamint az ilyen esetekben sziikséges megfelel6 peda-
gogiai eljardsoknak az ismerete. Ezeknek az ismereteknek a birtokaban lehet-
séges annak az iskolai attitidnek a kialakuldsa, amelyet a kovetkezd szem-
pontok elfogadasa jellemez: ,,Tanuldsi nehézség minden gyermeknél fellép-
het... a nehézségek a tanulési folyamat velejaroiként értelmezhetok... A ta-
nuldsi nehézségek nem elsésorban a gyermek képességeinek hianyossagaira
vezethet6k vissza, hanem a pedagdgusok tanitasi gyakorlatara, az osztaly-
munka szervezésére. A pedagogiai gyakorlat megvaltoztatasaval a nehézsé-
gek elkeriilhetok... A segitségnek minden gyermek szdmara rendelkezésre
kell allnia... A kiilsé gyogypedagdgiai segitség elsdsorban a tobbségi iskola
pedagdgusanak szol... de a gyermek szamara is rendelkezésre all.” (Csanyi,
1990; Ainscow, 1995; Perlusz, 2000, 10.)

A pedagbdgusképzésben elsajatithatok azok a munkaformak, amelyek sziik-
ségesek az integralt nevelés mindennapi gyakorlataban, mint példaul a koope-
rativ tanulas, a csoportos tanulasi modszerek, a pedagdgiai diagnosztikai el-
jarasok, az elemz6 esettanulmanyok stb. Kiilonds jelentdséget kaphat azok-
nak a didaktikai alapstruktiraknak az alkalmazasa, amelyek a fejlédési folya-
matok megtanulasat, a tanulas-szervezé stratégia tanulasat vagy az értékkoz-
vetitést és az identitastanulast teszik lehetové. Ezek segitségével részleteseb-
ben és alaposabban tervezhetok a tanulasi folyamatok. (Mesterhdazi, 1998,
136-153.)

Az integralt nevelést az eurdpai oktatasi rendszerekben az esélyteremtés, az
esélyegyenlétlenségek csokkentésének eszkozeként ismerik el. A hazai okta-
taspolitika is elismeri, hogy 1éteznek sajatos oktatasi sziikségletekkel rendel-
kezd célcsoportok, mint példaul a ,,mentalis és fizikai fogyatékossaggal” ren-
delkezd gyermekek, a kisebbségekhez tartozd gyermekek, a bevandorld csalé-
dok gyermekei. Szamukra az integralt nevelés az egyik elemi feltétele az
esélyteremtésnek. E felfogas szerint azonban nem lehet célul kitlizni minden
mértéke, amelynek esetén az erre a célra szakosodott intézményekben sokkal
hatékonyabb fejleszté munka valosulhat meg.” (Rado, 1999, 7-9.)
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A szandékos mozgasossag fejlodésének
néhany elektrofiziologiai korrelatuma

FARKAS LAJOS

(Kozlésre érkezett: 2001. aprilis 11.)

I. RESZ

A szandékos mozgasok targya egészében természetesen messze meghalad-
na jelen dolgozat kereteit. Emiatt erdsen sziikitett jelentéssel értendd a kovet-
kezdkre. A szandékos mozgasokon beliil az egyik jellemz6 vizsgalati teriilet a
célorientalt fels6végtag-mozgasok témakore. Ebben az értelmezési keretben
nyujt altalanos jellegii informaciokat a dolgozat elsd része. A kovetkezdkben
pedig két szempont keriil kiemelésre. A masodik rész az elsddleges mozgato-
kéreg és a kéz izmai kozti kapcsolatot megteremtd kortiko-motoneuronalis
rendszer fejlodési jellemzoit taglalja, a harmadik rész pedig a mozgashoz
kapcsolodo agyi makropotencialok €letkori dsszehasonlitasat tartalmazza.

Altalanos tapasztalatok a célorientalt mozgas fejlédésének neuralis hatteré-
hez és viselkedéses jellemzoéihez kotédden

Neuralis valtozasok a fejlodés soran

Az emberi idegrendszer a felnéttkor és az erre az idészakra jellemzd szoveti
¢s viselkedéses karakterisztikumok eléréséig jelentds valtozason megy ke-
resztiil. A valtozasok egyfajta érési folyamatként, elsdsorban biologiai alapon
szervezOdnek, genetikailag szabalyozottak, kiilondsen a fejlodés kezdeti sza-
kaszaban. Az er0s genetikai meghatarozottsag mellett kdrnyezeti faktorok és
taplalkozasi hatasok is érvényesiilnek, amelyek egyrészt az érési folyamat id6i
szekventalodasat befolyasolhatjak, masrészt bizonyos értelemben mindségi
kiilonbozoségek részleges okozoi lehetnek (pl. szinapszis-siiriiség, asszociacios
Osszekottetések szamossaga).

Az érési folyamat maga az embriondlis fejlodés soran indul, amihez szerve-
sen kapcsolodnak a posztnatalis életszakaszra jellemzo valtozasok. A legka-
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rakterisztikusabb torténések az altalanos érési folyamatban a strukturalis at-
rendez6dések, amelyek a fejlodd agyszovet globalis valtozasait jelentik réteg-
z0dés, sejt-elhelyezkedés tekintetében, amelyek az embriondlis és a sziiletés
koriili életszakasz f6 torténései. Masrészt pedig azt a finom Ojrarendez6dést,
amely a csecsemo- €s korai gyermekkor soran dominanssa valé dendritikus és
szinaptikus reorganizaciot takarja. A strukturalis valtozasok leegyszerisitett
Osszefoglalasakor Kostovic €s munkatarsai (1995) 6sszefoglalo tanulmanyara
hivatkozom, ahol a szerzok 6t korcsoportra bontva kdvették ezen érési folya-
matot végig, az embrionalis korszaktol a fiatal felndttkorig. Az elkiilonitett
korcsoportok a kdvetkezok:

— korai magzati kor

— késdi magzati és korasziilott kor

— egy honapos és hat/nyolc honapos kor kozti idoszak
— nyolc honaptdl harom éves korig tarté id6szak

— kisgyermekkortol felndttkorig tarté idoszak.

A magzati kor kezdetén és elsd iddszakaban a sejtszaporodas, sejtvandorlas
¢s rétegzddési folyamatok altal eldidézett valtozasok dominalnak. A nyolca-
dik terhességi hét koriilbeliili idejére sejtrétegek alakulnak ki az agyvelGben,
differencialodott sejteket tartalmazdan. A megjelend rétegzettség a magzati
fejlodés végéig jellemzd globalis strukturat jelent, amely folyamatos valtoza-
sok hatasara éri el az ujsziiléttnél megtalalhatod Gjabb strukturlis szervezo-
dést. Erre az id6szakra mar megjelennek a kortex, a bazalis ganglionok, a
koztiagy képletei is. Az ekkor jellemzd, bizonyos értelemben stabil rétegzo-
dés azonban nem feleltethetd meg a felnodtt agy struktirdjanak, ugyanis egy-
részt intenziv €s folyamatos valtozas zajlik a rétegeken beliil, valamint tényle-
gesen mas szerkezeti és funkcionalis szervezddés jellemzi oket. Az emlitett
allapot maga is atmeneti allapotként definialhatd, amelyen beliil szintén at-
meneti elemek fel- és letlinésével irhato le a fejlédés.

Az embrionalis dominanciaju rétegek a kovetkezok:

— marginalis zéna

— kortikalis lemez (cortical plate)
— szubplate zona

— intermedialis zona

— szubventrikularis zona

— ventrikularis zoéna

Az els6 harom alkotja koziiliik a késobbi kortex eloképét. A kortikalis le-
mez ezen beliil csak az emlitett nyolcadik terhességi hét koriil jon 1étre, és
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leginkabb ezen képlet folytatodik jelentds atalakulasokat kovetden a sziiletés
utani kortexben.

A neuralis fejlodés keretén beliil ekkorra mar megindul az 6sszekoto ele-
mek kialakulasa is. Axonbendvések tapasztalhatok, szinapszisok alakulnak
ki, tovabba a posztszinaptikus dendritek fejlodése is megindul. Az axonok a
margindlis és szubplate zondkon keresztiil hatolnak be a kortikalis jellegti ré-
giokba.

A huszadik és harmincadik terhességi hét kozotti idoszak egy ujabb markans
fejlodési szakasz, ahol is a thalamokortikalis és bazalis eldagyi afferens rostok
bendvésének és a kérgen beliili szinapszisképzodésnek egyfajta csucspontja fi-
gyelhetd meg. A szubplate zéna megvastagodik, nagy mennyiségli idegrostot
¢s szinapszist tartalmazva. Az idészak elején figyelheté meg el6szor kérgi ak-
tivitas, ami a kérgi szinapszisok mérheté mennyiségének megjelenéséhez kap-
csolhato. Késébbi, de ezen idészakban induld jelenség a kortikalis lemez ré-
tegzOdésének kezdeti formaja. Kiemelend6 parhuzamos jelenség az afferens
rostok ¢€s a kérgi szinapszisok fejlodése.

A harmincadik héttd] kezdddden a sejtosztodas és vandorlas kezd lecsenge-
ni. A szinaptogenezis, axonbendvés és a differenciacios folyamatok fokozod-
nak. Hangsulyosak a kortexben bekovetkezo valtozasok a kérgi rétegzettség
¢és sejttipusok kialakuldsa, valamint a teriileti eloszlas tekintetében. A har-
minckettedik hét kornyékén alakul ki a neokortex jellemzo rétegzettsége,
amelyhez a rétegekre jellemz0 sejttipusok megjelenése is kapcsolodik, bar
utobbi folyamat elnydjtott modon zajlik. A kérgi sejtek dendrithalozatanak
novekedése is intenziven folyik. A teriileti defferencidlodas a terhesség vége
felé zarul le, azonban ez a folyamat mar a huszadik terhességi héttél kezd6do-
en egyre intenzivebbé valé formaban jelen van.

A magzati és korasziilott agyi elektromos tevékenység a huszonotddik-har-
mincadik hét magassagaban diszkontinous tiiskekisiilésekkel jellemezhetd
leginkabb. A fejlédéssel parhuzamosan az ilyen jellegl aktivitas csokken, va-
lamint csokken a kistilések kozti iddintervallum hossza. Tovabbi jellemzo6 az
elektromos aktivitashoz kotddden a Delta és fiirészfog hullamok egyre ndvek-
v6 megjelenése a terhesség masodik felében, majd a sziiletés utani idészakra
vald lecsengésiik. E két fejlodési jellemzo 1d6i atfedése okozza azt a tapaszta-
latot, miszerint a terhesség eldrehaladtaval csokken a diszkontinuus és n6 a
ritmikus aktivitas el6forduldsi gyakorisaga. A kéreg felszini toltése kezdet-
ben pozitiv (a szinaptogenezishez kapcsoljak a szerzok) majd negativva valik
(thalamusz-aktivitashoz kothetd), ezt kovetden 0jbol pozitivra valt (111. réteg-
beli piramis sejt aktivitas). A negativbol pozitivba torténd valtas a fejlodés
gyakori jellemz6je marad a joval késobbi életkorokban is.
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A sziiletéskor szinte teljesen lezartnak tekinthetd a sejtkeletkezés és -van-
dorlas folyamata. Nem keletkeznek 0j kérgi neuronok és kevés kivétellel
mind a megfelel6 helyen van. Mindemellett az idegrendszer és ezen beliil az
agykéreg még nagyon éretlen. Tipikus jelz6i ennek példaul, hogy a IV. kérgi
réteg granularis sejtjei még mindenhol megvannak, valamint a negyedik réteg
alatt a szubplate zéna maradvanyai fedezhetdk fel. Sok neuron talalhaté még
a fehér alloményban ebben a korban. A bazalis és thalamokortikalis rostok
bendvése befejezettnek tekinthetd, azonban a szinapszisképzdodés folytatodik.
A nyolcadik honapig tarté fejlodési szakasz soran intenziv ndvekedés
sejtek) axonjainak és dendritjeinek érésében, valamint az asszociativ €s
komisszuralis rostok fejlodésében.

A komisszurdlis rostok egyik legkarakterisztikusabb képlete a corpus
callosum, amelynek gazdag funkcionalis szerepkorébdl egy, a kétkezi moto-
ros outputok organizalasa. Sziiletés utan mar nem keletkeznek 0j callozalis
rostok, sot a kezdeti maximalis szdmossagu rost a fejlodés soran fogy. Giedd
¢s munkatarsai (1996) szerint a corpus callosum érése elolrdl hatrafelé ird-
nyulo trendet mutat. Igaz ez mind a kialakulasra, mind a mielinizacios folya-
matok terén. Harom hénapos kor koriil, a pre- és postcentralis gyrusokat
Osszekotod callozalis rostok mielinizdcioja vastagodast okoz a kérgestestben,
alapvetd szenzoros és motoros funkciokhoz kotédden. A negyedik/hatodik
honap magassagaban ujabb morfologiai valtozasként a spleniumban (a corpus
callosum leghatsd része) torténd vastagodds emelhetdé ki, a vizualis-
asszociativ teriileteket 6sszekotd rostok mielinizacioja miatt. Utdbbi Ossze-
kottetés érése a binokularis latas és akkomodacié folyamatainak szolgalata-
ban allnak.

Kostovic és munkatarsai (1995) a nyolc honapos és harom éves kor kdzotti
szakaszra helyezi azt a strukturalis reorganizacidos folyamatot, ami az eddigi
fejlédés folyamataira és eredményeire raépiilve egy finom, szinaptikus atren-
dezddést jelent, leginkabb a kiils6 tapasztalatok altal vezérelve. Csucspontjat
e folyamatnak az els6 életév utanra helyezik a szerzok. A sziiletéstdl koriilbe-
lil nyolc héonapos korig tartd szakaszban az intenziv szinapszisprodukcid
egyfajta ,,felesleget” hoz létre e téren a kéregben, ami a nagy strukturalis at-
alakuldsok lezarulasat és alapfunkciok kialakulasat kovetden hatteret biztosit
a magasabb rendii funkcidk latvanyosabb fejlédéséhez, a tapasztalatok egyre
hatékonyabb integralasdhoz. Utobbi funkcidk maguk is visszahatnak a
neurdlis folyamatokra. Az eleddig sokkal hatdrozottabban genetikus iranyi-
tottsag oldodik az idegrendszer fejlédésének egyes biologiai aspektusai terén
is. Tovabbi jellemz6 e korszakon beliil a neuralis érés tekintetében, hogy fel-
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er6sodnek a mielinizaci6 folyamatai, valamint a két félteke mikodésének
Osszehangolasahoz kapcsolodo torténések. Ez utobbi problémakdr sajatos
moddon abban a jelenségben nyilvanul meg, hogy egyre jobban megsziinik a
korabban jelenlévd szinkron, szimmetrikus aktivitas, a késébbi, végsé soron
felndttkori féltekei egyiittmiikodés kialakulasa érdekében.

Koriilbeliil harom éves korra olyan neuralis struktiira jon létre Kostovic €s
munkatarsai (1995) szerint, ami globalis értelemben illeszkedik a feln6ttkori
mintazathoz. Természetesen még mindig nem azonosithatd e kettd és még
hosszu ideig nem is lesznek azok, azonban 6 elemeit tekintve ,,készen van” a
struktara. Kezdetét veheti a hosszantarté finomodas, ahol a funkcionalis és
neuralis folyamatok egyre kevésbé valaszthatok élesen ketté, illetve feleltet-
heték meg egyértelmiien egymasnak. Szigoruan neuralis fejlddési momen-
tumként ez id6szakra az asszociacios kéregteriiletek és rostok, valamint to-
vabbra is a komisszuralis rostok érése emelendd ki. Egyrészt elhtizodd kémiai
érési folyamatokat, masrészt a mielinizacios torténéseket értve ez alatt.

A komisszuralis rostok éréséhez és a mielinizacio témakoréhez példaként
emlithetd Giedd és munkatarsai (1996) mar érint6legesen idézett munkaja,
ahol is egy négyt6l tizennyolc éves korig terjedd életkori mintan végzett MRI
vizsgalatot ismertetnek, a corpus callosum fejlodésére nézve. A szerzok a kor
€s a nem hatasat kivantak feltarni a corpus callosum érése tekintetében. Ta-
pasztalataik szerint a kérgestest egésze linearis novekedést mutat a vizsgalt
életkori intervallumon beliil, az idé el6rehaladtaval. A ndvekedést azonban
feltehetleg a posterior areak ndvekedése okozza, mivel az anterior teriiletek
nem valtoztak szignifikansan a korral. Utdbbi részeredmény felveti, hogy az
eliilsd callozalis rostok nagyjabol kialakultnak tekintheték iskolaskor elétt.
Ellen6rzésként dsszevetették a vizsgalatban szerepld gyermekek és egy husz
és negyven éves kor kozotti felndttekbol allé minta corpus callosumanak els6
két teriiletére (rostrum és genu) vonatkozé adatokat, amelyek nem kiilonboz-
tek szignifikansan egymastol, igy alatamaszthato a feltételezés. A nem sze-
rinti §sszehasonlitasban nem volt kiilonbség a vizsgalt mintdban. Jarulékos
informacioként kiemelték a szerzék a nagy egyének kozti variabilitast.

A tapasztalt méretbeli valtozasok hatterében a mielinizacios folyamatok és
az axonok szdmaban megfigyelhetd redukcié kett6s hatdsanak ereddje all.
Azt jelenti mindez, hogy a corpus callosum mielinizicidja egészen hosszan
elhuzodik, azonban féként az asszociativ funkcioval kapcsolatos rostok ese-
tén jelenthetd ez ki. A célorientalt mozgas tekintetében ugyan szerepet jatszik
az ilyen képletek fejlodése, mint az altalanos intellektudlis kapacitas,
magasabbrendil intellektualis funkciok hatteréiil szolgalod egyik neuralis fo-
lyamat, viszont az alapvetébb szerepil, egyszerli motoros és szenzoros 0ssze-

18



hangolést biztosité callozalis rostok mielinizaciéja mar egész koran befeje-
zettnek tekinthetd. Természetesen ezéltal még nem 4all meg a mozgéssal kap-
csolatos neuralis fejlodés. Jelen dolgozat két kés6bbi részében vazolandd
probléma idekotédden a piramis palya fejlédése egyrészt, masrészt az a fi-
nom, inkabb funkcionalisan megragadhato érés, ami a mozgashoz kapcsolt
agyl makropotencidlok vizsgalati adataibol koérvonalazddhat.

Viselkedeses, funkcionalis valtozasok

Az eddigiekben vazolt, altalanos idegrendszeri fejlédésmenethez tobbé-ke-
vésbé illeszthetok a viselkedéses fejlodési momentumok, a célorientalt moz-
gashoz kotdédoen is. Kostovic és munkatarsai (1995) a céliranyos viselkedés
fejlodését altalanos értelemben targyaljak, miszerint az idegrendszeri érési
szakaszokkal a viselkedés egyre magasabb szintii organizacidja tarsul. A ma-
gasabb szintll organizacié trendje a mozgasossag tekintetében azt jelenti,
hogy egyrészt egyre pontosabban valosulhat meg a mozgas-kivitelezés maga,
masrészt egyre tobb szempont vehetd figyelembe a kdrnyezeti tényezok és a
sajat test aktualis allapotara nézve, harmadrészt egyre Osszetettebb idegrend-
szeri funkciondlis kapcsolatrendszer szolgal hatteréiil az adott mozgasnak.
Ezen fejlédési trenden beliil, megtartva bar az imént elmondottakat, de a cél-
iranyos viselkedés szempontjabol tovabbi sulyozast vezetnek be a szerzok.
Miszerint a koriilbeliill nyolc honapos sziiletés utani kor elétti események te-
kinthetok kifejezettebben atmeneti jellemzoknek, amelyek kevésbé konkrét
Osszefliggésben allnak késobbi torténésekkel, pontosabban kevésbé egyértel-
miisithetd a direkt elokészitd funkcio ezen esetekben. Inkabb egyfajta ,,nagy”,
globalis idegrendszeri érettségi allapot elérését célzo bioldgiai folyamat vele-
jaroiként értelmezhetok. Az ezt kovetd fejlddési események pedig, ezen imén-
ti idegrendszeri struktirara alapuloan, a céliranyos viselkedés kialakulaséval
parhuzamosan és abban résztvevoen zajlanak. Touwen (1995) allaspontja né-
mileg eltér a fentiektdl, ugyanis 6 a ,,megfogas” aktusanak fejlodését vizsgalo
irasdban a nyolc honap el6tti iddszak felsGvégtag-mozgasos eseményeit
prereaching (céleléré mozgast megel6zd) illetve pregrasping (megfogast
megel6z0) aktivitasoknak tekinti. A két nézet 6sszeegyeztethetévé valik utob-
bi szerz6 egy alternativ megfogalmazasa altal, amely szerint az emlitett korai
felsdvégtag-mozgasok tekinthetdk az adott életkorra jellemz6, ugyanakkor a
szandékos mozgasok eldkészitésében résztvevo aktivitasoknak is.

A magzati mozgasok emlitése annyiban informativ e targyban, hogy meg-
erdsiti a kiemelt szakaszos fejlodési trendet, atmeneti allapotok egymasutan-
jain at, melyek soran az idegrendszeri struktira atmeneti szervezddéséhez at-
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meneti viselkedéses aktivitasok kotddnek. A strukturalis fejlédésnél hangsu-
lyozott nyolcadik terhességi hét kdrnyéke fontos allomas a magzatmozgasok
tekintetében is, ugyanis Kostovic és munkatarsai (1995) alapjan a hetedik hét
koriil mozdul meg elészor a fejlodé magzat, azonban ekkor csak lasst gerinc-
mozgasokrdl van szd. A hetedik és nyolcadik hét kdzott jelennek meg rend-
szerint az els6 reflexmozgasok, melyek globalis jellegliek. A helyi reflexek a
nyolcadik héttdl talalhatok meg. A kilencedik hét kornyékén valik képessé a
magzat izolalt végtagmozgasok kivitelezésére. A tizedik hétt6l a mozgasre-
pertoar gyors bovillése veszi kezdetét. A sziikséges kéregteriiletek még nem
alakultak ki, illetve ezeknek a szubkortikalis strukturakkal valo 6sszekotteté-
sei nincsenek még meg, igy a kéreg nem vehet részt ez id6szakban a mozga-
sok kivitelezésében. A terhesség masodik felében a mozgasos aktivitas valto-
zatossa ¢€s jellemzdvé valik. Kiemelik a szerzok az orientacios valaszok fejlo-
dését, valamint a szemmozgasokban bekovetkez6 valtozasokat. Azon tény el-
lenére, hogy a magzat kortexe egy id6 utan nyilvanvaléan képes bizonyos in-
gerek fogadasara és valamennyi motoros valaszra, a magzati mozgasok meg-
lehetdsen véletlenszertiek és rendezetlenek.

Az 0jsziilott csecsemd meg6rzi a magzati mozgasossag késoi szakaszara
jellemz6 karakterisztikumokat, azonban olyan 1j reflexes aktivitasok is meg-
jelennek, amelyek a magzatnil nem figyelhetok meg (pl.: moro-reflex).
ran a magzati 6rokséget hordoz6 ,,vonaglo” karakterisztikaju csecsemémoz-
gas egy Uj, megint csak atmeneti formara valt, amelynek ,,matat6” jellege
lesz. Utdbbi jellegzetesség a késébbiek sordn a manipulativ viselkedés altal
valtodik fel. Ugyancsak a masodik honapra tehet6 a fej- és szemmozgato
rendszerek kozti kommunikacié nagymértékli fejlodése, a harmadik honap-
ban érve el a feln6tti formara hasonlitéo mikddésmodot. Erre az iddszakra te-
szik a szerzOk az elkiiloniilt, célvezérelt mozgasaktusok megjelenését is. Jol
korrelalonak tiinik mindezzel az a mar idézett corpus callosum mielinizacios
adat, amely a harmadik honapra teszi a pre- és postcentralis gyrusok kozti
rostok egyik érési hullamat. Touwen (1995) mar a masodik honapot megeld-
zben is a céleléré mozgas (reaching) eloképét azonositja a megfigyelhetd kar-
mozgasokban, zart kezili nyilas formajaban. Az extenzios nyulast a negyedik
honaptol leirva megerdsitoek a fenti megallapitasok, azaz a téri tajékozodas
alap-mechanizmusaihoz tartoz6 szem- €s fejmozgas-koordinacio, valamint a
corpus callosum akkomodaciot és binokularis latast megalapoz6 rostjainak
négy honapos kortél megugrod érése, egyarant sziikségesnek latszik az
extenzids nytlasnak, mint a céltargy megfogasat megel6z6 kéz- és ujjbealli-
tas (preshaping) eléképének fejlodéséhez és megvalosulasahoz. Anndl is in-
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kabb, mivel a preshaping fejlodésében és mitkodésében a vizualis informaci-
ok stlyozottnak tekinthetdk (Jeannerod 1997). Mindehhez jarul még a figye-
lem targyanak a harmadik és hatodik honap kozti idoszakra tételezett tagabb
értelmi lokalizacidja a téri kornyezetben (Kostovic és munkatarsai 1995), az
aktualis életkor egyik jellemz6 fejlodési eseményeként. A kezdetben kaoti-
kusnak tlind megfogasi sikeresség a hatodik honap magassagaban stabil ké-
pességnek tekinthetd.

Erdekes szempont erre az idészakra vonatkozdan, hogy a kiilonféle refle-
xek hogyan vesznek részt a céliranyos aktivitas fejlédésében. Touwen (1995)
egy sajat, korabbi vizsgalatat idézi ez ligyben, aki egy sok szempontra kiterje-
do, megfigyeléses-kddold, kovetéses vizsgalatot végzett a kérdés tisztazasara,
a sziiletéstol az els6 onallo lépések megtételéig terjedo életkorig. Eredményei
alapjan elmondhato, hogy nem igazan talalhato egységes kapcsolodasi minta-
zat a reflexes aktivitasok és az Oninditotta céliranyos viselkedés kozott. A ref-
lexes mikddések fennmaradnak tobb fejlédési szakaszon at, ami a szerzo sze-
rint fiiggetlen agyi mechanizmusok 1étét feltételezi, 6nalld fejlodési vonallal.
Bizonyos aktivitdsok parhuzamosan fejlddnek (pl.: a szemmozgasok és a vi-
zualis apparatus a karmozgasokkal), mig masok egymast kovetéen (pl.: a fo-
goreflex és az ligyes csipéfogas). Touwen (1995) egy lehetséges alternativa-
ként a fogoreflex és a szandékos, célorientalt megfogas kapcsolodéasara kez-
detben a bimodalis kontroll lehetéségét javasolja (szervesen kapcsolodik a két
funkcio), a kés6bbi szakaszokra pedig kdzos végso palya hasznalatat feltéte-
lezi.

A nyolcadik hénaptél, ahonnét az e tekintetben szigorabban (de nem okvet-
leniil igazabban) fogalmaz6 Kostovic és munkatarsai (1995) is az altalanos
értelmil céliranyossag kezdeti allapoti meglétét feltételezik, valoban latva-
nyos fejlodés tapasztalhatd, és magasabb szintii teljesitmény jelenik meg a
célorientalt kézmozgasok terén is. A fentebb emlitett extenzios nytlas folyta-
tasaként, a kilencedik honap tajan valik altalanossa az adekvat preshaping.
Ugyanekkorra datalhaté a mutatdbmozgas helyes alkalmazasa is, ami eltérd
funkciohoz kotddik, mint a megfogas részképességei, csak atfedés feltételez-
hetd az érintett agyi struktarak terén a kivitelezésben. A preshaping fejlodése
egyébirant tovabb folytatddik és koriilbeliil két és fél éves kor koriil éri el
fluens miikodési szintjét.

A nyolcadik hénaptol harom éves korig tartd fejlédési szakasz jellemzé mo-
mentuma a precizios fogas érése. Touwen (1995) szerint az ehhez sziikséges
agyi struktarak hozzavetdleg egy éves kor koriil mar kialakulnak. Automati-
kus hasznalata azonban még egy-két évet vesz igénybe. A precizios fogas agyi
mechanizmusainak kialakulasi idépontjahoz igen kozeli, vagy akar azonos
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iddpontra tehetd a preshaping fejlédésén belill a kézzaras megfeleld iddzitése
is, ami a tizenharmadik honapra jellemzd. A precizios fogas és ujjmozgasok,
valamint a manipulacié egyébként elhizodo érést mutat, ugyanis e funkciok
érése a negyedik életév kornyékére tehetd. A végso lezarulasa ezen érési fo-
lyamatnak ugyanakkor csak tovabbi valtozasokat kovetden torténik meg (pl.:
kézcsontok novekedése, kortiko-motoneuronalis rostok érése). Az itt emlitett
torténések az ez idészakban csticsosodo, tapasztalat altal erdsen befolyasolt
szinaptikus reorganizacio hatterén zajlanak.

A korai gyermekkortol a felndttkorig nyalo életszakaszban Touwen (1995)
szerint a megfogas fejlodésének egyik legfontosabb momentuma a feedback
kontrollrdl a feedforward kontrollra val6 attérés. Ez a folyamat mar a maso-
dik életév kornyékén megkezdddik, azonban a felnéttre jellemzd szintjét a
nyolcadik-tizenegyedik évnél korabban nemigen tudja elérni. A hosszu érés
okat egyrészt Edin (1992) véleményére hivatkozva abban latja, hogy a felnott-
re jellemzé kontrollfolyamatok azon agyi struktirak érettségét feltételezik,
amelyek a hibak elkeriilését végzik adott mozgas kivitelezése soran, afferens
informacidk alapjan. Masrészt Thelen (1985, 1986) allaspontjara utalva, a
testnovekedés szerepét hangsulyozza. Mindemellett e korszak jellemzdje,
hogy az eddig emlitett készségek folyamatosan iigyesednek a testi fejlédéssel,
valamint a korabban mar megindul6 kognitiv fejlédéssel parhuzamosan.

Az eddigiekben targyalt, mind idegrendszeri, mind viselkedéses érési fo-
lyamatok kapcsan egyértelmii tapasztalatként tekinthetd a nagyfoku variabi-
litds mind egyénen beliil, mind egyének kozotti 6sszehasonlitasban. Az ideg-
rendszeri struktira esetén a fejlédési szakaszok idébeli iitemezésén és valto-
zékonysagan tul, kapcsolodd momentum a plaszticitas kérdése. A plaszticitas
ebben az értelemben egyrészt a mar kiemelt, rendszeres atstrukturalodésra
vald képességben nyilvanul meg, masrészt az esetleges sériilések, vagy mas
organikus zavarok kikiiszobdlésére iranyuld reorganizacioban. Miiller és
kovetd funkciondlis reorganizacidt vizsgaltdk PET technikaval, fejlédési
szempontu Osszehasonlitasban. Harom vizsgalati csoportjuk volt, melyek a
kovetkezok:

1. - a 1ézi6 négy évnél korabban tortént
2. - a lézi06 tiz éves, vagy anndl korabbi ¢letszakaszban tortént
3. - normal felnétt csoport.

Hipotéziseiket azokra a korabbi ismeretekre alapoztdk, amelyek hasonlo
1€zi6 esetén egyértelmiisitették az interhemiszférikus reorganizaciot mind a
homolog, mind a kornyéki teriiletek bevonodasaval. Ezt az igazolt jelenséget
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kivantak annak fiiggvényében vizsgalni, hogy korai vagy kés6i 1ézid esetén
eltér6-e a reorganizaciora utalo aktivitdsmintazat az érintett kéregteriileteken
(els0sorban a primer motoros kéreg, a supplementer motoros area és a
premotoros kéreg). Az az altalanos fejlédéstani nézet vezérelte hipotéziseik
felallitasat, mely szerint a fiatalabb idegrendszer nagyobb kapacitast mutat a
reorganizaciora, mint az idosebb.

Vizsgalt hipotéziseik koziil kett6t emelek ki. Az elsé feltételezésiik az volt,
hogy fiatalabb korban tortént 1€ziot kdvetden nagyobb aktivitas tapasztalhato
a sériiléssel ellenoldali homolog kéregteriileten. A masodik pedig, hogy szin-
tén a korai 1éziot kovetéen lesz tapasztalhatd nagyobb aktivitas a kdrnyezo
kéregteriileteken (foként a supplementer area, valamint olyan frontalis és
parietalis teriiletek, amelyek normal esetben nem involvaltak a motoros mii-
kodésben). A vizsgalatot egyrészt relaxacids helyzetben, masrészt feladat-
helyzetben végezték el. A feladathelyzetben a vizsgalati alanyoknak a sérii-
léssel ellenoldali keziik hiivelykujjaval kellett 6ninditotta, és dnmaguk altal
szekventalt kopogast végezniiik.

Eredményeik altalanos értelemben megerdsitették hipotéziseiket, vagyis
azt talaltak, hogy a fiatalabb korban bekovetkezett 1ézidt kovetden nagyobb
aktivitast tapasztaltak az emlitett kéregteriileteken, mint a késobbi 1ézid, vagy
a felnott csoport esetén. Az elsé feltevésiik csak trend szintjén volt érvényes,
miszerint a korai 1ézi6tol a normal felndttig haladva egyre csokkend aktivitast
tapasztaltak, azonban az adatok nem kiilonboztek egymastdl szignifikdnsan
a vizsgalati csoportok Osszehasonlitasaban. A masodik feltevés statisztikailag
is megerdsitddott. Jarulékos eredményként adodott, hogy a sériiléssel azonos
oldali, kornyez0 kéregteriiletek a tobbi vizsgalt kéregteriiletnél is intenzivebb
hajlamot mutattak a reorganizacidban vald részvételre, kiilonosen korai 1€zi6
esetén. Mindezek alapjan igazoltnak tiinik az a megallapitas, hogy az elsdd-
leges motoros kéreg sériilésének kikiiszobolésére iranyuld reorganizacios
kapacitas (egyfajta plaszticitas) a korral csdkken. Valamint a reorganizacio
soran sajatos ellendlldas mutatkozik a motoros rendszer részérél a homolog
ellenoldali kéregteriilet bevonodasa ellen, hangsulyosabb a kornyezo
részteriiletek részvallalésa.

Az iménti vizsgalat mondanivaldja tehat a mar emlitetteken tal, hogy a fejlo-
déssel jaro plaszticitas-csokkenéssel egyfajta stabilitas felé haladas nyilvanul
meg, ami a viselkedéses, illetve ez esetben mozgésos teljesitmények névekvo
korral egylitt jar6 ismert stabilizalodashoz illeszkedonek latszik. Az idegrend-
szer ezek alapjan a fejlédés elorehaladtaval a bizonyos értelemben kialakult,
rendezett funkciondlis organizaciot tdmogatja hangstlyozottabban, ami a
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problémamentes fejlédésnek meg is felel. A stabilizacios Gsszetevo érvényes-
ségének kiterjesztése a fejlodés minden momentumara azonban tilzott leegy-
szerusités volna, ahogy erre Manoel €s Conolly (1995) figyelmeztet irasdban.
Ugyanis véleményiik szerint viselkedéses szempontbodl (legalabbis a mozgasos
képességek és készségek terén) kétiranyu folyamat zajlik a fejlédés soran. A
két folyamat egylittes jelenléte lehet garanciija a normalis miikodésnek. Valo-
ban megfigyelhetd a teljesitmény variabilitdsdnak és hibaszintjének csokkené-
se mind az altalanos érési trendhez kapcsoloddan, mind az egyes adott készsé-
gek egyedi fejlodése soran, ami egyfajta fokmérdiil is szolgal a klasszikus né-
zOpont szerint a fejlettségi allapottal 6sszefiiggésben. A szerzok szerint mind-
ez amiatt probléma, hogy erésen redukcionista szemlélet valik jellemzévé ez-
altal a hattérfolyamatok mitkodésére nézve is. Ugyanis fontos észrevenni, hogy
az iménti lesziikitett értelmezés a kdrnyezethez vald alkalmazkodas csokkend
mértékil lehetdségét foglalja magaban. Emiatt a hiba-variabilitas és a funkcio-
nalis variabilitas fogalmanak megkiilonboztetése valik fontossa. Hiszen a fej-
16dés mar emlitett stabilizacios momentuma mellett az érettség masik jelzdje,
hogy megfelelden tud alkalmazkodni az egyén a valtozo feltételekhez, a cél el-
érése érdekében. A szerzOk azon elgondolasa, miszerint a hatékony mozgasos-
sag fejlodésében sziikség van a variabilitas jelenlétére (meghatarozott modon)
a fejlodést jelentd magasabb organizéacios szintek kialakuldsdhoz, érdekes
Osszhangban van a jelen dolgozatban korabban bemutatott neuralis fejlédési
trend atmeneti allapotokon keresztiil magasabb organizacids szintekre tartd
természetével, ahol mar szintén bemutatott modon az idézett szerzok a nagyfo-
ku variabilitas tapasztalatdit megallapitottak. Kozbevetdleg tovabbi érdekes-
ségként emlithetd, hogy az emlitett idegrendszeri érési folyamat olyan archi-
tekturat hoz létre, amely egyrészt kevéssé alkalmas a ,,hardverszintii” valtozta-
tasokra, ugyanakkor miikodésében a pontosabb (kisebb variabilitasu) és alkal-
mazkodobb (nagyobb variabilitastl) folyamatok egyideji jelenlétét teszi lehe-
tové, illetve timogatja.

A hiba-variabilitas csdkkenés és a funkcionalis variabilitas novekedés ellen-
tétes iranyu folyamatainak egytittes feltételezése a fejlodés sordn, a mikroszko-
pikus és makroszkopikus szintek fogalmainak felhasznalasa révén latszik kivi-
telezhetdnek. A mozgasos szervezddés makrostruktiraja egy altalanos jellegt,
absztrakt mozgasmintat jelent, ahol nincs kdzvetlen azonossag a mozdulatok
és az akcio kozott. Cél és kimenet fogalmazddik meg ebben, tekintet nélkiil a
végrehajtdo mozdulatokra. A makroszkopikus szint elemei jol definialtak, ala-
csony variabilitas jellemzi. A mikroszkopikus szinten ezzel szemben az aktua-
lis mozdulat, az izommiikddés szabalyozasa torténik, ahol is minden alkalom-
mal mas egy kicsit a mozdulat. Azaz a mikroszkopikus szint rosszul definialt,
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vagyis nagy a variabilitasa. A makroszkopikus szintli szabalyozas a fejlodéssel
egyre konzisztensebbé valik (csokken a variabilitds), mig a mikroszkopikus
szintli folyamatokban megmarad, vagy esetleg no a variabilitas. Az itt bemuta-
tott elgondolas igazolasara a szerzok egy Osszetett vizsgalatot is végeztek 6t és
fél éves, hét éves és harom honapos, valamint tiz éves €s kilenc honapos atlag-
¢letkort csoportokkal, ahol is két kisérletben a feladat makro- és mikrostrukti-
rajat valtoztattak, a makroszkopikus és mikroszkopikus szintekhez illeszkedo-
en. Eredményeik tulajdonképpen megerdsitették elméleti megfontolasaikat,
modszertani problémaktol és a fiatalabb gyerekek szamara megoldhatatlannak
tlind feladatrészletekbdl fakado eltérésektdl eltekintve.
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A GYAKORLAT MUHELYEBOL

Beszédjavito Intézet (Budapest)

Kezelési megoldasok (II.)
(dadogo-esettanulmanyok)

VEKASSY LASZLO
(Kozlésre érkezett: 1995. aprilis 24.)

Jelentkezes

A 16 éves szakkozépiskolds lanyt pszichologiai szakrendelés kiildi, akit
mar tobb helyen kezeltek, de eredmény nem mutatkozott. A sikertelenségek
ellenére a dadogoénak gyogyulasi szandéka van.

A csalad

A kezelt 3 éves, amikor édesapja meghalt. Edesanyja két évre ra élettarsi
kapcsolatra 1ép, akitdl az idok soran egy gyermek sziiletik. Neveldapja otthon
van (leszazalékolt), édesanyja dolgozik, testvére most kezdi az altalanos isko-
lat. A csaladban az édesanya a dominans személy, aki szélsdséges érzelmi in-
gadozasaival vezeti a csalad életét. Neveldapja betegségébodl adoddan mindig
rosszkedvi, a vilagbol csak a rosszat ,,latja ki”.

A csaladban a vita, az indulat, a fesziiltség allandoan jelen van (ismerve a
csaladtagok véleményét, ennek az az oka, hogy mindenki elvar valamit a ma-
siktol, ami aztdn soha nem kdvetkezik be).

Egyéni életut

A kezelt sziiletése utan édesanyja hamar visszament dolgozni (a kezelt ek-
kor 6 honapos) és ettél kezdve a nagymama nevelte, az 6 személye, tulajdon-
saga volt a meghatarozo. Csendes, kovér gyermek volt, jo ritmusu szokasok-
kal. A funkciok kialakuldsa idore tortént.

Eletében alapvetd valtozast édesapja haldla okozta. A munka kozben hirte-

len meghalt édesapjara a gyermek talalt ra, akit ébresztgetni probalt (,,apu most
mar ne aludj”). A kezelt ekkor 3 éves volt, és ezt koveten viselkedése é&jjelre-
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nappalra megvaltozott (éjszaka felsirt, szélsdségesen indulatos lett a viselke-
dése, szokasai felbomlottak, beszéde aritmusossa lett). Ezt kdvetden fokozato-
san alakult ki a dadogas tonusos jellege.

4 éves koratol 6vodas, amit nehezen szokott meg (sokat sir, nagymamajat
hianyolja, csoportban nagyon csendes, félreh1zodo). 6 éves koraban ment is-
koléba. Gyenge tanul6 volt, de ennek oka az érdektelenség. Tanuldsat otthon
nem segitették, nem ellendrizték (édesanyja nyolc osztalyt végzett és mind
csaladfenntartd sokat dolgozott; a kdrnyezet szellemi késztetd, serkentd hata-
sa gyenge volt).

A nyolc osztaly elvégzése utan szakiskolaba ment (bizonytalan volt abban,
hogy mit is csindljon, tanuljon, ezért jobb hianyaban valasztotta ezt a megol-
dast), de valdjaban most sem tudja, hogy mivel fog foglalkozni, ha végez. Ta-
nulmanyi elémenetele most is gyenge, semmi nem érdekli, csak ugy van.

Lelki fejlodés

Edesapja halalat kovetden magatartisa az eddig megszokottol eltérd lett
(édesapjaval nagyon jo kapcsolata volt). Az dvoda (ezt kdvetden irattdk ovo-
daba) ezeket az eltérd tulajdonsagokat felerdsitette. Ettdl kezdve, innen indul
az egész €letén végigvonuld Un. kiviilallosaga, tartos kotodések, barati kapcso-
latok nélkiil nétt fel (mindenkiben valamilyen hibat 1at, amiért aztan az illet6t
alkalmatlannak talalja a baratsagra).

ftéleteit pillanatnyi hangulata iranyitja (amit egyszer feltételként szab meg,
azt mas alkalommal figyelmen kiviil hagyja). A fentieket terheli a gyors, in-
dulatvezérelt magatartasa (szabadszajusaga), ami miatt gyakran keriil kelle-
metlen helyzetbe, kényszeriil magyarazkodasra (sok ellenséget, konfliktust
szerezve ezzel donmaganak).

Kiviilallosaga miatt (nincs allandé barati tarsasaga) otthon-tartézkodo, ott
biztonsdgban érzi magat, ,.itt nem ér meglepetés, nem kell senkihez sem al-
kalmazkodni”. Ez a kirekesztettség viszont eldidézte az Gnmagaval vald fog-
lalkozast. Ennek anyaga:

— kovér lett és emiatt csunyanak tartotta magat. Ugy gondolta, hogy ezért
nincsenek sikerei. Erds fogydkuraval lefogyott (15 kg!), de ennek ellenére
nincs megelégedve 6nmagéval (naponta ellendrzi tiikkor el6tt testének minden
részét, hogy olyan-e mar, mint azt szeretné);

— 6 éves kora ota visel szemiiveget, ez nagyon zavarja. Emiatt két korrekci-
6s mitétre is vallalkozott, hogy ,,jol nézzen ki” (tovabbra is szemiiveget kell
viselnie, igy ismét nincs megelégedve 6nmagaval);

— oltozkodeésére, kiillemére sok gondot fordit, hogy minél elénydsebb kiils6-
vel rendelkezzék. Emiatt sokat all a tiikor el6tt, hajat, borét nagy gondossag-
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gal apolja. Egy-egy ilyen szépitgetési-oltozkodési ceremonia sok id6t vesz
igénybe, s amikor végre elkésziil, akkor nincs megelégedve dnmagéval, az
eredménnyel.

Az onmagéaval valo foglalkozas e megnyilvanulasait a kezelt naponta gya-
korolja, ami sok id6t vesz igénybe. Igy dolgait nem tudja idSben elvégezni,
emiatt &jszakéra sokaig fennmarad (masnap dlmosan, faradtan kel fel). Ejsza-
kai fennmaradasan nem tud eredményesen tanulni, mert ilyenkor nagyon sze-
ret abrandozni: itt torténeteket €l meg, melyeknek aktiv és kozponti szerepl6-
je. Ezekben a torténésekben sikerben van része, feladatokat old meg és telje-
sitmények jellemzik 6t.

Eletének minden idszakaban jelen van és mitkddik egy merev, megvaltoz-
tathatatlan elvaras-séma. Ennek lényege, ha én ilyen vagyok, igy csindlom,
igy gondolom, akkor masnak is ilyennek kell lennie, igy kell cselekednie és
gondolkodnia. Ha ez nem jon be (marpedig ez a leggyakoribb), akkor a kezelt
meg van lepve és ezért mindig dnmagat hibaztatja: van bennem valami, ami
nem egészséges, ami taszitd, valami nagy hiba. Ennek hatdsa a gyanakvo bi-
zalmatlansag, elégedetlenség és az Onigazolas: ,,na ugye igazam van, én egy
csokkentértékli ember vagyok, bar probalkozom, soha semmi nem sikertil,
jobb egyediil lennem” (s mivel nincs sok tényleges eredmény, teljesitménybdl
fakado¢ sikere, ez megerdsitddik benne).

Nemiség

Soha nem volt a testével megelégedve és dnmagén nem talal egy olyan részt
sem, amit elfogadna (jobb hangulata esetén néha).

Mensese 12 éves korban jelentkezett. Az esemény varatlanul érte, noha el-
méletben tudott rola néhany dolgot. Baratndje nem volt, igy téle nem tudott
pontos adatokat kapni, édesanyja meg azt mondta: ,.ez a ndk keresztje, na-
gyon figyelj rd”. A menses szamara két dolgot jelent: fijdalom, szenvedés
minden héonapban; a sok ritualéja mellé egy ujabb keriilt, s a tisztatalansaga
nagyon zavarja.

Testének ,,csunyasaga” hibas onértékelést eredményezett: ,,én egy cstinya
n6 vagyok”. Ezt hangsulyos, feltlind ruhézattal, kozmetikaval probalja ellen-
sulyozni.

A masik nemhez vonzddik, de bizonytalansaga, ellentmondasossaga miatt
nincs kapcsolata. A fiukkal szemben nagyon igényes (tisztasag, szép fogak, jo
illat) és csak akkor fogad el meghivast, felkérést, ha azok az elvarasoknak
megfelelnek.

A fiukkal val6 kapcsolataban a cselekvés, a torténés jatssza a fOszerepet, ér-
z¢€s, érzelem benne még nem ébredt senki irant.
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Elég rendszeresen jar diszkoba (néha leissza magat), s az aznapi hangulata-
tol fiiggden ,,ahogy nekem jo, addig engedem magamhoz a fitkat” (csak sajat
¢lvezésére, oromére gondol).

A jelen helyzet

,Egyediil élek a sok hiilyeségemmel.” Jovore fog €rettségizni, de nem tudja,
hogy aztdn mit fog csinalni. A csalad életében a hangulatatol fliggen vesz
részt. Ritkén olvas, a TV-ben a folytatdsos darabokat szereti.

A vilagrol sajat eléitéletei alapjan van véleménye. Sok ruhaja van, azokat
nem tartja szekrényben, mert egy halomban vannak egy szé¢kben és aznapi
hangulata alapjan valasztja ki a megfelelot (ennek eldontése sok id6t vesz
igénybe).

Edesanyjat hol nagyon szereti, hol meg gyiiloli. Testvérével kapcsolata fe-
liletes (,.kis hiillye még”).

Az adatok értelmezese

A kezelt dadogasa klasszikus idoben, egy Un. targyvesztéses torténés hely-
zetében indul. Az eddig jol fejlédé gyermek édesapja elvesztésének hatasara
alapvetdéen megvaltozik. A megvaltozott gyermekhez a kérnyezet semlegesen
viszonyul (,,majd elmulik”). Ezen eseményekhez tarsul az 6vodaba iratésa,
ami Ujabb terheld hatast valtozas a gyermek életében.

A pszichologiai élettérben tortént halmozott valtozasok egy én-besziikiilési
hatast valtottak ki. Ugyanakkor a gyermeknek hirtelen nagyon jo étvagya lett
¢s megindult nala a késobb oly sok gondot jelent6 testi gyarapodas (ez a fe-
szlltség-atalakitas 6njutalmazo testi megnyilvanulasa).

E zart és a kornyezet altal nagyon is ,,békén hagyott” vilag az idd soran ter-
mékenyitéen készitette el6 az onmagaval vald foglalkozast. Ebben (1évén,
hogy a kezelt cstinyanak és sikertelennek tartotta magat) kozponti szerepet
kap a szép, harmonikus, a ,,normalis 1ény” megteremtésének a szandéka. En-
nek elérését a kezelt a legkdonnyebb Uton, a kiils6 megvaltoztatasaval kivanja
elérni. A kezelt e célhoz vezetd utat naponta, hosszan gyakorolt, aprolékos
munkéval épitgeti: sokat iil a tiikor eldtt, festi magat, hajformajat allanddan
valtoztatja, ékszereket hasznal, sanyargatd fogyokuarakat tart, szemét tobbszor
megoperaltatja, feltlin ruhakat visel stb. Ezen aprolékos, részletekbe mend
munkéja nagy energidkat, sok id6t vesz igénybe, €s az eredménnyel soha
nincs megelégedve (,.épitgeti sajat hazat, s amikor mar elkésziilt a haz, akkor
nem koltozkddik bele, mert nem talalja jonak, inkabb ismét belekezd egy 1j,
sokadik haz épitésébe”).
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A kiils6vel valo foglalkozas az évek soran teljesen hattérbe szoritotta a bel-
sOvel valo gyarapitod torodést (,,a godor befedésével az iireg, a hiany megma-
radt”). A szép kiils6 megteremtéséért a kezelt egyre tobb ritust vesz fel, kiala-
kitva ezzel egy irrealis, az élettdl eltavolodott, a mindennapok cselekvéseit,
érzelmeit akadalyozo magatartast. A rarakodott sémak ugyanis mind miiviek
¢s liresek, mert nem a tarsas érintkezés keretében végbemend szandék — cse-
lekvés — azonosulas — érzelem folyamat eredményeként jottek létre.

Mindezek alapjan ugy latjuk, hogy a kezelt beszédmagatartasaban az alap-
vetd nehézség az egész €leten ativeld kirekesztddés, kiviilallas vonulat. Keze-
léstink elsésorban erre koncentral: a kezelt kiviilallasat fenntarto, érzelmileg
atszott szubjektiv gondolati sémakat, az én és a kornyezete koré nott ritus-
halmazok anyagat kivanjuk megvaltoztatni (feltaro-értelmezo6 interakcids be-
szélgetés-sorozat keretében). Ezzel parhuzamosan a gyakorlati, a cselekvési
feladatok elvégzését is szorgalmazzuk: a kezeltet kozel kivanjuk hozni kor-
nyezete személyeihez, dolgaihoz, élményeihez, hogy azokban részessé, aktiv
szerepl6évé tudjon valni (a szemlélobol szerepld legyen).

A kezelés gondolati indokoltsaga

A kirekesztédés nem egységes, hanem tobb részbdl allo és egymasra hatd
vonulat. Ebben mi négy jellegzetes gondolatkort talaltunk. Ezek a kezelés
gondolati anyagai és a terapias feldolgozas iranyai:

a) komfort-érzés

b) valtoztatasi nehézség
c) tiirelmetlenség

d) megbékélési nehézség.

a) Komfort-érzés

Komfort-érzésen a dadogoét jellemzo testi-lelki teljesitmény-allapotot ér-
tiink, melynek soran mindig a képességek, elvarasok szerinti teljesitmény-
mindségek sziiletnek.

A komfort-érzés egyiitt jar a dadogok tn. elokép tulajdonsagaval. A dado-
gok egy altaluk elore elképzelt un. el6képpel rendelkeznek és igy mennek a ra-
juk varo helyzetekbe, cselekedetekbe. Ennek kapcsan elképzelik, hogy hogyan
fognak majd viselkedni, iilni, mit fognak csinalni, szinte ,,berendezik” eldre a
helyzeteket, eléore megfogalmazzak gondolataikat, hogy mit fognak mondani
abban a helyzetben (volt egy olyan kezeltiink, aki a hozza intézett, a varhato
valaszokat is elére megfogalmazta). Mindezt a dadogok azért teszik, mert sa-
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jat tapasztalatukbol tudjak, hogy nekik az események, a helyzetek megoldasa
¢és iranyitasa gyakran nem ugy sikeriil, mint azt szeretnék. Az eldképpel vi-
szont ugy gondoljak, hogy ki tudjak zarni, szlirni a bizonytalansagi, a zavard
tényezoket, igy az események menete eldre tudott, ellendrzott, nem fogja
meglepetés érni Oket, hiszen a torténéseket 6k iranyitjak és nem forditva. A
nehézség ebben az, hogy a dadogd barmennyire is felkésziilt elore ezekre az
eseményekre, a képzelet és a valosag nem fedi egymast (a valdosdg mindig
Osszetettebb, dinamikai allapotvaltozasokat mutat, tehat erre egy statikus eld-
képpel felkésziilni nem lehet). Ezért a vart eredmény nem kovetkezik be, vagy
nem Ggy kovetkezik, ahogyan azt elére elképzelte a dadogé. Igy aztan az
O0rom, az eredmény, a kielégiilés nem teljes. S mivel ez a dadogdnak rendsze-
resen jelentkezd érzése, ezért a tartds hianyérzés €s az eredmények elmarada-
sa miatti megerdsitd visszajelentés hidnyaban bizonytalannd valik, rossz tes-
ti-lelki kozérzete lesz, s kialakul benne a teljesitményronté €s a lelki mikodo-
képességet akadalyozo komfort-érzés hianya.

Az un. el6képekben tehat a személyiség Onregulacios igényét kell latnunk,
ami a lelki bizonytalansag ellenstilyozasat van hivatott biztositani. E lelki
merevség azonban folyamatos nehézséget sziil, tart fenn, mivel a dadogo igy a
valdésagon mindig sajat, szubjektiven megszerkesztett feltételrendszerét, el-
képzelését kéri szamon. Ezt a merevséget az eloképek tartalma motivalja, ami
viszont a dadogo életalakulasan nyer magyarazatot: a dadogo6 a beszéd-maga-
tartas zavara kovetkeztében izolacios életet €l, ill. ami azzal jar, hogy csokken
az akcios készsége, emberi kapcsolatai szegényesebbek, kevés egyiittes ¢él-
ményben van része, s igy kevesebb emberi kapcsolatra, tapasztalatra és alkal-
mazkodasra tesz szert. Mindezek eredményeképpen a dadogdban felerésodik
az un. én-igazsag, a szubjektiv nyilvanvalosag érzés-gondolata (csokken a re-
alitas, a mentalis kontroll).

Tehat az én-igazsagot tartalmazo, el6képben él6-gondolkodo dadogo csele-
kedetei, szandékai csak akkor eredményesek, csak akkor tudja azokat megva-
lositani, ha azok dontéen kedvezd, serkentd, tdmogatd kdrnyezeti és emberi
feltételekkel talalkoznak. A dadogd komfort-érzése igy nagyon sok tdmogato
feltétel fliggvénye (a sok tamogatd feltétel ,,tampont”, ami a dadogd bizton-
sagérzetét segiti). A fentiekb6l kovetkezik, hogy a feltétel-fliggdség a dadogd
komfort-érzésének az akadalyozoja.

b) Valtoztatasi nehézség

A dadog6 valtoztatasi nehézsége, valtozni nem tudasa alkalmazkodasi za-
varra utal: tulajdonsagait, szerzett ismereteit nem tudja a helyzetnek, az id6-
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nek megfelelden, folyamatosan, képességeinek és az elvarasoknak megfeleld-
en mozgositani, valtoztatni.

A valtoztatdsi nehézség mogott dontési dilemma és az érzelmi hangsulyu
gondolkodas huzodik meg.

A valtozast, a valtast mindig dontés, dontések eldzik meg, készitik eld. A
bizonytalansdgok kozott €l dadogd dontési dilemmadja miatt dontéseit (a
megoldést) folyamatosan halogatja, igy nem alakul ki benne a dontési, azaz a
valtoztatasi, valtozasi képesség. A kérdéshez tartozik még, hogy a dadogora
jellemz6 az un. fesziiltség okozta dontés, ami valojaban a fesziiltség elvezeté-
séért jon csak 1étre. Ennek nincs ésszerli célja, ellendrzés és motivacio nélkii-
li, tehat a belsd bizonytalansag terméke (eredménye és haszna is ezzel all
aranyban, sok nehézséget okozva a dadogonak a kovetkezmények elviselése,
ill. annak helyrehozatala miatt).

A dadogd beszédének (érintkezésének) fejlédés-akadalyozottsaga miatt ér-
zelmileg éli és itéli meg élményeit, s ez szovi at gondolkodasat. Igy a raciona-
lis gondolkodas hattérbe szorulasaval egy dontéen érzelmi indokoltsagu, on-
torvényli gondolkodas alakul ki a dadogoban, mely nem okfe;jtd, tényeket tar-
talmazo logikat, hanem a szubjektiv bizonyossagot védo; a gondolkodas érzel-
mi befolyasoltsagat jelenti. Ennek a cselekvésben vald megjelenése a kovetke-
z0: a valtoztatasi, valtozasi szandék mindig egy helyzet, egy torténés kereté-
ben, az ott szereplok kozvetitésével jelentkezik, és az ehhez valo alkalmazko-
dast, a helyzet gondolati megitélését a dadogonak az ott szereplokhoz valo vi-
szonya hatarozza meg. Tehat nem a tények, hanem az, hogy az az illet6 ked-
ves-nem kedves, szép-jo, tetszik-nem tetszik, tapintatos-nem tapintatos, kelle-
mes-kellemetlen stb. Ezeknek a szubjektiv és végletes viszonyitasoknak a hal-
mozott és folyamatos eldfordulasa hatarozzak meg a dadogd dontéseit, gon-
dolkodasat.

A dadogék egy része tud valtoztatasi nehézségeirdl, érzékeli, hogy
neki milyen nehézsége van és valtoztatni kellene magatartasan, gon-
dolkodési szokasan, de ennek gondolati-cselekvési megoldasat nem
tudja kivitelezni, mert az aktivalt tulajdonsagok hianya korlatozzak
ebben 6t.

A dadogdk masik része nem tud errdl a tulajdonsagarol és a kell6 el-
lendrzés, tudatossag nélkiil atvett viselkedési automatizmusokra €piild
reproduktiv sémakkal ¢l (igy gyakran nem is keriil valasztasi helyzet elé).

A dadogodk a valtozni nem tudast a gorcs érzékelésébdl eredeztetik, mint
annak egy megtapadas-valtozatat. A tetszetds, de nem elfogadhat6é gondolat
logikaja az, hogy a gorcs miatt nem tud valtoztatni, tehat a ketté azonos.
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¢) Tiirelmetlenség

Ez egy olyan szembet(ind tulajdonsaga a dadogonak, amir6l 6 kevesebbet
tud, mint a kdrnyezete.

A tiirelmetlenség és annak mas-mas hattert, mindségi valtozatai (fesziilt-
ség, nyugtalansag, reakcios-késztetettség, siirgetettség) tilndnek a beszéd-
akcios helyzeteken, mert az a dadogd alapkonfliktusabol, a kommunikacios
akadalyozottsag és a kovetkezményes reaktiv neur6zisbol eredd altaldnos
energetikai alapallapot. A tiirelmetlenség tehdt nemcsak a beszéd-akcidt
megel6zoen és a beszéd idején vannak meg a dadogdban, hanem nem beszéd
idején is.

Kialakulasdnak a menete a kovetkezd: a dadogd nagy, rosszul szervezett
energiaval €1, mivel interakcids tulajdonsadga miatt azokat nem tudja levezet-
ni, igy nd benne a fesziiltség, kialakulnak a konzerval6 mechanizmusok, s a
fesziiltség szomatizalodik.

Természetesen a beszéd-akcio kozvetlen fesziiltség-aktivald, tiirelmetlen-
séget kivaltod tényez6, mely a dadogdban tartos késztetd érzést tart fenn. Egy-
részt, mert abban mindig multbeli és a jelenlegi aktiv testi-lelki-kornyezeti
torténések vannak képviselve, masrészt az interakcios helyzet a tiirelmetlen-
séget fokozza (a partner verbalis-nem verbalis tulajdonsagai, szerepe, a kap-
csolat viszony-jellege, a feladat stb. mind hatnak a dadogéra). Mindezeknek a
kovetkezménye, hogy csokken a magatartas, a beszéd tudatos ellendrzése,
romlik a beszéd-magatartds mindsége. Tehat a tlirelmetlenség teljesitmény-
rontd hatasu, mert a cselekvést a fesziiltség dinamikaja iranyitja (ezért a keze-
1és soran megoldand6 szakmai feladatok egyike a dadogé egész 1ényének, re-
akcios tulajdonsagainak lassitd befolyasolasa, amivel a beszéd-magatartas ta-
nult, tudatos ellendrzését, az alkalmazkodast segitjiik). A tiirelmetlenség egy
jol lathato tulajdonsaga a dadogoénak, mert arrdl testi megnyilvanulasai tajé-
koztatast adnak. Epp ezért e tulajdonsaganak aldozatul esik szamos nem ver-
balis jegy, mert ezekben csak a fesziiltség okozta mozgaskényszer ismétlodé-
sérél van szo, s nem adekvat lizenetrol.

A tlirelmetlenség mindenfajta és minden életkortt dadogonal megtalalhato,
az eltérések a pszicholdgiai élettér dinamikai allapotatdl fiiggnek. Mivel a tii-
relmetlenség a dinamikai kiegyenlitddés zavaranak a jegye, igy az nem dado-
gas-specifikus jegy, az egészség-betegség képben egyarant megtalalhato.

d) A megbékiilési nehézség

A dadogok képzetaramlésat felismerhetden atszovi a lelki békének, a derti-
nek, a dolgok, események természetes tudomasulvételének a hianya. Gondola-
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taik kozott, eseményeik hatterében mindig jelen van, ott van a kiegyensulyo-
zatlansagra, a diszharmonidra, a békétlenségre valo utalas. Az dllandé hianyér-
zet, a kiteljesedés el nem érésének az érzése alakitja a dadogo szemléletmod;jat
ilyenné. Az életre valo ralatas e modjat megbékélési nehézségnek nevezziik.

Ennek forrasa a mult, iranyultsaga a jovoé. A mult azért, mert a dadogd mo-
gott sok rossz tapasztalat all, a jovo meg szerintiik nem is lehet mas, mint
amilyen az eddigi életiik volt. E siritett jelenségben a dolgok rendje, értéke,
fontossaga elmosodik, megvaltozik, mert a dadogod lelki harmoniatlansaga,
szubjektivitasa, kielégitetlensége ezeket megfosztja valos értékiiktdl és azo-
kat a személyes ¢€let sikertelenségére siillyeszti. Ezt egy érték- és szabalyvesz-
téses folyamatnak értelmezziik, mely a dadogo6 eddigi életalakulasanak az
eredményekeént jott 1étre.

A megbékélési nehézséget harom jellegzetes alkotoelem tartja fenn. A to-
vabbiakban ezeket mutatjuk be (a sorrend gyakorisagot és jelentdséget fejez
ki):

a) A dadogo betegnek érzi magat.
b) Irigység-érzés.
¢) A felillemelkedettség hianya.

a) A dadog6 azért érzi magat betegnek, mert zavarai vannak érzelmi életé-
ben és teljesitményeiben. Ezek a tapasztalatai még a kezelés eldtti idokbol
szarmaznak.

A dadog6 betegség-érzéséhez, a betegség-képhez valod ragaszkodasa védett-
ségérzést jelent:

— a dadogd panaszai miatt szamithat kornyezetének figyelmére, gon-
doskodasara,

—panaszai lelkiismereti dilemmainak, felmenthet6ségének indoka is,

— tlinet-ragaszkodasaval, tlinet-megdrzésével korabbi énjéhez, korabbi
o6nmagahoz, multjahoz kapcsolddik (ezek a tiinetek a dadogd szemé-
lyiségét egy rendszer elvének megfeleléen mikddtették, s az abban ke-
letkezo valtozas az egész rendszerben 1étrejovo valtozast jelent).

A betegség-érzés gondolatkoron beliil, annak részeként jelentkezik a massag
gondolatnak a megfogalmazasa. Ami alapvetden megkiilonbdzteti ezt a jelen-
séget a betegség-érzéstdl az az, hogy a massag a viselkedésben, a cselekvésben
jelentkezik. Ezen a dadogdk a megjelenés fizikai eltérését értik, azt, ami a vi-
lagban szembetiinden megkiilonbozteti ket (,,ha én valahol megszolalok, az
emberek azonnal odafigyelnek™).
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b) A nem éppen szakmai fogalom a dadogé érzését pontosan fejezi ki. A da-
dogo ugy érzi, hogy beszédhibdja miatt az ¢letben hatranyban van, amirdl 6
nem tehet, ugyanakkor masok minden nehézség nélkiil élhetnek, mindent,
amit akarnak, elérhetnek, ezért nekik jo, neki viszont rossz, ezért minden em-
bert, akinek nincs beszédhib4ja, irigyel. Ezt kdvetden a képzetaramlasban fel-
bukkannak a dadog6 személyes életében szerepld valakik, akik ezeket a példa-
kat megtestesitik, igy a sovargds a masik tulajdonségai, sikerei, eredményei
utan ¢élove lesznek.

Ebben a képzetaramlasban a beteljesiiletlenség, a tartés hianyallapot a
készteto erd. Szerepe veszélyes, mert a tudat miikodését az irrealitas iranyaba
tereli. A latdsmod metafizikus, ugyanis mell6zi az események 0sszefiiggését,
a folyamatossagot, a dadogok csak a dolgok, események végkifejletét veszik
figyelembe (irigyli), az eldtte 1évé munkat, er6feszitést, tehetséget, szerelmet,
lemondast stb. nem.

Az irigylés értelmezése soran eldtérbe keriil a dadogd sajat sikereinek,
eredményeinek kérdése is. Az elmaradas okat a dadogd 6nmaga szerencsétlen
sorsaval magyarazza. A sikerek, az eredmények elmaradasanak elemzésénél
viszont gy talaltuk, hogy a dadogd dontésével sokat var, olyan sokat, hogy a
megvalositaskor dontése mar idészertitlen (a dadogot a sok feltételhez kotott-
sége akadalyozza a dontés meghozatalaban).

¢) A dadogot teljesen lekotik a napi érintkezés nehézségei. Az életterében
szerepld emberekkel szembeni akadalyozottsaga, a vagyak-teljesitmények fo-
lyamatos elmaradasa elemi gondokat jelentenek a dadogonak. Ezért megta-
pad ezen a szinten és kis részletekben, 6nmaga akadalyozottsagan keresztiil
latja a vilagot. Ennek kovetkeztében alakul ki a dadog6 szubjektiv 14tdsmod-
ja, ami alapvetden akadalyozza 6t a dolgokon val6 tullatason, a feliilemel-
kedettségi készség kialakitasaban. Ennek miiveleti kihatasa az, hogy a dado-
g0 nem a tényekre, az ligyre figyel, hanem az ezeknek a ra gyakorolt érzelmi
hatasara (ez a megitélési mod a dadogd szamara kedvezd, mert a dadogd
mindig a gyengébb ellenéllas iranyaban mozdul, mivel hidnyzik beldle a
munkabol, az eréfeszitésbol, a teljesitménybdl szervez6do akarat).

Sokszor az akarat hidnyahoz a jovokép milyensége is tarsul, amit a dadogo
eddigi életeldzményei alapjan bizonytalannak lat (ennek 1ényege, hogy pana-
szai milyen mértékben befolyasoljak majd életelképzeléseit).

A terapias beszélgetéssorozat temadi

A beszélgetéssorozatban nem kovettiik a négyes tagozodast. Kezdetben az
idérendiség fonalan haladtunk. Késobb az egyes iilések anyaga az el6z6 téma
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asszociacios folytatasa volt (hol is hagytuk abba, mire emlékszik, a legutolso
beszélgetésiinkdn mirdl volt szo).

Az egyes témak:

— Ovodai emlékek (a kezelt behozta az dvodas id6bél szarmazo targyi emlé-
keit).

— Iskolai emlékei (itt féleg az dromok-banatok, siker-kudarc-teljesitmények
emlékeit jartuk korbe).

— Az els6 vonzddas (egy osztalytarsa okossdga miatt tetszett neki).

— Tanciskolai kudarc (,,j6 veled tancolni, mert ha veled vagyok, akkor nem
kell keszty(it huznom, a hajacskaid melegitenek™ - mondta egy tancosa).”

— Ejszakai dbrandozasok (8 a fészerepld, vele torténik valami).

— Allandé véleménymondas (,,mindig az igazat mondtam, aztan leszoktam
rola”).

— Iskolai felelés (,,egy darabig hagytak nydgni, aztan jott az irasban valo fe-
lelés”).

— ,.En mindig mindenkinek gy mondom el a véleményemet, ahogy gondo-
lom, bennem nincs taktika, alkalmazkodas.”

— Masturbacié (magatdl jott ra, rendszeresen és biintudat nélkiil csindlja,
oromet okoz neki).

—,,Rajottem, az alkohol nekem elényds” (feladatok el6tt iszik).

— ,,En mindenkinek adok tanacsot, de nem fogadjak meg” (kérés nélkiil
szokott segiteni masokon, ezért gyakran visszautasitasban részesiil, ami na-
gyon elkeseriti).

— Ha valamit a ,,fejébe vesz”, azt megvalositja (ezek tobbnyire jelentéktelen,
szubjektiv jelentdségii dolgok, melyek érzelmi indittatastak).

—,En tudom, hogy az ismereteimet konyvbél, hallomasbél szereztem.”

—,,R6lam mindig beszélnek, féleg a hatam mogott.”

— ,,Engem mindig félreértenek” (beszédhibdja miatt gondolatait nem jol
tudja elmondani és emiatti zavara, meg a félbeszakadt mondatai miatt mindig
félreértik 6t).

— A fitknal nincs sikere (mindig el6tte alaposan megnézi, hogy az altala
képviselt sok feltételnek megfelel-e, de mivel a feltétel sok, az igény nagy, ed-
dig még ,,nem jott 6ssze” a dolog).

— A belsd vagy egyszer olyan nagy volt benne, hogy a kinézett fitinak, aki
nem tudott a kezelt szandékarol, levelet irt, amiben felkinalkozott neki (a vart
eredmény elmaradt).

* Az idézdjelbe tett részek a kezelt szoszerinti megfogalmazasai, melyeket, mint gondolati
sémakat dnalldan elemeztiink.
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— A sok feltétel, az igény feladasa utan néha ,,aron alul eladom magam”.

— ,.En ugy gondolom, hogy az én igazsagtorvényeimbél soha nem enge-
dek.”

—,,Akkor vagyok boldog, ha mindenkitdl tavol vagyok.”

— ,,El0szor mindenkire gyanakszom, aki akar télem valamit” (,,miért ne
lennék az, hiszen mindenki atvert eddig”).

— ,,Persze, hogy ronda vagyok: dadogok, szemiiveges vagyok, kdvér vagyok
¢s még buta is.”

—,,Bezzeg masoknak milyen konnyii

—,.En a dolgokat hamar eldéntom, mindig ugy, hogy én azokrol nem tehe-
tek, igy szililettem, nem vagyok érte felelds.”

— ,,Még egy ember se volt, aki ne probalt volna engem atverni, ezért aztan
mindig résen vagyok.”

—,,A legfontosabb nekem, hogy én észnél legyek, mert akkor ki vigyazna
ram?”

—,,.Nem, nem a kiizdés, az ellenallasok lekiizdése nem az én miifajom.”

—,,Igen, igen, az anyam miért nem készitett fel jobban az életre?”

—,.En nagyon, de nagyon nehezen érzem jol magam.”

— ,,En csak gy szeretnék boldog lenni, ahogy azt én elképzelem, ahogy én
akarom.”

—,,Mindig, de mindig valaki belekop a levesembe.”

— ,,Miért nem hagyjak, hogy gy éljek, ahogy én akarok?”

—,,Csak egyszer az ¢letben jonnének 0ssze a dolgok, ahogy azt én eltervez-
tem, ahogyan én szeretném.”

— ,Mindig megzavarnak és igy nem tudom csinalni a dolgaimat.”

— ,Hagyjanak engem békén, tudom én, mit kell csinalnom.”

—,.En sem sz6lok bele masok életébe, hagyjanak engem is élni.”

—,.En mér csak igy tudok éIni.”

— ,,Ha eddig valahogy ment, akkor késobb is megy valahogy.”

— ,,Szeretném a dolgaimat ugy csinalni, ahogy az nekem jo, ne sz6ljanak
bele.”

— ,,Nekem nincs idém annyit vacakolni a dolgokon.”

—,.En nem vagyok olyan okos, hogy megoldjam a nehéz feladatokat, igy az-
tan gyorsan elintézem.”

—,,Nincs bennem rendszeresség, tiirelmetlen vagyok gondolkodni.”

—,,Az egész eddigi ¢letem egy nyavalygas volt.”

—,,.Semmi nem sikeriilt eddig.”

—,,0lyan sok hatranyom van, hogy amig élek, nem tudok azzal megbirkdzni.”

— ,Ellepnek a dolgok, rajtam iilnek, nem latok ki beldliik, annyi van.”

12
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—,.Nem tudok kibujni a brémbdol.”

—,,Nem tudom mas hogyan csinalja, de biztos jobban, mint én.”
—,,Ha én valamihez hozzakezdek, az biztos elromlik.”

— ,,Mondja meg, mire lehetek én egy kicsit is biiszke?”

A kezelés tovabbi lépései

A ,,szemlélobol szereplévé lenni” gondolat megvalositasaként a kovetkezo-
ket tettiik:

— A kezelt a keriiletében 1évé Miivelddési Haz népitanc-korébe 1épett be.™

— A kezelt a keriiletben 1év6 plébania ifjasagi foglalkozasait latogatja (a
szandék nem a vallasos befolyasolas volt, hanem, hogy a kozosség altal szer-
vezett szabadidés foglalkozasokon vegyen részt, és olyan életkort fiatalok ko-
zott legyen, akiktol okos, gyarapitd ismereteket, szokasokat tanulhat).

— A kezelt beiratkozott nyelvtanfolyamra.

— A nyelvtanfolyamon jol haladt, ezért az elmilt nyaron, életében eldszor
kiilf6ldon volt (a tanult idegen nyelvet hasznalta).

— Iskolai tanulmanyai mellett munkat vallalt (egyediil €16 embernél heti két
alkalommal takarit, bevasarol, mos). Az itt kapott pénzbdl fedezte kiilfoldi ut-
jat, ill. a nyelvtanfolyam koltségét.

— A tOobbszori csaladlatogatason az egész csalad 0sszejott és ,,tématlanul”
beszélgettiink egymassal (a szandék a kohézios igény felébresztése volt).

— A kezel6 tobbszor elvitte a kezeltet, elore egyeztetett és elfogadott kultu-
ralis eseményekre.

— Esti ,,lelkiismereti onvizsgalat” (a tett és nem tett dolgok dsszefiiggésének
tudatbaemelése).

— Képmagnetofonos élményelemzeés (az én erdsitésére, 6nmaga elfogadasara).

— A relaxacios szandékformulak soran az ,,atlépem magam” és az ,,ujraépi-
tem magam” gondolatkort valasztotta.

— A kezelés kezdeti idoszakaban gyogyszert kapott.

Osszefoglalas
A kezelt folyamatosan, heti egyszeri taldlkozassal 84 iilésen vett részt. A

kezelést kdzos megegyezéssel ugy zartuk, hogy most a ritkabb, 2-3 havonkén-
ti talalkozasra tériink at.

** A népitancot, az ifjusagi foglalkozast, a nyelvtanfolyamot, a kiilfoldi utazast, a munka-
véllalast a kezelt és a kezeld kozosen intézte.
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A kezelés befejezésekor egész 1ényében érintkezoképes lett: beszédfélelem
nélkiil €1, batran elmondja gondolatait, a csaladban feladatokat vallal, van ba-
ratja, érettségi utan vallalkozo kivan lenni.

A kezelés soran a kezelt egy potlo én-fejlodést élt meg: a szubjektiv élmény-
megélésii emberbdl egy a masik véleményét, szempontjait is figyelembe venni
képes, azonosulni, teljesiteni tudo, cselekvé ember lett.

KOSZONTES

Budapestért

kitlintetést vett at 2001. november 17-én Demszky Gabor fopolgarmestertdl az

Altalanos Iskola és Didkotthon nevelétestiilete
(1147 Budapest, Miskolci u. 77.)

a gyengénlatok nevelése, oktatdsa teriiletén végzett tobb évtizedes magas
szinvonalu tevékenységéért.

Tisztelettel és szivbol gratulal a MAGYE tagsaga nevében

a Foszerkeszto
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Latasvizsgalo Orszagos Szakértoi és Rehabilitacios Bizottsag
es Gyogypedagogiai Szolgaltato Kozpont (Budapest)

Latok kozott kisiskolasként

SCHIFFER CSILLA

(Kozlésre érkezett: 2001. majus 30.)

Torténetiink foszerepldje Tiindi, egy vak kislany, aki latok kozott nevelke-
dett és nevelkedik.

Szereplok: az osztalytarsai, akikkel mar 6vodaba is egyiitt jart.

Tovébbi fontos szereplOk a torténetben: az osztaly tanito neénije, aki vallalta
Oket igy egyiitt; a sziilok, kiilondsen Tiindi sziilei, akik természetesnek talal-
tak, hogy a kislany is a falu iskolajaba jar; a vakok iskoldjanak utazotandrai,
akik tapasztalataikkal sokat segitettek és egy gyogypedagogus, jdomagam, aki
igyekeztem megérteni, hogy hol van ram sziikség.

A videofilmen megorokitett folytatasos torténet elsé része Tiindi korai fej-
lesztésérol szol, a masodik rész az 6vodai évekrol tudosit minket. Ezt a harma-
dik epizodot, amely 1995 és 1999 kozott jatszodik, a valosag irta, és a fent em-
litett gyogypedagogus jegyezte le batoritasul a hasonld helyzetben 1évoknek.

Elozmények

Az integralt nevelés lehetOsége a Latasvizsgald Orszagos Szakértdi és Reha-
bilitacios Bizottsag korai fejlesztd foglalkozasain mertilt fel, amikor a sziil6k
elmondtak, hogy tovabbra is csaladjukban szeretnék nevelni kislanyukat, és
ehhez kérték a gyogypedagogusok segitségét. (Bagya 1992, és ezt a mutatja be
Szaffner Gyula és Bagya Ferencné: Vargesztesi torténet 1. c. filmje is.)

A gyb6gypedagdgiai foiskola (akkor még) Tiflopedagdgia Tanszéke (ma: La-
tassériiltek Pedagogiaja TanszéEk) is a csalad mellé allt és segitette ket terveik
megvalositasaban. A csaladdal és foként a helyi pedagdgusokkal egyiitt dol-
goztak ki a kisldny integralt nevelésének koncepcidjat az 6vodai, és késdbb az
iskolai évekre is. A gyogypedagdgusi feladatokat a foiskola egy munkatarsa
latta el ekkor. Az iskoléara valo felkészités a masodik nagycsoportos évben tor-
tént, amikor a kislany megtanulta a Braille irast-olvasast is. A féiskolan készi-
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tették el Tundi els6 osztalyos tankonyveit, és a késobbiekben lehetdséget biz-
tositottak az altalam adaptalt tankonyvek Braille-irasban valo kinyomtatésara,
(v0. Foldiné 1994, Féldiné - Hartdégenné 1995, Hartdégenné 1995, Foldiné -
Kiss 1995, Szaffner Gyula - Féldiné Angyalossy Zsuzsanna: Vargesztesi torté-
net II. videofilm)

Az iskolaztatas alaphelyzete

Az osztaly tanuldi mar az iskolakezdéskor jol ismerték egymast, hiszen
6vodaba is egyiitt jartak, rokonok, vagy mar a sziileik is baratok voltak. Kis
helység 1évén egy 1-2-3. Osszevont osztaly volt a faluban. A személyesség ¢és
a gyermekek kozotti kiilonbségek elfogadasa az osztalyban igy természetes
volt. Az osztalylétszam 12-15 {6 kdzott valtozott évente, akik kozil Tiindi év-
folyaman 5 tanul6 tanult.

Az Osszevont osztaly Un. 'hangos ordkon' a tanitondvel dolgozott, mig a
tobbieknek addig 'csendes 6ra' volt és 6nalloan munkalkodtak.

Tiindi szamara nehéz volt az iskolakezdés ebben a helyzetben, lassabban
dolgozott, nehézkesebben szervezte sajat tevékenységét, de késobb ez egyre
gordiilékenyebbé valt.

A gyogypedagogus szerepe a helyi iskolaban

Gyogypedagogusként a helyi iskola megbizasabdl és finanszirozasaval vé-
geztem a feladataimat az also tagozaton. Folyamatosan segitették munkamat
a vakok iskoldja utazotandrai, akiknek havonta ill. félévente volt arra lehetd-
ségiik, hogy személyesen is részt vegyenek az iskolaban folyd munkaban, de
nagysikerti tanfolyamokat, nyari taborokat, nyilt napokat szerveztek sziilok,
tanitok, tanarok és latassériilt tanitvanyaik részére. Ekdzben jelentdsen bo-
villtek a vakok iskolajanak lehetdségei a tankonyvkészités terén, igy végiil
csak a német konyvek adaptalasa maradt a feladatom, a tobbi tankonyvet az
iskola elkészittette és a taneszkozokkel egyiitt kolcsondzte a befogado iskola
szamara.

A helyi iskolaban foglalkoztatott gydgypedagogus és a vakok iskoldja uta-
zoOtanara (gyogypedagogusa) kozotti feladatmegosztas szinte évrol évre valto-
zott. Kezdetben a sziil6kkel val6 konzultaciokat kdzosen végeztiik. Az utazo-
tanarok késébb inkabb tanérakon vald hospitalassal és tantargypedagogiai té-
maju, a kovetelményekrol, teljesitményértékelésrol, taneszkdz-hasznalatrol
sz016 konzultacidkkal segitették helyben a pedagégusok munkajat.

Gyogypedagogusi feladataimat foként magamnak kellett megtalalnom eb-
ben az 0j helyzetben, ott és ugy kellett segitenem, ahol és ahogyan arra sziik-
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ség volt. A foiskolaval kdzosen kialakitott koncepcid szerint heti egy napon én
is tanitottam az egész osztalyt: kornyezetismeretre és ének-zenére. (Esetenként
testnevelés, magyar, matematika orat is tartottam.) A tanitonével kdzosen, az
osztalyban szerzett tapasztalatainkbdl kiindulva probaltuk folyamatosan jobba
tenni az egylittnevelést.

A decentralizacio elvének megfelelden a személyi és eszkdzi segitséget az
osztalytorténésekbe agyazva probaltuk nyujtani. Tiindi minden eszkozi segit-
séget hasznalhatott a tanoran: a Picht-irogépet, Braille-irasu tankonyveket,
abakuszt, decipalcat... Az osztalytorténésekbe agyazott személyi segitség-
nyujtas esetiinkben azt jelentette, hogy Tiindi barmikor fordulhatott segitsé-
gért az 6rat tartd pedagdgushoz, aki minden esetben fel volt késziilve a speci-
alis problémak megfeleld kezelésére.

A specialis tananyagok ¢s taneszk6zok hasznalatat is probaltam a tandran
megtanitani, de amikor a feladatunk 1ényegesen kiilonbozott az osztaly tevé-
kenységétol, akkor a gyerekek tanulasra valo koncentralasa érdekében gy
dontottiink a tanitondvel, hogy ezt a kettdt térben el kell valasztani egymastol,
igy kiilon, specialis (rehabilitacios) foglalkozasokat szerveztem Tiindi sza-
mara heti 3 6raban. A kéttanaros tanitast az id6 sziikossége és az Osszevont
osztaly amiigy is komplex osztalytorténései miatt sajnos nem tudtuk megva-
l6sitani. A rehabilitacios orakat Tiindi fAradékonysaga miatt eleinte a tandra-
val egyiddben tartottuk, de késobb igyekeztiink délutanra helyezni, hogy mi-
nél tobb iddt tanulhasson egyiitt az osztalytarsaival.

A kiilon idoben torténd foglalkozasok elénye volt, hogy jelentds motivaciot
jelentett Tiindi szamara, ha nem kellett a tobbieknek azt latnia, ami még
,,nem megy neki”, csak késobb, a kozos déran mutatta meg, hogy ,,0 mar ezt is
tudja”, ezzel elismerést valtva ki a tarsaibol. Kiilondsen a technika tanulasa-
nal volt sziikségiink erre, hiszen a szem-kéz-koordinacio teljes hianya nagy
elmaradasokat eredményezett a kézligyesség teriiletén és a tobbiek sokszor
mar az 6vodaban képesek voltak arra, amire 6 csak 3. osztalyban: pl. allatok
megformazésa gyurmabol, vagas olloval...

A vakok tanitasanak modszertanabdl a kislany sziikségleteinek megfeleld-
en valasztottunk. Nem alkalmaztunk specidlis modszereket és eszkdzoket ott,
ahol anélkiil is jol megértette a tananyagot, ill. csak addig alkalmaztuk, amig
elengedhetetlen volt. A differencidalds soran elsésorban a vakok iskolajanak
tantervében szerepld kovetelményeket vettiik figyelembe, kiillondsen a ,,nehéz
tantargyak™: a matematika, testnevelés, technika, tajékozodas, 6nkiszolgalas,
rajz, nyelvtan (helyesiras) esetén.

A testnevelés nehézségeit eldszor tandrai differencialassal probaltuk meg-
oldani, amikor én tanitottam a tanéran. A korasziilottségbdl adodd mozgasi és
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egyensulyi problémak miatt azonban ez nem volt elég. Ekkor rehabilitacios
oran, egyéni fejlesztési terv alapjan dolgoztunk tovabb, majd lehetdséget kap-
tunk arra, hogy a vakok iskolajaban kéthetente 2 6rdban egy gyodgypedago-
gus-testneveld segitse a mozgasfejlesztést, és késdbb Uiszni is megtanitsa Tiin-
dit.

Az onkiszolgalas kérdései az elso két évben a sziilokkel folytatott megbe-
szélések soran keriiltek eld. A harmadik osztalytol egyes tevékenységekkel
rehabilitacios oran is foglalkoztunk (terités, kancsobol/iivegbdl poharba tol-
tés, kés-, villahasznalat, gyufa meggytjtasa, tajékozodas a gaztiizhelyen...).

A tdjékozodas segitésére elsO osztalytol kezdve kiilon idot kellett szannunk.
Az osztalyterem, az iskola pontos megismerése €s a szabadban valo tajékozo-
das mellett mar harmadik osztalytol el6 kellett készitenem a térképhasznala-
tot (pl. kéz rajza, asztalon elhelyezett targyak, kisebb szoba, tanterem, iskola
alaprajza, falu térképe, a dombort térkép jeleinek megtanulasa...). Munkan-
kat egy mozgastréner is segitette, aki néhany alkalommal kiutazott az iskola-
ba és a fehér bottal valo kozlekedés alapjait tanitotta.

A kéziigyesseg fejlesztése a tdjékozodasi gyakorlatok soran is megvalosult,
de 2. osztalytol a kiilon foglalkozason a vakok iskolaja altal el6irt rajztanterv
alapjan dolgoztunk.

A matematika kezdettdl fogva kiilon foglalkozasokat igényelt, hiszen a ma-
tematika-tanitasban nagyon sok specialitds van (Braille matematikai jelek,
szamolas abakusszal, mértékegységek szemléltetése, geometriai alapfogal-
mak: pont, vonal, szakasz rajzolasa, parhuzamos, merdleges, szogek fajtai,
tiikkrozEs, nagyitas, diagrammok értelmezése...). Késobb Tiindi matematika-
korrepetalasra is jart, amit a tanitond tartott, és ahol a tananyag elmélyitése,
alaposabb begyakorlasa tortént.

Helyesirassal a 2. osztaly folyaman hetente kellett foglalkoznunk, mivel ez
sok problémat okozott. KésGbb azonban mar csak egyéni odafigyelést igé-
nyelt.

Az ének-zene tantargyban a Braille-kotta elsajatitasaval is megprobalkoz-
tunk, de ennek csak az alapjait sikertilt beépiteniink a tandrakba a kovetelmé-
nyeknek megfeleléen (pl. ritmus- és sziinetjelek, zenei abc lejegyzése). Ezt
megkonnyitette, hogy az éneket én tanitottam. Nagy hangsulyt fektettem még
a dalos jatékokra, amelyek a tanulok kozotti kapcsolatteremtést, egytittmiiko-
dést is segitették.

A Braille irds-olvasast még az 6voda nagycsoportjaban megtanulta Tiindi,
igy az els6 év soran ,,csak” a gyakorlassal foglalkoztunk. Emellett megtanulta
a Braille-tabla hasznalatat, amit nem szeretett, de ugy itéltik meg, hogy kon-
centracios képességét jol fejleszti, igy néhany honapig foglalkoztunk vele, ill.
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felsébb osztalyban hasznaltuk Gjra. A kis rovidirast a 4. osztalyban tanultuk
meg, hiszen a felsd tagozatos tankdnyvek mar ebben irodtak.

A német Braille tanitasat, nemzetiségi iskola révén, mar 2. osztalyban el
kellett kezdeniink. Kiilon foglalkozasokon tanitottam meg a Braille-jeleket,
roviditéseket és a helyesirasi specialitasokat (pl. nagybetiijelet nem kell alkal-
mazni, mas a mondat végi pontjele...), amelyre néhany honapot kellett csak
szannunk, hiszen a k6zos tanéran valo alkalmazas és gyakorlas a késébbiek-
ben elégnek bizonyult. Mindnyajunk szamara meglepetést okozott, hogy
Tiindi egy id6 utan gyorsabban olvasta a német széveget, mint a magyart.

Az Osszevont osztadlyban valé nagyaranyt 6nall6 munka tamogatasara ta-
nuldstechnikai foglalkozasokat is tartottam, amelyen megtanitottam a Braille-
irasu konyvekben valdo onallo tajékozodast (tartalomjegyzék, konyvjelzo
hasznalata; feladatok jelzései; nem oldalszam, hanem fejezetcim és fel-
adatszam alapjan vald keresés...), jegyzetelés-technikat, kiilonbozé feladatti-
pusok 6nallé értelmezését, tablazatkészitést, a feladatok lejegyzésének szaba-
lyait (tantargy, datum, feladatszam feljegyzesét a lap tetején, a feladatok elkii-
l6nitése bekezdésekkel, tantargyak elkiilonitése c-vonallal...), a szotar készi-
tését, dossziéba flizését, a hazi feladatok 6nallo lejegyzését.

Az integrdlt terapiak elvét alkalmaztuk, azaz a specialis tananyagot a ko-
z0s tandran is tanitottuk vagy gyakoroltattuk, amennyire lehetdségeink en-
gedték. Ezt megkonnyitette, hogy heti 2 6ran tanitottam az egész osztalyt is,
hogy a tanitondvel mindig megbeszéltiik az el6ttiink allo specialis feladatokat
¢s amit be lehetett épiteni a tanoraba, azokat beépitette, és hogy rendelkezé-
siinkre allt heti 3 rehabilitacids ora, amelyen nemcsak kiegészitettem a tan-
orai feladatokat, sokkal inkabb el6készitettem a kovetkez6 tananyag, készsé-
gek... elsajatitasat. A megel6zést fontosabb feladatomnak tekintettem, mint a
késébbi korrekciot, mert kevesebb raforditast igényel résziinkrdl €s tanitva-
nyunk részérdl is, ha egy jol elokészitett készséget a kdzds oran sikeriil elsaja-
titania. Ellenkez6 esetben az oran csak részleteket ért meg az anyagbol és ké-
sobb kell azt tisztdznunk, rdadasul az ezzel jard kudarcélményt is fel kell dol-
goznunk.

A tanitoi szerep az integracioban

A kompetenciak kolcsonos elsajatitasa, a kompetenciatranszfer elvének
megfelelden igyekeztiink megérteni egymas szerepét, feladatait, és mindket-
ten ugyanazon célok megvalosulasaért dolgoztunk. Ehhez elengedhetetlen
volt, hogy a tanitondvel hetente 1 érat konzultaljunk. A tanitonének is sziik-
sége volt arra, hogy felkésziiljon az osztaly kozos tevékenységei alkalmaval
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el6fordulo specialis feladatokra (pl. osztalyteremben vald tajékozodasi tam-
pontok, tanulméanyi séta sordn a kisérés technikai, feladatok adaptalasa,
Braille-szoveg olvasasa...). Ezeket eldore megbeszéltiik és segitettem 6t a
szlikséges informaciokkal. Minden esetben tajékoztattam a tanitéonét arrol is,
amit én tanitottam Tiindinek, hiszen a tanéran barmikor eldkeriilhetnek ha-
sonld kérdések, és akkor fontos, hogy ugyanazt tanitsuk, és ezzel erdsitsiik
egymas munkdéjat. Pl. az abakuszhasznalatot én tanitottam Tiindinek, nekem
kellett tudnom az abakusz tanitasanak modszertanat. A tanitonének is ismer-
nie kellett viszont az abakusz miikodését ahhoz, hogy ha Tiindi segitségre
szorul ebben matematika oran, akkor tudjon neki segiteni.

Kezdd gydgypedagogus 1évén nekem is sokat jelentett, hogy egy nagy gya-
korlattal rendelkez6 tanitondvel dolgozhattam. Az ltalam javasolt kooperativ
oktatasi modszereket 6 sokkal gyorsabban ¢és hatékonyabban meg tudta va-
l6sitani, mint én a sajat 6raimon, igy én is sokat tanulhattam téle.

A tanulas munkaformdajanak megvaltoztatasdaval megprobaltuk megvaldsi-
tani a gyerekek kozotti kapcsolatok elmélyitésének, az egylittmiikodés megta-
nitdsdnak céljat; a valddi integraciot. Olyan egyiittmiikodéseket kerestiink,
amikor egy ,,k0z0s targyon” Tiindi egyiitt dolgozhatott 1ato osztalytarsaival.
A kooperativ munkaformak koziil a pdros munka alkalmazasa bizonyult a
leghatékonyabbnak. PI. a 1at6é tanul6 felolvasta a feladatot és megbeszélték az
eredményt vagy a megoldasi modot, majd mindketten lejegyezték. Ha nem
tudtak megoldani, ill. nem egyezett az eredményiik, akkor kértek csak segit-
séget a tanitotol. Ezzel kiaknaztuk annak lehetOségét, hogy egymast segitsék
¢s egymastdl is tanuljanak a gyermekek. Eléfordult az is, hogy csak pontiras-
ban volt meg a feladat és a masik szerepet is megtapasztalhattak a tanulok.
Mas esetben, amikor kozos valaszokat kellett adni kérdésekre, pl. az egyikiik
olvasott, a masikuk pedig leirta a valaszt.

Az egyilittmitkddés megtanitasa nemcsak Tiindi esetében hozott pozitiv
eredményeket az osztalyban. Egy hiperaktiv kisfiti folyamatos harcban allt a
tanitond és tarsai figyelméért, azt szerette volna, hogy ra mindig figyeljen va-
laki, és ezért a legkiilonbdz6bb kiiloncségeket is képes volt megtenni. A paros
munka soran ezt az igényét teljes mértékben kielégithette, hogy egy tanulo-
tarsa csak ra figyelt és komolyan vette a valaszait. Tiindivel is szivesen dolgo-
zott egyiitt, ami mindkét félnek hasznos volt: 6t a kislany figyelme koncent-
raltta tette, a kislanyt pedig az 6 tempoja serkentette.

A péarok kivalasztasa mindig az onkéntesség figyelembevételével tortént.
Egyetlen kisfiu volt az osztalyban, aki Tiindivel nem szokott parban dolgoz-
ni, de szolid tavolsagtartasan kiviil ellenérzést nem fejezett ki és 4. osztalyra
mar 0 is egylttmiikodott vele.
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A csoportmunka csak késobb, 4. osztalytol keriilt a munkaformak kozé, mert
ilyen kis osztalyban (5 {0 az azonos osztalyfokon) ezt kevéssé lehet megvalosi-
tani.

A szerepjatékok gyakran szerepeltek a magyar ill. német 6rak soran, min-
den tanulo 6romére. Tiindi itt megmutathatta talpraesettségét, remek beszéd-
készségét, és ebben is egyenrangu tarsa volt osztalytarsainak.

A kooperativ tevékenységek az oran kiviil legalabb olyan gyakoriak voltak,
mint a tandran. A kirandulasokon, tanulmanyi sétakon, szakkorokon épplgy
egyiitt voltak a gyermekek, mint az osztalytermi feladatok ellatasa kozben,
vagy a sziinetben valo jatékok soran.

Az osztalytarsak

Az osztalytarsak is beletartoztak abba a korbe, akikkel gyogypedagdgus-
ként egyiitt kellett mikodnom, hiszen az integracio elsdsorban a gyermekek
koz6tt zajlo folyamat. Ok is érdeklddtek az érdekes eszkozok irant (a fitk ér-
deklodését leginkabb az irogép mikodése keltette fel), olykor el kellett ma-
gyaraznom az abakusz hasznalatat, vagy meg kellett kérnem Oket, hogy ne se-
gitsenek mar Tiindinek abban, amit 6 is tud, pl. ne kisérjék el a szemeteshez,
¢s kiilondsen ne dobjak ki helyette. Megértették, hogy a segitség nem azt je-
lenti, hogy kiszolgaljuk 6t, hanem hogy segitiink neki megtanulni 6nallonak
lenni. Egy-egy praktikus probléma, pl. tajékozodasi nehézség soran maguktol
olyan gyorsan és konnyedén magyaraztak el egy utvonalat, orientaciés pontot
stb. Tiindinek, hogy szinte meglepddtiink azon, milyen empatikusak tudnak
lenni, és mennyire gyorsan képesek szempontvaltasra a gyerekek.

Kiilondsen sokat jatszottak Tiindi osztalytarsai csukott szemmel. Fogocs-
kaztak, ahol esetenként azt a szabalyt alakitottak ki, hogy kézben mindenki
csukja be a szemét; vagy egy-egy tevékenységet probaltak ki igy (pl. hogyan
jutok el az ajtoig, hogyan lehet ezt az épitdjatékot osszeilleszteni...).

A felnéttek viselkedésének utdnzasa az als6 tagozatos korosztalyra jellem-
70 leginkabb, amelyet a befogadas vonatkozasaban is megfigyelhettiink a ta-
nitondvel. A tanitoé példajat kovetve szinte észrevétleniil megtanultak a kap-
csolatteremtés, a segitségnyujtas, az egyiittmiikodés hatékony mddjait és elfo-
gadtak helyzetiiket, Tiindit, és ezaltal talan 6nmagukat is.

A sziilok

A sziilokkel valo egyiittmitkddésiink nagyon szoros volt, hiszen csaknem
minden nap taldlkoztak a tanitonével, én is havonta egyszer elmentem a csa-
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ladhoz és megbeszéltiik kozos dolgainkat: az Uj taneszkdzok hasznalatat, a ta-
nulasi stratégidkat, amelyek a hézi feladatok segitése soran fontosak és a tajé-
kozodas, onkiszolgalas segitésének kérdéseit. Ugy gondolom, hogy kapcsola-
tunkat leginkabb az egymastdl valo kolcsonds tanulas jellemezte.

A jové

A regionalizdacio elvét azzal valositottuk meg, hogy a kislany a helyi 6voda-
ba és a helyi iskolaba, ill. a lakohelyéhez legkozelebbi iskolaba keriilt. Ez
utobbi akkor nyert jelentdséget, amikor a harmadik osztaly befejezése utan a
gyerekeknek a szomszéd faluban kellett folytatniuk tanulmanyaikat.

A negyedik osztalyban is szivesen fogadtak a kislanyt az 4j tanitok és tana-
rok. A harmadik osztaly soran meglatogattak 6t korabbi iskolajaban, részt vet-
tek a vakok iskolajanak nyilt napjan, szakirodalmakat kértek télem, megismer-
kedtek a vakok iskolajanak tanterveivel, tehat igyekeztek felkésziilni a vak kis-
lany fogadasara. Teljes mértékben azonban nem lehet erre a feladatra elére fel-
késziilni.

A tanév soran is folytatodott felkésziilésiik. Rendszeres megbeszéléseink és
tanorai tapasztalataik soran fokozatosan tanultdk meg a feladatok adaptalasa-
nak modjat, szembesiiltek a kislany erds ill. gyengébb oldalaival. A korabbi
Ovatossag ¢s bizonytalansag utan, néhany honap elteltével lettek valodi tana-
rok vele szemben, akik Tiindit is kdvetelmények elé¢ merték allitani, akik meg
merték szidni, ha nem pakolta el6 az orara a konyveit, és mertek vele Gigy ban-
ni, mint a tobbi gyermekkel.

Ugy gondolom, hogy megalltak a helyiiket, egy rendkiviili helyzet részesei
lehettek, és emberként, tanarként egyarant biiszkék lehetnek arra a teljesit-
ményre, amit ebben a helyzetben nyujtottak.

Azo6ta Tiindi a 7. osztalyt kezdi mar 6sszel, ugyanabban az iskolaban, tobb-
nyire ugyanazokkal a tandrokkal, tehat a torténet folytatodik.

Osszegzés

Az integralt nevelést Tiindi esetében elonydsnek talaltuk, mert a tanitas a
kislany egyéni nevelési sziikségleteihez rugalmasan alkalmazkodni tudott,
pl. a rehabilitacios foglalkozasokat egyediil az 6 igényeit figyelembe véve
szervezhettiik meg.

Az integralt nevelés hatékonysagat nehéz megitélni. Ugy vélem, akkor si-
keres egy integracio, ha mindenki keresi és megtalalja a helyét és a szerepét,
feladatat egy ilyen helyzetben, €s teljesen természetesnek, emberinek éli meg
a sajat torténetét.
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TANULMANYUT, TAPASZTALATCSERE

Camp Jened
— egy tabor értelmi- és mozgasfogyatékos
felnottek szamara

A tabor neve Jened Recreation Village, mely a New York allambeli Catskill
Mountains labainal, gyényor( kornyezetben helyezkedik el. Camp Jened egy
specialis tabor, mely kiilonbozo velesziiletett, fejlodési, magatartasbeli problé-
makkal €16 és balesetek kdvetkeztében sériilt felnétteknek nyujt felejthetetlen
taborozasi lehet6séget minden nyaron, immar tobb évtizede. A tdbor az United
Cerebral Palsy Association of New York (New Yorki Cerebral Parézis Szovet-
ség) iranyitasa alatt all, s 1200 embernek ad nyaralasi lehetdséget minden év-
ben. Az értelmileg és mozgéasukban karosodott felnétteket a tdborban ,,guest”
(tovabbiakban ,,vendég”) névvel illetik, kdzottiikk az értelmi- és mozgaszava-
rok legkiilonb6zobb tipusai megtalalhatok, ugymint cerebral parézis, Down
szindroma, hiperaktivitas, autizmus, magatartasi zavarok, velesziiletett és szer-
zett mozgasszervi karosodasok, baleseti sériilések, bénulasok stb. A taborozok
jelentds része New York Citybdl, a felhdkarcolok, épiiletek zstfoltsagabol,
tobbnyire kiilonbozd otthonokbdl érkezik, melyek szintén a Cerebral Parézis
Szovetség irdnyitasa alatt allnak. Kis szamuk csaladokbol, kisebb szervezetek-
t6l, alapitvanyoktdl is érkezik. A vendégek hat, kilenc és tizenegy napos bent-
lakasos kurzusokban tolthetik el azt az id6t, melyet minden nyaron tjra és ujra
a legnagyobb izgatottsdggal varnak otthonaikban. A tabor tgynevezett
,social” és ,,sensory” kurzusokat kiillénboztet meg. ,,Social” kurzusban a men-
talis retardaciotol a normal intelligenciakdrbe tartozd vendégek vehetnek
részt, kiilonbozo sulyossagl mozgasbeli akadalyozottsaggal, tartd- és mozga-
to-szervrendszeri karosodasokkal. A ,,sensory” kurzus stlyos értelmi- és moz-
gasbeli akadalyozottsaggal rendelkez6 vendégek szamara adaptalt. Ez a meg-
kiilonboztetés a programok aktivitdsdban, megvalasztasaban, a kurzus hosszi-
sadgaban, a dolgozdk felkésziiltségében jatszik fontos szerepet. A ,,social” kur-
zusok tizenegy napos taborozasi lehetéséget jelentenek allandd programokkal,
melyekben a vendégek aktivan vesznek részt, sokszor maguk alakitjak at, ma-
guk iranyitjak a programokat. A ,,sensory” kurzusok hat nap hosszasaguak, a
vendégek sulyos értelmi- €s mozgasbeli sériilésekkel €16, allando feliigyeletet,
ellatast, segitséget igénylo felndttek. Ez a kurzus fokozottabb felkésziiltséget
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igényel az orvosok, névérek és a személyzet részérdl egyarant. A programok
szervezésében tekintettel kell lenni a csokkent motorikus és értelmi funkciok-
ra, a megvaldsitdsban maximalis biztonsag és egyénre szabott adaptacio bizto-
sitasara van sziikség, hogy az minden vendég szamara elérhet6 és élvezhetd le-
gyen. A tabor rendkiviil jol szervezett egészségiigyi ellatasban részesiil, mely
mind a résztvevo tdborozok, mind a személyzet, dolgozok szempontjabol elen-
gedhetetlen jelentdségili. Az itt tAborozo €s a taborral kapcsolatban allé vendé-
gek mindegyike folyamatos ellendrzés alatt all, a vendégek nagy része allando
gyogyszeres kezelést kap. Ezen elengedhetetlen jelentdségli feladatok ellatasa-
ra egy jol szervezett, orvosokbdl és ndvérekbdl allo team szakosodott. A ven-
dégek egészségligyi allapotat évrdl évre figyelemmel kisérik, az esetleges val-
tozasokat kdvetik. Minden kurzusnak eldre megszabott ara van, a vendégek ¢€s
hozzétartozoik kérése szerint dontik el, mely kurzusban vehetnek részt a nyar
folyaman. A kurzusok megkezdése el6tt folyamatos kapcsolattartas folyik az
érintett személy, sziilei, hozzatartozdi, az intézetek, otthonok és a tabor veze-
tdsége kozott. Az 1j vendégeket a vezetdség tobbszor meglatogatja, megismeri
személyiségiiket, allapotukat, sziikségleteiket, hogy a nyar folyaman a lehetd
legbiztonsagosabb kornyezetet €s ellatast tudjak biztositani szamukra.

A kilenc kurzus mellett a tabor rendelkezik egy olyan lehet6séggel, melyben
felkészilt fiatalok kiilonb6z6 enyhe mentalis és fizikailag sériilt vendégeket
tobb napos turdkra, nagyvarosokba, nemzeti parkokba visznek el. A vendégek
igy olyan hires varosokat latogathatnak meg, mint Philadelphia, Washington,
Boston, megismerhetik a kaszinozas rejtelmeit Atlantic City-ben, esetleg egy
szorakoztatd parkban tolthetik el vakaciojuk nagy részét. Ez a paratlan leheto-
ség is rendkiviil nagy felkésziiltséget igényel az itt dolgoz6 fiatalok részérdl a
programok tervezésében, a vendégekkel vald jo kapcsolat kialakitasaban, a
vendégek egészségiigyi, pszichés sziikségleteinek kielégitésében és a sikeres
munka létrehozasaban.

Camp Jened varazsat a vendégeken kiviil az a koriilbeliil 200 f6s személyzet
adja, akik a vilag minden tajarol érkeznek azért, hogy e paratlan tapasztalat,
¢lmény részeseivé €s a nagy ,,Jened csalad” tagjaiva valjanak. Az elmult két
nyaron e ,,csalad” tagjanak tudhattam magam, mely szamomra felejthetetlen
nyarakat, élményeket, soha vissza nem téré perceket jelentett. A taborban
tobb mint 1200 értelmi- és mozgasfogyatékos embert ismerhettem meg, segit-
hettem nekik abban, hogy életiik talan legboldogabb napjait, orait, perceit
toltsék el. Nem beszélve arrdl az 500 — a vilag kiilonb6z6 orszagaibol érkezd,
kiilonb6z6 kultaraval rendelkez6 — fiatalrol, akik a harom honap soran kozos
eréfeszitéssel dolgoznak a tabor mikddéséért, a vendégek jokedvii, boldog és
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biztonsagos nyaralasanak biztositasaért. A tabori személyzetnek kdszonhetden
a lehetd legjobb feltételek, koriilmények, programok biztositdsaval minden
nyaron megteremthetd az a biztonsagos €s szeretd, torodd, boldog kornyezet,
melyre ezek a felndttek vagynak. A személyzet a kurzusok megkezdése elott
hét teljes napon at tartd, megfeleld felkészitésben vesz részt. Eldadasokat
hallhatnak viselkedészavarokrol, etetési, fiirdetési, Oltoztetési szokasokrol,
kerekesszék hasznalatardl, eszkdzhasznalatrol, kdrnyezeti adaptaciorol stb.

A tabor kiilonlegessége és legnagyobb érdeme mas hasonl6 taborokhoz vi-
szonyitva, hogy minden vendég szamara biztositott egy sajat ,,counselor” (to-
vabbiakban ,,feliigyel6”), akivel a kurzus alatt altalaban szoros barati kapcsolat
alakul ki, és aki az egyén napjait végigkisérve segiti 6t mindenben, beleértve
az oltozkodést, étkezést, tisztalkodast, kozlekedést, programok kivalasztasat
és megvalositasat stb. Erthetd tehat, hogy a feliigyelék mindenre felkésziilten,
a sajat vendégiikrol a lehetd legtobb informacio birtokaban varjak ujabb és
ujabb vendégiiket minden kurzus elején. Sok mas hasonl6 tabor létezik az
Egyesiilt Allamokban, de sehol sem biztositott hasonlé személyzet és fizikai,
érzelmi segitség a vendégek szamara.

2000 nyarat ,,feliigyel6”-ként toltdttem, szdmomra talan konnyebben indult
a nyar azokhoz a fiatalokhoz viszonyitva, akik soha nem keriiltek még kap-
csolatba értelmi- és mozgasfogyatékos személyekkel. Az ELTE Barczi Gusz-
tav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar II. évfolyamat fejeztem be ekkor logopé-
dia és szomatopedagogia szakon. A minél jobb munka elvégzéséhez szamom-
ra sokat segitettek a fiskolan elsajatitott pedagogiai, pszichologiai, gyogype-
dagdgiai tanulmanyaim, s nagyrészt azok a gyakorlatok, melyeket értelmi- és
mozgasfogyatékos emberek, gyermekek otthonaiban toltottem el. Ismereteim
voltak a kiilonboz6 tipust, stlyossagu értelmi fogyatékossagokrol, mozgasfo-
gyatékossagi korképekrol, segédeszkoz- és kerekesszék-hasznalatrol, kom-
munikécios problémakrol, etetési, nyelési nehézségekrdl, mely mind segitsé-
get nyujtott abban, hogy a vendégeket elfogadjam, kell6 mértékben és a lehetd
legjobb mddon segitsem. A kilenc kurzus alatt kilenc, szamomra sokat jelen-
to, felejthetetlen személyiséggel ismerkedhettem meg kozelebbrol, segithet-
tem Oket mindennapjaikban, nyujthattam olyan specidlis gondoskodast,
melyre minden vendégnek kiilonbozé mértékben, de sziiksége volt. Sajat ven-
dégeim kozott volt enyhe, kozépstlyos, sulyos értelmi fogyatékos, autista,
tetraplég, Down szindromas felndtt. A nyar felejthetetlen élményekkel volt
teli, ahogy én segitettem vendégeimet, 6k ugyanigy segitettek engem abban,
hogy a harom honapos munka perceit szamomra is nyaralassa varazsoljak.
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2001 nyarat sikertlt ismét Camp Jenedben toltenem teljesen mas poziciod-
ban, mint el6z6 nyaron. A vendégek szamara a nyar folyaman tizenkét fobol
allo csapat szervez programokat, melyek tartalmaznak fiirdést, zenét, tancot,
éneklést, csonakazast, f6zést, festést, babkészitést, természetben eltoltott, ko-
z0s esti és olyan programokat, melyek az 6t érzékszerven és az érzékelésen
alapulnak. A nyar folyaman e sokoldalu, széles teriiletet feloleld program ve-
zet6je lehettem. A munka Osszetett feladatot jelentett, 1200 vendég szamara
minden nap kiilonbdzé program szervezése, a vendégek allapotahoz, képes-
ségeihez mért adaptalasa, hogy minden vendég szamara elérhetd, megoldha-
td, élvezhetd legyen. A kurzusok sordn a vendégek szdmara biztositott volt,
hogy nyugodt, biztonsdgos kérnyezetben vehessenek részt a programokon, s
hogy érzékszerveiken keresztiil felfedezhessék Onmagukat és a koriilottiik
1év6 vilagot. A programok tartalmaztak masszazst, labfiird6t kiilonb6z6 aro-
mak, olajok felhasznalasaval, zenehallgatast, relaxaciot, ujjal festést, ékszer-
készitést, kiillonbozo tapintasi, izlelési, szaglasi feladatokat, kiilonbozé szi-
lardsagu anyagokkal valo foglalkozasokat, siitést, f6zést, gylimolcssalata-ké-
szitést, melyre otthonukban elmondésuk szerint szinte soha nincs lehetdség.
Ez a teriilet hires és gyakran latogatott program volt, szamomra a legfonto-
sabb visszajelzés a vendégektdl érkezett, mikor olykor sirva, szomoraan ér-
keztek és mosollyal az arcukon tavoztak egy-egy programrol.

Az Egyesiilt Allamok egész teriiletén, rengeteg kiilonboz6 tipust taborral
foglalkozik az iigynokség, melynek segitségével az elmult két nyarat Camp
Jenedben tdlthettem. A jelentkezéshez egy angol nyelven irt onéletrajz sziik-
séges, ezt kovetden egy irasbeli és szobeli angol nyelvi felvételin kell atesni.
A felvételin megfelelt fiatalok adatait ¢és jelentkezési lapjait ezt kdvetden kiil-
dik ki az Egyesiilt Allamokba a kiilonbdzé taborigazgatok részére, akik ezek
alapjan veszik fel a dolgozokat. A kiutazas elétt a replildjegy és a vizuminté-
z¢&s dijat kell befizetni, ezek intézését azonban teljes mértékben az ligyndkség
magyarorszagi képviseldje oldja meg. Az utazas eldtt egy magyarorszagi fel-
készitésen is részt vesznek a jelentkezOk, mely soran altaldnos tudnivaldkrol,
hasznos tanacsokrol hallhatnak eléadast, és olyan fiatalokkal talalkozhatnak,
akik mar tobb éven keresztiil résztvevdi a programnak. A nyari munkaért a fi-
atalok elére meghatarozott fizetést kapnak, s a tdborban tartézkodas utolséd
napjan visszakapjak a repiiléjegy koltségeit. A nyar folyaman a taboroktol
fiiggben szabadnapok, utazasi lehet6ségek, kiillonbdzé programok allnak ren-
delkezésre. A program neve: International Camp Counselor Program, ma-
gyarorszagi képviseldje Biro Ldszlo. Az ligyndkség cime: ICCP Hungary,
1068 Bp., Rippl-Roénai u. 16. Tel.: 302-5504.
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Jened Recreation Village és a mas hasonlo, fogyatékossagokkal é16 feln6ttek
¢és gyermekek szamara mikdodtetett taborok célja egy tisztelettel, melegséggel
¢és elfogadassal telitett légkdr megteremtése, s felejthetetlen nyari vakaciod
nyUjtasa minden évben. Camp Jened a vendégeknek, személyzetnek és a rend-
kivil jol szervezett iranyitasnak koszonhetden ezt a célt évrdl évre sikeresen
éri el, s e nehéz munkanak koszénhetéen 1200 ember életében szerez boldog,
felejthetetlen perceket, s kdnnyeket a hazatérés pillanatdban. A mi munkénkat
azok a mindent elarulé konnyek, a biicsuzkodas hosszu percei, s kdszonettel
teli, szivbdl aradé mondatok teszik értelmessé, melyek szerint a vendégek éle-
tiik legszebb pillanatait tolthették el. A nyar végére mindenki szdmara vilagos-
sa valik, mit is jelent pontosan a ,,Jened-i élmény”, melynek remélhetdleg a ko-
vetkez6 nyaron ismét részesévé valhatok.

Madardsz Eva

A szerzd cime:
2519 Piliscsév, Ady Endre ut 27.
Telefon: (33) 472-191

NEMZETKOZI KAPCSOLATOK

Egy magyar gyogypedagogiai
intézmény (Homok)

és egy francia protestans alapitvany
(Bischwiller) kozos iinnepe

2001. november 23-an iinnepelte fennallasdnak 125. évfordulojat a Son-
nenhof Protestans Alapitvany bischwilleri intézménye. Az évfordulora meg-
hivast kaptunk. A delegéaciot dr. Gyorgyi Lajos, a Jasz-Nagykun-Szolnok
Megyei Onkorményzat miivelddési és népjoléti iroda vezetdje, Bali Istvin
nemzetkozi sajtoreferens (tolmacs), Dedk Laszloné altalanos szakiskolai,
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Keriné Harnos Maria alapfokt iskolai igazgatohelyettes €s e sorok irdja kép-
viselte.

Az ott elhangzott koszontdben szerepld miniszter asszony Nicole Questi-
aux, volt francia egészségiigyl miniszter, az alapitvany elnoke Hans Guggen-
buhl és Christian Albecker az alapitvanyi intézmény féigazgatoja.

,»Miniszter Asszony, Elnok Ur, Féigazgato Ur,
Holgyeim és Uraim, Kedves Francia Barataink!

Nagy 0rom, megtiszteltetés szdmunkra, hogy meghivast kaptunk, részt ve-
hetlink a Sonnenhof Protestans Alapitvany 125. sziiletésnapjan és az ehhez
kapcsolodo konferencian az Eurdpa Tanacs impozans épiiletében.

Kapcsolatunk kozel hét éves a Sonnenhof Alapitvany bischwilleri intéz-
ménnyel. 1995 karacsonya el6tt keriilt sor arra a levélvaltasra, amely kdlcsono-
sen bemutatta intézményeinket egymasnak. A kovetkez6 év szeptemberében —
a Szolnoki Eur6pa Nap alkalmabdl — latogatta meg Albecker f6igazgatd r ha-
rom munkatarsaval intézményiinket. A francia delegéci6 t4jékozodott és meg-
ismerhette lehetdségeinket, tanitvanyainkat, gondozottjainkat, valamint
intézményiink tevékenységét.

1997. jinius 8-an (nagy iinnepiikhoz is kapcsoléddan) a homoki kiildottség
latogatott el Bischwillerbe, a Sonnenhof Protestans Alapitvanyhoz. Igen ko-
riltekint6en szervezték meg szamunkra a kozel 500 f6s intézmény megisme-
rését, bemutatasat. A ,,falu” fennallasanak hosszi évei alatt 1étrehozott sok-
szinl tevékenység az épiiletek, teriiletek kihasznaltsdga, a gondozottak fog-
lalkoztatottsaga mind-mind a fogyatékos emberek érdekében, elismerést val-
tott ki a magyar gyogypedagdgusokbol. Ekkor avattak fel az id6s, fogyatékos
emberek Nyugdijas Hazat is.

Nagyszer( volt latni, hogy az évodas kortdl az iskolas, a munkasévek és a
nyugdijas koron keresztiil szinte a teljes emberi élet alatt gondoskodnak a ra-
juk bizott gyermekekrol, felnéttekrdl. Ez a gondolat Magyarorszagon Géllesz
Viktor (1930-1999) orvos-gydgypedagdgusban is megfogalmazodott: ,,.. mi-
ért kiilonitjilk mi el Magyarorszagon az 6vodas-iskolas éveket a felnottekétol,
miért kell lakohelyet és intézményt valtani az iskolas évek utan fiatal felndtt-
ként?”.

A Sonnenhof Protestans Alapitvany jo példajanak hatdsara az alapité ok-
iratunkba is bekertiilt, hogy az iskolat befejez6 fogyatékos fiatal felndttek
munkas- és nyugdijas éveiket is Homokon élhetik le.

Kapcsolatunk az Ondk intézményével tartalmas és gyiimdlcsozo. Két alka-
lommal fogadtunk gondozottakat Franciaorszagbol, a mi tanitvanyaink szin-
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tén két alkalommal jartak Bischwillerben. Ezek a talalkozasok sok élménnyel
¢s baratsaggal gazdagitottak gondozottjaink és a kisérd neveldk latokorét va-
lamint érzelemvilagat.

Tisztelt Barataink!

Meég egyszer 6szinte szivbdl kdszonjiik a meghivast. A homoki intézmény
tavaly decemberben {innepelte 50. évforduldjat, melyen Albecker Ur is részt
vett munkatarsaival. Ezuton is kdszonjiik a ,,Reformgondok a gyogypedago-
giaban” cimii kotetiinkben megjelent irasat.

Kolesonds részvételiink egymas tinnepségein még konkrétabba teszik a
testvérkapcsolat soran szovédé baratsagunkat. Az Ondk alapitvanyéanak jel-
mondata: ,,Minden ¢let egy fény”-t jelent, a miénk: ,,Munkaval neveliink az
¢letre”. Gondolkodasunk ko6zds, tevékenységiink kozéppontjaban a fogyaté-
kos ember van, akik nagyon fontosak szamunkra.

Kedves Féigazgaté Ur!

Kérjiik, fogadja el ajandékunkat, amelyen kiemelten szerepel jeles évfordu-
16juk, valamint a két intézmény baratsdgat szimbolizald, dsszefonodo emblé-
maink.”

Kokai Nagy Istvan

Szabo Mihaly karcagi fazekas
népmiivész munkdja
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FORUM

KETSZER UGYANARROL

Integralunk. Integralunk?
—2001. oktoéber 18., MVGYOSZ —

Ugy tiinik, valahogy nincs szerencsénk ezzel a témaval!

1998-ban, szintén a Fehér Bot Napjahoz kapcsoldoddan, dsszehivtunk az or-
szag minden pontjarél — egészen pontosan 102 kozépiskolabdl — latassériilte-
ket oktatott vagy ma is oktaté tanarokat. Osszesen ot iskola képviseltette ma-
gat valamilyen szinten, kettd eldre jelezte tdvolmaradasat. Hamlet szavaival:
a tobbi néma csend...

Ett6] a kudarctdl eltekintve igen magas szinvonalura sikeredett a szakmai
nap; koszonhetéen azoknak, akik megtiszteltek benniinket azzal, hogy nem-
csak eleget tettek meghivasunknak, de nagyon felkésziilten, teljes dsszponto-
sitassal tartottdk meg eldadasukat. A hozzaszolasok is igazodtak ehhez a
szinthez; az élénk vita pedig a megjelentek fokozott érdeklddését bizonyitotta.

Eltelt harom év, de didkjaink és sziileik valtozatlanul sok keserves tapaszta-
latrol szamoltak be. Ugy gondoltuk hat, hogy ismét el kell venni ezt az
,,0rokzold” témat; szervezni kell egy kotetlen eszmecserét. Most csak sziikebb
kort akartunk meghivni, félve a korabbi kellemetlen élmény megismétlodésé-
tol. Elsésorban a tanulokat, sziileiket és néhany iskola tanarait akartuk szo-
lasra birni, hogy minél mélyebben megismerhessiik a panaszok, az elégedet-
lenség okait. Illusztris vendégre is szamitottunk: a régi ,telekisek™ (Teleki
Blanka Gimnazium, Budapest) hajdani kedves tanarara, Vargané Verbényi
Etelkara, aki 10 éven at oktatott-nevelt vak didkokat — eredményesen!

Ez volt az eredeti elgondolas, a kitizott cél. Lassuk, mi valosult meg mind-
ebbdl!

(A szdvetseg kiseldadoja valdban kicsinek bizonyult, dsszesen 40 f& szoron-
gott a teremben. Oriiltiink, hogy ilyen nagy az érdeklddés; még olyan arcokat
is lattunk, akik nem kaptak meghivot.)

Levezet6 elndknek a szdvetség Somogyi Vera gydgypedagdgus-pszicholo-
gust kérte fol.
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A targyalt témak a kovetkezok voltak:

1. Az Oktatasi Minisztérium képviseletében megjelent Nagy Gydngyi Ma-
ria ismertette a minisztérium allaspontjat a témarol. Ennek lényege az, hogy
nem erdszakoljak mindenaron a fogyatékos gyermekek integralt oktatasat;
csak abban az esetben tamogatjak, ha az eldirt személyi és targyi feltételeket
biztositottnak latjak. Ebben az értelemben korlatozott a szabad iskolavalasz-
tas alapelve, hiszen mindig a gyermeknek legmegfelelobb intézménytipust
kell ajanlani, a dontések viszont helyben sziiletnek meg. A megyei és telepii-
1ési 6nkormanyzatoknak egyarant eldirt kotelezettsége a korai fejlesztés, az
iskolaztatas s az utazdtanari halézat fenntartasa.

2. A debreceni gyengénlatok altalanos iskoldjaba — a fenntartd dnkormany-
zat korlatozasa értelmében — csak és kizardlag gyengénlatd tanulot lehet f6l-
venni, holott a hatalmas felvevo korzet miatt vak gyermekek oktatasara-neve-
lésére is nagy igény mutatkozik. A szakmai felkésziiltség erre a teriiletre is
adott a tiflopedagdgusok révén. A debreceni polgarmesteri hivatal megjelent
képvisel6je — korrekt moédon tudomésul véve az elhangzottakat — a megye €s
a varos szorosabb egyiittmitkodését szorgalmazta ezen a tertileten.

3. A Latasvizsgalo Orszagos Bizottsag hataskorérdl elhangzott az, hogy 6k
csak szakvéleményt fogalmaznak meg, és ennek alapjan tesznek javaslatot. A
végs6 dontést a befogadod tanintézmény igazgatdja ill. a helyi jegyz0 e javaslat-
tol eltéréen is meghozhatja.

4. Kideriilt, hogy az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foéiskolai Ka-
ran és a két budapesti specialis iskolaban is folyik olyan jellegii képzés ill. to-
vabbképzés, amelyen az integracio kérdéskorével ismerkednek a foiskolasok
ill. az érdekldd6 pedagogusok. Folmeriilt az a javaslat, hogy ezeket az eddig el-
kiilontilt kezdeményezéseket 6ssze kellene hangolni. Kiilén hangsulyoztak,
hogy létezik az Un. befogado iskolak pedagdgusainak szant képzés is.

5. Helesfai Katalin igazgatd asszony tajékoztatdjaban elmondta, hogy né-
vekszik az igény a pontirast tankonyvek irant, a kapacitas viszont nem tud
ezzel 1épést tartani. Ehhez kapcsolodoan elhangzott az, hogy tulajdonképpen
az Esélyegyenldségi torvény értelmében mar ma is hozzaférhetének kell len-
nie minden tankdnyvnek elektronikus formaban, amit aztan ,,vakositani” is
lehet; de az lenne a legjobb, ha errdl kiilon térvény rendelkezne. A tankony-
vekhez valo6 altalanos hozzaférés modjanak kidolgozasaban egyiittesen kelle-
ne részt vennie a vakok és gyengénlatok iskolainak, az MVGYOSZ-nek, az
Orszagos Fogyatékosiigyi Tanacsnak, az Ifjusagi és Sportminisztériumnak,
az Oktatdsi Minisztériumnak és a Nemzeti Kulturalis Ordkség Minisztériu-
manak.
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6. Nagy Géza, az Orszagos Fogyatékosiigyi Tanacs tagja kozreadta azt a
gondolatat, miszerint a felsdoktatasi intézmények akkreditacios rendszeré-
ben meg kellene hatdrozni egy minimalis ismeretet a fogyatékos emberekrol.
Elvarasként fogalmazta meg azt is, hogy a specialis képzésben részesiilt — és
azt napi munkajaban alkalmazé — pedagdgusok bérében kotelezden jelenjék
meg ez a tobblet.

7. Varro Attila tanar, az MVGYOSZ Orszagos Elnokségének tagja els6ként
figyelmeztetett arra, hogy ezekkel a technikai jellegli megoldasokkal csak az
integracio egy kis szazaléka oldédna meg. Ehhez probalt még kapcsolodni
hozzaszolasaval Kovdcs Eva és Judit (IV. osztilyos gimnazistak), valamint
¢desanyjuk. Szintén ehhez kapcsolddva kért szot Vargdané Verbényi Etelka,
aki hajdani tiz esztendds tapasztalatara alapozva elmondta: soha nem érezte hi-
anyat specialis ismereteknek; 6 elhatarozta, hogy mindenképpen elsajatittatja
valahogyan a tananyagot a diakokkal; a ,,hogyant” a tanulok mondtak meg. Ha-
tarozottan kijelentette: ,,Aki pedagdgus, az nem ijed meg attdl, hogy fogyaté-
kos gyermeket kell tanitania”.

8. A levezetd elnok javaslatira — a téma irant mutatkozo érdeklodés ellené-
re — visszatértek az utazotanarok tevékenységére; a befogado iskolak pedago-
gusai szamara konzultacié biztositasara; egy informacios adatbazis 1étreho-
zésara; tanfolyamok szervezésére; az EENAT ilyen témaji anyagainak sza-
bad hozzaférésére; a kozalapitvanyok palyazati tdmogatésaira; az idegen
nyelvek tanulasat segité anyagokra.

9. Az integracio életkor szerinti sziikségességérdl probalt még beszélni a Ko-
vdcs-ikrek édesanyja, Varro tanar Gr és még néhanyan. A témat — mint nem
»idevagot”! — az iilés levezetd elndke leallitotta, és egy-két aprobb megjegyzés
utdn a vitat — és ezzel az eszmecserét — lezarta.

Tisztelettel kérjiik a Kedves Olvasot, itélje meg 6nmaga, hogy mi valosult

meg abbdl, amire valojaban 6sszehivtuk ezt a kerekasztal-megbeszélést!

Erhartné dr. Molnar Katalin Maklary Cecilia
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BESZAMOLO
egy ,,Integracios kerekasztal”-rol
a Fehér bot napjan

—2001. oktober 18., MVGYOSZ —

A Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetségétdl megbizast kap-
tam egy olyan megbeszélés vezetésére, melynek kdzponti témaja a latassériil-
tek integralt oktatdsanak sokoldalii problémakére volt. Ugy gondoltam, ez ki-
tlind alkalom mindazok szamara, akik az 6vodas kortdl a felsdoktatasig vala-
milyen szerepet kapnak, kaphatnak ebben az dsszetett feladatban. Beszamol-
hatnak megoldatlan gondjaikrol, megoldasi terveikrél. Modunk lesz egyeztetni
elgondolasainkat, kdzos cselekvési stratégiat alakithatunk ki.

Ennek megfelelden két témat terveztiink a délutdn programjaként.

Els6ként az integracidt segitd szolgaltatasok jelenlegi helyzetérdl és fejlesz-
tésérol, masodikként az egyiittnevelés elényeirdl, lehetséges hatranyairol, ve-
szélyeirdl kivantunk eszmét cserélni. A kozel 4 6ras vita soran azonban csupan
az els6 témat sikertilt koriiljarnunk. A meghivott vendégek, érdekl6dok a latas-
sériilt-ligy szinte minden teriiletét képviseltek.

Az Oktatasi Minisztérium, az Ifjusagi és Sportminisztérium, a debreceni On-
kormanyzat, az Orszagos Fogyatékosiigyi Tanéacs, a Vakok Allami Intézete, a
Latassériiltek Orszagos Szakértdi Bizottsaga, az ELTE Barczi Gusztav
Gyodgypedagogiai Foiskolai Kara, a Miiszaki Egyetem, a specialis iskolak ré-
sz€rdl éppugy voltak képviselok, mint sziilok, gimnazistak, a befogado iskolak
pedagdgusai.

Elséként Nagy Gyongyi Maria dsszegezte roviden az utdbbi években e
targyban sziiletett torvényeket és modositasokat. Az Oktatasi Minisztérium-
nak a sériilt gyermekek integralt oktatasanak 6sztonzése mellett sem szandé-
ka a folyamatot erdltetni. Csak a megfeleld személyi és targyi feltételek mel-
lett tamogatja az tigyet. Tobbek kozott a Fogyatékos Gyermekekért Kozalapit-
vany miikddésével is igyekszik a feltételeket megteremteni. Fontos torekvés,
hogy a kialakul¢ teriileti Pedagogiai Szolgaltaté Kozpontok az integracioban
tanuld gyermekek szamara is nytjtsanak segitséget. Ezzel ellenkez6 tenden-
cia latszik altalaban az dnkormanyzatok részér6l. Egyre gyakrabban eldfor-
dul, hogy a hagyomanyosan tobb megyét ellatdé specialis intézmények szol-
galtatasait igyekeznek sajat megyéjiikre sziikiteni. Erre lattunk sajatos példat
a Dr. Kettesy Aladdr Altalénos Iskola, a Hajdi megyei és a debreceni Onkor-
manyzat ellentmondasos kapcsolatarol, a kozosnek latszé problémak szinte
abszurd megoldatlansagarol. Az iskola hagyomanyosan befogadta 8 alfoldi
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megye gyengénlatd gyermekeit, és utazdtanari szolgalattal igyekezett ellatni az
ugyanitt integracioban tanulok megsegitését.

A Hajdi megyei Onkorményzat, a fenntart, legutobbi hatérozataban ezt
sajat megyéjére sziikitette. Ugyanakkor a megyében €s a varosban ¢l6 vak kis-
iskolasok koziil — a sziilok tobb éven at tartd erdfeszitései ellenére is — csupan
harmat engedett befogadni bizonytalan statusszal.

Nem sikeriilt a gyengénlatok iskolajanak alapitd okirataban ,,latassériilt
gyermekek”-re tagitani a pedagdgiai munka célcsoportjat.

A megye inkabb tudomasul veszi, venné a teriiletén, Debrecenben és mas
varosokban, falvakban miikodo tobbségi altalanos iskolak integracioban vald
részvételét, minthogy egy 1étezo, erre kiképzett gyogypedagodgusokkal rendel-
kez6 specialis iskolat bizzon meg ezzel a feladattal.

Taldn nem tlinik érthetének, de ebbdl a torténetbdl is nyilvanvalova valt
szamunkra, hogy a finanszirozas stlyos ellentmondasai egyre tobb konflik-
tust teremtenek az dnkormanyzatok, az iskolak, a sziilok kozott.

Ebben biztosan kivétel a Févarosi Onkorméanyzat, amely igen nagy anyagi
terhet vallal a testi- és érzékszervi fogyatékos specialis iskolak utazotanari
szolgalatanak fenntartasaban.

A latassériiltek szakértdi bizottsaganak vezetdje arrdl szamolt be, hogy ja-
vaslatukat — a gyermek 6vodai, iskolai valasztdsaval kapcsolatban — feltétle-
nill a sziilékkel torténd, mindenre kiterjedd egyeztetést kovetden teszik meg.
A jovoben keresik a gyermekek fejlodésének, iskolai haladasanak folyamatos
ellenérzési modjait az utazotanari szolgalatokkal kdzosen.

Még mindig hianyzik az az orszagos lista, melyben az dnkormanyzatok jel-
zik, hol talalhato teriiletiikon latassériiltek fogadasara kész iskola, 6voda.

Az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Karanak Latassériil-
tek Pedagodgidja Tanszéke évek ota 60 oras gyakorlati és elméleti képzésben
igyekszik a fiatal gydgypedagdgusokat felkésziteni az integracios feladatokra.
Az altaldnos tanar- és tanitoképzésben résztvevo hallgatok és végzettek szama-
ra is folytat tovabbképzéseket.

Most jelent meg kiadvanyuk, mellyel a szakért6i bizottsagoknak és a szii-
16knek kivantak tajékoztatast nytijtani a latassériilt gyermekekrol.

A két budapesti specialis iskola utazotanari szolgalatanak eddig megvaldsi-
tott eredményeirdl szamolt be réviden.

Altalanos tendencia, hogy a jo képességii gyengénlato és vak gyermekek
egyre nagyobb hdnyada tobbségi iskoldkban, lakdhelyén kivan tanulni. A
modszertani kozpontok szolgaltatasaik fejlesztésével igyekeznek ezt a tarsa-
dalmi igényt jobban kielégiteni. Ez a fejlesztés egyarant vonatkozik a pedago-
gusoknak, sziildknek, tanuldknak tartott tovabbképzésekre, tanfolyamokra
éppugy, mint a specialis eszkdzokkel, tananyagokkal valo ellatasra.
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Nyilvanvalonak latszik, hogy a kdzépiskolaba jard latassériilt tanulok egy ré-
sze is igényel valamilyen pedagogiai megsegitést.

A Budapesten miik6d6 utazdtanari szolgéalatok minden erdfeszitésiik elle-
nére sem tudjak ellatni feladataikat elég hatékonyan. A jovében feltétlentil
sziikség lenne regionalis pedagogiai centrumok létrehozasara. Ezek megva-
l6sitasara mar mindkét intézmény tett kezdeményezéseket.

A tovabbi beszélgetés soran megfogalmazodott néhany olyan k6zds Ossze-
fogast igényld feladat, melyek megoldasa érdekében a jovoben egyiittesen ki-
vannak 1épéseket tenni a kerekasztal résztvevoi (Orszagos Fogyatékosiigyi
Tanacs képviseldje, Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége,
Miszaki Egyetem, ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar,
Modszertani K6zpontok).

1. Kiilon torvény, rendelet kiadasat szorgalmazva kozosen megfogalmazott ja-
vaslatot kell tenni arra, hogy a jévében késziilo tananyagok mindenki szamara
hozzaférhet6ek legyenek. A kiadvanyok a sikirasos megjelenéssel egyidében ké-
sziiljenek el, olyan digitalizalt formaban is, melyek mar Braille-nyomtatasra ké-
szek.

2. A kiilonbozd iskolak, szervezetek, alapitvanyok, maganemberek altal eddig
készitett vagy most késziilé tananyagokrol — melyek lehetnek nyomtatott, hangos
vagy digitalizalt formajuak — kozos, mindenki altal elérheto adatbazist kell létre-
hozni.

3. Vegyiink mindnyajan részt abban az eldkészité munkaban, melyben a fels6ok-
tatas kiilonbozo teriileteire kidolgozzak a fogyatékos emberekkel kapcsolatos is-
mereteket, meghatarozzak, hogy egy-egy szakma (orvos, rendér stb.) képzésében
mikor, mit, milyen mennyiségben kell elsajatitani ebbdl.

4. Tegyiink javaslatot arra, hogy a befogado iskolak kozvetleniil a sériilt gyer-
mekkel foglalkozo pedagogusai kapjanak kotelezd jelleggel bérpotlékot, jutal-
mat munkajukért.

5. Késziiljon lista azokrol az 6vodakrol, altalanos és kozépiskolakrol, ahol mar
tanul, tanult latassériilt gyermek. Ez az informacié alljon minden befogadé in-
tézmény ¢és sziil6 rendelkezésére. Segitsiink kdzds forumot teremteni a befogado
iskoldk pedagogusai szamdra.

6. Tegyiink kozosen 1épéseket az idegen nyelv szinvonalas tanulasdhoz elenged-
hetetleniil sziikséges Braille-formatumu tananyagok készitése érdekében.

Ugy gondolom, az itt felvazolt cselekvési terv onmagaban is bizonyitja a
kerekasztal-beszélgetés hatékonysagat, igazi jelentdségét az igazolhatna, ha

mindezeket sikeriilne mielobb megvaldsitani.

Dérczyné Somogyi Vera
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GYOGYPEDAGOGIA-TORTENET

Szazéves
a siketek egri iskolaja

Az egri Mlinké Istvan Ovoda, Altalanos Is-
kola és Diakotthon 1901-ben — 100 éve — ala-
kult Heves varmegye képviseld testiilete és
Eger varos polgarainak kezdeményezésére és
adomanyaibdl. Az egri ,siketnéma intézet”
megalapitasaban jelent6s szerepe volt Mlinko
Istvannak, az iskola els6 igazgatdjanak. A
névado igazgatd két évtizedes munkdja ered-
ményeként éplilt fel 1928-ban az akkor korszerti, tervezésében és kivitelezésé-
ben igényes, neobarokk homlokzatu iskolaépiilet, amely Egerben, a Klapka u.
10. szam alatt maig otthont ad a hallassériiltek tanintézetének. Jellemz6 Heves
varmegye és Eger varos vezetOinek épitészeti kultarajara, hogy a terveket
Waelder Gyula, a kor neves épitésze tervezte, az épitést az egri Markus Testvé-
rek iranyitasaval egri iparosok végezték.

Az elmult 100 évben kivald igazgatok és gyogypedagogusok sora szerzett
szakmai elismerést az intézménynek itthon és kiilfoldon. A Hallassériiltek
Egri Tanintézete Heves megye és Eger varos hataran tGlmutatd szakmai kisu-
garzasat bizonyitja az is, hogy szamos orszagos és nemzetkozi szakmai kon-
ferencia szervezése €s helyszine kapcsolodik az iskola nevéhez A hallassériil-
tek iskolai tanterveinek és tankdnyveinek szerzoi kozott is tobb egri szakem-
ber neve fémjelzi az iskola magas szinvonalil szakmai munkajat.

2001. oktober 18-19-én tinnepelte centenariumat a Mlinké Istvan Ovoda,
Altalanos Iskola és Diakotthon. Az iskola tantestiilete méar a centenarium el6tt
egy évvel elhatarozta, hogy a méltd megemlékezésre egy teljes, ugynevezett
jubileumi évet szan. Ezzel lehetdvé tették, hogy az iskola novendékei az eldoké-
sziiletek, valamint a 100. évforduléhoz kapcsolddo iskolai rendezvények révén
cselekvo részeseivé valtak mindannak, ami roluk szolt, értiik, miattuk tértént
az intézetben.

A jubileumi programsorozat soran ,,A mi iskolank™ cimmel hazi képeslapter-
vezd palyazatot hirdettek az iskola tanuloi szamara. A legszebb rajzokbol va-
16di képeslapokat jelentetett meg a tantestiilet. Napvilagot latott egy jsagcikk-
gyljtemény, benne azokkal az iskolarol szolo vagy a hallassériiltek oktatasaval
kapcsolatos riportokkal és irasokkal, amelyek az iskolaalapitas (1901) ota, a
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szaz év soran megjelentek. Az iskola volt névendéke, Marton Istvan kdnyvko-
t6 vallalta a dokumentum diszes bekotését.

Az intézet kiemelkedd eseménye volt az éregdiakok talalkozoja. Az alapos
szervezd munkanak kdszonhetden igen nagy szamban érkeztek az egykori di-
akok, néhanyan kiilf61drol is hazalatogattak talalkozni és emlékezni.

E talalkozon keriilt sor a mar korabban meghirdetett ,,nosztalgia-palyazat”
eredményhirdetésére. A palyamunkakat bekiildok legszebb iskolaéveikrdl és
a munkajukrol irtak, illetve arrdl vallottak, hogy miért is biiszkék magukra.
Jutalmul valamennyi palyazé megkapta az iskola tanarai altal szerkesztett, a
nyomdabél frissen kikeriilt Centenariumi Emlékkonyv egy példanyat. A ha-
rom els6 helyezett pedig még egy szép, egri vonatkozasu képzomiivészeti al-
bumot is dtvehetett.

Az oregdidk-taldlkoz6 meghato pillanata volt, amikor az egykori névendé-
kek nevében Kriston Andras és Erdelyi Gabor atadtak Mezei Lajosné igazga-
tondnek az iskolaalapitod elsé igazgatd, Mlinko Istvin arcképét abrazolo, ma-
guk készitette (granit alapon réz) emléktablat.

A jubileumi tanév napjai eseménydusan teltek. Az alsé tagozatos gyermekek
az iskolaudvaron aszfaltrajzoldssal mutattak be iskolajukat. A nagyok az isko-
la torténetét feldolgozo szellemi vetélkeddn adtak szamot alma materiik isme-
retérol. A jaték- és sportdélutan pedig valamennyi gyermeket megmozgatta.

A hagyomdanyapolast és az érzelmi nevelést szolgélta a kegyeleti koszoruk
gyermekek altal torténd elkészitése. Tandraik kiséretében el is helyezték azo-
kat az intézet elhunyt igazgatoinak sirjain, a Hatvani temetében.

A gyermekek szamara a legemlékezetesebb nap az volt, amikor a foldszinti
folyoson elhelyezett emléktablak tinnepélyes felavatasa utan az udvaron fel-
vonhattak a vadonattlj iskolazaszlot, majd szélnek ereszthették az iskola szaz
tanévét jelképezo szines léggdmboket. Az dromiinnep csucspontjan az Egri
Nok a Varosért Alapitvany képviseldi hatalmas ,,tiizijatékos” tortaval lepték
meg az linneploket. Két kiallitas is nyilt a Klapka utcai iskolaban. A ,,Tiszte-
let az iskolaalapitonak, Mlinko Istvannak!” cimet viseld iskolatdrténeti be-
mutatd korabeli dokumentumok, az egykori és mai névendékek munkai, vala-
mint sok-sok fénykép felhasznalasaval adta keresztmetszetét az egri iskola-
ban szaz év ota toretlen gyogypedagdgusi tevékenységnek, valamint a hivata-
sukat szeretd egri ,.sikettanarok™ elkotelezett munkajanak. Egy kisebb, ugy-
nevezett szakmatorténeti olvasdszobat is berendeztek erre az alkalomra,
amelyben az intézet egykori szakkdnyvtaranak megmaradt toredéke mellett
az iskola mai pedagogusainak szellemi termékei is olvashatok (szakdolgoza-
tok, palyazati anyagok, munkakdzosségi beszamolok, oktatast segité munkafii-
zetek stb.). Mindkét kiallitas december 20-ig nyitva allt az iskolan kiviili ér-
deklédok elétt is.
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A Gardonyi Géza Szinhdzban tartott centenariumi linnepségen a megye és a
varos onkormanyzatainak illusztris vendégei mellett jelen volt az ELTE Barczi
Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar nyugalmazott féigazgatdja és tobb
tandra, a tarsintézetek igazgatoi és képviseldi, az intézet egykori tanarai, dol-
g0z01, valamint a haz patronaléi is. A meleg hangu hivatalos és barati koszon-
tok, idvozlobeszédek mellett a hallgatdsagra a legnagyobb hatast talan az is-
kola egykori névendékeinek beszédei gyakoroltak. A visszaemlékezOk meg-
koszonték volt tanaraik faradozasat, hogy 6ket és sorstarsaikat besz€ld, a hal-
16k ko6z¢é beilleszkedni tudo, dolgos emberekké nevelték.

Felemel6 pillanata volt az tinnepségnek, amikor Cseh Andrasné zaszldanya
az adomanyozok nevében folkototte az alkalomra késziilt reprezentativ, kék
selyem iskolazaszlora a megemlékezés diszes szalagjait, majd kedves szavak
kiséretében atadta a tanulok képviseldinek az intézet uj jelképét.

A disziinnepségen atadtak az 1991-ben alapitott Mlink6 Istvan-emlékérmet
is. E kitiintetést posztumusz megkapta Leopold Rezsé, aki Mlinko Istvan halala
utan ugyancsak meghatarozo igazgatdja, késobb internatusvezetdje volt az in-
tézetnek. Emlékérmet vehettek at a jelenlegi igazgatd Mezei Lajosné gyogype-
dagogus, valamint Bornemissza Istvanné €s llosvai Ferenc gyogypedagdgus-
ok. Mindhérman t6bb mint harom évtizede dolgoznak ebben az iskolaban, elsd
munkahelyiikon. Emlékérmet kapott tovabba a hallassériiltek egri intézetét sok
év ota galdnsan tAmogatd Philip Morris Kft. volt igazgatdja, Francisco Lopes.
A kitlintetést a cég képviseldje, dr. Szaloczy Géza vette at.

A program az Eszterhazy Karoly Foiskola disztermében folytatodott, ahol
Barath Zoltan — a hallassériilt gyermekek lelkes segitdje — €s szinészcsapata
szinvonalas ajandékmiisorral kdszontotte a szazéves intézmény dolgozoit és a
jubileumi iinnepségre meghivott vendégeket. A jo hangulatu galaestet elegans
allofogadas kovette.

A kétnapos rendezvény masodik napjan szakmai tanacskozasra keriilt sor. A
meghivott vendégeldadok eléadésai, a korreferdtumok és a hozzaszolasok a
hallassériilés idében torténd felismerésével, a korai gondozas lehetoségeivel, a
megfelel6 audiologiai ellatassal, valamint a hallassériilt kisgyermekek 6voda-
tosag soraiban a vendégek és a hazigazdak mellett Borsod-Abatj-Zemplén és
Heves megyébdl érkezett orvosok, védéndk, valamint 6vondk is helyet foglaltak.

A Mlinké Istvan Ovoda, Altalanos Iskola és Didkotthon centenariumat az in-
tézmény az esemény rangjahoz méltdé szakmai konferenciaval, iinnepélyes,
szép, szinte csaladias hangulatii programokkal {innepelte meg. Az tinnepna-
pok multaval a szazéves egri iskola tantestiilete az el6dok munkajat folytatva
megkezdte a masodik szaz évet...

Dr. Farkas Miklos
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Centenariumi iinnepség
Szegeden

Kozel szaz évnek kellett eltel-
nie ahhoz, hogy a vaci intézet
megalakulasa utan Klug Péter lel-
kes munkajanak koszonhetéen
Szegeden is létrejohessen a
siketnémak iskoldja 13 novendék
szamara, a varosi tanacs altal kije-
161t Iskola u. 22. sz. alatt 1évo régi
gimnaziumban. A jelenlegi épii-
letbe 1903-ban koltozhettek be a tanitvanyok, mint a Siketnémak és Vakok Al-
lamilag segélyezett Szegedi Intézetébe. Az iskola célkitlizése — a beszédtanitas
— szaz év multaval is 1d6tallo. Elérése a legmodernebb technikai, orvosi,
szurdopedagdgiai eljarasok alkalmazasaval egyre eredményesebb.

A centenariumi tinnepség 2001. november 23-24-25-én zajlott, melynek ke-
retén beliil emlékmiisort, szakmai eléadasokat, valamint dregdiak-talalkozot
szerveztiink. A rendezvény fovédnoke dr. Frank Jozsef, a Csongrad Megyei
Kozgyilés elndke, védnoke Fonyodi Ilona, az Oktatasi Minisztérium féosz-
talyvezetdje volt.

A megemlékezes az intézet jelenlegi ndvendékeivel egy héttel korabban kez-
doédott. Régi dlom valt valora, amikor az iskola 100. évforduldja alkalmabol
2001. november 15-én Fodor Mihalyné, az iskolaszék elndoke megnyitotta a ta-
nuldk elétt az elmult szazad emlékeit, eredményeit megelevenité mizeumot.
Az éllando kiéllitason helyet kaptak a tanulok és a tantestiilet tagjainak mun-
kai, az iskolaalapitd mellszobra — melyet Svédorszagban ¢é16 unokaja, Csala
Eva adomanyozott a mizeumnak —, az iskoldnkban 33 évig rajzot tanito hallas-
sériilt Csizmazia Kalman éltal készitett igazgatoi portrék, egy régi tanterem
részlete, hallokésziilékek, szemléltetoeszkozok, valamint az Uttéréélet ¢lmé-
nyeit megorokité néhany emlék.

A mizeum megnyitdjan a gyermekek tinnepi miisorral koszontotték iskola-
jukat sziiletésnapjan. Szamukra maradand6 emléket nyujtott a jubileumra ke-
szitett haromemeletes torta felvagasa.

A centenariumi {innepség elsé napjan, november 23-an, emléktabla avatasa-
val tisztelegtiink a szdzéves multra visszatekintd intézet, annak alapitdja, Klug
Péter és elddeink eldtt. Itt koszontot mondott Nusserné Mendler Erzsébet igaz-
gatond, az emléktablat pedig dr. Huber Bertalan, a Csongrad Megyei Onkor-
manyzat f6jegyzdje leplezte le.
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Az emléktablaval annak az embernek allitottunk mélté emléket, aki tartal-
mas, hosszu életét (1876-1970) a sériilt, elesett, a tarsadalom peremére taszi-
tott gyermekek ligyének szentelte. Szeretnénk, ha e név elfoglalnd a minden
korban 6t megilletd mélto helyét a szakmai €s a tarsadalmi kdztudatban.

Klug Péter 1876. marcius 8-an sziiletett Lovrinban.
Alapfoku iskoldit Lovrinban és Szegeden végezte, majd a
Dévai Allami Tanitéképzében szerzett oklevelet. A gyégy-
pedagdgia szamos dgat érintd tanfolyamot végzett, szak-
vizsgakat tett (dadogok és hebegdk oktatdsa, siketnémak
oktatasa, vakok és hiilyék oktatdsa, a kéziigyesség tan-
targy oktatdsa teriiletén.)

1895-t6l elemi iskoldakban tanitott Hertelendyfalvan,

Gyertyamoson, Temesvaron, majd 1898-16l a Siketmémak |~ weoid
Budapesti Allami Iskolajaban 1901-ig. Ekkor neveziék ki . (YIRS M ERLu )
a Siketnemak és Vakok Allamilag Segélyezett Szegedi Inté- $adgie

zete élére, mint igazgato-tanart.

Az iskola épitesét figyelemmel kisérte mar az alapok lerakasatol kezdve, és az intéz-
meény vezetoi koziil az igazgatoi székben is a leghosszabb idot toltétte. Helyi és orsza-
gos viszonylatban jelentds személyiség volt. A varos elssorban a Siketnémdk és Va-
kok Allamilag Segélyezett Szegedi Intézetének megszervezéset, megépitésenek koordi-
nalasat és 28 éven keresztiil torténd elkormanyzasat kdszonheti neki. A siketnéma-
ligyet ismertetd és terjeszti cikkeket irt a Szegedi Naploba és a Szegedi Hiradoba. El6-
adasokat tartott a Szegedi Katolikus Tanitoképzében a gyogypedagogia agairol. A
Szegedi Jotekony Egyesiilet valasztmanyi tagja, a Szegedi Gyermektanulmanyi Fiok-
kér megalapitéja és iigyvezetdje volt. Szerepet jatszott a Vakok Intézete és az Allami
Kisegito Iskola létrejottében.

Az orszdgos koz- és tudomdnyos életben is aktivan részt vett. A Gyogypedagogiai
Szemle cimii szaklap munkatdrsa volt, publikalt a Magyar Nemzetben. A Pallas Nagy
Lexikona koteteiben irt szakcikkeket, Révai Nagy Lexikondnak volt belsé munkatarsa.
Tobb orszdagos egyesiiletben szerepelt aktiv tagként (Szeretet Egyesiilet, Vakokat Gya-
molito Orszagos Egyesiilet, Fehér Kereszt Orszagos Egyesiilet, Siketnéma Intézeti
Tanarok Orszdgos Egyesiilete.)

1925-t0l igazgatoi munkdjaval parhuzamosan ellatta a Gyogypedagogiai Intézetek
Orszagos Szakfeliigyeldi teenddit is, majd e funkciojaban 1929-ben Budapestre he-
lyezték. Orszagos szakfeliigyelokent is szamos érdem fiizédik nevéhez. Ebben a kor-
szakban emelkedett a gyogypedagogiai intézetek szama 34-rél 52-re. Elkésziilt az in-
tantervek megalkotasara. Ezekben az években lett erdteljesebb a gyakorlati iranyu ne-
velés, szaporodtak a tankonyvek. A Beszédhibdk Javitdsdra Szolgals Allami Intézet vij-
jaszervezése, az Allami Tandcsadé és Palyavalasztasi Iroda létrehozdsa, az intézeti
felveételhez kapcsolodo orvosi, illetve pedagogiai vizsgalatok atalakitasa az uj tudo-
manyos eredmények tiikrében szintén Klug Péter munkdjanak eredménye. A siketek
oktatasiigyében legnagyobb érdeme, hogy segitségével valhatott valora a Barczi-féle
osztalyok megszervezese.
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Késdbb kormanyfitanacsos volt nyugdijba vonulasdig, 1939-ig. Schreiner Ferenc
nyugallomdnyba vonuldsakor ezt irta vola: ,, Végteleniil szerette a gyogypedagogia
teriiletét. Amit a gyermek termelt, azt becsiilte, amit a gyermek hozott, azt kedvesnek
talalta. A szenvedé gyermekért eljart helyben és vidéken és megmentésiikre iranyult
minden tevékenysége. ... Tanitott, irt, eléadasokat tartott, végezte az iigykezelést,
Jjarta a kiilfoldet, kiizdott sokszor a lehetetlennel...”

Klug Péter nevét méltatlanul feledte a helyi tarsadalom és a szakma annak
ellenére, hogy a gyogypedagogia ligyét teljes odaadassal, lankadatlan kitar-
tassal szolgalta, mind a szegedi intézet mintaszeriivé fejlesztésében, mind or-
szagos szakfelligyeloként az orszagos intézményhaldzat bdvitésében, moder-
nizalasaban. Hagyatékanak, munkassaganak teljes értéka feldolgozasa az in-
tézmény jovobeni feladatainak egyike.

A 100 éves évfordulo6 alkalmaval az intézmény felvette az alapitdé Klug Pé-
ter nevét.

A program a Dedk Ferenc Gimnaziumban folytatodott Fonyodi llona, az
Oktatasi Minisztérium fOosztalyvezetdje, Mihalovics Jend, a Hallassériiltek
Iskolainak Orszagos Egyesiilete elndkének kdszontdjével. A szegedi hallassé-
riltek tanintézete megnyitasdnak 100. évforduldjan dr. Farkas Miklos, az
ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzé Foiskolai Kar Hallassé-
riltek Pedagogidja Tanszékének docense Valtozasok a magyar siketoktatas
utolso 100 évében cimmel tartott bevezetd eldadast.

Hégely Gabor, az iskola cimzetes igazgatoja és Nusserné Mendler Erzsébet
jelenlegi intézményvezeto kozos eldadasban emlékeztek vissza az elmult 100
¢év jelentds eseményeire. Ezutan az iskola két, tanulmanyait integraltan foly-
tatd régi tanitvanya: Bité Katalin és Bogre Agnes, életatjarél és sikereir6l
szamolt be, amelyben nagy része volt osztalyfonokiiknek, tanaraiknak és
mindenkinek, akik hittek benniik és segitették dket e nehéz uton. Mindketten
oromteli konnyekkel koszonték meg azt a sok segitséget, amelyet a szegedi is-
kolatol kaptak és kapnak ma is, ha sziikségiik van timogatasra.

A jubileumi emlékmiisorban koézdsen Iéptek fel 6vodasok, integralt ndven-
dékek ¢€s jelenlegi tanitvanyok versekkel, tancokkal, szindarabokkal.

A centenariumi linnepség masnap, november 24-én, szakmai konferencia-
val folytatodott. Ez a nap a jovo feladatairdl szolt. Az eléadasok a cochlearis
implantacié témakdrében hangzottak el.

A szegedi Cochlearis Implantdcios Centrum team-jének tagjai, dr. Jori Jo-
zsef egyetemi tanar, dr. Kiss Jozsef Géza tudomanyos tandcsado, dr. Torkos
Attila egyetemi tanarsegéd, Toth Ferenc fizikus és Szamoskozi Alice logopé-
dus ,, Ujra hallunk!” cimmel ismertették legijabb eredményeiket. Az eldada-
sok témai a kovetkezok voltak: Kinek javaslunk cochlearis implantatumot? A
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cochlearis implantdcio sebészi oldala. A beszédprocesszor bedllitasanak le-
hetdségei, probléemdi és jelentosége. A cochlearis implantacio eredményeit
befolyasolo tényezo. A szegedi program (1995-2001).

Dr. Csanyi Yvonne, az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Foiskolai Kar Hallassériiltek Pedagdgiaja Tanszékének
tanszékvezetSje Attekintés a cochlearis implanticié jelenlegi dllasdarél Ma-
gyvarorszagon cimi eldadasdban a hazai tapasztalatokat foglalta 6ssze.

A szurdopedagogiai fejlesztés gyakorlatarol szamoltak be gyakorlo gyogy-
pedagogusok és szilok: Gyongydsi Laszlone gydgypedagogus és Gilicze Judit
sziilé Szegedrél, Lipthay Agnes gyogypedagdgus Egerbdl, Csatdriné Péter
Eva gyogypedagogus Debrecenbdl, Boiné Nagy Annamdria, Székelyhidiné
Boros Zsuzsanna és Viry Agnes gyogypedagogus Budapestrél, Mihalovics
Jend igazgatd, Nagyné Toth Ibolya gyogypedagogus és dr. Toth LaszIo audio-
l6gus féorvos Kaposvarrol.

Az iinnepségsorozat oregdidk-talalkozoval zarult. November 25-én a torna-
terem, illetve az iskola egész teriilete zsufolasig megtelt nyugdijas és jelenlegi
tanarkollégakkal, az intézet régi dolgozodival és oregdiakokkal, akik kozil tob-
ben 6romkonnyek kozott elevenitették fel emlékeiket.

A megemlékezés irasos emléke a viaszpecséttel ellatott Emiéklap és a Cente-
nariumi évkonyv. Az emlékkonyv els6 része ismerteti az alapitd és névado
Klug Péter életrajzat, az intézet megalakuldsat és torténetét, a siketoktatés-
ban bekovetkezett valtozasokat. Tartalmazza még a tanulok tanulmanyi, kul-
turalis és sportversenyeken elért eredményeit, a gyakorlati képzést, az infor-
matika iskolai oktatasat, a hallassériiltek palyavalasztdsanak nehézségeit.
Bemutatja az 6nmiikddé beszédfelismerés alkalmazasat a halldssériiltek okta-
tasaban, az elmilt 20 év integracios tapasztalatait, a cochlearis implantacion
atesett gyermekek fejlesztését €s eredményeit. Megtalalhaté benne a szaz év
alatt végzett tanulok és pedagogusok névsora, a centenarium évének dolgozoi
és tanuldinak csoportképei. A szegedi intézet Centenariumi Evkonyvét az
ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar Konyvtara szamara is
megkiildték, ott kdlcsondzhetd és olvashato.

Pestukané Semperger Erzsébet

Kluag Péter Ovoda, Alt. Isk., Szakiskola és Diakotthon
6725 Szeged, Bécsi krt. 38. Tel: 06/62/ 547-192%* ig.: /62/ 547-193.
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30 éve nyilt meg Vacott

a Hallassériiltek Kisegito Iskolaja,

mai nevén: Simon Antal Altalanos Iskola,
Diakotthon és Gyermekotthon

Harminc évvel ezel6tt, 1971-ben,
Angyal Jozsef kiizdelmes munkassa-
ganak eredményeképpen nyitotta
meg kapuit a Hallassériiltek Kisegi-
t6 Iskolaja, amely a gyogypedagogi-
ai szelekcios torekvések nyoman az
enyhén értelmi fogyatékos hallassé-
rlltek szdmara épiilt.

Az iskola fennallasanak harmin-
cadik évforduldja alkalmabol, 2001. november 16-an rendezett {innepségen az iskola
felvette a gyogypedagogia torténetébdl ismert Simon Antal nevét.

Unnepségiinket megtisztelték jelenlétiikkel a Pest Megyei Onkormanyzat részérél
Krizsovenszky Lajos, a megyei kozgytilés alelnoke és Farkasné Buczko Zsuzsanna
szakreferens, az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar részérdl
Gordosné dr. Szabo Anna, a foiskola volt féigazgatdja, ny. foiskolai tanar, Vassné dr.
Kovacs Emdke foiskolai tanar és dr. Farkas Mikios f6iskolai docens, a Magyar Gyogy-
pedagdgusok Egyesiilete Hallasfogyatékossag-ligyi szakosztalyanak vezetdje.

Krizsovenszky Lajos, Pest Megye Kozgytilésének alelnoke megnyito szavai utan a
tarsintézetek igazgatodi és a Siketek Iskolai Orszagos Egyesiilete nevében Mihalovics
Jend, a kaposvari Hallassériiltek Tanintézete igazgatdja, a Magyar Gyodgypedagdgus-
ok Egyesiilete nevében dr. Farkas Miklos foiskolai docens koszontotte a 30 éves intéz-
ményt. Az tinnepségen rovid, szinvonalas miisor keretében mutatkoztak be a Beszédja-
vitoé Tagozat tanuldi és a halmozottan sériilt gyermekeket nevel6 iskolai tagozat no-
vendékei. Az iskola novendékeinek miisora utan eléadasok hangzottak el a névado Si-
mon Antalrol, a jovore 200. évforduldjat iinnepld vaci ,,Siketnémak Tanintézete” elsd
igazgatojarol, valamint az intézményben folyo szakmai munkarol.

Gordosné dr. Szabo Anna el6adaséban eredeti dokumentumok alapjan idézte fel az
iskola névadoja, Simon Antal életitjat, maig korszeri nevelési elveit és a siketek irva
olvastatasanak altala kimunkalt modszerét. (Az el6adas szovege ugyanebben a szam-
ban olvashato).

Kovalinszky Palné igazgatond eldadasaban elemezte azokat a valtozasokat, a valto-
zasok szakmai és kozoktatasi hatterét, amelyek eredményeként olyan mértékben meg-
valtozott az iskola profilja, hogy az enyhe fokban értelmi fogyatékos hallassériilt gyer-
mekek. akik szamara eredetileg felépiilt az iskola, ma az orszag tobbi hallassériiltek in-
tézmény¢be nyernek felvételt.
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1971-ben, amikor az iskola megkezdte mikodését, lehetdvé valt, hogy a halmozot-
tan fogyatékos, sulyos fokban hallassériilt tanulok is a nekik megfeleld intézménybe
nyerjenek beiskolazast. Az intézmény megnyitasa el6tt a kifejezetten értelmi és mas
tarsulo fogyatékossagu tanuldkat a siketek altalanos iskolai nem vették fel. Ezek a ta-
nuldk olyan nagy szamban jelentkeztek, hogy az iskola mar az elsé években sem tudta
a jogos jelentkezdket felvenni. Megkezdddott az iskola és a didkotthon tovabbi 100 fé-
réhellyel valo bovitése.

Az épitkezés elhuzddott, s amikor 1985-re befejez6dott, mar a siketek altaldnos is-
kolai az értelmileg akadalyozott gyermekek nevelésére is vallalkoztak. Ennek egyik
magyardzata az, hogy a sziilok éltek az intézményvalasztasi jogukkal és gyermekiiket a
lakohelyiikhoz legkozelebbi hallassériiltek iskoldjaba irattdk be. Nem titkolhato ok
azonban a siketek altalanos iskolainak tanuldi létszamcsokkenése, amely egyrészt a
gyermeknépesség altalanos csékkenésének, masrészt az integraciod fokozatos elterje-
désének volt a kovetkezménye. A korai hallasfejlesztés és a korszer(i hallokésziilékek
elterjedésével az addig siketeknek diagnosztizalt tanulok egy része a nagyothalldk is-
kolajaban tanult. A demografiai valtozasokon tul a hallasfogyatékossagok csokkenésé-
hez hozz4jarult a halloszervi eredetli megbetegedések €s gydgyszerartalmak csokkené-
se, a korai sziirés, a szinvonalas audiologiai ellatas, az elektroakusztikai technika fejlo-
dése, a sikeres hallasjavitdo miitétek ndvekvo szama, valamint a korai hallasnevelés és
az iranyitott csaladi nevelés fokozatos elterjedése is. Mindennek kovetkezménye az
volt, hogy az enyhén értelmi fogyatékos hallassériilt tanulokat mar a 70-es évek végeé-
tdl ujra fogadtak a siketek altalanos iskolai.

1988-ban, a felépiilt uj épiiletben a tarsadalmi igények és a megyei ellatasi feladatok
figyelembevételével a beszédhibas €s tanulasi zavarokkal kiizdd gyermekek szamara
Beszédjavitd Altalanos Iskolai tagozat 1étesiilt. Az iskola jelenlegi profilja 1998-ban
akkor alakult ki, amikor az enyhén értelmi fogyatékos hallassériilt gyermekek utolso
csoportjat atvette a vaci Chazar Andras Altalanos Iskola és Didkotthon. Ugyanebben
az évben Csobankan, a megyei fenntartast intézet megszinése miatt iskolankba kertil-
tek a halld kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek. Jelenleg az iskola tobbeéla, ko-
z0s igazgatasi kozoktatasu intézmény. Az évek sordn a targyi feltételek is javultak,
gyakorlokert, sportpalyak, tavaszi-nyari idében iszomedence és gydgytornaterem 1é-
tesiilt. Fejlesztd tevékenységiinkhoz kiegészitd terapiakat is alkalmazunk. Evek 6ta jol
miikodik a szenzomotoros terapias program. Iskolankban a 2001/2002. tanévt6l kon-
duktiv pedagbgiai szakszolgalat is alakult, ezzel segitve a térségben ¢é16 mozgassériilt
gyermekek ellatasat.

Sleng Jozsefne gyogypedagdgus bemutatta a kozépsulyosan értelmi fogyatékos hal-
lassériilt csoportjaval végzett 10 éves szakmai munkéjat és eredményeit. Kaszds
Gyuldné logopédus a Beszédjavito Altalanos Iskolai Tagozat tanuli népességérél és
az utdbbi évek valtozasairdl szamolt be.

A vendégek megtekintették az iskola felszereltségét, az iskola életérdl és a tanulok
munkaibol rendezett fotd- és kézimunka-kiallitast.

Kovalinszky Palné igazgatd

Simon Antal Altalanos Iskola Diakotthon és Gyermekotthon
2600 Vac, Temet6 ut 29. Tel./fax: 06/27 502-910.

71



FIGYELO

Dr. Szab6 P4l Tivadar (szerk.):

Hazai és kiilfoldi pszichologusok
onmagukrol és masok roluk

Pszicholbgiai szoveggyiijtemény
Nemzeti Tankonyvkiadd Rt., Budapest, 1999. 286 oldal.

A nemrég elhunyt kivalo gyogypedagdgus-pszichologus utolsé munkajat kapja az
olvaso ezzel a pszichologiai szoveggylijteménnyel. A huszadik szazad legjelent6sebb
magyar és kiilfoldi pszichologusai munkassaganak Iényegét, a pszicholdgia f6bb terii-
leteinek fejlodési iranyait szandékozik bemutatni. Amint bevezetdjében Valgyessy
Pal professzor joggal hivja fel a figyelmet: napjaink mivelt emberének tudnia kell,
,,hogy a vilagban valé 1étezés egy folyamat része. Az el6dok gondolatai, eredményei
nem keriilhetdk meg, foleg nem megtagadhatok”. A pszicholdgia tudomanyanak 1tto-
61 kozott pedig kiemelkedd magyar elméket taldlunk és olyan intézményeket, ame-
lyeket a vilagban ma is szamon tartanak szakmai kdrokben.

A gyogypedagogus szamara is ismerds arcok tlinnek fel, bizonyitvan, hogy a fogya-
tékos/akadalyozott gyermekek problémainak megoldasan a pszichologusok és gyogy-
pedagoégusok mindig kéz a kézben munkalkodtak. Nagy Laszlo, Ranschburg Padl,
Szondi Lipot mellett feltlinik mar a szazad masodik felébdl Mérei Ferenc, Gyorgy Ju-
lia, valamint Kardos Lajos, Radnai Béta, Varkonyi Dezsé Hildebrand alakja (hogy
csak azokra utaljunk, akik a fogyatékosok problémaival vagy a gydgypedagogus-kép-
zéssel kozelebbrdl is foglalkoztak). Néhdnyunknak volt szerencsénk dket személye-
sen is ismerni, téliik tanulni.

A képet a pszichologia tudomanyat alakitd, kiemelkeds kiilfoldi tudosok, mint
Preyer, Freud és lanya, Jung, Watson, Piaget, Lurija, Elkonyin, Leontyev, Wallon,
Moreno és Eysenck egésziti ki.

Kivalé hazai szakembernek a Magyar Pszichologiai Szemlében, és a Pszichologia-
ban megjelent irasaibol valok az ismertetések, altalaban lezart életpalyakrol. Két ki-
vételt emlit a szerkesztd: Szondi Lipotrol nem folyodiratbdl, hanem Benedek Istvan, az
egykori munkatérs és hliséges barat konyvébdl olvashatunk melegszavu ismertetést,
kemény korrajzot és a sorsanalizis tudomanyanak révid 0sszefoglalojat. Eysenck pro-
fesszorral valo beszélgetés pedig a téma fontossaga miatt nem melldzheto.

Ajanljuk ezt a munkat minden gyogypedagogiai intézmény konyvtaraba, de jol egé-
sziti ki a személyes konyvtarakat is, hiszen Gjra és ujra olvasva, biztos eligazito jelzé-
seket talalunk nemcsak a pszicholdgia, de a gyogypedagogia fejlédésének megisme-
réséhez.

Hatos Gyula
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Beszamolo egy nemzetkozi konferenciarol

2001. oktdber 24-27-¢ kozott nemzetkozi konferenciat rendezett a budapes-
ti vakok iskol4ja. A tudomanyos konferencia életre hivasdhoz két fontos
gyogypedagogia-torténeti datum adta az alkalmat; a vak gyermekek oktatasa-
nak 175 éves és az iskolai épiilet atadasanak 100 éves évforduloja. A két jeles
esemény évforduldinak egybeesését méltoképpen szolgalta a hazai, a kdrnye-
70 és az iskolat nemzetkozi programok révén tdmogatd tavolabbi orszagok la-
tassériiltekkel foglalkozo intézetei részvételével Osszehivott értekezlet.

A magyar tiflopedagogiat a vendéglatok mellett a debreceni és a budapesti
gyengénlatok iskoldi, a pécsi latassériiltek alapitvanyi iskoldja, a halmozot-
tan sériiltekkel foglalkozd Vakok Batthyany Laszl6 Romai Katolikus iskola-
ja, a Latasvizsgald Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag, a Magyar
Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége, a Vakok Allami Intézete, a Va-
kok Elemi Rehabilitacios Csoportja, a Gyogypedagogiai Szemle fészerkeszto-
je, valamint az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar munka-
tarsai képviselték. A Szol a Sziv Alapitvany és a Magyarorszagi Zsidé Szoci-
alis Segély az iskola magyarorszagi tamogatdi korét, a vak gyermekeket neve-
16 sziiloket a Sziil6é Szervezet reprezentalta.

A kiilfoldi testvérintézetek Romaniabol, Szlovakiabol, Csehorszagbol, Uk-
rajnabol, Lengyelorszagbol, Németorszagbol, Finnorszagbol, Hollandiabol
és az Amerikai Egyesiilt Allamokbol kiildték el kollégaikat e neves rendez-
vényre. Az iskolaval egy évtizede szoros kapcsolatban allo és egyik legfobb
szakmai és anyagi tdAmogatast nyajté6 amerikai intézmény, a Perkins Vakok
Iskol4ja és a Hilton/Perkins Alapitvany képvisel6i sajnos nem tudtak ellato-
gatni az orszagukat és a vilag kozvéleményét is megrazé terrortdmadas miatt.

A szakmai program plenaris és szekcidiilésekbdl, a kiilfoldi iskolakat be-
mutatd videofilm-vetitésekbdl és a budapesti intézményekben tett latogata-
sokbol allt.

A konferenciat Helesfai Katalin igazgatd asszony nyitotta meg a vendégla-
tok nevében.

Ot kovette Schiffer Janos fépolgarmester-helyettes koszontsje, melyben
méltatta a nagyhiri intézmény sokoldalii tevékenységét, szakmaisagat és a
vak gyermekek nevelése-oktatasa ligyében tett dnfelaldozé munkajat.

Kornyei Laszlo, az Oktatasi Minisztérium kozoktatasi helyettes allamtitka-
ra a magyar kozoktatas rendszerérdl és ezen beliil a latassériilt gyermekek
specialis és integralt oktatasanak helyzetérdl tartott érdekes és sok adattal ala-
tamasztott eléadast.
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Dr. Herman Gresnigt Gr, az ICEVI (Latassériilt Gyermekek Oktatasat Segito
Nemzetkozi Bizottsag) eurdpai szervezetének elndke az iskolat kdszontd be-
szédében ismertette a nemzetkozi szervezet céljat és feladatait, tevékenysé-
gi korét €s a magyarorszagi iskolakkal 1992 ota 1étrejott gyiimoles6zo kap-
csolatat. Talan nem tiinik szerénytelenségnek megemliteni Gresnigt Ur dicsé-
r0 szavait és elismerését, amellyel hazank régios szerepét méltatta, hiszen az
1995-ben Budapesten rendezett ICEVI konferencia elséként biztositotta
nagyszamu kelet-europai szakember részvételét, mellyel az Europat elvalasz-
to falat legalabb a mi szakmankban sikeriilt attorni. Az akkori konferencian
épp a budapesti vakok iskolaja adott szallast 150 kelet-europai résztvevonek.

Antonina Adamowitz Hummel professzor asszony a Vars6i Egyetemrdl be-
mutatta azt a nemzetkdzi programot, mellyel a latassériiltek rehabilitacios
szakembereit képezik, és amelyet tobb magyar szakember is sikeresen elvég-
zett.

Solveig Sjostedt, a svéd kisebbségi latassériiltek iskolajanak Helsinkibol ér-
kezett volt igazgatoéndje sok humorral fliszerezett eldadasaban ismertette az
intézmény sajatos helyzetét és integracios szakszolgalatat.

Dr. Csocsan Emmy, aki jelenleg a Dortmundi Egyetem professzora, de el6t-
te tobb évtizedig képezte a magyar tiflopedagdgusokat, a hazai és a német
gyogypedagogus-képzeési rendszert hasonlitotta 6ssze. Eldadasanak érdekes
tanulsaga, hogy a képzési programok és rendszerek megujitasa iranti igény
nemcsak hazankban, de a Dortmundi Egyetemen is allandéan napirenden
1év6 kérdés.

A délutani plenaris {ilés a szakteriiletiinkon mindenki szamara jol ismert
Lawrence F. Campbell eldadasaval folytatodott. Larry Campbell, az ICEVI
elndke €s a philadelphiai Overbrook Vakok Iskoldja Nemzetk6zi Programja-
nak vezetdje rengeteg, hazankat is érint6 projekt kezdeményezdje és tamoga-
toja. El6adasaban a latassériiltek oktatasanak nemzetkozi attekintését hall-
gathattuk meg, a vilagban jabban megjelend problémak és tendencidk ko-
zéppontba allitdsaval. Szemléletes és élvezetes eldadasat korszerli szamitas-
technikai programmal kisérte.

Helesfai Katalin igazgatd asszony érdekfeszitd el6adasa a multbdl a jelen-
be, s6t a jovébe kalauzolta a résztvevoket. Az iskola kiilonbdz6 programjait és
tagozatait videofilmen szemléltette.

A délutan hatralévoé részét a kiilfoldi tarsintézmények bemutatkozasa toltotte
ki. gy betekintést nyerhettiink a kolozsvéri, munkacsi, temesvari, pozsonyi,
pragai, krakkoi, a Varsé melletti Laski, a niirnbergi és a ljubljanai latassériiltek
iskolainak munkajaba. Az el6adok nem rejtették véka ala azokat a probléma-
kat, amelyek nehezitik az altaluk is oly nagy lelkesedéssel szorgalmazott szem-
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1étetvaltas és korszeriisités megvalositasat. Ugyanakkor jo volt hallani és a be-
mutatott videofilmeken latni azt a hatalmas fejlodést, amelyek régionk iskolai-
nak elmult 10 évében torténtek a korai fejlesztés, az integracio, a halmozottan
sériiltek fejlesztése, a rehabilitacié €s az informacids technologiak terén. A
kiilfoldi és hazai vendégek eléadasuk utan kedves ajandékokat adtak at intéz-
ménylik vezetdinek és dolgozodinak jokivansagait tolmacsolva a vendéglatd va-
kok iskoldjanak. A gratulacidhoz és az ajandékozashoz Nddas Pdl, a budapesti
Mozgasjavitd Altalanos Iskola igazgatoja is csatlakozott.

A konferencia masnapjan a résztvevok eldzetes valasztasuk szerinti buda-
pesti latassériiltekkel foglalkozo iskolakat és intézményeket latogattak meg,
ahol szakmai érdeklédésiiknek megfeleld programokat szerveztek szamukra a
vendéglatok.
inkabb foglalkoztatd témakban, igy kiilon munkacsoportba keriilt a korai fej-
lesztés, integracio, halmozottan sériiltek, egyéni fejlesztések (latasnevelés,
mozgastréning, mindennapi tevékenységek), szakiskolai képzés és technikai
segédeszkdzok. A hazai és a kiilfoldi vendégek is megtalalhattak az oket leg-
inkabb érdekld témakat. A munkacsoportokat jol ismert hazai szakemberek
vezették, akik vitaindité eldadasukkal vezették be az adott témat, kdzos gon-
dolkodasra és kooperaciora inspiralva a résztvevoket. A szekcidiilések lezara-
saként a munkacsoportok vezetdi a teljes publikum el6tt szamoltak be a cso-
portjukban folyé megbeszélés eredményeirdl és a tervezett 6sszefogasrol.

A konferencia szakmai programjanak zarasara felkérték a hazai alapitva-
nyok és a szlilészervezet vezetdit, valamint a Magyar Vakok és Gyengénlatok
Orszagos Szovetségének fotitkarat, hogy a konferencia altaluk levont tanul-
sagarol referaljanak a résztvevoknek.

Miel6tt a konferencia szakmai része az eredeti program alapjan befejezodott
volna, Helesfai Katalin igazgatond és Varro Attila, az iskola szamitastechnika-
tanara egy igazi meglepetést jelentett be a hallgatésagnak. A holland
Bartiméus Intézet és az angliai Dolphin cég Osszefogasanak eredményeképp a
budapesti vakok iskolaja 5 darab, nagy értéki Braille-kijelzot kapott ajandék-
ba, melyekkel a vak kisgyermekek szamitastechnikai oktatasat kivanjak tamo-
gatni.

A nemzetkdzi konferencia szervezdi szamos kulturalis programmal kedves-
kedtek a résztvevéknek. Igy hallhattuk az iskola tanaraibol Késmdrki Gyorgy
vezetésével megalakult kérus magas szinvonalt el6adasat, az iskola tanaranak,
a gyonyor( hangu Flamich Marianak sz0l6éneklését, Varro Attila és Balazs
Levente dzsessz- és konnylizenéb6l Osszeallitott zongorajatékat, valamint a
nyolckezes jatékaval egyediilallo, vilaghirti Ungéria zongoranégyest.
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Budapesti és szentendrei varosnézo programok és a csodalatosan kivilagitott
belvarost érintd esti sétahajozas alkalmaval ismerkedhettek meg a kiilfoldrol
érkez6d vendégek hazank nevezetességeivel.

A konferencia sikerességét részben annak is kdszonheti, hogy a plenaris iilé-
seken magas szinvonali angol-magyar szinkrontolmacsolast biztositottak a
szervezOk.

Eztton is gratulalunk a budapesti vakok iskoldjanak a konferencia megren-
dezéséért, és érdeklddve varjuk az errdl késziil6 kiadvany megjelenését.

Kovdcs Krisztina

Boviilo lehetéségek
a latassériiléssel €16 gyermekek
képességeinek gazdagitasaért

A Gyengénlatok Modszertani Kozpontja, Altalanos Iskola, Diakotthon és Szakszol-
galat (Budapest) uj épiiletrésszel gazdagodott. Ebbdl az alkalombol, 2001. november
23-an tinnepségre hivta a gydgypedagogus szakma és a tamogato tarsszakmak képvise-
16t a latassériiléssel €16 gyermekek Miskolci uti iskolaja. Az iskola, melyet Kovdcs
Csongor igazgato vezetésével 1982-ben vettek birtokba a gyermekek és tanaraik, ezen
a napon innepelte az épiilet boviilését. Az Gjonnan elkésziilt emeletraépités egyideji-
leg esztétikai értékndveld és szakmai munkat gazdagitd hatasu. A régi épiiletet mar ki-
nétte a Modszertani Kézpontta fejlodott iskola. A Modszertani Kozpont, mely az isko-
la és didkotthon fenntartasan tul magaba foglalja a Szakszolgalatot, annak szerteagazo
tevékenységével, végre korszerl és szakszerii elhelyezést biztosithat mindezen tevé-
kenységeknek. Az iskolai tanitas uj termekhez jutott, de megfeleld elhelyezést kaptak
az oktaté munkat tamogato tevékenységek is, nem utolsosorban pedig a Szakszolgalat
keriilt megfeleld koriilmények kozé. Az 0 szinten Iétesitettek 2 rajz, 2 technika, 1 f61d-
rajz-biologia, 1 ének-zene, 1 nyelvi, 1 szamitastechnikai szaktantermet, 4 osztalyter-
met és 3 hangszigetelt zongora-gyakorlotermet. A kdnyvtar, mely gazdag allomanya-
val most méltd elhelyezést nyert, szintén itt kapott helyet, valamint a videostudi6 is. A
Szakszolgalat a sziikséges munkatarsi, egyéni és csoportos fejlesztésre alkalmas szo-
bakon kiviil rendelkezik még vendégszobakkal is, hogy a gyermekiikkel vidékrdl érke-
70k, a sziikséges ellatas kedvéért, mely néha nem egy napot vesz igénybe, ne kénysze-
riljenek tobbszori utazasra. A régi épiiletrészben kisebb atalakitasokat végeztek, igy
példaul a tanari nagyobb helyiségbe keriilt. Az épiilet b6vitése azzal a haszonnal is jart,
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hogy az épiiletbe liftet épitettek. Az iskola és didkotthon szamara a lift lehetévé teszi a
jovoben akar kerekesszékkel kozlekedd, halmozott sériiléssel €16 latassériilt gyerme-
kek felvételét is.

Az 4tadasi iinnepség programja lehetdséget teremtett a részvevOok szamara az 0j épii-
letrész megtekintésére, az oktatasba bepillantasra, az 0j szakmai beszamolok és tervek
megismerésére.

A déleldtti program nyitott rendszerével szabad valasztast engedett a latogatoknak,
mikor akarnak az 0j szinttel ismerkedni, 6rdkat latogatni. 9.00-9.45-ig valaszthattunk
ének-zene, matematika, kérnyezetismeret, rajz, angol és német nyelv, informatika és
foldrajz ora latogatasabol 1-8. osztalyig a normal tantervii tagozaton, testnevelés tani-
tasbol a kdnnyitett tantervii tagozaton. 10.00-10.45-ig technika, magyar, matematika,
torténelem orakat latogathattunk a kdnnyitett tantervii tagozaton, testnevelés és kor-
nyezetismeret orat a normal tantervii tagozaton, valamint 6vodai iskola-el6készit6 fog-
lalkozast. Az én valasztasom a konnyitett tantervii tagozaton egy torténelem ora lato-
gatasara esett, mely a 6. osztalyban folyt. Szines, a gyermekek érdekldédésének és ké-
pességeinek megfelelé orat lathattam. Ordm volt 4télni, hogy a gyermekek milyen so-
kat tudnak, mennyire szivesen tanuljak a tantargyat. Igazi jo, gyermekkdzponta peda-
gbgiai munkaba nyertem bepillantast!

11.00-13.00-ig az linnepélyes megnyitora keriilt sor, melyet az intézmény igazgato-
ja, Janko Brezovay Palné tartott. Az igazgatond megnyitd szavaibdl azt is megtudhat-
tuk, hogy az iskola tantestiilete ,,Budapestért” dijat kapott a Févarosi Kozgytiléstol.
Ezt kdvetden el6szor a Kovacs Csongor Alapitvany emlékplaketteket adott ki, a dijban
azok részestiltek, akik az elmult években kiemelkedden segitették az iskola munkajat.
A dijakat Kovacs Csongor 6zvegye adta at. Dijat kapott: Feszl Istvan, a Magyar Opti-
kusok Ipartestiiletének 6rokos elndke, Kujbus Ferenc cégvezetd, az iskola tAmogatasa-
ra 3-szor szervezett Zeiss-balt, Kiss Gyorgy optikus, aki Eschenbach-nagyitok beszer-
zésével segiti az iskolat, Gerd Rudolf, a MOI jelenlegi elndke, a Gellért Lions Klub, az
Eletfa a GyokerektSl a Fényig Alapitvany, a Hoya Lens Hungary Kft., az emeletraépi-
tési munkak felelése, Gadl Zoltdn, a Févarosi Onkorméanyzat Beruhdzasi Ugyosztalya-
nak vezetdje, a Fvarosi Onkormanyzat Varosépitési Tervezé Kft. munkatirsai,
Krikovszky Péter vezetd tervez, a Hansa Fovallalkozd és Mérndki Iroda épitésvezets-
je, Progress-B'90 Kft., Piet van Eijsden 1r, a holland tarsintézmény, a Bartiméus mun-
katarsa, a Kovacs Csongor Alapitvanyban végzett tevékenységiikért: dr. Szakal Robert
az ligyvédi, Brunszko Erzsébet a titkari, Gerzsenyi Ferencné a gazdalkodasi, dr. Hor-
vath Anna az évtizedek Ota végzett szemész szakorvosi munkajaért.

A tovabbiakban a gyermekek altaluk készitett apro targyakkal kedveskedtek az isko-
la munkajat folyamatosan tdmogaté mas személyeknek, példaul a tarsintézmények
igazgatoinak, az ELTE Barczi Gusztav Gyodgypedagogiai Foiskolai Kar munkatarsai-
nak. Az iskola is kapott néhany ajandékot, pl. Fehér Anna novér, a Vakok Batthyany
Laszl6 Romai Katolikus Gyermekotthona, Ovoda, Altaldnos Iskola igazgatondje
Braille-nyomtatast bibliat adott at, a Magyar Optikusok Ipartestiiletétdl iskolazaszlot
kaptak ajandékba, a Dr. Kettesy Aladar Altalanos Iskola és Diakotthont6l az iskola ne-
mezelt jelképét hozta ajandékba.
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A gyermekek miisorral folytattik a programot. Elvezetes, szinvonalas miisoruk
emelte az tinnepség hangulatat. Korus, szavalat, Bach és Beethoven zongoradarab,
Lazar Ervin mesejaték és sok egyéb, értékes mil szerepelt a gyermekek miisoran. A
misor utan rovid kitérét és pihendt jelentett a kellemes fogadas, finom falatokkal, iidi-
tokkel, kotetlen beszélgetéssel.

A délutan szakmai programja bemutatta az iskolaban és az iskolahoz kapcsoloddan
foly6 szakmai tevékenységek nagy részét. Janko Brezovay Palné el6adasabol képet al-
kothattunk az iskola kapcsolatairol, terveirdl és szerteagazo munkajarol, valamint ar-
16l, ahogyan tevékenységén keresztiil sajat magat a jovore definidlja. Az igazgatond
bemutatta az 0j kiadvanyt, mely a Févarosi Kozoktatasfejlesztési Kozalapitvany tdmo-
gatasaval késziilt el erre az linnepélyes alkalomra és az inkluziv pedagogiat tiamogato
Modszertani Kézpont és Szakszolgdlat munkajat, mint modellt ismerteti. Kiemelte,
hogy az elkévetkez egy évre, kisérleti jelleggel ezt a munkajukat 5 6 gyakorld tanari
statusszal timogatja a Févarosi Onkormanyzat. Az igazgatond eléadasat a Latasvizs-
gald Orszagos Szakért6i és Rehabilitacios Bizottsag és Gyogypedagdgiai Szolgaltatd
Kdzpont szemésze, dr. Velcsey Agnes eldadasa kovette. A doktorné tajékoztatta a hall-
gatosagot a manapsag gyakori korképekrdl, majd dr. Horvath Anna, a Gyengénlatok
Moadszertani Kozpontja szemésze a rehabilitacios konzekvenciakrol szolt. Zsotér Zsu-
zsanna az orvosi szemléleten tillépve, a modern gydgypedagogia-tudomany korszerii
gyakorlatdba vezetett el minket. Eléadasan keresztiil bepillantast nyertiink a latasjavito
eszkOzszolgaltatas kialakitasanak, bévitésének kiizdelmeibe, lehetéségeibe, folyama-
taba, ¢s a kliensekkel végzett munka 6romeibe, egyediségébe. A rovid sziinetet kove-
toen a szakszolgalati tevékenységrol, az inkluziv pedagogiai torekvésekrdl hallgattunk
beszamolot a Szakszolgalat vezetdje, Vargdané Mezé Lilla el6adasaban. Megtudtuk,
hogy jelenleg tobb mint 300, 6vodatol a felsGoktatasig integralt gyermek és fiatal tarto-
zik a nyilvantartasukba. Rendszeresen szerveznek programokat a csaladoknak ¢és to-
vabbképzéseket a pedagdgusoknak. A feladatok valtozasaval modosuld gyogypedago-
gus szerepkdr szempontjaiba avatott be minket Mandi Tiborné, az iskola oktatasi igaz-
gatohelyettese, és a didkotthon szerepérdl beszélt dr Kissné Kelemen Gyongyi, a diak-
otthoni igazgatohelyettes. A zar6 szakaszban egy sziilo és volt tanitvanyok idézték fel
az integracios felkésziilés buktatoit és azt a nélkiilozhetetlen segitséget, amit az iskola
tanaraitol és a Szakszolgalattol kaptak. Az elhangzott tobb sikeres élett, tanuloi pa-
lyafutés, a nehézségek és a sziikséges segitség egyedisége mind, az iskola boviilésével
most Uj lehetdségeket kapott szakszolgalati munka szertedgazo, gazdag tevékenységé-
r6l mutatott jabb képet.

Hosszu, de nagyon tartalmas napot toltottiink a Miskolci uti iskola vendégszeretd
falai kozott. Kivanjuk a Modszertani Kozpontnak és minden részlegének, ez alkalom-
bol kiemelten az j helyen miikodé Szakszolgélatnak, hogy sok sikerben, 6romben le-
gyen résziik elkdvetkezendé munkajuk soran! Segitse dket ebben 0j kdrnyezetiik szép-
sége, korszeriisége és harmoniaja!

Pronay Bedta
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Névfelvételi iinnepély
és szakmai nap Gyulan

A Gyodgypedagogiai Szemle 1999. évi 3. szamaban megemlékezést olvas-
hattunk Pdanczel Imrérdl, a gyulai gydgypedagogiai intézet volt igazgatdjardl,
szliletésének szaztizedik évforduldja alkalmabol. A cikket Pdnczél Imre lea-
nya, dr. Pdnczél Mdrta irta. Ertelmiségi igényességgel, gyogypedagogiai tor-
téneti pontossaggal és gyermeki biiszkeséggel tajékoztatta az olvasokat édes-
apja eseményekben gazdag életérdl és szakmai munkassagarol.

1925-ben, a févarosi intézmények utan elséként, a megye szakmai haloza-
tanak kezd6 lancszemét képezve alakult meg az intézmény a régi gyermek-
menhely épiiletegyiittesében. Vezetdje Kdadas Gydrgy gyogypedagodgus volt,
akir6l a gyermekek és fiatalok sziilei, valamint az intézmény munkatarsai
kozremiikodésével létrehozott alapitvanyt 1995-ben elnevezték, és amely
1998-t6l lakootthont miikodtet értelmileg akadalyozott fiatalok részére.

2001. oktober 20-an — szakmai nap és linnepség keretében — az intézmény
felvette masodik igazgatdja, Panczél Imre nevét.

Megnyit6 el6adasaban Nemeth LaszIo igazgat6 r rdviden ismertette az in-
tézmény torténetét €s méltatta a névado szakmai és emberi értékeit. Panczél
Imre igazgatasa alatt egy halad6 szellemil, mai terminologiaval szdlva a
szegregalt gyogypedagdgiai intézményt funkcionalisan és szervezetileg is a
helyi tarsadalomba integralo, a civil tarsadalommal egyiittmiik6dd, a noven-
dékek sokoldalu fejlesztésében gondolkodo és cselekvo intézet formalodott.
,Panczel megkovetelte a tantestiilettol, hogy allandoan tokéletesitse tanitasi-
nevelési modszereit, s rugalmasan alkalmazkodjanak a gyermekekhez és a
helyi lehetdségekhez, koriilményekhez” - hangzott el az eldadasban.

Portord Sandorné iskolai igazgatdhelyettes asszony videofilmmel kisérte a
Pedagogiai szakszolgaltatasok, fejleszto tevékenységek az értelmileg akada-
lyozott gyermekekért cimii eldadasat. Tizenegy éve részesiilnek a gyermekek
logopédiai fejlesztésben, egyéni vagy kiscsoportos formaban. 1993 6ta — kor-
zeti ellatasként — utazo pedagogusaik 6t kistelepiilésen latjak el a raszoruld
gyermekek beszédjavitasat. Az iskolan beliil évente 40-50 gyermek, korzeti
ellatasban 130-140 gyermek részesiil logopédiai fejlesztésben. A korai fej-
lesztést — a megyében az elsok kozott — 1991-ben kezdték meg. Eddig 82 gyer-
mek részesiilt korai fejlesztésben, jelenleg 7 gyermek veszi igénybe a szak-
szolgaltatast. A kiséré videofilm bemutatta a gydogytornasz munkajat, a palya-
zati pénzbdl vasarolt, a szenzomotoros ismeretszerzés lehetdségeit javitd esz-
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kozoket (az 1997-es tanévtol inditott fejleszté foglalkozasokon eddig 42 tanu-
16 vett részt) és a hippoterapia alkalmazasat. Az elmult 10 évben kozel 300
gyermek kapott lehetdséget arra, hogy differencialt képességfejleszto prog-
ramként vizben valdo mozgast tanulhasson. Szeptembert6l négy munkatars
kozremiikodésével nyolc gyermekkel autista csoportot inditottak.

Az értelmileg akaddlyozott fiatalok tarsadalmi integrdciojanak segitése
cimmel Bdnlaki Janosné lakootthon-vezetd a gyulai iskolaban végzett kilenc
fiatalnak otthont nyjto, a Kézenfogva Alapitvany Fészek Programja kereté-
ben alapitott lakdotthonrol beszélt. A jo személyi (2 szocialis munkas, 4 kép-
zett segitd) €s targyi (a fiataloknak sajat butoraik, az intézménynek jo fejlesz-
t6 eszkdzei vannak) feltételek lehetdvé teszik a szakmai program megvaldsu-
lasat. A lakok egyéni és csoportos pedagogiai kisérése mellett a sziilok szama-
ra rendszeresen tréningeket és beszélgetéseket biztositanak.

Az eléadasok meghallgatasa utan az iinneplok megtekintették a Panczél Imre
Emlékkiallitast, majd kellemes allofogadason beszélgettek multrdl, jelenrdl és
jOVOrol.

1999. decemberében, még a Bdrczi Gusztav Gyogypedagogiai Tandrképzd
Fdiskola kotott megallapodast a Békés Megye Képviseld Testiilete Ovoda, Al-
talanos Iskola, Készségfejleszto Specidlis Szakiskola és Didkotthon nevet vi-
seld intézménnyel a foiskolai hallgatok gyakorlati képzése, valamint a kuta-
tas és fejlesztés teriiletén torténd egyiittmiikdodésre. Az intézmény a féiskola
,bazisintézményeként” terepet €s szakmai iranyitast, illetve segitséget nyujt a
nappali €s esti tagozatos, értelmileg akadalyozottak pedagdgidja szakos hall-
gatok gyakorlati képzéséhez az iskolai és didkotthoni, gyermekotthoni teriile-
teken, a hallgatok szakdolgozatainak készitéséhez és a tudomanyos diakkori
munkahoz. A féiskola tanacsadassal ¢és konzultaciokkal tdmogatja az intéz-
mény szervezeti és mikodési innovacidit, valamint tartalmi és mddszertani
munkajat (integralt nevelés, kollégiumi nevelés, gyermekotthon, otthonhaz stb.).

A megallapodas de jure és de facto egyarant érvényes. Csak a résztvevok
neve valtozott meg. Békés Megye Képviseld Testiilete Panczél Imre Gyogype-
dagogiai Szakszolgalati Intézményének a névfelvételhez szeretettel gratulal
az egylttmiikodo partner, az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Foisko-
lai Kara és remél még sok évtizedes, eredményes egyiittmiikodést!

Szabé Akosné dr.
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