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Absztrakt

Speciilis sziikséglett személyek, sajitos nevelési igényu tanulok esetén a diagnosztikai folyamatban — a fogyatékossig vagy
a tanuldsi zavar tényének megillapitdsan tal — sziikség van a vizsgalati eredmények dtlagértékektdl valo eltéréseinek mélyebb
analizisére, az Osszefliggések feltirdsara a tovabbi fejlesztési iranyok kijelolésének érdekében.

Vizsgilatainkban a Woodcock-Johnson Kognitiv Képességek Tesztje (W] NK Kogn.) és a Wechsler-féle Gyermek Intelli-
genciateszt 4. kiaddsa (WISC-IV) klinikai kiprobdldsara kertlt sor iskoldskord mozgaskorlitozott gyermekek korében (a tel-
jes minta 28 f6: 14 f& korai agykdrosodds miatt mozgaskorlatozott, 14 f6 egyéb etiol6gidji mozgaskorlatozott tanul6). Célunk
annak vizsgilata, hogy az eddig hazankban hasznilt Wechsler-tipust intelligenciavizsgalé eljarasok VQ-PQ dichotémidjaval
szemben milyen 4j eredményeket, differencidldiagnosztikai timpontokat adnak a vizsgalt populdciéra vonatkozéan a kipro-
balasra kertlS pszichometriai vizsgdlo eljardsok. Az 4j, neurokognitiv modellek alapjan atdolgozott tesztek hasznilatival
célunk, hogy részletes képet kapjunk a mozgaskorldtozott tanulok kognitiv képességeirdl; kiillondsen fontos ez olyan tanulok
esetében, akik kognitiv fejlddését — még ép Ovezeti intellektus esetén is — jelentGsen befolydsolja a mozgdsos tapaszta-
latszerzés lehetGségének beszikiilése.

Kulcsszavak: mozgaskorldtozottsig, mozgdsos tapasztalatszerzés, kognitiv képességprofil, Woodcock-Johnson Kognitiv
Képességek Tesztje, WISC-IV

Az utébbi években innovativ valtozasok torténtek a hazai gyégypedagodgiai pszicho-
diagnosztikiaban. Tobb intelligencia- és képességvizsgalo eljards standardizacidja tortént
meg, mely lehet6vé tette a sajatos nevelési igény korszerd vizsgaldeszkozokkel torténd
alatamasztasat, Gj vizsgalati protokollok kidolgozasat, valamint az egyes fogyatékossagi
csoportok képességstruktirdjanak 4j aspektusu feltérképezését (RUEF ET AL. 2003, Bass
ET AL. 2008).

Jelen tanulmiany a mozgaskorlatozott személyek, tanulok kognitiv képességpro-
filidinak elemzési lehetGségeivel foglalkozik. A tobb éve, Linyiné Engelmayer Agnes
témavezetésével folyé vizsgalataink kiindulopontjai elsG sorban azok a NAGYNE REz
(2001) altal végzett vizsgalatok voltak, melyeket a Mozgasjavité Altalinos Iskola, Didk-
otthon és Mdédszertani Intézményben €s a Mozgasvizsgalé Orszagos Szakért6i és Reha-
bilitacios Bizottsigban tortént vizsgalatai alapjan kozol a szerz§. A mozgaskorlatozott
személyek korében végzett tobb évtizedes diagnosztikai munkdja eredményeképp
tobbek kozott Wechsler-tipust intelligenciateszttel végzett hazai vizsgalati eredmények
is rendelkezéstiinkre dllnak, melyek a késébbiekben alapot képeznek a jelenlegi leg-
korszertbb vizsgaloeljarisokkal torténd diagnosztikus eredmények Osszehasonlitisa-
hoz, elemzéséhez (NAGYNE REz 2001).
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A mozgaskorlatozott személyek intelligenciavizsgilati protokollja a nemzetkozi
palettin nem egységes. A német pszichodiagnosztika mar a 90-es években a klasszikus
tesztpszicholégian tdlmutatéan a fejlesztési diagnosztika iranyaba mozdult el, valamint
a folyamatdiagnosztika szempontjaira helyez6dott a hangsuly (KORNMANN ET AL. 1994).
Egyéb megoldasok is szilettek: elsGsorban az érintett személyek motoros és kommu-
nikicios akadalyozottsigibol adodoé modszertani nehézségek miatt vagy a mas
tesztekbdl az igényekhez illeszkedd részek Osszevilogatisa, vagy a motoros kivitelezést
igényl6 probak csokkentésére egyszerl valasztisok preferdlasa tortént (LEYENDECKER
1999). Hazankban pedig az aktudlisan standardizalt eljarasok fogyatékossag-specifikus
kiprobalasara keriilt sor (NAGYNE REz 1987; GLAUB—-SZUNYOGH 1987; SARKADY—ZSOLDOS
1988; GLAZ ET AL. 1992; NAGYNE REz 2001).

Az bj vizsgaloeljarasok kiprobalasanak
gyogypedagogiai relevanciaja

Az intelligenciavizsgalatok leggyakoribb felhasznalasa az altalanos iskolds tanulok koré-
ben a Tanuldsi Képességet Vizsgald Szakértsi €és Rehabiliticios Bizottsigokndl torténik.
Mozgaskorlatozott tanulok esetében mar egy-egy vizsgiloeljards kivitelezhetGsége is
meghatdrozéan informativ az adott tanulé mozgasallapotanak figgvényében az oktats-
modszertani szikségletekrSl, specidlis eszkozigényrdl, adott esetben mar az integralt
oktatds megkisérelhetGségérdl is (Kuncz ET AL. 2008; LANYINE ENGELMAYER 2008).

A mozgaskorlatozott tanulopopulicio etiolégiai sokfélesége miatt fontos a teszt-
elemzések mélyebb analizise, hiszen a standard atlagnal rosszabb teljesitményt, a balra
tolodott képességprofilt nem tulajdonithatjuk kizarélagosan mentalis teljesitményspe-
cifikumnak. A mozgisos tapasztalatszerzés hidnya, az esetlegesen meglévs ingerdep-
rivacios élethelyzet, vagy a motoros kivitelezés eltér§ mindsége is okozhat gyengébb
teszteredményeket. Ugyanakkor a mozgaskorlatozottsig hatterében szimos esetben
fennall6 korai agykdrosodas (cerebrilis parézis) bizonyitottan hordoz a kognitiv
profilban jellegzetességeket, még ép Ovezeti mentdlis képességek esetén is. (ILLYES
GYULANE 1968, 1971, 1987; CsAVASNE 1975; FROHLICH 1977; NAGYNE REz 1987; IPPOLITOVA
1988; GLAZ ES MTST 1992; JASZBERENYT 1993; GLAUB-SZUNYOGH1987; NAGYNE REZ 2001; PIRILA
ET AL. 2004; LINDQUIST ET AL. 2005)

Kutatdsi irdnyunkat is meghatdrozza tehat a fenti problémakér, mely alapjan céljaink
a kovetkezdk:

— gyogypedagogiai szempontok alapjin, moddszertanilag kivitelezhets tesztekkel
vizsgilni az adott népességet;

— az azonos etiologidju mozgaskorlatozott tanuldk csoportjinak mids etiologidju cso-
port eredményeivel torténd Osszevetése;

— a mozgaskorlatozott népesség korabban leirt balra tolodott képességprofiljat tovabb
differencialni, elkiilloniteni a motoros kivitelezésbsl adodo értékelési hatranyokat;

— a vialaszok minGségi elemzése sorin a mozgaskorlatozott személyiségfejlodés, kog-
nitiv képességfejlddés elemeit megragadni.
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A vizsgalati modszer

A felhasznalt két intelligenciateszt parhuzamos felvétele mellett a két eljards kidolgo-
zasanak azonos elméleti hattere miatt dontottiink. Az intelligencia Cattel-Horn—Carroll
modellje két elmélet 6sszeolvasztasabdl all: az elsé a Cattell-Horn szerz&paros nevéhez
fiz6ds kristilyos és fluid intelligenciatipus elkilonitése. A fluid intelligencia a prob-
lémamegoldas alapja, és a performacios feladatok tobbségével mérhetd, mig a kristalyos
intelligencia az ismeretek, megszerzett tudas hasznalatit foglalja magaban, és inkabb
averbdlis feladatok kivitelezéséhez kothetS. A fentieket egésziti ki Carroll elmélete
a kognitiv képességek 3 hierarchikus szintjérsl, melynek elsé szintjén az dltalainos
intelligencia g-faktora taldlhato, ez minden kognitiv feladat megolddsa sordn fontos.
A masodik szint 9-12 atfogd képességet, 3. szint specidlis részképességeket (ROzsaA—KE
2008), mas elnevezéssel széles- és sziksiva képességeket (RUEF ET AL. 2003) tartalmaz.

A 2003-t6l Katona NoOra és munkatirsai altal hazai standarddal rendelkezd
Woodcock—Johnson Kognitiv Képességek Tesztje (tovabbiakban WJNK Kogn.)
az dbran lathato 4 {6 skaldjanak mutatéin kivil tobbek kozott a tanulasi prognézisrdl,
az életkori szinten elvart hasonld feladatok kivitelezési hatékonysiagardl is informal
(RUEF ET AL. 2003).

Klasztereinek (Verbilis képességek, Gondolkodasi képesség, Kognitiv hatékonysag)
sztenderdpont-eredményeibsl az Intellektudlis Képességek Teljes Skalajanak szten-
derdpont-eredményét (IKTS SZP) képezi, mely az 1Q-skilakkal megegyezG atlaga és
szordsa miatt azokkal Osszevethetd.

A Woodcock-Johnson Kognitiv Képességek
Tesztjének szerkezete
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1. abra A WINK Kogn. szerkezete (RUEF ET AL. 2003: 1)

A Wechsler-féle Gyermek Intelligenciateszt IV. kiaddsa (tovabbiakban WISC-IV)
a korabbi magyar standarddal rendelkez6 MAWGYI-R-hez képest szimos Uj értelmezési
lehet&séget nyujt. A kordbbi verbilis-performicios kvociensek dichotomiajahoz képest
mar 4 fGcsoport (Verbalis megértés Index /Vml/, Perceptuilis kovetkeztetés Index
/PKI/ Munkamemoria Index /Mml/, Feldolgozisi sebesség Index /Fsl/ eredményei
alapjan szamitjuk a Teljes Teszt IQ-t /TtIQ/, és a részletes profilelemzés sordn szintén
képet kaphatunk az atfogé képességek és speciilis részképességek viszonylatirdl,
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erGsségekrdl, gyengébb teriiletekrSl. A teszt elénye, hogy Osszesen 15, (10 alap, és
5 helyettesitG) szubtesztbdl all. A kiértékeléshez 10 felvett szubteszt eredménye is
elegend§, és lehetGség van kiulonbozs tesztfelvételi nehézségek esetén indexenként

egy, a teljes tesztben Osszesen 2 helyettesits szubteszt haszndlatira. (WescHLER 2007a,b)

A WISC-IV hierarchikus rendszere
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2. dabra: A WISC-1V felépitése (NAGYNE et al. 2008: 13)

Képi-fogalomalkotis

A vizsgalati minta

Vizsgalatunkat 2008-ban a Mozgisjavité Altalanos Iskola, Didkotthon és Moédszertani
Intézményben, Budapesten végeztik, 28 f& 1994-1997 kozott sziletett korai agyka-
rosodas (tovabbiakban CP) és nem korai agykarosodis (NCP) miatt mozgaskorlatozott,
altalanos iskolas tanul6é eredményét dolgoztuk fel. (A nem CP-s csoportba is hasonl6
mozgaskompetencidju, sziletést6l fogva mozgaskorlatozott gyermekek kerltek.)

Az életkori dtlag mindkét csoportndl 146 hé. A CP/NCP arany 14-14 6, eset-
kontrollal.

A nemi eloszlds: 18 fiu, 10 lany (az x2 proba szerint a nemi eloszlds a diagnézisok
szempontjabol nem okoz kiilonbséget).

A tanulok mozgasallapotira altaldban jellemzS, hogy mindegyikiik legalabb
segédeszkozzel képes az aktiv helyviltoztatdsra, illetve manipuldciéra. A papir-ceruza,
illetve ramutatassal kivitelezhetS szubteszteknél kompenzalo funkciokat megengedtiink
(szajban tartott ceruza hasznalatat, orral torténd ramutatast). Minden tanulé szakért6i
vizsgilati diagnézisa alapjan ép értelm, iskolai tanulmdnyait a tobbségi tanterv szerint
folytatja.

A tanuldk 11-14 éves kora miatt varhato volt, hogy a tesztek tal alacsony szinvonald,
vagy magas szintl tevékenységek esetében sem fogunk kiiszob-, illetve plafonértéket
mérni, ami a minGségi valaszelemzések miatt fontos.

A mintavétel médja: Minimum 2 (lésben, kétszemélyes helyzetben torténtek a vizs-

galatok, a felvételi id6 3-3.5 6ra (az eredeti tesztfelvételi idS tesztenként kb. fél 6raval
meghosszabbodott).
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Hipotézisek

A kordbbi szakirodalmi adatok és sajat diagnosztikus tapasztalataink alapjin

feltételeztiik, hogy

1. a két mérSeszkozzel mért intelligencia-eredmények szoros egyuttjarast mutatnak;

2. a mozgaskorlatozott tanulok intelligenciavizsgilatinak eredménye az életkori atlag-
értékektdl valo szignifikins eltérést mutat;

3. az IQ értékben, klaszter/index-atlagokban, szubteszt-eredményekben szignifikins
ktlonbség mutatkozik a CP-s és nem CP-s csoport kozott;

4. a mozgaskorlatozott tanulok eredményeikben a standard mintdhoz leginkabb a ver-
balis klaszterben/indexben kozelitenek, a verbdlis probak eredményei egy teszten
beliil mindkét csoportndl (CP/ nem CP) a legjobbak;

5. a mozgaskorlatozott csoport Kognitiv Hatékonysidg Klaszter-eredményei (W] NK
Kogn.) és Feldolgozasi sebesség Index mutatoi (WISC-IV) korreldlnak;

6. a WJ NK Kogn. Kognitlv Hatékonysig Klaszter-eredmények és a WISC-IV Fel-
dolgozisi sebesség Index mutatok eredményei mozgaskorlatozott tanulok esetében
a standard kozépértékeknél szignifikinsan gyengébbek.

Eredmények, hipotézisek megvalaszolasa

Az alabbiakban a két teszt f6bb mutatéinak eredményeit mutatjuk be a teljes mintin,
valamint a CP/NCP bontasban, mely adatok kiindulépontjai voltak a tovabbi
részletesebb elemzésnek, hipotéziseink megvalaszoldsanak.

Klaszterek Atlag teljes minta Szoras teljes minta
N=28 N=28
Verbalis Képesség (SZP) 88 16.25
Gondolkodasi képesség (SZP) 87 12.20
Kognitiv hatékonysag (SZP) 86 16.01
Intellektualis képességek teljes skala (SZP) 85 12.59

1. tablazat: Klaszteratlagok a Woodcock-Jobnson Kognitiv Képességek tesztjében a teljes
mintan

A minta sztenderdpont-atlagai klaszterenként CP/NCP bontasban

Klaszterek Atlag CP Atlag CP  Atlag CP  Atlag CP
(N=14) (N=14) (N=14) (N=14)
Verbilis Képesség (SZP) 88 88 12.44 19.58
Gondolkodisi képesség (SZP) 84 89 13.10 11.10
Kognitiv hatékonysag (SZP) 84 87 19.46 12.08
Intellektualis képességek teljes skala (SZP) 83 87 14.29 10.73

2. tablazat: Klaszterdatlagok a Woodcock-Jobnson Kognitiv Képességek tesztiébenn CP/NCP
bontdasban
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Indexek (Osszesitett csoportpontok) Atlag Szoras

(N=28) (N=28)
Verbalis megértés Index 98 9.52
Perceptualis kovetkeztetés Index 84 13.46
Munkamemoria Index 91 13.57
Feldolgozasi sebesség Index 85 13.86
Teljes teszt IQ 87 10.35

3.tablazat Indexeredmények a teljes mintan (WISC-1V.)

Indexek (Osszesitett csoportpontok) Atlag CP Atlag NCP  Atlag CP Atlag NCP

(N=14) (N=14) (N=14) (N=14)
Verbalis megértés Index 97 100 9.70 9.52
Perceptuilis kovetkeztetés Index 78 91 11.37 12.37
Munkamemoria Index 92 90 15.48 11.39
Feldolgozasi sebesség Index 77 93 11.37 11.31
Teljes teszt 1IQ 83 92 11.38 7.01

4 .tablazat. Indexeredmények (WISC-IV), CP/NCP bontdsban

A hipotézisek megvalaszolasa, kovetkeztetések

1. A Woodcock-Johnson Kognitiv Képességek Tesztje Intellektudlis Képességek Teljes
Skalajanak sztenderdpont-eredményei (IQ ekvivalens érték) és a WISC-IV Teljes teszt
1Q-ja kozott szignifikians dsszefliggést tapasztaltunk: r=0.764 (p<0.01). A két eljaras jo
konvergens validitisu, igy az adataink Osszehasonlitisa megalapozott.

2. A mozgaskorlatozott tanulok atlagértékekhez viszonyitott intelligenciaszint-eltérése
a teljes minta atlagaban megmutatkozik. A két teszttel mért 1Q-értékek (WJ NK Kogn.: 85
és WISC-IV: 87) mintegy egy standard devidcionyi eltérést mutatnak a 100-as kozép-
értékhez viszonyitottan. Elmondhaté tehat, hogy a normal eloszlashoz képest az ered-
mények balra tolédtak. A teljes minta IQ 4tlaga ép- , de alacsony atlagos mentilis m-
kodési ovezetbe esik.

Ez az eredmény a szakirodalmi adatoknak megfelel (JAsZBERENYT 1993; NAGYNE REz
2001).

Az eredmények még az egy szOrasnyi hatiron helyezkednek el, de ez az eltérés
mindenképp indokolja a tanulisi folyamatok timogatisanak sziikségességét, az iskolai
¢letben tapasztalhato esetleges nehézségek hatterében feltehetGen a mozgisos
akadalyozottsighol adodé hatranyok mellett a gondolkodas megvaltozott mindségének
jellegzetességei is dllnak.

3. A klaszter/index atlagokat 2 mintas t-probaval hasonlitottuk 6ssze. A WISC-IV indexei
mentén 3 szignifikins kilonbséget talaltunk a Perceptudlis kovetkeztetés Index (PKD),
a Feldolgozasi Sebesség Index (FsD), és a Teljes teszt IQ (TtIQ) érékeknél a CP/nem CP
csoport kozott. Ezt az 5. tablazatban jeloltik: *: p<0.05, *:p<0.01.
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Klaszterek (WJ NK Kogn), indexek(WISC-IV) NCP
N=14
CP
N=14  IQ/ SZP Atlag Szo6ris
Verbilis Képességek klaszter (WJNK Kogn.) NCP 88 19.58
CP 88 12.44
Gondolkodasi Képességek klaszter (WJNK Kogn.) NCP 89 11.10
CP 84 13.10
Kognitiv Hatékonysag klaszter (WJNK Kogn.) NCP 87 12.08
CP 84 19.46
Intellektualis Képességek Teljes Skalaja NCP 87 10.73
(WJNK Kogn.) cp 83 14.29
Verbdlis megértés Index (WISC-IV) NCP 100 9.52
Ccp 97 9.70
Perceptudlis kovetkeztetés Index (WISC-IV) NCP 1* 12.73
CP 78 11.37
Munkamemoria Index (WISC-1V) NCP 90 11.93
CP 92 15.48
Feldolgozasi sebesség Index (WISC-IV) NCP 93** 11.31
CP 77 11.37
Teljes teszt IQ (WISC-IV) NCP 92* 7.01
CP 83 11.38

S.tablazat. Klaszter és indexdatlagok CP/NCP, (W] NK Kogn. — WISC-IV)

Az atlagok osszevetésekor lathatd, hogy a klaszter és szubteszteredményekben a nem
CP-s csoport néhany pontos folénye minden esetben megmutatkozik (kivéve a WISC-
IV munkamemoria-index atlagat), de szignifikansnak csak a Perceptuilis kovetkeztetés
Index (PkD), a Feldolgozasi Sebesség Index (Fsl), €s a Teljes teszt IQ (TtIQ) kozotti
ktilonbségek nevezhet6k a CP nem CP bontisban. A Feldolgozasi sebesség index
gyengébb eredményei a cerebralparetikus csoportnil feltehetGen az altalinosan
rosszabb manipuldciébdl, lassabb pszichomotoros tempobdl adédnak.
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Az abran a kilonbségeket jeloltik: * :p<0.05, *:p<0.01, +: tendencia, p< 0.1.

3. dbra: Szubteszi-érickpont dtlagok WISC-1V, CP/NCP
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A Perceptuidlis kovetkeztetés Index szubtesztjeinek a CP-s csoportban tapasztalhato
elmaradisa egybecseng a kordbbi Wechsler-tesztekkel mért eredményekkel, mely a
jelent6s performacios alulteljesitést e csoportndl leifrja (NAGYNE REz 2001). A CP-sek
alacsonyabb 1Q-jdnak hitterét az organicitds-faktorként leirt performiciés probikban
mutatkoz6 deficit is magyarazza.

A WISC-IV szubtesztjei esetében az értékpontok atlagat vetettik Ossze. A CP-s és
nem CP-s csoport dtlaga kozott szignifikins kilonbség adodott a Mozaik probaban, a
Kodolas és Szimbolumkeresés probaban, valamint tendencia mutatkozik a Mdtrix
kévetkeztetés probaban. (3. abra)

4. Hipotézisuinket a verbalis probak viszonyitottan jobb eredményeire vonatkozoan arra
alapoztuk, hogy a mozgiskorliatozottsig motoros komponense mint befolydsolo
tényez$ a verbdlis probiakban iktatodik ki leginkabb.

Ez a hipotézis egészében nem igazolodott. A két teszt eredményei kozil a WISC-IV-
nél tapasztalhat6 statisztikailag értelmezhetd verbalis folény.

Verb. Gond, Kogn. Intell. Verb. Perc. Kov. Munka- Feldolg. Teljes
Kép. Kép. Hat. Kép. memn. Index memoris
Seb. Teszt
Teljes Index Index Index
skiila IQ
Teljes ;
mozg.
Korl. 88 87 86 85 98 84 91 85 87
Minta
N=28
CP 88 84 84 83 97 78 92 77 83
N=14
NCP 87 88 87 87 | 100 91 90 93 92
N=14

6.tabldazat. A verbalis klaszter/index-eredmények dsszevetése a sajdt teszten beliili
klaszter / indexeredményekkel, teljes minta, CP/NCP, (W] NK Kogn. — WISC-IV)

A Verbilis probak eredményeinek jobb szinvonaldra a CP-s és nem CP-s eseteknél is
talalunk leirasokat a szakirodalomban (LEYENDECKER 1992; NAGYNE REz 2001, LINDQUIST
2005).

Ezen mutatok sajat képességprofilhoz viszonyitottan legjobb eredményeit a CP-s
csoportndl kaptuk. (Verbilis képesség: 88, Gondolkodasi képesség:84 Kognitiv haté-
konysag: 84, Intellektudlis képességek teljes skila: 83 SZP). A Woodcock—Johnson Kog-
nitiv Képességek Tesztje Verbilis Képességek klaszter atlaga CP/NCP esetén egyarant
88 pont. A nem CP-s csoportndl a klaszter-eredmények kozott jelentSs kiilonbség nincs
(Atlagok: Verbalis képesség: 87, Gondolkodasi képesség: 88, Kognitiv hatékonysag: 87,
Intellektudlis képességek teljes skila: 87 SZP).

A WISC-IV Verbalis megértés Indexben kapott mutatok mindkét csoportnal a leg-
magasabb atlagiak. (atlagok: CP-seknél Verbdlis megértés Index: 97, Perceptualis ko-
vetkeztetés Index: 78, Munkamemoria Index: 92, Feldolgozasi Sebesség Index: 77,
Teljes teszt 1Q: 83; atlagok: nem CP-seknél Verbalis megérés Index: 100, Perceptualis
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kovetkeztetés Index: 91, Munkamemoria Index: 90, Feldolgozdsi Sebesség Index: 93,
Teljes teszt 1Q: 92.)

Lathat6 a két teszt verbdlis probajaban a tobb pontos eltérés, a WISC-IV verbalis
feladataiban mindkét csoport jobban szerepelt.

Emiatt megvizsgaltuk a WJ NK Kogn. és WISC-IV Verbilis mutat6i kozotti korrela-
ciot. A két teszt kozotti korrelacié kdzepesen erds (r=0.53 p<0.05).

A WISC-IV kozel 10 ponttal magasabb atlageredményei a két teszt eltérd
szerkezetébdl adodhatnak. Mig a WJNK Kogn. verbalis probdiban csak tobbnyire egy
szavas, jo valaszokat varunk el, a Verbalis analogiak tesztben pedig erételjesen elStérbe
kertl a logikai gondolkodas, addig a WISC-IV verbdlis probai inkdbb az altalanos
ismeretek, mindennapos élethelyzetek ismeretkoreibdl elShivott vilaszokat varjak el. Itt
sokkal inkdbb a tapasztalatok rendszerezése és elShivasa a cél, mint a logikai
gondolkodas verbalis megnyilvanuldsa. A kilonbséget okozhatja még, hogy a pontozasi
kritérium a WJNK Kogn. Esetében egy igen / nem valasztis mentén ddl el, mig a WISC-
IV vialaszonként 0-2 nyerspontos intervallumaban azok a gyermekek is szerezhetnek
pontot, akik nem tudtak tokéletes valaszokat adni.

5. A manipulacidhoz, és motoros tempohoz is kotott feladatcsoportok korreldcidanai-
zisének eredménye bizonyitotta a Feldolgozasi sebesség Index és a Kognitiv hatékonysig
Klaszter étékeinek szignifikdsns Osszefliggését. (r=0.551, p <0.01). A korrelacié kdzepesen
erds. A hipotézis beigazolodott, de a korrelicié kozepes és erSs hataran 1évs értéke
indokolja, hogy az index és klaszter szubtesztjeinek tartalmat 6sszevessiik.

Mig a WISC-IV Feldolgozasi sebesség indexe viszonylag egyszerld, automatizalhato
idényomasos papir-ceruza feladatokat tartalmaz, addig a WJ NK Kogn.-ban e klasz-
terben munkamemoria szubtesztet (Szdmok forditott sorrendben) taldlunk a feldolgozasi
sebességet mérd szubteszt mellett, igy a tanulas, informiciofelvétel szempontjabol hang-
sulyos munkamemoria-feladat eredménye egybeolvad a motoros kivitelezéstdl is fliggd
szubteszt-eredménnyel, ami jelenlegi mintinkban a Kklaszter-eredményt feltehetGen
befolydsolta. Erdekes, hogy a két tesztben megjelend teliesen azonos feladat
(szamismétlés forditott sorrendben) a WISC-IV-ben a Munkamemoria-indexhez tartozik,
mig kulon indexben vannak a feladattipusban a WJ NK Kogn. Vizudlis parositds
Tesztjéhez nagyon hasonl6 idényomdsos papir-ceruza szubtesztek. Igy mig a WJ NK
Kogn. a Kognitiv Hatékonysag klaszter eredményeiben egy komplexen Osszefiiggd
muUkodési mechanizmust egészében jellemez, addig a WISC-IV a Munkamemoria-index
és Feldolgozasi-sebesség index elkiilonitésével analitikusabb elemzésre ad lehetGséget.

6. A WJ NK Kogn Kognitiv Hatékonysag Klaszter-eredmények és a WISC-IV Feldol-
gozasi sebesség Index-mutatok 100-as atlagtol vald eltérése az egy mintds t-préba
eredménye alapjin a mozgaskorlitozott mintin mindkét esetben szignifikins, p<0.05.
Mindkét érték a 100-as atlagtol mintegy 1 standard deviacionyit statisztikailag eltér.

Atlag N=28 Széris
N=28 Kognitiv Hatékonysag Klaszter (W] NK Kogn). 86 12.59
Feldolgozasi sebesség Index (WISC-IV) 85 13.86

7. tablazat. Kognitiv Hatékonysdag és Feldolgozdsi sebesség Index eredmények, teljes
minta (W] NK Kogn. — WISC-1V)
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A WJ NK Kogn. a kognitiv hatékonysagot az automatizalt, nagyon egyszer kognitiv
feladatok végrehajtasinak gyorsasigaval, hatékonysagaval jellemzi (RUEF et al. 2003).
A WISC-IV a feldolgozasi sebesség definidlasakor a munkamemoria, feldolgozasi
sebesség €és gondolkodads dinamikus kolcsonhatdsira mutat rd olyan vonatkozasban,
hogy a gyorsabb informaciofeldolgozas csokkentheti a munkamemoria terhelését, €s igy
serkentheti a gondolkodast (WEecHsLER 2007b). A Kognitiv Hatékonysag Klaszter és
Feldolgozasi sebesség Index eredményében véleménytink szerint jelentSsen tiikrozédik
a lassi motoros tempobdl adédé hatrany. A definiciok értelmezése kapcsan felmertil
a motoros meglassibbodottsig (mint fizikai jellemz6) gondolkodasra gyakorolt hatasa.

Osszegzés

A két hazai standarddal rendelkezd intelligenciateszt kiprobalasa mozgaskorlatozott ta-
nuldkkal is kivitelezhetS volt. Eredményeink a szakirodalmi adatoknak az intelligencia-
mutatok eredményében megfelelnek: az atlagok alacsonyabbak, a profil szintén balra
tolodott.

A szort képességprofil megmutatkozik, de eredményeink az 4j tesztszerkezeteknek
koszonhetSen differencialtabbak. A Perceptudlis kovetkeztetés indexatlagok mindkét
mozgaskorlatozottsagi csoportndl igen gyengék.

A WISC-IV Feldolgozasi sebesség- ¢s Munkamemoria-index eredményei, valamint a
WJ NK Kogn. Kognitiv hatékonysig eredménye tovabb drnyaljak a CP/NCP
kulonbségeket, és a motoros akadalyozottsigbol adodé hitrany jobban elktlonithetévé
valt. A Wechsler-tipusu teszteknél korabban jelzett VQ/PQ organicitast jelz& kilonbség
ma is megtaldlhaté mint VmI/ PkI differencia a WISC-IV-ben. Az organicitdst azonban
ezen kivil a tobbi indexdsszetevd segitségével még pontosabban lehet megragadni.

A CP/NCP csoport 6sszehasonlitasa sordn lathato, hogy a mozgaskorlatozottsaggal
osszefiiggs, hasonlé funkciondlis dllapot a vizsgalati szitudciokban a korai agyka-
rosodott tanulék rosszabb eredményeit hozta olyan dsszetett helyzetekben, ahol logikai,
figyelemkoncentriciés terhelés mellett finommotoros koordinaciéra, manipulaciora is
sziikség van. Ilyen esetekben a meglassibbodott pszichomotoros tempé egyértelmd
tinetként jelenik meg.

Gyogypedagogiai pszichologiai modszertani vonatkozasok

Tapasztalatunk szerint mindkét teszt végrehajthaté silyos mozgasallapotd, de beszédre,
manipuldciéra, vagy azt helyettesitd funkciéra minimalisan képes mozgaskorlatozott ta-
nulokkal is.

Ezekben az esetekben viszont a tesztfelvétel ideje tobbszordsére ndhet, egy-egy teszt
nem vehetd fel egy tlésben, mely kortilmények a jelenlegi hazai diagnosztikai gyakorlat
keretei kozott komoly nehézséget okoznak. Ezeknek a szempontoknak a figyelem-
bevétele azonban mindenképpen szikséges és biztositando.

A WJ NK Kogn. A Wechsler-tipusu tesztekhez képest kevesebb motoros funkciohoz
kotott feladatot tartalmaz, mig a WISC-IV helyettesitd probdival lehetdség van a mani-
pulaciés nehézségek kompenzaldsara.

Finommotoros érintettségnél igen indokolt lenne a tesztek egyes munkalapjainak
kinagyitdsa, rogzitése, valamint ceruza helyett filctoll hasznadlatinak megengedése, és

barmilyen egyértelmd jelolés elfogadasa a munkalapokon/vilaszfiizetekben.
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Sulyos dysarthria/anarthria esetén elényos lenne a verbalis probaknal irasbeli, illetve
alternativ kommunikidciés médszerek kiprobaldsa, a motoros és kommunikacios adap-
ticid megtervezése, kiprobalasa a sulyos mozgasallapotd, beszédképtelen mozgas-
korlatozott gyermekek tanulok vizsgalata érdekében.

Kitekintés

Mindkét teszt verbdlis vilaszaiban talaltunk olyan, a mozgasos tapasztalatszerzés hia-
nyara iranyul6 tipusvalaszokat, melyek projektiv tendencidknak tekinthetdk, a valaszok
tovabbi gy(ijtése, elemzése kutatisunknak j irinyt adott.

A NAGYNE REz (2001) altal kozolt eredmények €s a WISC-IV-gyel kapott eredmények
szubtesztenkénti dsszehasonlitisa soran f6ként verbalis terlleten taliltunk olyan felting
eltéréseket, melyek a két vizsgilat eredményeinek részletes mindségi elemzését, to-
vabbi 0sszehasonlitasat indokoljak.

A tovabbiakban célunk a vizsgilati elemszam kiterjesztése, a vizsgilati minta kor-
eredet szerinti finomabb differencidldsa.

Szomatopedagogiai és gyogypedagdgiai pszichodiagnosztikai szempontbol egyarant
fontosnak tartjuk a Mozgisjavité Altalinos Iskola, Egységes Gyogypedagdgiai Mod-
szertani Intézet és Diakotthonnal valé tovabbi szoros egytttmikodést, a vizsgalatok
folytatasat, informaciocserét az intézményben folyé kompetencia-alapta oktatas viszony-
latdban is.

Atfogobb célunk a Wechsler-tesztcsalad teljes életivet feloleld battéridival (WISC-IV,
WAIS-IV, WPPSI-IV) az életkori hatirok bévitésével folytatni vizsgalatainkat.
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