Mira - észlelés binokularral

Ha egy barati beszélgetés soran binokular-valtozok keriulnek
szbéba, bizonyara mindenki azokra a félszabalyos és szabéalytalan

valtozékra gondol, melyek fényessége 5-8 magnituddé kozé esik.
Ezek azok a csillagok, melyek nem tulsagosan nagy - de azért
még kellé pontossaggal észlelhetdé - amplitudéjuk révén nem is

nagyon kerilnek ki az emlitett fényességtartomanybél. A legtdbb
binokulartulajdonos valtozéészleld talan azért is figyeli O&ket,
mert toébbségik az ég konnyen megjegyezhetd részén lathaté, ko-
vetésikhéz pedig mindenkor elegend6 egy atlagos - 7x50-es -
binokular.

A csillagaszati megfigyelésekhez hasznalt - tdbbnyire 50 mm
objektivatmér6jd - binokular gyakorlati hatarfényességét 8-9
magnitudé kozé szokas tenni, f6ként azért, mert az észlelés
allvany hasznalata nélkul, a miiszert kézben tartva torténik.
Egy j6é 50 mm-es akromat (a binokularokba pedig a gyarak ilyen
optikakat szerelnek be) elméleti hatarfényessége joval 10m ala
esik, a gyakorlatban idealis korilmények kozott és megfeleld
észleldi képességekkel 12m Ts észlelheté velik (pl. az 50/540-
es Zeiss objektivvei az SS Cyg minimumban is "elcsiphet6").
Ezt a tisztes eredményt nemcsak az allvanyzat hianya miatt ne-
héz elérni. (Ez egyszerlen megoldhaté a binokular fotoallvany-
ra szerelésével, de sokszor az is elég, ha - az altalanosan el-
terjedt gyakorlat szerint - miszert tart6é kezinket megtamaszt-
juk pl. asztalon, oszlopon vagy hazfalon.) A f6 probléma az,
hogy a binokular nagyitasa "tul kicsi"; fényer6s mliszerink nem-
csak a halvany csillagok fényét, hanem az éjszakai ég sokszor
nem csekély szért fényeit is hatékonyan gyljti Ossze. Ha a tav-
csovek hatarfényességét legjobban Hold- és varosfénytdl mentes
égen lehet kihasznalni, ez a binokularokra sokszorosan igaz.

A fixen épitett okularokat nem lehet cserélni, igy nem hasznal-
hatjuk ki a nagyobb nagyitas égi hattér és az észlelt csillag
kozotti kontraszt ndével6 hatasat sem. Ezzel szemben nagy elény

a két szemmel valo betekintés, mely ndéveli a hatarmagnitidot.
Ha proébaképp el6szor csak egy szemmel figyeljiuk az eget, majd
mindkét szemmel folytatjuk a szemlélédést, nemcsak tobb csilla-
got latunk, hanem a latémezdé is szinte "kitagul".

Kellé tapasztalattal, rogzitett binokularral, holdfénytél
mentes, de egyébként kozepes minéségil égnél koénnyen végezhetfk
10 koruli észlelések is! Valtoz6adatokra természetesen tele-
hold koruli id6szakban 1is szikség van. Ne feledjuk: a Hold fé-
nye megneheziti ugyan a valtozoészlelést, de nem teszi lehetet-
lenné - nem dgy, mint bizonyos mély-ég objektumok megfigyelése
vagy kényesebb asztrofotés feladatok végzése esetében.
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Hogyan lehet binokularunkat mira-észlelésre is hasznalni? Az

észlelés menete - természetesen - teljesen megegyezik a "klasz-
szikus™ binokular-valtozéok észlelésével. Nem elhanyagolhaté
azonban a kildonbség az azonositas terén. Féleg olyankor kell

jobban oda figyelni, mikor az észlelt mira halvanyabb; ilyenkor
az azonositas is nehezebb a kis nagyitds és a sok, egymashoz
kozel latsz6 halvany mezécsillag miatt. Megkdnnyiti a tovabbi
munkat, ha a csillag maximumakor is megkeressik a fénybecslés
szempontjabol egyébként éppen érdektelen, halvany o&sszehasonli-
tokat. Ne észleljink binokularral olyan mirakat, amelyekhez za-
varéan kozel fényes csillag vagy Osszehasonlité van (pl. R Cyg,
Z Cyg, U Cyg vagy az SRA tipusu RS Cyg). Hagyjuk meg ezeket a
csillagokat a nagyobb tavcsével, nagyobb nagyitassal észleld
amatértarsainknak! Lévén a mirak voros valtozok, erre a tényre
binokular-észleléseknél is figyelemmel kell lennink. A mirédkat
- és minden mas vords szinld valtozot - csak rovid ideig nézzik
a fénybecslés soran (ez a gyakorlatban egy-két masodpercet je-
lentsen), 1igy kiszoboljuk ki a Purkinje-effektus hatasat. Szin-
tén eredményesen haszndlhat6é az extrafokalis médszer. Ekkor a
csillag fénye nagyobb feluleten jut a szemiinkbe, a zavaro voros
szinérzet is gyengil, esetleg megszlinik. Ezen kivil felliletek
fényességviszonyait konnyebben becsuljik meg, mint pontszerl(
fényforrasokét.

Természetesen ne szamitsunk arra, hogy a teljes Tfénygorbét
végig tudjuk észlelni, ez még a minimumban egyébként fényes
csillagok (T Cep, Mira Cet, R Leo, R Lep, stb.) esetében is ne-
héz feladat. A mirdk esetében is a fénygorbe "kritikus pontja-
nak'™, a maximumnak az észlelése a legfontosabb. Idépontjanak
ismeretében lehet megkapni az 0-C értékeket (az" el6re szamolt
és a ténylegesen észlelt maximum idejének kiuldnbségét).

A Sky and Telescope minden hoénapban kézli azoknak a mirédknak
a listajat, melyek atlagos maximuma 8 -nal fényesebb, és éppen
maximum kozelében észlelheté6k. Az égbolt télink megfigyelhetd
részén szamuk 50-60. (Ezek a csillagok a Meteor mira-elérejel-
éseib6l is "kivalogathatok™.) Egy id6ben mindig tudunk 5-10 mi-
rat maximum koéril észlelni - és az éppen megfigyelhetd6 csil-
lagok "mezénye" folytonosan cserélddik. Micsoda valtozatossag
ez a "hagyomanyos"™ binokular-valtozék "megbizhaté" fényességé-
hez képest!

David Levy hasonlitotta egy izben az Orion-kod valtozoit
egy pontosan egylitt jatszo zenekarhoz. Nos, valami ehhez hason-
16 gondolat meriul fel az észlel6ben, ha a sokkal harmonikusab-
ban "egylutt jatsz6"™, de az ég minden pontjan megtalalhaté mi-
rakat észleli.

Az utoébbi évek térképkiadasa, programmédositasai és "észle-
lIési propagandaja"™ egyértelmlen kedvezett a mira tipusnak; ma
mar sokkal nagyobb szazalékban részesilnek az 06sszes észlelés-
b6l, mint 5-10 évvel ezel6tt. Fontos viszont, hogy ne a binoku-
lar-valtozok helyett]) hanem azok mellett kovessik a legfénye-
sebb mirakat.



Mint minden amat6rok altal kovetett valtozécsillag-tipusra,
a mirdkra 1is 1igaz, hogy észlelésiket rendszeresen kell végez-
nink, az egész év soran, vagy lathatésagukat maximalisan ki-
hasznalva (heti egy-két *észlelés mar elegend6). A mirdk nem
igényelnek a torpe névak észleléséhez hasonldé alland6 "készen-
létet”, a napi egy észlelést. Kuldondosen fontosak a szurkuleti,
ezen belul is a hajnali megfigyelések. Az ilyen nehéz, hori-
zont kozeli megfigyeléseknél nagy hasznat vehetjik a kdnnyen
kezelhet6 binokularnak mint észlel6miszernek, de ha a csillag
tul halvany, jo segitséget nyujt a nagyobb tavcsé szamara, az
esetleg régen latott csillagmez6 azonositasanal. Az ilyen,
szlrkuleti égen végzett észlelések természetesen kevésbé ponto-
sak, mint a magasabb égi helyzetben készultek, azonban a teljes
fénygérbe szerkesztésénél szikség van rajuk. Még mindig jobb
egy kevésbé pontos adat, mint a semmilyen! Szurkileti észlelés
soran az extinkcié és a nem egyenléen vildgosodé hattér miatt
csak kozeli osszehasonlitokat hasznaljunk!

Az utobbi évek hazai mira-észleléseiben mutatkoz6 fejlddés
ellenére viszonylag kevesen észlelnek olyan kdénnyen azonositha-
t6, fTényes csillagokat, mint pl. az R Hydrae, a T Cephei vagy a
Mira Ceti. Ez utébbi csillag minden maximuma idején szabadsze-
mes objektum! (Ebbe persze az évszakos hatasok is belejatsza-
nak. A télen lathaté valtozokrél mindig is kevesebb észlelés
készil, mint nyari megfeleldikrél, ami nemcsak a kevesebb de-
rilt égnek, hanem kényelmi szempontoknak is "kdszdnhetd".

Lathatjuk tehat: a mirdk észlelése terén binokularral ész-
lel6k szamara is bdéven akad tennivald. Reméljik, hogy ezzel a
mindenki szamara elérheté mlszerrel mind tdbben fognak hozza a
legnépesebb valtozdcsillag tipus, a mirdk észleléséhez.

MIZSER ATTILA

MAGYAR ESZLELESEK AZ AAVSO-NAL-L

Megérkezett az AAVSO visszaigazoldasa az 1985/86-s AAVSO-év-
ben kikildott magyar észlelésekr6l. Eszerint 36 észleldé 10306
megfigyelést_ kuldott ki az 1985. szeptember 1.-1986. augusztus
31. koézotti észlelési id6szakrél. 118 "inner sanctum”™ észlelést
végeztink (ezek a 13,8 magnitid6é alatti becslések). A mult év
jualiusaval kezdve kozpontilag tovabbitjuk az AAVSO-nak a PVH-
hoz érkezdé adatokat. Azok, akik egyénileg is kikuldik megfi-
gyeléseiket, feltétlentul tudassdk azt a PVH-val. Téajékoztatéasul
kozoljuk, hogy 1986 szeptembere és 1987 majusa kozott 5740 ha-
zai észlelést tovabbitottunk kozpontilag.

MZS



Valtozocsillag - megfigyelések
bekildese az AAVSO-nak

A magyar valtozoészleldk az id6k soran a kulfoldi testvér-
szervezetek kozul az AAVSO-val (American Association of Varia-
ble Star Observers = Amerikai Valtozécsillag Eszlel6k Egyesiile-
te) alakitottdk ki a legszorosabb kapcsolatot. Az AAVSO-hoz va-
16 adatkildés 1948 o6ta folyik. Az adatkildés szabalyai specia-
lisak, minden mas amatér észlelési tématol eltérnek, raadasul -
igaz, kismértékben - folyamatosan valtoznak. Legutobb 1978-ban
jelent meg téjékoztatdé a bekildés szabalyairél (Meteor 78/3),
igy indokolt az ott leirtakat feleleveniteni, illetve kiegészi-
teni. A legfontosabb szabaly: lehet6leg havonta kiuldjiuk ki ész-
leléseinket, mégpedig olyan gyorsan, ahogyan csak lehet.

Az AAVSO néhany éve Uj észlelblapot vezetett be, melynek
mindkét oldalara o6sszesen 59 megfigyelés vezethetd fel. (Az azt
megel6z6 formanyomtatvany egyoldalas volt, 50 észlelés bekiuldé-
sére volt alkalmas - a PVH szamara is modellként szolgalt.) Ezt
a mult évben kismértékben tovabb médositotta, most ezt a leg-
frissebb valtozatot ismertetjuk.

Példankban José Ripero kitoltott észlelblapjat mutatjuk be.

A jobb fels6 sarokban lathaté MIRA RED... pecsét egy spa-
nyol valtozés szervezetet jelez, nem tartozik a hivatalos
AAVSO-bekuldélaphoz. (J6sé Ripero a PVH-hoz is AAVSO-bekiuldéla-
pon tovabbitja adatait.) E "nemhivatalos"™ jelzés alatt azelsé

kitdéltendd rovat, "AAVSO Observer Initials" az észlelé
AAVSO  (és nem PVH!) névkoédja, amelyet az AAVSO lgazgatésag ad.
Ne probalkozzon tehat senki "fantazia-névkoédokkal™ , mert az ko-

moly kavarodast okozhat. Az AAVSO-névkéd csupa nagybet(ib6él all.

Ez alatt, a bekeretezett, "For AAVSO HQ Use Only" Tfeliratu
rubrikakba semmit ne firjunk, ezt az AAVSO lgazgatésag tolti Ki.

Térjiunk at az észlel6lap bal fels6 részére. Az els6 kitol-
tend6 rovat a "Sheet of Ennek akkor van jelent6sége, ha
észleléseink nem férnek ki egy bekildélapra. Jésé Ripero észle-
I6lapjan a "Sheet 1 of 2" jelentése "a két lapbdl az els6".

A "Report No." azt jelzi, hogy az AAVSO-évben héanyadszor
kuldink észlelési beszamolot. Az AAVSO észlelési év szeptember
1-t6l augusztus 31-ig tart, amit az AAVSO az oktéber 1 és szep-
tember 30 kozott beérkezett beszamoldok alapjan adminisztral. Az
AAVSO minden esetben azt konyveli el, hogy mikor érkezett be az
észlelés, nem pedig azt, hogy mikor készilt. A bemutatott ész-

lel6lapon pontatlanul kerilt feltintetésre, mivel - folyamatos,
havonkénti adatkiuldés esetében - nem a naptari év szerinti ho6-
nap sorszamat kell ide beirni. Az aprilisi beklildés sorszama

helyesen 8, nem pedig 4.



Angolul a hénapok nevét mindig nagy kezd&betlvel irjuk.

Az "Observer"™ rovatba a bekildé neve kerul. A keresztnév ke-
riljon elére, azt kovesse a vezetéknév. A Street rovatba lakci-
minkb6l az utca és a hazszam, a "City" feliratuba pedig a hely-

ség neve és iranyitgszama keruljon. Angolul nemcsak az embe-
rek neve, de a cime is "forditott"... Erdemes erre figyelni,
mert kulonben meglepd névkédok szilethetnek - ahogy az mar

megesett néhany hazai észlelével. A "City" rovattal egyvonalban
kovetkezik a "State", de ez csak az USA-beli észlelbkre vonat-
kozik, esetikben az 52 allam valamelyikének neve keril ide. A
"Country" rovatba "Hungary" firand6. A "Zip Code" ismét amerika-
iaknak van fenntartva, ide keril az otjegyld USA-beli 1iranyité-
szam .

"Time Used, GMAT or itt hazzuk ald a GMAT-ot (Greenwich
Mean Astronomical Time = Greenwich-i Csillagaszati Kbézépidd),
melyet a PVH is hasznal. A GMAT nem O é6rakor, hanem 12:00 UT-
kor kezdédik. Ennek az id&szamitasnak az az el6énye, hogy az éj-
szaka folyaman - legalabbis Eurépaban - nem kell datumot valta-
ni, kezdete pedig megegyezik a Julian Datum kezdetével.

“"Instrument(s)": 1ide a hasznalt miiszer(ek) megnevezése ke-
rul*! (A leggyakoribb mlszertipusok: reflector, refractor, bin-
oculars - nevének magyar forditdsa nem szikséges.) Az atméréket

irhatjuk cm-ben is, (pl. 15-cm reflecor), a binokuldrok paramé-
tereit a megszokott médon (pl. 7x50 binoculars).

Es most kovetkezik a dolog érdemi része, az adatok észlel6-
lapra vezetése. A "Designation™ nem- mads, mint a PVH Kataldégus-
b6l és a Valtozécsillag Atlaszbdél is megtudhaté Harvard-széam, a
csillag 1900-ra vonatkozé koordinatainak Kkerekitett értéke. A

"Variable™ rovatba a valtoz6é hivatalos elnevezését firjuk. "Jul.
Day + Dec.": az észlelés Julian Datuma tizednappal Kkiegészitve.
A JD a mindenkori Csillagaszati évkonyvb6l megtudhat6. *“Magn.™:
a becsult Tfényességérték. Ha az észlelés valamilyen okbdél bi-

zonytalan, azt kettdsponttal jeloljuk; ha a valtozé tavcsovink-
ben nem lathaté, egy "(' (halvanyabb mint...) jellel jelezzik
és a leghalvanyabb, a valtozé kérnyezetében még lathaté Ossze-
hasonlité szamértékét tintessiuk fel. "Comp, stars": a becslés-
kor hasznalt o6sszehasonlitdékat kell itt felsorolni, tehat nem a
fokozatbecslés Trasbeli rogzitését kérik. Ezt a rovatot csak a
kezdé AAVSO-észleld6k toltsék ki. "Remarks": az észlelés korul-
ményeivel kapcsolatos és egyéb megjegyzések (pl. kod, szeél,
holdfény, bizonytalan o0sszehasonlitok).

A megfigyelés idejét tobbnyire elegendé egytized nap pontos-
sadggal megadni. Bizonyos gyors jelenségeket mutato valtozdéknal
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MAY 1987 (Report no.9)

Attila Mizser (MZS)

1114 Budapest, Bartdék Béla at 11-13
Hungary

Instr.: 19-cm refractor

Time used: GMAT
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(pl. torpe névak felszallé aga) 3 jegyre adjuk meg. A Magyaror-
szagon szb6bajohetdé tizednapok az alabbi téablazat alapjan valt-
hatdk at:

Szandékosan irtunk tizedespontot a tizedesvessz6 helyett,
mivel az angol helyesiras szerint az elébbi a kotelezé.

Az észlel6lap(ok) kitdoltése soran az utols6 feladat a legal-
s6 két rovatba az 4n. "Inner Sanctum" észlelések - ha vannak
ilyenek - szamat ¢és az oOsszes bekildétt észlelés darabszamat
beirni. El16bbi a bal oldali, "Total Number Inner Sanctums"™ el-
nevezés(ibe keril, utdébbi a "Total Number Stars Reported”-be. Az
"Inner Sanctum” (szé szerinti forditasban: "bels6 szentély") a
13,8 magnitudés és ez alatti ,pozitiv, valamint a 14,0 mag-
nitidos és halvanyabb negativ fénybecsléseket jelenti. A dolog
természetéb6l addédéan a miszert és az észlel6t egyarant proébara
tevé megfigyelésekré6l van szé, ezért a kuldn adminisztralas. Az
AAVSO Ujabban nem kéri az észlelt csillagok szamat. AAVSO-ész-
lel6lapok a kovetkezd cimen igényelhet6k (célszerld a kivant da-
rabszamot is megadni): AAVSO, 23, Birch Street, Cambridge,
Mass. 02138, USA.

Nem kotelez6 a fenti nyomtatvanyt hasznalni. A bekildés
soran azonban igen lényeges szempont a legfontosabb eldirasok
betartéasa: csillagainkat Harvard-szam szerint sorba szedve,
észleléseinket JD-ben, idérendben csoportositva kildjuk Ki.
Természetesen a kilalak is lényeges. Lehetéleg gépelve, de min-
denképpen olvashat6é kivitelben kildjink ki adatokat. Az észle-
lések a PVH altal Kkért, tipusonkénti csoportositasban is ki-
kildheté6k (a Harvard-szam és a JD a lényeg). Gépelt formaban
kevesebb lapot felhasznalva tobb adatot kildhetink ki, ami a
légipostai dijszabasnadl sem elhanyagolhatd tényezé... (Erre
lathatunk példat a 49. oldalon.)

Végul két tovabbi AAVSO-specialitas. Az észlelési anyag fel-
dolgozasakor az AAVSO a miranal egy észleldtél tiz naponként
csak egy adatot dolgoz fel. Ennek e csillagok lassu fényvalto-
zdsa az oka, a cél pedig az, hogy ne "deformaljak"™ a fénygorbét
azoknak az adatai, akik nap mint nap észlelik a mirdkat. Hason-
16 a helyzet az Orion-kdd valtozdokkal. Itt egyszerien elosztjak
a beérkezett észlelések szamat tizzel, tehat tiz Orion-koéd val-
toz6 észlelése "ér fel" egy mashol elhelyezkedé valtozé adata-
val. A magyarazat itt az, hogy az Orion-kdd valtozéit Kkis gya-
korlattal igen hatékonyan, gyorsan lehet észlelni.

Tovabbra is él a PVH "AAVSO programja", tehat folyamatosan
tovabbitjuk a haloézatunkhoz érkezé hazai észleléseket. Megvan a
lehet6sége az egyéni kikiuldésnek is, azonban arra Kkérjik az
érintetteket, hogy ezt feltétlenil tudassadk a PVH-val, a kettés
adatkiuldés elkerulése végett.

MIZSER ATTILA



Valtozas hirek , érdekessegek

k) NOVA CIRCINI 1987 |

A Ginga Team all-sky monitorja rontgen névat detektdlt a RA:
13:55,3;" D: -64°4 poziciénal. Az F. Makino iranyitasaval
mikdédé csoport februar 25-én 300 mCrab-os sugarzast”™ mért. H.
Pedersen, S. Illovaisky és M. van dér Klis azonositottdk az ob-
jektum optikai megfeleléjét egy marcius 28,3 UT-kor, a ESO 1 m-
es Schmidt-tavcsodvével készult lemezen. A csillag méarcius 29,5
UT-kor 16,9 magnitudos volt. A La Silla 1,54 m-es tavcsovével,
CCD fotometriaval 46 o6réas periodikus, 0,3-0,4 magnitiudés modu-
laciét, valamint szekularis, 0,04 magnitddé/nap uUjemd fényes-
ségndvekedést észleltek. Aprilis 7-i fényessége 17 volt.

IAU C. 4357, 4362

b NOVA SAGITTARII 1987

A novat Robert McNaught fedezte fel egy majus 18,79 UT-kor

készilt felvételén, mely 85 mm-es kameraval késziult, Tri-X
filmre”® 10,5 magnitudés fényességnél. Az objektum majus 11-én
még 11,5 alatti volt. Maximalis fényességét majus 24-25 koril

érte el, 10"-nal. Nem sikerilt azonositani a prendvat.Egy 1976.
aprilis 28-i UK Schmidt-felvételen 21 (B) magnitudé alatti
volt. A Nova Sgr helyzete: RA: 17:56; D:-32°16" (1950), igy ha-
zankb6l halvanysédga miatt nem észlelhetd.

IAU C. 4397, 4393

[P T LEONIS

Ismét Kkitort a T Led. A kovetkezd észlelések jelentek meg az
IAU Circularban: apr. 28 (13,7 (Lubbock, GB); maj. 1,12 UT:10,5
(G. Dyck, USA); 1,90:11,2 (Lubbock); 2,08:11,8 (P. Dombrowski,
USA).

IAU C. 4382
DX ANDROMEDAE

A DX And kiuldnleges torpe nova 1985 augusztusa Ota ez év ma-
jusaig nem mutatott kitdérést. A csillag madjus 7-én 12,0 magni-
tudoés volt.

IAU C. 4387



U V348 SAGITTARII

A kuldnleges valtozé gyors elhalvanyodasat észlelte a Dél-
Afrikai D. Pollaco. MAajus 19-én még 12,3 magnitudés volt, de
23-ara mar 15,5-re halvanyodott.

IAU C. 4399

A hénap valtozéja

R Scuti

A valtozoészleld amat6rok egyik kedvelt , binokularral is
kénnyen észlelhetd csillaga az R Scuti. Fényvaltozasat E. Pi-
gott fedezte fel 1793-ben. Mar tobb évre visszamenbleg figyel-
te, de csak az 1795-96-o0s megfigyeléseit jelentette meg. Késébb
csak a maximumok és minimumok fényesség- és id6pontadatainak
kézlésére szoritkozott. I1d6érendben az R Scuti volt a tizenegye-
dikként felfedezett valtoz6. Peridédusat Pigott 61,5 napnak, Ar-
gelander 71,09 napnak taladlta. A. Koch és 0. Schmidt a két f6-
minimum kozott eltelt idét 132 és 148 nap kodzottinek szamitot-
ta. H. Ludendorff a csillagot mint az RV Tauri osztaly tipikus
képviseldjét tartotta nyilvan. A mai adatok szerint az R Scuti
periédusa 140,1 nap, mig fényvaltozasa 4,5-8,2 magnitidé kozott
zajlik. 4-5 naponként érdemes észlelni, a féminimum kezdetekor
azonban attérhetink a naponkénti észlelésre. Az R Scuti kozelé-
ben két tovabbi észlelésre érdemes félszabalyos valtoz6ot tala-
lunk, az S Scutit (amplitudé: 7,0-870; periodus: 148 nap) as a
V Aquilaet (amplitidé: 6,6-8,4; periddus: 353 nap). Mindkét
valtoz6 igen vordos szinl, ezért fénybecsléskor csak rovid ideig
pillantsunk rajuk. Eszlelésik hetente egyszer ajanlott.

SZOKE BALAZS



