Avaltozo6 tipusat a GCVS besorolasa szerint kdzlik. (Ezeket a tipusokat
a Meteor 1986—87-es szamaiban részletesen ismertettik.)

A jobb oldalon talalhatjuk a valtoz6 maximum- és minimumértékeit magni-
tadoéban (az utédna all6 B fotoelektromos B, a V fotovizuéalis, vizuélis vagy
fotoelektromos V, a P pedig fotografikus magnitadot jelol). A "(" jel
értelme: "halvanyabb mint...". Ezt koveti a kezd6epocha értéke JD-ben, majd
a periodusérték napban megadva. Az Mim oszlopban a minimumtél maximumig
tarté idétartamot taldlhatjuk, a periédus szazalékaban (pulzalé valtozdékra)
ill. a fogyatkozads hosszat (fedési valtozékra). Az utolsé oszlopban a
valtoz6 (ill. komponensei) szinképtipusat adjak meg.

A valtozé neve utan all6 csillag arra wutal, hogy a katalégus végén
tovabbi informaciok olvashatok (pl. a csillag régebbi viselkedése, a
kett6sségre utalé adatok, valtozé periédus stb.).

A GO\S negyedik kiadasanak 1979-t6l kellett volna megjelennie, az elsé
kotet azonban csak 1985-ben készilt el. Az dtkodtetesre tervezett katalogus-
bél mindeddig csak az elsé harom kotet latott napvilagot. A GCVS kereske-
delmi forgalomban nem kaphaté, a moszkvai Sternberg Intézettél szerezhetd
be. A PWH tobb példannyal is rendelkezik, melyeket észleléseinkért és kiad-
vanyainkért kaptunk cserébe. A PWH katalégusa — mely Az észlel6 amatér-
csillagasz kézikdnyvében taldlhatdé — jorészt a GCOVS alapjan készilt.
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Hogyan észleljek valtozécsillagokat? I.

Sok amat6rben felmeril ez a kérdés. Sajnos, a dolog legtdbbszdr ennyiben is
marad, sokakat elriaszt a valtozéészlelés "komoly" arculata, ami részbhen
igaz, de valojaban inkabb kozhiedelem. Val6 igaz, hogy a valtozézas olyan
teriilet, melyen igen fontos a rendszeresség. Ez azonban nemcsak a "nagy"
csillagaszat szamara felhasznalhatd megfigyelésekre vonatkozik. A valtozé-
z6zasnak is megvan a maga esztétikaja, ha nem is olyan jellegd, mint pl. a
Hold- vagy a mély-ég észleléseké. Egy-egy vordsen parazslé mira felkeresése
olyasféle élményt nyljt, mint a kettéscsillag-észlelés, a valtozé galaxis-
magokat, kvazarokat észlelve pedig a mély-egezés vildgaba érkeziink. Nagy
élmény, ha egyik naprél a masikra térpenéva-kitorés zajlik le eléttink —
olyan csillagot észlelhetiink, mely norméalisan (minimumban) alatta marad
tavesoviink teljesit6képességének. Acsillagos ég e paranyi valtozasat olyan
folyamatok okozzak, melyek jelleglikben és Iéptékiikben teljesen ismeretle-
nek szlkebb kozmikus kornyezetiinkben. A valtozoés is ugyanazért ragad tav-
csdvet, mint mas észlel6k: sajat megfigyelésein keresztiul is meg kivanja
ismerni a Vilagegyetemet.

Ez a cikksorozat a kezd6 amat6érok figyelmét hivatott a véaltozécsillagok
felé iradnyitani. Helyszllke miatt nem térhetink ki minden részletre.
Mindazok, akik a valtozdészlelésr6l részletesebben kivannak tajékozddni,
lapozzadk fel Az észlelé amatdrcsillagdsz kézikényve c. Kkiadvany masodik
kotetét. Lassuk hat,”miben tudja segiteni a csillagaszat tudomanyat az az
amat6r, aki valtozézasra adja a fejét — mit és hogyan érdemes észlelnie?

Hogy az amat6roknek na is van helylk a valtozéészlelésben, els6sorban a
valtozok nagy szamaban keresendd. Kereken 30 ezer valtozécsillagot katalo-
gizaltak eddig, és a feltételezettek szama is tobb mint tizezer. Ahivata-

36



sos csillagvizsgaléok toredékiket sem tudjak figyelemnél kisérni — még az
amat6érok bekapcsoldédasa sem teszi ezt lehet6vé. Van tehat munka béven! A
vilagszerte elterjedt gyakorlat szerint az amat6rok tobbsége olyan csilla-
gokat észlel, melyek fényvaltozasa nem el6rejelezhetd, vagy csak kozelit6-
leg. Més széval valtozasuk egyszeri, nem ismétl6dé. Ujabb kévetelmény, hogy
a fényvaltozas amplitidéja nagyobb legyen 075-nél, ha lehet, 1mnal is. Az
olyan valtozék, melyek szigorGan periodikusak, amplitidéjuk és fénygdrbe-
véltozasuk csekély (amatér moédszerekkel nem ellendrizhetd), a szakcsillaga-
szok kutatasi terulete. llyenek hagyomanyosan a cefeidak, az RR Lyrae-k,
a delta Scuti valtozék, fedési valtozék stb. Ezekr6l az objektumokrél rovid
észlelési id6 alatt is értékelhet6é anyag gy(jthet6. (A periédusok viszony-
lag révidek, néhany 6rat6l kb. 1 hénapig terjednek, az amplitddék 1,5 mag-
nitddé alattiak.) Afedési valtozék az egyik legnépesebb objektumtipus, de
kozuluk csak a fényesebbeket kisérik figyelemmel pontosabb észlelési tech-
nikakkal. Itt is van mit tennililk az amatér észlel6knek, kiléndsen a nagyobb
amplitadoju fedési valtozok terén.

A mirdkat szokas "klasszikus" amat6r objektumoknak is nevezni. Fényval-
tozasuk amplitddoja elegend6en nagy (2,5—10,0 magnitud6é) ahhoz, hogy a
"kezdetleges" vizudlis fénybecslésekkel is jél leirhatok legyenek a valto-
zasok, periodusuk pedig "kényelmetlentil” hosszG egy csillagdsz szamara
(rendszerint 250 nap korili, 100—1000 nap széls6é hatarokkal).

Egy amat6rprogram masik klasszikus objektumtipusat a kataklizmikus val-
tozok és egyes eruptiv csillagok alkothatjak. Legérdekesebb képviselGik a
torpe novak. Fényvaltozasuk elérejelzése nagyon bizonytalan, de hossz( ta-
von mindegyikiket jellemzi egy hatarozott atlagciklus. Napjainkban amatérok
adatai alapjan sikerult foldi oriastavcsdvekkel vagy (robszervatoriumokkal
kell6 idépontban észlelni ilyen objektumokat, és szamos jellemzd tulajdon-
sagukat pontositani. igy az amatérok vizualis észlelései kozvetlenil is
elémozditjAk a mai csillagaszati kutatasokat (ladsd pl. Meteor 88/7-8.
47.0., 89/11. 32. 0.).

Az utobbi négy-ot évben legfényesebb képvisel6jik, az SS Cygni a magyar
amatérok egyik legtdobbet észlelt valtozéjava valt, évente  6—700
megfigyelés érkezik rdla. Hogy ez miért van igy, annak megértéséhez elég
egyetlen pillantas az aldbbi fénygodrbére. J6I lathaté a 12 és 8 magnitddo
kozotti valtozas, melynek atlagciklusa 50 nap. Az egyedi eltéréseket az
abrardl konnyen leolvashatjuk.

A mirdkat és a kataklizmikus valtozékat egyes szervezetek (BAA, SVSO) a
"teleszkopikus" valtozok kozé soroljak, s kulon programot allitanak 6ssze

megfigyelésikre — a "teleszkopikus" jelz6é itt arra utal, hogy megfigyelé-
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sikhoéz legaldbb 10—15 cm-es mdszert kell alkalmazni. Bar szamos olyan rrira
van, melyek maximumban vagy maximum koril tindkularral, s6t szabad szemmel
is megfigyelheték, a f6 cél az, hogy ne csak a maximumot figyeljik meg, ha-
nem — lehetéség szerint — a teljes fénygorbét. Atdrpe novak esetében er-
re tobbnyire nincs leheté6ség, atlagos amatértavcsével csak a maximum Kkor-
nyékét tudjuk megfigyelni. (Kivétel pl. az SS Cyg és az RU Peg, melyek mar
10—15 cm-es tavcsOvekkel minimumban is lathatok.) Halvanysaguk miatt sok-
szor az is nagyon fontos informaci6, hogy a torpe néva maximumban van-e
vagy sem.

Hazankban az észlel6k zome a tizenéves korosztalybdl keril ki (szeren-
csére épp valtozés téren szép szamnadl képviseltetik magukat az id6sebbek
is). Ennek szdmos oka van, ebbe azonban most ne menjink bele. A fiatalok
altalaban nem rendelkeznek nagyméretli, jol megépitett tdvcsével, mely ra-
adasul jo észlel6helyen keriult feldllitasra. Binokularja azonban majd'" min-
denkinek van, igy valtozos téren is a legtébben ezt a viszonylag olcsé, jo
képalkotasé és strapabiré eszkdzt hasznaljak.

U Del
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Atdobbnyire 50 rrro-es lencseatméré azonban nem engedi meg halvanyabb val-
toz6k megfigyelését, a kis nagyitas is a fényesebb valtozék felé "tereli”
az észlel6ket. Binokular valtozok névvel azokat a csillagokat illetik, me-
lyek nem halvanyodnak 8—9 magnitddé ald. Ezek a valtozok tobbnyire a fél-
szabalyos, a szabalytalan és az RV Tauri tipusbdél "verbuvalédnak". (Idéle-
gesen ide sorolhatok egyes fényes mirdk is, maximumuk kornyékén.) Amplitl-
dojuk altalaban 1—2 magnitdd6 kdzdtti. A vizualis maodszerb6l adéddé nagy
sz6rds sokszor "elmoshatja" a valtozas jellegét, ezért itt még gondosabban
kell észlelni, mint a mirdknal, torpe no6vaknal. Sajnos, épp a (kizardlag)
binokulart hasznalék kdzott magas a kezd6k ardnya, ezért szamos binokular-
valtozonal indokolatlanul nagy a szérds. (Ezt olyan trivialis dolgok is
okozhatjak, mint a téves azonositds. Akezd6k szdamara ez jelenti az igazi
problémat — akarcsak eleinte a csillagképekkel val6o ismerkedés...). Ez
utébbi problémaval azonban — a fényességhecslés moddszerével egyiitt — leg-
kézelebb foglalkozunk.
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